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89
VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva
z 10. augusta 1961

o zdravotnej starostlivosti o telesni vychovu

Ministerstvo zdravotnictva v dohode s Ministerstvom Skolstva a kultiiry a s Ustrednym vyborom
Ceskoslovenského svizu telesnej vychovy ustanovuje podla § 16 ods. 1, § 4 a § 5 ods. 3 zakona ¢.
103/1951 Zb. o jednotnej preventivnej a lieCebnej starostlivosti v zneni neskorsich predpisov
(vyhlaska ¢. 19/1957 Zb.):

§1

(1) Ulohou zdravotnej starostlivosti o telesnt vychovu je pomahat masovému rozvoju telesnej
vychovy a zvysSovaniu Sportovej urovne pracujucich a mladeze tak, aby viedli k zlepSeniu zdravia a
vSestrannému vyvoju ¢loveka a zvySovali jeho pracovnu vykonnost a brannu zdatnost.

(2) Zdravotna starostlivost o telesnu vychovu je:
a) v sledovani zdravotného stavu ticastnikov organizovanej telesnej vychovy,
b) v lekarsko-pedagogickom dozore na cvicenie, tréning a telovychovné podniky,
¢) v hygienickom dozore na telovychovné zariadenia a na vykonavanie telesnej vychovy,
d) v zdravotnickej sluzbe pri telovychovnych podnikoch,

e) v zdravotnickej osvete medzi icastnikmi organizovanej telesnej vychovy a v Sirokej verejnosti.

§2

Zdravotnu starostlivost o telesnu vychovu planuju, organizuja, riadia a kontroluju

a) Ministerstvo zdravotnictva v su¢innosti s Ministerstvom §kolstva a kultury, Ustrednym vyborom
Ceskoslovenského svézu telesnej vychovy a s ustrednymi vybormi spolocenskych organizacii
podielajucich sa na vykonavani telesnej vychovy,

b) narodné vybory v stucinnosti s prislusnymi vybormi Ceskoslovenského sviizu telesnej vychovy a
s vybormi spolocenskych organizacii podielajucich sa na vykonavani telesnej vychovy.

Tieto organy zaroven sleduju a pravidelne prerokuvaju plnenie spoloc¢nych uloh vyplyvajucich zo

zabezpecovania zdravotnej starostlivosti o telesnti vychovu a robia opatrenia pre dalSie zvySovanie

jej trovne v telovychovnom hnuti.

§3

(1) Vykonavanie zdravotnej starostlivosti o telesnii vychovu zabezpecujui ustavy narodného
zdravia v uzkej sucinnosti s Ceskoslovenskym Cervenym krizom.
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(2) Pri vSetkych zakladnych lekarskych prehliadkach mladeze a dospelych sleduju lekari ustavov
narodného zdravia aj ich telesnt vyspelost a stav ich pripravenosti na vykonavanie telesnej
vychovy; odborné prehliadky sa vykonavaju v oddeleniach zdravotnej starostlivosti o telesnu
vychovu.

(3) Hygienicky dozor na telovychovné zariadenia a na vykonavanie telesnej vychovy sa vykonava
pod vedenim a podla pokynov organov hygienickej a protiepidemickej sluzby, ktoré tiez vykonavaju
preventivny dozor pri vystavbe, prestavbe a vSetkych tpravach telovychovnych zariadeni.

§4

(1) Ucastnici organizovane;j telesnej vychovy su povinni podrobif sa lekarskym prehliadkam, ku
ktorym ich povola lekar tistavu narodného zdravia, a riadit sa jeho rozhodnutim o tom, v akom
rozsahu a akym sp6sobom smu vykonavat telovychovnu ¢innost.

(2) Telovychovnu c¢innost smie vykonavat len taky ucastnik organizovanej telesnej vychovy,
ktorému pri lekarskej prehliadke v predchadzajucich dvanastich mesiacoch bolo povolené
pretekanie v prisluSnom druhu Sportu alebo ticast na telesnej vychove, ak nie je pre urcity druh
Sportovej ¢innosti urcena kratsia lehota. Ak mal tcastnik organizovanej telesnej vychovy po tejto
prehliadke chorobu alebo uraz, ktoré by mohli znizit jeho schopnost, méze sa aktivne zucastnit
telovychovnej ¢innosti, len ak sa mu to povoli pri kontrolnej prehliadke.

§5

(1) Telovychovni a Skolski pracovnici, ktori zodpovedaju za vykonavanie telesnej vychovy a
vedenie vycviku alebo tréningu zverenych ucastnikov organizovanej telesnej vychovy, najma
cvicitelia, tréneri, inStruktori telesnej vychovy, riaditelia Skol, ucitelia, vychovavatelia, su
zodpovedni za to, ze vcCas sprostredkuju lekarske prehliadky a zabezpecia ucast ucastnikov
organizovanej telesnej vychovy na tychto prehliadkach. Sti povinni riadit sa rozhodnutim lekara
ustavu narodného zdravia a pomahat pri vykonavani zdravotnej starostlivosti o telesnu vychovu.

(2) Rozhodcovia a pracovnici uvedeni v ods. 1 st zodpovedni za to, Ze na cviceni, tréningu alebo
telovychovnom podniku bude povolena ticast len tomu, kto spliia podmienky § 4 ods. 2 a kto je na
Sportové sutaze primerane pripraveny.

§6

Zrusuje sa vyhlaska Ministerstva zdravotnictva a Statneho vyboru pre telesnu vychovu a Sport
pri vlade Ceskoslovenskej republiky ¢. 391/1952 U. 1. (¢. 4/1953 U. v.) o zdravotnej starostlivosti o
telesnu vychovu a Sport.

§7

Tato vyhlaska nadobtuda ucinnost 1. septembrom 1961.

Prvy namestnik ministra: MUDr. Stich v. r.
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