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NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
z 22. oktébra 1991,

ktorym sa vykonava zakon Slovenskej narodnej rady ¢. 198/1990 Zb.
o telesnej kultare

Vlada Slovenskej republiky na vykonanie zakona Slovenskej narodnej rady ¢. 198/1990 Zb.
o telesnej kulture nariaduje:

§1

Uvodné ustanovenie

Toto nariadenie upravuje ¢innost telovychovnych, Sportovych a turistickych zdruzeni, Statnych
podnikov, druzstiev a inych organizacii a podnikatelov,!) pri priprave odbornikov na vykon
Specializovanych profesionalnych ¢innosti v oblasti telesnej kultury uréenych Ministerstvom
Skolstva, mladeze a Sportu Slovenskej republiky (dalej len ,,ministerstvo®).?)

§2

Priprava na vykon Specializovanych profesionalnych cinnosti v oblasti telesnej kultary
(1) Pravnické a fyzické osoby uvedené v § 1 pripravuju tychto odbornikov na vykon
Specializovanych profesionalnych ¢innosti v oblasti telesnej kultury
a) tréner
1. tréner III. triedy
tréner II. triedy
tréner I. triedy

diplomovany tréner

ok N

diplomovany tréner pre rekreacny Sport
b) cvicitel

1. cvicitel III. triedy

2. cvicitel II. triedy

3. cvicitel I. triedy
c) rozhodca

1. rozhodca III. triedy

2. rozhodca II. triedy

3. rozhodca I. triedy
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d) iny odbornik (masér, regeneracny pracovnik, vodny zachranar a pod.), ktory zabezpecuje
pripravnu a regeneracnu cinnost v oblasti telesnej kultury.

(2) Pravnické a fyzické osoby uvedené v § 1 pripravuju na vykon Specializovanych
profesionalnych ¢innosti v oblasti telesnej kultury odbornikov formou

a) studia na Fakulte telesnej vychovy a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave (dalej len
Jfakulta telesnej vychovy a Sportu*),

b) studia na pedagogickych fakultach so zameranim na Skolsku telesnu vychovu so zvolenym
Sportom,

c) Stadia na Sportovych Skolach,

d) vzdelavania v telovychovnych vzdelavacich zariadeniach, ktoré maja na to opravnenie,

e) vzdelavania v Specializovanych kurzoch.

(3) Pripravu Specializovanych profesionalnych ¢innosti v oblasti telesnej kultury formou
vzdelavania v telovychovnych vzdelavacich zariadeniach a v Specializovanych kurzoch podla
odseku 2 pism. d) a e) moze vykonavat ten, kto preukaze

a) personalne zabezpecenie tejto pripravy kvalifikovanymi pracovnikmi,
b) materialno-technické vybavenie zodpovedajuce najnovsim vedecko-technickym poznatkom,

¢) vzdelavaci program, zodpovedajuci rozsahom a mnaroénostou prislusnej Specializovanej
profesionalnej ¢innosti.

(4) Splnenie podmienok podla odseku 3 osvedcuje a osvedcenie odnima ministerstvo.

Sposobilost na vykonavanie prace odbornika v oblasti telesnej kultury

§3

(1) Kvalifikaénou podmienkou na vykon prislusnej Specializovanej profesionalnej ¢innosti v
oblasti telesnej kultary

a) trénera III. triedy je absolvovanie kvalifikaéného kurzu prislusného telovychovného a
Sportového zvazu, ukonc¢eného zaverecnou skuskou,

b) trénera II. triedy je absolvovanie aspon uplného stredného vzdelania,?) kvalifikacia trénera III.
triedy a absolvovanie kurzu, ktory organizuje prislusny telovychovny a Sportovy zvaz v
spolupraci s fakultou telesnej vychovy a Sportu alebo pedagogickymi fakultami. Stadium sa
ukoncuje obhajobou zaverecnej prace a skuskou pred komisiou prislusného telovychovného a
Sportového zvazu a zastupcom Specializovanej katedry fakulty telesnej vychovy a Sportu alebo
pedagogickych fakult,

¢) trénera I. triedy je absolvovanie aspon uplného stredného vzdelania, kvalifikacia trénera II.
triedy a absolvovanie dialkového Studia trénera s prislusnou Specializaciou na fakulte telesnej
vychovy a $portu. Studium sa ukoncuje obhajobou zaverecnej prace a skuskou pred komisiou
zloZzenou zo zastupcov Specializovanej katedry fakulty telesnej vychovy a Sportu a prislusného
telovychovného a Sportového zvazu,

d) diplomovaného trénera je ukoncenie Stvorrocného jednoodborového stidia so Specializaciou na
fakulte telesnej vychovy a Sportu,

e) diplomovaného trénera pre rekreacny Sport je ukoncenie Stvorrocného jednoodborového Studia
so Specializaciou tréner rekreacného Sportu na fakulte telesnej vychovy a Sportu.
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(2) Telovychovnu kvalifikaciu
a) tréner III. triedy ziskavaju

1. absolventi bakalarskeho Studia ucitelského smeru so zvolenym Sportom na fakulte telesnej
vychovy a Sportu alebo pedagogickych fakultach so skuskou zo zvoleného Sportu,

2. absolventi strednych Sportovych §kol, ktori absolvuju Specificku pripravu formou volitelIného
predmetu,

3. aktivni Sportovci po dosiahnuti vykonnostnej trovne, urcenej prislusnym telovychovnym a
Sportovym zvazom a po uspesnom absolvovani zaverecnych skusok,

b) tréner II. triedy ziskavaju

1. absolventi dvojodborového Studia na fakulte telesnej vychovy a Sportu alebo pedagogickych
fakultach v Sportovych odvetviach, ktoré sa ukoncili skuskou,

2. absolventi bakalarskeho jednoodborového S$tudia so S$pecializaciou na fakulte telesnej
vychovy a Sportu,

c) tréner l. triedy ziskavaju

absolventi dvojodborového Studia so zvolenym Sportom na fakulte telesnej vychovy a Sportu
alebo pedagogickych fakultach s obhajenou diplomovou pracou z prislusného Sportového odvetvia
a so skuskou zo zvoleného Sportu.

(3) Absolventom zahrani¢nych trénerskych a cvicitelskych kurzov priznava odbornu kvalifikaciu
na zaklade vyjadrenia prislusného telovychovného a Sportového zvazu fakulta telesnej vychovy a
Sportu.

§4

(1) Rozsah a obsah pripravy, ako aj kvalifikaciu cviéitelov a rozhodcov urcuje prislusny
telovychovny a Sportovy zvaz.

(2) Rozsah a obsah pripravy, ako aj kvalifikaciu inych odbornikov v oblasti telesnej kultiry
urcuje ten, kto je na to podla tohto nariadenia opravneny.

§5

Podnikanie v oblasti telesnej kultiry

Podnikat) v oblasti telesnej kultury mozno najma

a) organizovanim a zabezpeCovanim cinnosti cvicebnych a tréningovych jednotiek a kurzov,
organizovanim a riadenim telovychovného procesu v telovychovnych a Sportovych Skolach a
kurzoch a poskytovanim dalSich sluzieb, ktoré suvisia s priamym vedenim a riadenim
telovychovného procesu,

b) poskytovanim sluzieb suvisiacich so zabezpecovanim kondicnej, relaxacnej a regeneracnej
Cinnosti (Fitnes centra), zapoziciavanim a vyrobou telovychovného naradia, nacinia a roznych
pomocok, poskytovanim ubytovacich sluzieb pre turistiku a Sport, zriadovanim a
prevadzkovanim saun a pod.

§6

Spolocné a zaverecné ustanovenia

(1) Vzdelavacie programy na pripravu Specializovanych profesionalnych ¢innosti v oblasti
telesnej kultury obsahuju najma vymedzenie rozsahu jej teoretickej a praktickej ¢asti potrebnej na
vykon jednotlivych Specializovanych profesionalnych ¢innosti.
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(2) Pravnické a fyzické osoby su opravnené vydavat ucastnikom vzdelavania Specializovanych
profesionalnych ¢innosti osvedcéenia o overeni vedomosti a odbornych schopnosti ziskanych pri
vzdelavani pracovnikov, s uvedenim doby platnosti. Jej uplynutim straca osvedcenie platnost, ak
nedojde k jeho obnoveniu. Osved¢enia st dokladom o pozadovanej kvalifikacii na vykonavanie
Specializovanej profesionalnej ¢innosti.

§7

Zrusovacie ustanovenie

Zrusuje sa vyhlaska Statneho uradu pre telesnu vychovu a Sport €. 334/1951 U. v. o
plavéikoch.

§8

Toto nariadenie nadobuda uc¢innost 1. decembrom 1991.

Carnogursky v. r.
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1) § 4 ods. 1 pism. c¢) a ods. 2 pism. a) az ¢) zakona Slovenskej narodnej rady ¢. 198/1990 Zb. o
telesnej kultare.

2) § 5 ods. 1 pism. h) zakona Slovenskej narodnej rady ¢. 198/1990 Zb.

3) § 7 ods. 1 zakona ¢. 29/1984 Zb. o sustave zakladnych a strednych skoél (Skolsky zakon) v zneni
neskorsich predpisov.

4) Napr. zakon ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon), zakon C¢.
104/1990 Zb. o akciovych spolo¢nostiach.
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