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VYHLASKA
ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
ze dne 19. brezna 1992,

kterou se stanovi hygienické pozadavky pro zachazeni s pradlem a pro
prani pradla ze zdravotnickych zarizeni

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky stanovi podle § 70 odst. 1 pism. c) a § 71 odst. 2 pism.
a) zakona ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni zakona Ceské narodni rady ¢. 548/1991
Sb. (iplné znéni s plisobnosti pro Ceskou republiku ¢. 86/1992 Sb.):

§1

Uvodni ustanoveni

(1) Pro ucely této vyhlasky se pradlem rozumi loZni a osobni pradlo pouzité pacienty, osobni
ochranné pracovni prostredky lékaiti, sester a ostatnich zdravotnickych pracovnikii, operacni
pradlo, pleny, ruc¢niky, kuchynské pradlo a lozni pradlo pouzité zdravotnickymi pracovniky.

(2) Z hlediska zdravotniho rizika se pro ucely této vyhlasky pradlo rozdéluje na:

a) vysoce infekéni pradlo - pradlo pouzité v souvislosti s léCenim osob nemocnych nebo
podezrelych z onemocnéni morem, cholerou, zlutou zimnici,

b) infekéni pradlo - pradlo pouzité na infekénich oddélenich a oddélenich tuberkulézy a
respiracnich nemoci, z hemodialyza¢nich jednotek, mikrobiologickych a biochemickych
laboratofi a z patologii,

c) pradlo znecisténé cytostatiky - pradlo pouzité v souvislosti s pripravou a aplikaci roztoku
cytostatik,

d) pradlo znecisténé radionuklidy - pradlo pouzité v souvislosti s vySetfovanim a lécenim pomoci
radionuklidd,

e) ostatni pradlo, u néhoz nelze vyloucit podezieni z infekce.
Tridéni a baleni pradla

§2
(1) Pradlo se ulozi na oddélenich, salech ¢i jinych provozech (dale jen ,oddéleni) do obalil
oznacenych etiketou nebo pruhem (dale jen ,obal“), ktery je pro:
a) vysoce infek¢ni pradlo - Cerveny,
b) infek¢ni pradlo - Zluty,

¢) pradlo znecisténé cytostatiky - cerny,



Strana 2 Zbierka zakonov Slovenskej republiky 325/1992 Zb.

d) pradlo znecisténé radionuklidy - modry nebo se oznacuje pismenem ,R",

e) pradlo podezrelé z infekce - bily nebo je bez oznaceni.
(2) Pred ulozenim do oballi na oddélenich se pradlo nesmi roztiepavat.

(3) Do obalti se pradlo uklada zvlast podle druhti a stupné znecisténi, a to:
a) lozni a osobni pradlo pacientt, bilé a stalobarevné mirné zaspinéné,
b) lozni a osobni pradlo pacient(, bilé a stalobarevné stredné zaspinéné,
c) lozni a osobni pradlo pacientu, bilé a stalobarevné silné zaspinéné,
d) osobni ochranné pracovni prostredky lékaru a sester,
e) osobni ochranné pracovni prostredky ostatnich zdravotnickych pracovniku,
f) lozni pradlo zdravotnickych pracovnikii,
g) lozni a osobni pradlo novorozencu,
h) pleny,
i) operacni pradlo a pradlo z porodnich salt,
j) pradlo pouzité v kuchyni,

k) veskeré ostatni stalobarevné pradlo.

§3

(1) Obaly, do kterych se uklada pradlo, musi byt nepropustné, snadno uzaviratelné a vhodné ke
prani. Obaly, které nelze prat, musi byt omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti.

(2) Obaly s pouzitym pradlem se skladuji ve vyclenéném prostoru s primym vétranim. Podlaha a
stény tohoto prostoru, a to minimalné do vyse 150 cm musi byt omyvatelné a denné se dezinfikuji.

§4

Pfi zachazeni s pouzitym pradlem pracovnici pouziji k tomuto ticelu vyclenéné osobni ochranné
pracovni prostredky (ochranny odév, Cepici, ochrannou masku a rukavice) a dbaji zasad osobni
hygieny.!)

§5

(1) Pouzité pradlo se odvazi do pradelny denné, a to pouze v krytém voze vyclenéném pro tyto
ucely. Lozna plocha vozu se denné dezinfikuje. Pokud se pradlo prepravuje v kontejnerech, musi
se kontejnery denné dezinfikovat.

(2) Pradlo znecisténé radionuklidy se odvazi az po snizeni kontaminace na troven, kdy plosna
aktivita pradla je mensi nez 300 kBg.m? a u zaricd alfa mensi nez 30 kBq.m? a kdy zvysSeni
piikonu davkového ekvivalentu v 1 m od povrchu obalu je mensi nez 0,1 uSv.h'. Snizeni
kontaminace se uskutecnuje pfimo na oddélenich nuklearni mediciny opakovanym predpiranim v
automatické pracce nebo uloZzenim na nutnou dobu ve zvlastni mistnosti.
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Hygienické pozadavky na provoz pradelny

§6

(1) Vysoce infekéni pradlo 1ze prat pouze v pradelnach zdravotnickych zafizeni. Vysoce infekéni
pradlo nesmi opustit prostory oddéleni bez ucinné dekontaminace. Dekontaminaci pradla mimo
prostory oddéleni vyjimecné povoluje prislusny organ hygienické sluzby.

(2) Pradlo predané v oznacenych obalech se v pradelné nesmi tridit.

(3) Pradlo se do pracich strojii vklada tak, aby obsluha nebyla vystavena riziku nakazy a byl
vyloucen jeji pfimy kontakt s pradlem. Pradlo se nesmi roztrepavat.

(4) Pri pracim procesu a manipulaci s pradlem v pradelné se nesmi krizit pradlo pouzité s
pradlem cistym.

§7

(1) Pradlo se pti pracim procesu dezinfikuje. Infekéni pradlo se pere termodezinfekéné nebo
chemotermodezinfekéné. Lze ho prat pouze v pracich strojich s odstredovanim s délici mezisténou
oddélujici Spinavou a ¢istou stranu. Tam, kde neni centralni dezinfekce odpadnich vod, musi byt v
pradelné pred vypusténim do kanalizace dezinfikovana voda, ktera byla pouzita v prvni fazi
pracovniho procesu. Pradlo znecisténé cytostatiky se pere termodezinfekéné.

(2) Termodezinfekéni praci proces probiha pri teploté vody 90 °C po dobu ptisobeni deseti minut
od dosazeni této teploty.

(3) Chemodezinfekéni praci proces je bud:

a) proces s perkyselinami ¢i perboritany jako utcinnou latkou pfi teploté vody 60 °C po dobu
dvaceti minut od dosazeni této teploty, nebo

b) proces s chlorem, organickymi nebo anorganickymi derivaty obsahujicimi aktivni chlor pri
teploté vody 60 °C po dobu dvaceti minut od dosazeni této teploty.

(4) Pradlo podezrelé z infekce se pere i v kontinualnich pracich strojich. Dezinfekéni proces musi
byt ukonéen pred fazi machani a lazen pred ukoncenim dezinfekce nesmi byt pouzita v
protiproudu. Voda z odvodnovaciho lisu smi byt pouzita pouze pro prvni zénu procesu (smaceni a
predpirka).

(5) Technologicky postup praciho procesu se voli podle druhu pradla, stupné znecisténi, typu
praciho stroje a druhu pouzitych pracich prostredkti. Koncentrace pracich prostredku se ridi jejich
druhem.

§8

(1) Pradlo se po vyprani zehli pri teploté nejméné 150 °C. Tento pozadavek je splnén i tehdy, je-li
pradlo suseno pfi teploté nejméné 140 °C po celou dobu susSeni.

(2) Pri expedici se pradlo zabali tak, aby se zabranilo jeho znecisténi choroboplodnymi zarodky.
Uklada se do vypranych vakti nebo uzavienych obalt z plastu.

(3) Pradlo se rozvazi v krytych vozech k tomu ucelu vyclenénych, které se denné cisti a
dezinfikuji.
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§9

Podminkou k zahajeni provozu prani pradla ze zdravotnickych zafrizeni je zavazny posudek
prislusného organu hygienické sluzby.?)

§ 10
Uéinnost

Tato vyhlaska nabyva uc¢innosti dnem vyhlaseni.

Ministr:

MUDr. Bojar CSc. v. r.
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1) § 135 odst. 2 pism. c) zakoniku prace.

2) § 75 odst. 4 pism. b) zakona ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozd¢&jSich predpisu
(tplné znéni pro Ceskou republiku ¢. 86/1992 Sb.).
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