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VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 20. aprila 1993

o ochrane zdravia pred nepriaznivymi icinkami elektromagnetického
pola

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 70 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 20/1966 Zb.
o starostlivosti 0o zdravie ludu v zneni zakona Slovenskej narodnej rady ¢.419/1991 Zb. a
zakonného opatrenia Predsednictva Slovenskej narodnej rady ¢. 305/1992 Zb. ustanovuje:

§1

Touto vyhlaskou sa ustanovuju hygienické poziadavky na pracu a pobyt v elektromagnetickych
poliach, na vyvoj, konstrukciu, vyrobu, dovoz, montaz, opravu, skiiSanie, prevadzku a pouzivanie
generatorov vysokych a velmi vysokych frekvencii a zariadeni, ktoré takéto generatory obsahuju
(dalej len ,.zdroje”).

§2
Na ucely tejto vyhlasky pasmom

a) vysokych frekvencii (dalej len ,vf*) je frekvencény rozsah od 60 kHz do 300 MHz (megahertzov),
b) velmi vysokych frekvencii (dalej len ,,vvf*) je frekvenény rozsah nad 300 MHz.

§3

Pri c¢innostiach uvedenych v § 1 je potrebné zabezpecit vSetky technické a organizacné

elektromagnetického pola, najviac na hodnoty ustanovené touto vyhlaskou.

§4
(1) Najvyssie pripustné hodnoty oziarenia pracovnikov elektromagnetickym polom W, W,
alebo Wg,') su vyjadrené bez pouzitia osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov. Su to
priemerné zmenové hodnoty vypocitané zo zisteného oziarenia pracovnika v jednom pracovnom
cykle, spravidla v patdnnovom pracovnom tyzdni, a st ustanovené

a) v pasme vf od 60 kHz do 3 MHz hodnotou 50 000 [V2m<2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
W = E2.t = 50 000 [V2m=2.h]
alebo 200 [A2m2+] pri vyjadreni efektivnej hodnoty intenzity pola H v ampéroch na meter a ¢asu t

v hodinach podla vzorca
Wp = H2.t = 200 [A’m2.h],
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ak E £ 500 [Vm!] a H £ 50 [Am!];

b) v pasme vf od 3 MHz do 30 MHz hodnotou 7 000 [V2m=2.h] pri vyjadreni efektivnhej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
Wgp = E2t =7 000 [V>m=2.h],
ak E < 300 [Vm!];

¢) v pasme vf od 30 MHz do 300 MHz hodnotou 800 [V2m2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
W, = E2.t = 800 [V2m2.h],
ak E € 100 [Vm];

d) v pasme vvf hodnotou 0,8 K,? pri vyjadreni strednej vykonovej hustoty S v miliwattoch na

centimeter Stvorcovy a casu t v hodinach podla vzorca
Wgp = S.t = 0,8.K, [mWem2.h],

ak S £ 2,65 mWcm:?].

(2) Pri havariach, nevyhnutnych meraniach a opravach zdrojov pocas prevadzky a v dalSich
vynimoénych pripadoch mézu sa najvysSie pripustné hodnoty oziarenia uvedené v odseku 1
prekroc¢it najviac do vysky desatnasobku, ak hodnota S, E2 alebo H2 nepresiahne desatnasobok
medznej arovne S alebo desatnasobok druhej mocniny medznych urovni E, resp. H stanovenych v
odseku 1.

(3) Kazdé prekrocenie najvyssie pripustnych hodnot oziarenia podla odseku 2 sa musi ohlasit
prislusnému organu Statnej spravy®) a prisluSnému ustavu hygieny a epidemiolégie a musi sa
vyrovnat zmenami bez expozicie tak, aby sa v dennom priemere za sledovany c¢as (spravidla
pracovny cyklus) uréeny prevadzkovatelom zdroja vf alebo vvf po prerokovani a odsuhlaseni
prislusnym organom Statnej spravy neprekrocila najvyssia priemerna zmenova hodnota oziarenia.

(4) Docasné prekrocenie najvysSich  pripustnych hodndt oziarenia obyvatelstva
elektromagnetickym polom vyplyvajice z havarii, nevyhnutnych merani, oprav, pripadne z dalSich
vynimoc¢nych pripadov sa musi prerokovat s prislusnym organom Statnej spravy?) a s prislusnym
ustavom hygieny a epidemiologie za ticelom vykonania opatreni na ochranu zdravia obyvatelstva.

(5) Najvyssie pripustné hodnoty oziarenia obyvatelstva W.,, W,
denné hodnoty vypocitané zo zisteného oziarenia jednotlivca v miestach pobytu v jednom
kalendarnom tyzdni, pripadne zo zisteného oziarenia jednotlivca podla ¢asu prevadzky zdroja v
rovnakom obdobi a st1 urcené

a) v pasme vf od 60 kHz do 3 MHz hodnotou 5 000 [V2m2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
Wy, = E%t = 5000 [V’m=2.h]
alebo 20 [A2m=2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty intenzity pola H v ampéroch na meter a ¢asu t
v hodinach podla vzorca
W, = H2.t = 20 [A>’m2.h],
ak E <180 [Vm! aHZ< 15 [Am];
b) v pasme vf od 3 MHz do 30 MHz hodnotou 700 [V2m=2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
Wi, = E2t = 700 [V>m=2.h],
ak E £ 80 [Vm!];
¢) v pasme vf od 30 MHz do 300 MHz hodnotou 100 [V2m<=2.h] pri vyjadreni efektivnej hodnoty
intenzity pola E vo voltoch na meter a ¢asu t v hodinach podla vzorca
W, = E2.t = 100 [V2m=.h],
ak E < 30 [Vm];

alebo W¢, %) su priemerné
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d) v pasme vvf hodnotou 0,12 K, pri vyjadreni strednej vykonovej hustoty S v miliwattoch na

centimeter Stvorcovy a casu t v hodinach podla vzorca
W, = S.t =0,12.K, [mWcem2.h],

ak S £ 0,25 mWcm:?].

(6) Najvyssie pripustné hodnoty oziarenia a medzné urovne elektromagnetického pola sa
nevztahuju na oZarovanie chorych pri poskytovani liecebno-preventivnej starostlivosti.

§5

(1) Zdroje vf a vvf sa musia navrhovat, vyrabat a uvadzat do prevadzky tak, aby pri predpisanom
pouzivani nedochadzalo k prekracovaniu hodnét stanovenych v § 4. Pri projektovani a vystavbe
vyrobnych objektov, obytnych budov a objektov obc¢ianskej vybavenosti, ktoré sa nachadzaju v
okruhu pésobenia zdrojov vf a vvf, je potrebné vykonat také opatrenia, ktoré vylucia indukované
elektromagnetické polia prekracujuce hodnoty stanovené v § 4. Udaje, ktoré potvrdzuju splnenie
tejto podmienky, musia byt sucastou dokumentacie.

(2) Navrh typov a dovoz zdrojov vf a vvf musi schvalit minister zdravotnictva.s)

(3) Prevadzkovatelia zdrojov vf a vvf st povinni

a) preskusat ich meranim, ¢i vyhovuju poziadavkam tejto vyhlasky, pred uvedenim do prevadzky,
pri zmene alebo pri oprave zdroja, pri zmene prevadzky alebo pri zmene v okoli zdroja. Termin
preskusSania su prevadzkovatelia povinni oznamit prisluSnému organu Statnej spravy a
prislusnému ustavu hygieny a epidemiologie tri dni pred zacatim skusSok. O vysledkoch merania
vedu protokol;

b) pred zacatim prevadzky vypracovat prevadzkovy poriadok a predlozit ho na schvalenie
prislusnému ustavu hygieny a epidemiolégie. Pred uvedenim zdrojov vf a vvf do prevadzky
vyziadat si zavazny posudok prislusného organu Statnej spravy?);

¢) bezodkladne informovat prislusny organ Statnej spravy o kazdej poruche zdroja vf alebo vvf,
ktora ma za nasledok zvySenie ozarovania okolia, takuito poruchu okamzite odstranit a o
termine odstranenia poruchy ho informovat. AZ do odstranenia poruchy zdroja vf alebo vvf su
povinni prevadzku zastavit, utlmit alebo po prerokovani s prisluSnym organom Statnej spravy
vykonat opatrenia na ochranu osob;

d) zretelne oznacit vystrahou miesta (oblasti alebo pasma), v ktorych uroven elektromagnetického
pola moéze byt vyssia, ako je pripustna, a po prerokovani s prislusnym organom Statnej spravy
ustanovit pre tieto miesta zodpovedajuci rezim;

e) udrziavat zdroje v bezchybnom stave a sledovat, aby sa v dosledku oprav alebo inych zasahov
neznizila tiéinnost tieniacich krytov a inych ochrannych opatreni.

§6

Na pracoviskach a miestach, na ktorych dochadza k prekracovaniu hodnét ustanovenych v § 4
ods. 1, moézu pracovat len osoby zdravotne spodsobilé, pouc¢ené o povahe prace a oboznamené s
prevadzkovym poriadkom. Prevadzkovatelia zdrojov vf a vvf st povinni viest zaznamy o pobyte
jednotlivych pracovnikov na tychto pracoviskach a miestach a tieto zaznamy uchovavat 20 rokov.

§7

Zdroje vf a vvf, ktoré boli uvedené do prevadzky pred dnom ucinnosti tejto vyhlasky, su
prevadzkovatelia povinni preskusat podla § 5 ods. 3 najneskor do 12 mesiacov odo dna uéinnosti
tejto vyhlasky.
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§8

Zrusuje sa § 11 upravy Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky z 1. juna
1976 ¢. Z-5825/1976-B/3-06 o hygienickych poziadavkach na stacionarne stroje, uverejnenej pod
¢. 17/1976 Vestnika Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky, registrovanej v
ciastke 24/1976 Zb.

§9

Tato vyhlaska nadobuda ucinnost dnom vyhlasenia.

Viliam Sobona v. r.
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1) W = najvyssia pripustna hodnota oziarenia.

Index P = najvyssia pripustna hodnota oziarenia pracovnikov.

Index E = elektricka zlozka pola.

Index H = magneticka zlozka pola.

Index S = vykonova hustota.

2) K, = 1 pre stacionarne antény alebo ziarice.

K, = 2,5 pre mechanicky sektorujuce antény.

K, = 120 pre otacajuce sa antény.

K, = A/3 pre elektronicky sektorujuce antény (A - uhol sektorovania v stupnoch).

3) § 74 zakona ¢. 20/1966 Zb. o starostlivosti o zdravie fudu v zneni zakona Slovenskej narodne;j
rady ¢. 419/1991 Zb., ktorym sa menia a doplnaju niektoré predpisy v oblasti zdravotnictva (aplné
znenie ¢. 96/1992 Zb.).

4) Index O = najvyssia pripustna hodnota oziarenia obyvatelstva.

5) K, = 1 pre stacionarne antény alebo ZziaricCe.

K, = 5 pre mechanicky sektorujuce antény.

K, = 360 pre otacajuce sa antény.

K, = A pre elektronicky sektorujuce antény (A - uhol sektorovania v stupnoch).
6) § 4 ods. 3 pism. g) zakona ¢. 20/1966 Zb.

7) 8§ 4 ods. 3 pism. c) zakona ¢. 20/1966 Zb.
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