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NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
zo 16. novembra 2000,

ktorym sa ustanovuji podrobnosti o technickych poziadavkach
a postupoch posudzovania zhody na osobné ochranné prostriedky

Vlada Slovenskej republiky podla §9 ods.3 a§12 ods.5 zakona ¢.264/1999
Z. z. o technickych poziadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody a ozmene a doplneni
niektorych zakonov (dalej len ,zakon®) nariaduje:

§1

(1) Do skupiny urcenych vyrobkov ,osobné ochranné prostriedky“ podla § 9 ods. 1 zakona na
ucely tohto nariadenia vlady Slovenskej republiky (dalej len ,nariadenie vlady®) patria

a) zariadenia alebo prostriedky urcené pre pouzivatela na nosenie alebo pridrziavanie s cielom
jeho ochrany pred jednym nebezpecenstvom ohrozujucim jeho bezpecnost a zdravie alebo
viacerymi  nebezpecenstvami  ohrozujucimi jeho bezpec¢nost a zdravie (dalej len
L~hebezpecenstvo®),

b) technické zostavy neoddelitelne spojené vyrobcom z niekolkych zariadeni alebo prostriedkov na
ochranu jednotlivca pred moZnym jednym posobiacim nebezpecenstvom alebo viacerymi
sucasne pdsobiacimi nebezpecenstvami,

c) ochranné zariadenia alebo prostriedky spojené oddelitelne alebo neoddelitelne s osobnym
vystrojom bez ochranného ucinku, ktoré pouzivatel nosi alebo pridiza pri vykonavani urcitej
¢innosti,

d) vymenitelné sucasti osobnych ochrannych prostriedkov, ktoré st nevyhnutné na bezpecné
fungovanie osobnych ochrannych prostriedkov a st uréené vyhradne pre tieto prostriedky.

(2) Za osobny ochranny prostriedok podla odseku 1 sa povazuje i akékolvek prisluSenstvo
uvadzané na trh spolo¢ne s osobnym ochrannym prostriedkom, ktoré je urcené na pripojenie
k inému vonkajSiemu alebo pridavnému zariadeniu, a to ivtedy, ak toto prislusenstvo nie je
urcené na stale nosenie alebo pridrziavanie pouzivatelom po cely ¢as posobenia nebezpecenstva.

§2

Do skupiny urcenych vyrobkov ,osobné ochranné prostriedky” podla § 1 nepatria

a) osobné ochranné prostriedky urcené a vyrabané Specialne pre ozbrojené sily a ozbrojené
bezpecénostné zbory na sluzobné zakroky,

b) osobné ochranné prostriedky na sebaobranu, napriklad aerosélové rozprasovace, osobné
zastrasujuce prostriedky,

c) osobné ochranné prostriedky urcené a vyrobené na suikromné pouzitie pred
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1. nepriaznivymi poveternostnymi vplyvmi, napriklad pokryvky hlavy, sezonne odevy, obuv,
dazdniky,

2. vlhkostou a vodou, napriklad rukavice na umyvanie riadu,

3. teplom, napriklad rukavice,

d) osobné ochranné prostriedky, ktoré sa nenosia trvale, urcené na ochranu alebo zachranu osob
na lodiach alebo v lietadlach,

e) prilby a priezory urcené pre pouzivatelov dvojkolesovych motorovych vozidiel alebo
trojkolesovych motorovych vozidiel.

§3

(1) Podrobmnosti o technickych poziadavkach na osobné ochranné prostriedky su uvedené
v prilohe ¢. 1 (dalej len ,technicka poziadavka®).

(2) Ak su technické poziadavky konkretizované harmonizovanymi slovenskymi technickymi
normami alebo slovenskymi technickymi normami vhodnymi na posudzovanie zhody podla § 5
ods. 5 a6 zakona alebo technickymi predpismi podla §4 zakona a vlastnosti osobnych
ochrannych prostriedkov st s nimi v zhode, povazuju sa technické poziadavky podla § 7 zakona za
splnené.

§4

Vyrobca alebo dovozca pred uvedenim osobnych ochrannych prostriedkov na trh skompletizuje
technickt dokumentaciu podla prilohy ¢. 2.

§5

(1) Vyrobca alebo dovozca pred uvedenim osobnych ochrannych prostriedkov na trh zabezpeci
u autorizovanej osoby podla § 12 ods. 3 pism. b) zakona posudenie zhody vzorky typu (prototypu)
vyrobku (dalej len ,vzorka typu®) s technickymi poziadavkami s vynimkou osobnych ochrannych
prostriedkov uvedenych v odseku 2.

(2) Osobné ochranné prostriedky jednoduchej konsStrukcie, o ktorych sa predpoklada, ze
pouzivatel méze sam zhodnotit troven ochrany poskytovanej pred nebezpecenstvami, ktoré moze
véas a bezpecne rozpoznaf, sa posudzuju podla § 12 ods. 3 pism. a) zakona. Osobné ochranné
prostriedky jednoduchej konstrukcie sti urc¢ené na ochranu pouzivatela pred

a) mechanickym posobenim, ktorého ucinky sa povrchové, napriklad zahradnicke rukavice,
naprstky,

b) slabo agresivnymi cistiacimi prostriedkami, ktorych uc¢inok sa da lahko odstranit, napriklad
ochranné rukavice proti zriedenym roztokom detergentov,

c) nebezpecenstvami pri manipulacii s hortcimi predmetmi, ktoré vystavia pouzivatela teplotam
neprevysujucim 50 °C alebo ich nebezpecnym vplyvom, napriklad rukavice, zastery na
profesionalne pouzivanie,

d) vplyvmi pocasia, ktoré nie sii mimoriadne ani extrémne, napriklad pokryvky hlavy, sezénne
odevy, obuv,

e) slabymi narazmi a vibraciami, ktoré nepostihuju Zivotne dolezité casti tela a ktorych ucinky
nemozu sposobit trvalé poskodenia, napriklad lahké pokryvky hlavy proti zachyteniu vlasov,
rukavice, lahka obuv,

f) slneénému ziareniu, napriklad slnec¢né okuliare.

(3) Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu pred nebezpecenstvami, ktoré moézu ohrozit



29/2001 Z. z. Zbierka zakonov Slovenskej republiky Strana 3

zivot alebo trvale a vazne poskodit zdravie, alebo ktorych ucinky pouzivatel podla vyrobcu nemoze
vcas rozpoznaf, podliehaju postupu uvedenému v odseku 1 a podla vyberu vyrobcu alebo dovozcu
i postupu posudzovania zhody podla § 12 ods. 3 pism. c) alebo § 12 ods. 3 pism. d) zakona.
Takymi st osobné ochranné prostriedky

a) s filtrami na ochranu dychacich organov pred drazdivymi, jedovatymi, radioaktivnymi alebo
inak nebezpeénymi latkami v pevnej alebo kvapalnej forme v aeroséloch alebo pred plynmi,

b) na ochranu dychacich organov zabezpecujuce uplnu izolaciu od okolitej atmosféry vratane
pristrojov na potapanie,

c) poskytujuce len casovo obmedzent ochranu pred chemickym pésobenim alebo pred
ionizujucim Ziarenim,

d) na pouzitie v horucich prostrediach s t¢inkami porovnatelnymi so vzduchom teploty 100 °C

alebo vyssej, kde moze alebo nemusi byt infracervené Ziarenie, plamene alebo rozstrek velkého
mnozstva roztaveného materialu,

e) na pouzitie v chladnych prostrediach s tic¢inkami porovnatelnymi so vzduchom teploty -50 °C
alebo nizsej,
f) ochranujuce pred padom z vysky,

g) proti rizikam vyvolanym elektrinou a nebezpecnym napatim alebo prostriedky pouzivané ako
izolacia pri praci pod vysokym napatim.

§6

(1) Posudenie zhody vzorky typu je postup, ktorym autorizovana osoba zistuje a potvrdzuje, Ze
vzorka typu osobného ochranného prostriedku spifia technické poziadavky, ktoré sa na nu
vztahuju.

(2) Vyrobca alebo dovozca pisomne poziada autorizovani osobu o posudenie zhody vzorky typu.
Ziadost obsahuje

a) identifikaéné tudaje vyrobcu alebo dovozcu (meno a priezvisko, pobyt, miesto podnikania
a identifika¢né cislo fyzickej osoby alebo obchodné meno, sidlo a identifikacné ¢islo pravnicke;j
osoby), pri dovazanych vyrobkoch tudaje o vyrobcovi, miesto vyroby,

b) technicku dokumentaciu vyrobcu vyhotovenu v statnom jazyku podla prilohy ¢. 2,

c) vzorku typu v mnozstve, ktoré je na posudenie zhody nevyhnutneé,

d) pisomné vyhlasenie vyrobcu alebo dovozcu, Ze o posudenie zhody vzorky typu nepoziadal inu
autorizovanu osobu.
(3) Autorizovana osoba, ktora vykonava posuidenie technickej dokumentacie,

a) preskuma technickt dokumentaciu z hladiska jej uplnosti a spravnosti s ohladom na dodrzanie
harmonizovanych slovenskych technickych noriem a slovenskych technickych noriem
vhodnych na posudzovanie zhody,

b) preskima vhodnost technického riesenia pouzZitého vyrobcom vo vzfahu k technickym
poziadavkam na vyrobok, ak harmonizované slovenské technické normy alebo slovenské
technické normy nekonkretizuju vsetky technické poziadavky, ktoré sa na osobny ochranny
prostriedok vztahuju, pripadne nie st uplatnené alebo st1 uplatnené len ciastoc¢ne.

(4) Autorizovana osoba pri skuSani vzorky typu

a) zisti, ¢i vzorka typu bola vyrobena v zhode s technickou dokumentaciou a ¢i sa moze pouzivat
na dany ucel,

b) vykona nevyhnutné skiisky na posudenie zhody vzorky typu s harmonizovanymi slovenskymi
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technickymi normami a slovenskymi technickymi normami vhodnymi na posudzovanie zhody,

c) vykona nevyhnutné skuasky, aby preukazala zhodu vzorky typu s technickymi udajmi
uvadzanymi vyrobcom a ich sulad s technickymi poziadavkami, ak vyrobca neuplatnil alebo
¢iastocne uplatnil harmonizované slovenské technické normy alebo slovenské technické normy
vhodné na posudzovanie zhody, alebo ak takéto normy nekonkretizuju vsetky technické
poziadavky, ktoré sa na osobné ochranné prostriedky vztahuju.

(5) Ak vzorka typu zodpoveda technickym poziadavkam, autorizovana osoba vyda certifikat typu
a doruci ho vyrobcovi alebo dovozcovi.

(6) Certifikat typu obsahuje vysledky skuSania, podmienky vydania certifikatu, opisy
a zobrazenie osobného ochranného prostriedku nevyhnutné na jeho identifikaciu.

(7) Subor dokladov o certifikacii vzorky typu autorizovana osoba uschovava pocas desiatich
rokov.

§7

(1) Pri uplatiiovani postupu posudzovania zhody vyrobku s certifikovanym typom vyrobku podla
§ 12 ods. 3 pism. c¢) zakona

a) vyrobca alebo dovozca vykona vsetky nevyhnutné opatrenia na to, aby vyrobny proces vratane
vystupnej kontroly a skusok kone¢ného vyrobku zabezpecil jednotnost vyroby a zhodu vyrobkov
s typom vyrobku certifikovanym autorizovanou osobou a zhodu s technickymi poziadavkami,

b) autorizovana osoba po dohode s vyrobcom alebo dovozcom najmenej jedenkrat rocne vykonava
kontroly osobnych ochrannych prostriedkov na preverenie zhody ich vlastnosti s certifikovanym
typom vyrobku a technickymi poziadavkami.

(2) Autorizovana osoba odoberie vzorky osobnych ochrannych prostriedkov a vykona potrebné
skusky na ucely preverenia zhody vlastnosti vyrobkov s certifikovanym typom alebo ich podrobi
skuskam uvedenym v harmonizovanych slovenskych technickych normach, v slovenskych
technickych normach alebo inym skutSkam vhodnym na posudzovanie zhody s technickymi
poziadavkami.

(3) Ak autorizovana osoba uvedena v odseku 1 pism. b) nie je totoZna s autorizovanou osobou,
ktora vydala certifikat typu, spolupracuje v pripade potreby pri posudeni zhody vyrobku
s certifikovanym typom s autorizovanou osobou, ktora vydala certifikat typu.

(4) Autorizovana osoba odovzda vyrobcovi alebo dovozcovi protokol o vykonanych skuskach. Ak
je vzavere protokolu uvedené, ze skusSané vzorky osobného ochranného prostriedku nie su
rovnorodé alebo sa nezhoduju s certifikovanym typom, alebo nesplfiaju technické poziadavky,
autorizovana osoba podla zavazZnosti zistenych nedostatkov postupuje spdésobom ustanovenym
v8 11 ods. 10 pism. e) aods. 11 pism. a) zakona. Vyrobca alebo dovozca nevyda vyhlasenie
o zhode.

§8

(1) Pri uplatnovani postupu podla § 12 ods. 3 pism. d) zakona vyrobca alebo dovozca dohodne
s autorizovanou osobou posudenie zavedeného systému kvality vyroby alebo jeho zloziek
u vyrobcu (dalej len ,systém kvality*).

(2) Ziadost obsahuje

a) vSetky udaje vztahujice sa na prislusny druh osobnych ochrannych prostriedkov vratane
dokumentacie vztahujiicej sa na certifikované typy,
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b) dokumentaciu systému kvality,

c) zaruku dodrziavat zavazky vyplyvajice zo systému kvality a udrziavat jeho pouzitelnost
a ucinnost.

(3) Dokumentacia systému kvality obsahuje opis systému, organizacné schémy, rozsah
zodpovednosti riadiacich zamestnancov a ich pravomoci pri zabezpecovani systému kvality, opis
kontrol a skusSok, ktoré sa vykonavaju vo vyrobe, opis prostriedkov uplatiiovanych pri vnutorne;j
kontrole ucinnosti systému riadenia kvality vratane dokladov o vnutornych kontrolach.

(4) Vyrobca v ramci systému kvality podrobuje preskusSaniu vzorku kazdého typu osobného
ochranného prostriedku v rozsahu pozadovanom pri posudzovani zhody podla § 7 ods. 2.

(5) Autorizovana osoba posudi, ¢ systém kvality spliia ustanovenia odsekov 3 a 4. Ak je systém
kvality zavedeny podla harmonizovanych slovenskych technickych noriem, povazuju sa poziadavky
odsekov 3 a 4 za splnené.

(6) Autorizovana osoba vykona vSetky nevyhnutné objektivne hodnotenia zloziek systému kvality
a kontroluje, ¢i systém kvality zabezpecuje zhodu vyrabanych osobnych ochrannych prostriedkov
s certifikovanym typom.

(7) Autorizovana osoba odovzda vyrobcovi spravu, v ktorej uvedie vysledky posudenia systému
kvality, zavery a ich zdovodnenie.

(8) Vyrobca informuje autorizovanu osobu, ktora posudila systém kvality, o vSetkych
planovanych zmenach tohto systému.

(9) Autorizovana osoba preskiima navrhnuté zmeny. V sprave oznami vyrobcovi, ¢i zmeneny
systém kvality zodpoveda prislusnym predpisom. Sprava obsahuje vysledky kontroly, zavery
hodnotenia a ich odévodnenie.

(10) Autorizovana osoba vykonava u vyrobcu pravidelné kontroly, ktorych ucelom je zistit, ¢i
vyrobca dodrziava vsSetky zavazky vyplyvajuce zo systému kvality. Autorizovana osoba moze
vykonavat inepravidelné kontroly. O vysledkoch Kkontroly vyhotovi spravu, ktora odovzda
vyrobcovi.

(11) Vyrobca na tucely kontroly umozni vstup autorizovanej osobe do priestorov, v ktorych sa
vykonava vyroba, kontrola, skuSanie a skladovanie osobnych ochrannych prostriedkov, a poskytne
mu vsetky pozadované podklady, najma dokumentaciu systému kvality, technickt dokumentaciu
a prirucky kvality.

§9

(1) Vyrobca alebo dovozca moéze okrem postupov vyzadovanych tymto nariadenim na ucely
posudzovania zhody po dohode s autorizovanou osobou zvolit i dalSie postupy uvedené v § 12
ods. 3 zakona.

(2) Posudenie zhody s technickymi poziadavkami sa nevyzaduje pri vyrobkoch, ktoré sa pouziju
na vystavovanie osobnych ochrannych prostriedkov na vystavach a veltrhoch, za predpokladu, ze
na tuto skutocnost upozornuje ich zretelné oznacenie. Predaj alebo pouzitie takychto osobnych
ochrannych prostriedkov je mozny az po splneni podmienok uvedenia na trh podla zakona.

§ 10

(1) Vyrobca alebo dovozca osobného ochranného prostriedku vyda podla § 13 zakona vyhlasenie
o zhode, ktoré sa vypraciuiva v Statnom jazyku a obsahuje
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a)

b)

c)

d)

€)

h)

identifikaéné udaje vyrobcu alebo dovozcu podla § 6 ods. 2 pism. a),

identifikaéné udaje o vyrobku, najma nazov, znacku, typ, vyrobné ¢islo, pri dovazanych
vyrobkoch aj uidaje o vyrobcovi a mieste vyroby,

opis, urcenie a ostatné uidaje vyrobku, najmi znacku, typ, vyrobcom alebo dovozcom urceny
ucel pouzitia,
pouzity postup posudzovania zhody,

zoznam harmonizovanych slovenskych technickych noriem, slovenskych technickych noriem
a technickych predpisov pouzitych pri posudzovani zhody,

udaje o autorizovanej osobe,!) ak vykonala posudenie zhody, ¢islo certifikatu, datum vydania
certifikatu a protokolu,

vyhlasenie vyrobcu a dovozcu o tom, Ze vyrobok splfia technické poziadavky,
datum a miesto vydania vyhlasenia o zhode s podpisom zodpovednej osoby vyrobcu alebo

dovozcu.

(2) Vyrobca alebo dovozca vyda nové vyhlasenie o zhode, ak dbéjde k zmene podmienok, za

ktorych bolo vydané vyhlasenie o zhode osobného ochranného prostriedku, ak tato zmena moze
ovplyvnit vlastnosti osobného ochranného prostriedku z hladiska technickych poziadaviek.

§11

Zrusuju sa polozky p. ¢. 97, 174, 175, 176, 177, 181, 190, 191, 193, 194, 196, 197, 198, 199,

200, 201, 226, 229, 238, 239, 240, 241, 244, 245, 258, 259, 260, 262, 263, 264, 265, 266, 267,
268, 269, 271, 272, 284, 446, 447, 456 prilohy k nariadeniu vlady Slovenskej republiky

C.

400/1999 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych poziadavkach na ostatné

urcené vyrobky.

§ 12

Toto nariadenie vlady nadobtuida ti¢innost 1. aprila 2001.

Mikulas Dzurinda v. r.
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Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢é. 29/2001 Z. z.

PODROBNOSTI O TECHNICKYCH POZIADAVKACH NA OSOBNE OCHRANNE PROSTRIEDKY

1. Vseobecné poziadavky na osobné ochranné prostriedky

Osobné ochranné prostriedky musia poskytovat primerant ochranu pred vyskytujucimi
sa nebezpecenstvami.

1.1 Zasady pri navrhovani

1.1.1 Ergonomia

Osobné ochranné prostriedky sa musia navrhovat a vyrabat tak, aby pouzivatel mohol
v predpokladanych podmienkach pouzivania normalne vykonavat c¢innost, pri ktorej je
vystaveny nebezpecenstvu, a pritom vyuzival primeranu ochranu najvyssej moznej irovne.

1.1.2 Urovne a stupne ochrany

1.1.2.1 NajvySsia mozna uroven ochrany

Najvyssia mozna uroven ochrany je taka optimalna uroven ochrany, ktoru treba brat pri
navrhovani osobnych ochrannych prostriedkov do tvahy, aby obmedzenia sposobené ich
pouzivanim nebranili pouzivatelovi pri ich efektivnom vyuzZiti pocas poOsobenia
nebezpecenstva alebo pri normalnom vykone ¢innosti.

1.1.2.2 Stupne ochrany, ktoré zodpovedaju rozdielnym tirovniam nebezpecenstva
Ak sa predpokladané podmienky pouzivania lisia tak, Ze sa daju rozliSit viaceré tirovne

rovnakého nebezpecenstva, musia sa pri navrhu osobnych ochrannych prostriedkov brat
do tivahy i prislusné stupne ochrany.

1.2 Neskodnost osobnych ochrannych prostriedkov
1.2.1 Vylacenie nebezpecnych a dalsich obtazujucich vlastnosti
Osobné ochranné prostriedky sa musia navrhovat avyrabat tak, aby sa za
predpokladanych podmienok pouzivania vylugcili ich nebezpecné a obtazujuce vlastnosti.
1.2.1.1 Vhodnost pouzitych materialov
Materialy, z ktorych st vyrobené osobné ochranné prostriedky, vratane produktov
uvolnovanych pri ich pouzivani nesmu nepriaznivo posobit na zdravie pouzivatela.
1.2.1.2 Vhodnost povrchu vsetkych ¢asti osobnych ochrannych prostriedkov, ktoré su v priamom

styku s pouzivatelom

Akékolvek casti osobnych ochrannych prostriedkov, ktoré su pri pouzivani v styku alebo
v moznom styku s pouzivatelom, musia byt bez nerovnosti, ostrych hran, vycnelkov
a podobne, ktoré by mohli sposobit nadmerné drazdenie alebo poranenie pouZivatela.

1.2.1.3 NajvySSie pripustné obmedzenia pre pouzivatela
Osobné ochranné prostriedky moézZzu obmedzovat len v najmensej moznej miere

vykonavané pohyby, polohy tela a zmyslové vnemy. Osobné ochranné prostriedky nesmu
nutit k pohybom, ktoré by ohrozovali pouzivatela alebo iné osoby.

1.3 Pohodlnost a ti¢innost
1.3.1 Prisposobenie osobnych ochrannych prostriedkov postave pouzivatela

Osobné ochranné prostriedky musia byt navrhované a vyrabané tak, aby ulahcili
pouzivatelovi nasadenie do spravnej polohy aaby vtejto polohe ostali pocas
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1.3.2

1.3.3

1.4

2.1

2.2

2.3

predpokladaného casu pouzivania vzhladom na okolité vplyvy, vykonavané pohyby
a polohy tela. Na tento ucel musia byt osobné ochranné prostriedky prisposobitelné
postave pouzivatela pomocou vsSetkych vhodnych prostriedkov, ako su nastavovacie
a pripevinovacie systémy, alebo musi byt dostatoé¢ny vyber velkosti.

Lahkost a pevnost konstrukcie

Osobné ochranné prostriedky musia byt ¢o najlahSie pri zachovani konstrukénej
pevnosti a ucinnosti. Okrem osobitnych poziadaviek, ktoré osobné ochranné prostriedky
musia splnat podla bodu 3, aby poskytovali zodpovedajucu ochranu proti uréenym
nebezpecenstvam, musia byt tiez schopné odolavat vplyvom okolia za predpokladanych
podmienok pouzivania.

Kombinovatelnost osobnych ochrannych prostriedkov

Ak vyrobca uvadza na trh niekolko vzorov osobnych ochrannych prostriedkov réznych
druhov alebo typov na zabezpecenie sucasnej ochrany prislusnych casti tela pred réznymi
nebezpecenstvami, musia byt tieto vzory kompatibilné.

Informacie poskytované vyrobcom alebo dovozcom

Pri uvedeni osobnych ochrannych prostriedkov na trh musi vyrobca alebo dovozca vydat
a poskytnut pokyny obsahujuce okrem nazvu a adresy vyrobcu, dovozcu vSetky dolezité
informacie o

a) ich skladovani, pouzivani, Cisteni, udrzbe, preskusSavani a dezinfekcii. Prostriedky na
¢istenie, udrzbu, dezinfekciu odport¢ané vyrobcami nesmu nepriaznivo poésobit na
osobné ochranné prostriedky alebo na pouzivatelov, ak sa pouzivaju v sulade
s odporucanymi pokynmi,

b) dosahovanej ucinnosti stanovenej na zaklade technickych skusSok potrebnych na
zistenie urovni alebo stupnov ochrany,

c¢) vhodnom prislusenstve osobného ochranného prostriedku a o charakteristikach
nahradnych dielcov,

d) stupnoch ochrany zodpovedajucich rozdielnym urovniam nebezpecenstva a z toho
vyplyvajicich obmedzeni pouzivania,

e) dobe skoncenia zivotnosti alebo dobe pouzitelnosti osobného ochranného prostriedku
alebo jeho urcitych casti,

f) sposobe balenia vhodnom na prepravu,

g) oznaceni a jeho vyzname (bod 2.12).

Tieto pokyny musia byt presné a uplné. Uvadzaju sa v Statnom jazyku.

Osobitné poziadavky spolocné pre viac druhov alebo typov osobnych ochrannych
prostriedkov

Osobné ochranné prostriedky so systémami na prispésobenie
Ak su osobné ochranné prostriedky vybavené systémami na prispdsobenie, musia byt

tieto systémy navrhované a vyrobené tak, aby pri predpokladanych podmienkach
pouzivania nedoslo k nespravnemu nastaveniu bez vedomia pouzivatela.

Osobné ochranné prostriedky, ktoré obklopuju chranené casti tela
Osobné ochranné prostriedky, ktoré obklopuju chranené casti tela, musia umoznovat

dostatocné vetranie, aby sa obmedzilo potenie vznikajtuice pri ich pouzivani; ak tomu tak
nie je, musia byt vybavené prostriedkami na pohlcovanie vlhkosti.

Osobné ochranné prostriedky na tvar, oci a dychacie organy

Akeékolvek obmedzenie zorného pola pouzivatela alebo viditelnosti vplyvom osobnych
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2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

ochrannych prostriedkov na tvar, oci alebo dychacie organy musi byt znizené na minimum.

Optické vlastnosti tychto osobnych ochrannych prostriedkov musia zodpovedat
prisluSnym druhom c¢innosti pouzivatela vykonavanych s roznym stupnom presnosti
a dizkou trvania.

Osobné ochranné prostriedky musia byt v pripade potreby upravené alebo vybavené
prvkami zabranujucimi tvorbe vlhkosti.

Vzory osobnych ochrannych prostriedkov uréené pre pouzivatelov, u ktorych je potrebna
korekcia zraku, musia umoznovat nosenie okuliarov alebo kontaktnych SoSoviek.

Osobné ochranné prostriedky podliehajuce starnutiu

Ak je zname, zZe starnutie méze vyznamne ovplyvnif navrhované ochranné ucinky
osobnych ochrannych prostriedkov, musi sa trvalo na kazdom kuse osobného ochranného
prostriedku alebo vymenitelnej suciastke uvadzanej na trh vyznacit datum vyroby alebo, ak
je to mozné, doba pouzitelnosti takym sposobom, aby sa vylucil akykolvek nespravny
vyklad. Tieto informacie musia byt takisto trvalo vyznacené na obale.

Ak vyrobca nie je schopny dat zaruku tykajucu sa Zivotnosti osobnych ochrannych
prostriedkov, musia jeho pokyny obsahovat vSetky potrebné informacie umoznujuce
zakaznikovi alebo pouzivatelovi urcit jednoznacne dobu pouzitelnosti, pricom sa musi vziat
do uvahy funkénost vyrobku a skutoéné podmienky skladovania, pouzivania, Cistenia
a udrzby.

Ak sa predpoklada znacné a rychle znehodnotenie uc¢innosti osobnych ochrannych
prostriedkov sposobené starnutim vyplyvajucim z pravidelne sa opakujuceho c¢istiaceho
postupu, ktory odporuca vyrobca, musi vyrobca, ak je to mozné, umiestnif na kazdom
osobnom ochrannom prostriedku uvadzanom na trh oznacenie udavajuce maximalny pocet
Cistiacich cyklov, ktoré sa moézu vykonat do kontroly alebo do vyradenia. Ak takéto
oznacenie nemozno umiestnit na vyrobku, musi vyrobca alebo dovozca poskytnut tieto
informacie v pokynoch.

Osobné ochranné prostriedky, ktoré mézu byt zachytené pohybujucim sa predmetom
pocas pouzivania

Ak predpokladané podmienky pouzivania zahfniaji najmi nebezpecenstvo zachytenia
osobného ochranného prostriedku pohybujucim sa predmetom atym vznik
nebezpecenstva pre pouzivatela, musi mat osobny ochranny prostriedok takt pevnost, pri
ktorej prekroceni sa stucast porusi a tym sa vyluci vzniknuté nebezpecenstvo.

Osobné ochranné prostriedky urcené na pouzivanie vo vybusnom prostredi
Osobné ochranné prostriedky urcené na pouzivanie vo vybuSnom prostredi musia byt
navrhnuté a vyrobené tak, aby sa nemohli stat zdrojom elektrického, elektrostatického

alebo narazom spodsobeného obluka alebo iskry, ktoré moézu sposobit vznietenie vybusnej
zmesi.

Osobné ochranné prostriedky urcené na nudzové pouzitie alebo na rychle nasadenie, alebo
odstranenie

Osobné ochranné prostriedky tohto druhu musia byt navrhované a vyrobené tak, aby sa
znizil na minimum cas potrebny na ich nasadenie a odstranenie.

Akeékolvek neoddelitelné systémy, ktoré vyzaduju spravne nasadenie na pouzivatela
alebo odstranenie z pouzivatela, musia mat rychlu a jednoduchu obsluhu.

Osobné ochranné prostriedky podla § 5 ods. 3
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2.9

2.11

Pokyny dodavané vyrobcom spolu s osobnymi ochrannymi prostriedkami uvedenymi
v § 5 ods. 3 musia obsahovat najma udaje urcené vylucné pre kompetentné vyskolené
osoby, ktoré s sposobilé kvalifikovane im porozumiet a zabezpecit ich spravne pouzitie.

Pokyny musia tiez opisovat postup, ktorym sa zistuje, ¢i osobny ochranny prostriedok je
spravne nastaveny a funkény pocas pouzivania.

Ak ma osobny ochranny prostriedok signalizacné zariadenie, ktoré signalizuje stratu
zodpovedajuceho stupna poskytovanej ochrany, musi byt toto signalizacné zariadenie
navrhnuté a prispdsobené tak, aby ho pouzivatel vnimal pri urc¢enom pouzivani.

Osobné ochranné prostriedky obsahujiice suicasti, ktoré pouzivatel méze nastavovat alebo
odstranit

Akékolvek sticasti osobného ochranného prostriedku, ktoré pouzivatel méze nastavovat
alebo odstranit pri vymene, musia byt navrhnuté a vyrobené tak, aby ulahcovali
nastavenie, upevnenie alebo odstranenie bez pouzitia naradia.

Osobné ochranné prostriedky urcené na pripojenie k inému vonkajsiemu doplnkovému
zariadeniu

Ak osobny ochranny prostriedok obsahuje systém umoznujuci pripojenie k inému
doplnkovému zariadeniu, musi byt pripojovaci mechanizmus navrhnuty a vyrobeny tak,
aby umoznil pripojenie len na prislusné zariadenie.

Osobné ochranné prostriedky obsahujuce tekutinovy cirkulacny systém

Ak osobny ochranny prostriedok obsahuje tekutinovy cirkula¢ny systém, musi sa tento
systém navrhnut a zabudovat tak, aby umoznil postacujiicu vymenu tekutiny v blizkosti
vSetkych chranenych c¢asti tela bez ohladu na pouzivatelove polohy tela alebo jeho
premiestnovanie za predpokladanych podmienok pouzivania.

Osobné ochranné prostriedky s jednou alebo viacerymi identifikacnymi alebo rozliSovacimi
znac¢kami priamo alebo nepriamo suvisiacimi s bezpe¢nostou a ochranou zdravia

Identifikacné alebo rozliSovacie znacky priamo alebo nepriamo suvisiace s bezpecnostou
a ochranou zdravia, umiestnené na osobnych ochrannych prostriedkoch, musia mat
prednostne podobu piktogramov alebo ideogramov a musia byt dobre citatelné po celu
dobu predpokladanej zivotnosti osobnych ochrannych prostriedkov. Tieto znacky musia byt
uplné, presné a zrozumitelné, aby nedoslo k ich chybnému vykladu; ak takéto znacky
obsahuju slova alebo vety, musia byt uvedené v Statnom jazyku.

Ak su osobné ochranné prostriedky alebo ich c¢asti prili§ malé na umiestnenie vsetkych
znaciek alebo nevyhnutnych casti znaciek, musia byt prislusné udaje uvedené na obaloch
a v pokynoch vyrobcu.

Osobné ochranné prostriedky — vystrazné s vysokou viditeInostou

Osobné ochranné prostriedky s vysokou viditelnostou urcené na podmienky pouzivania,
v ktorych musi byt pritomnost pouzivatela viditelne a samostatne signalizovana, musia
mat jeden alebo viac vhodne umiestnenych prostriedkov alebo zariadeni, ktoré vyzaruju
priame alebo odrazené viditelné Ziarenie dostato¢nej svetelnej intenzity so zodpovedajucimi
fotometrickymi a kolorimetrickymi vlastnostami.

Osobné ochranné prostriedky chraniace pred viacerymi nebezpecenstvami
Osobné ochranné prostriedky uréené na ochranu pouzivatela pred niekolkymi moznymi,

stiCasne posobiacimi nebezpecenstvami musia byt navrhnuté a vyrobené tak, aby
uspokojovali najmi osobitné poziadavky Specifické pre kazdé z tychto nebezpecenstiev
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3.1
3.1.1

3.1.2

uvedené v bode 3.

Osobitné poziadavky na osobné ochranné prostriedky podla jednotlivych nebezpecenstiev
Ochrana pred mechanickym narazom

Naraz sposobeny padajucimi alebo vymrStenymi predmetmi a narazy casti tela na

prekazku

Osobné ochranné prostriedky proti mechanickym narazom musia byt schopné
dostatoéne absorbovat naraz minimalne na taku uroven energie narazu, aby sa zabranilo
zraneniu chranenej cCasti tela najma rozdrvenim alebo prerazenim. Nad touto energiou
narazu by uz nadmerné rozmery alebo hmotnost absorpc¢ného zariadenia vylucili ticinné
pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov pri predpokladanom ¢ase nosenia.

Pady

3.1.2.1 Predchadzanie padom spdsobenym poSmyknutim

Podrazky na obuv urcenu na predchadzanie posmyknutiu musia byt navrhnuté,
vyrobené alebo vybavené pridavnymi prvkami tak, aby zabezpecili dostato¢nu prilnavost pri
dosliapnuti a dostato¢né trenie so zretelom na povahu alebo stav povrchu.

3.1.2.2 Predchadzanie padom z vysSky

3.1.3

3.2

3.3

Osobné ochranné prostriedky urcené na predchadzanie padom z vysky alebo ich
doésledkom musia obsahovat nosny postroj a upevnovaci systém, ktory sa da pripojit
k spolahlivému kotviacemu bodu.

Musia byt skonstruované tak, aby za predpokladanych podmienok pouzitia bol
vertikalny pokles pouzivatela znizeny na minimum, aby sa zabranilo stretnutiu
s prekazkami a aby brzdna sila nedosiahla hrani¢né hodnoty, pri ktorych prekroceni by
mohlo déjst k fyzickému zraneniu, roztrhnutiu alebo prasknutiu akejkolvek ¢asti osobného
ochranného prostriedku, ¢o by mohlo sposobit pad pouzivatela.

Osobny ochranny prostriedok musi tiez zabezpecit, aby sa po zabrzdeni pouzivatel udrzal
v takej polohe, v ktorej moze ocakavat pomoc, ak je to nevyhnutné.

Pokyny vyrobcu musia blizSie urcovat najma vSetky doélezité informacie, ktoré sa tykajua

a) charakteristik spolahlivého kotviaceho bodu a nevyhnutnej minimalnej svetlej vysky pod
pouzivatelom,

b) spésobu navlecenia nosného postroja na telo a pripojenie upevnovacieho systému
k spolahlivému kotviacemu bodu.

Vibracie

Osobné ochranné prostriedky urcené na predchadzanie ucinkom vibracii musia
zabezpecit taky utlm vibracii pre ohrozenu cast tela, aby efektivna hodnota zrychlenia
vibracii prenasanych na pouzivatela neprekroc¢ila najvysSiu pripustna hodnotu uréenu
vzhladom na predpokladant maximalnu dennu expoziciu ohrozenych casti tela.

Ochrana pred statickym tlakom na casti tela
Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu casti tela pred statickym namahanim

tlakom musia dostatocne stlmit jeho wcinok, aby zabranili vaznemu zraneniu alebo
chronickému ochoreniu.

Ochrana pred povrchovymi poraneniami (odreniny, bodnutia, rezné rany, pritlacenia)

Pouzité materialy a casti osobnych ochrannych prostriedkov urcenych na ochranu
celého tela alebo jeho casti pred povrchovymi zraneniami, ako st odreniny, bodnutia, rezné
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3.4

3.4.1

3.5

3.6

rany alebo pritlacenia, spdsobenymi strojovym zariadenim, musia byt zvolené alebo
navrhnuté a usporiadané tak, aby sa zabezpecilo, ze tieto druhy osobnych ochrannych
prostriedkov  poskytnu dostatoénii ochranu pred uvedenymi poraneniami za
predpokladanych podmienok pouzivania.

Ochrana pred utopenim (zachranné plavacie vesty, zachranné rukavy a zachranné obleky)

Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu pred utopenim musia byt schopné
vyniest na hladinu pouzZivatela, ktory moéze byt vycerpany alebo v bezvedomi po pade do
kvapalného prostredia, tak rychlo, ako je to mozné, bez ohrozenia jeho zdravia a udrzat ho
na hladine v polohe, ktora mu umoznuje dychanie pri ¢akani na pomoc.

Osobné ochranné prostriedky mozu byt tuplne alebo len Cciastocne vyplnené
nadnasajucim materidlom alebo moézu byt nafaknuté plynom ruc¢ne, automaticky alebo
ustami.

Pri dodrzani predpokladanych podmienok pouzivania

a) osobné ochranné prostriedky musia byt bez negativneho vplyvu na svoju funkénost,
schopné odolat uc¢inkom narazu pri pade do kvapalného prostredia a samotnym
ucinkom tohto prostredia,

b) nafukovacie osobné ochranné prostriedky musia byt prispoésobené na rychle a plné
nafaknutie.

Ak to urcité predpokladané podmienky pouzivania vyzaduju, musia urcité typy
osobnych ochrannych prostriedkov taktiez vyhovovat jednej alebo viacerym tymto
osobitnym poziadavkam:

a) vSetky nafukovacie zariadenia uvedené v druhom odseku musia mat vhodné
signaliza¢né zariadenie (svetelné, zvukoveé),

b) musia mat zariadenie na upevnenie a priputanie tela, ktorym sa umozni vyzdvihnutie
pouzivatela z kvapaliny,

c) musia byt vhodné na dlhodobé pouzivanie po cely cas cinnosti, ktora vystavuje
pouzivatela, pravdepodobne obleceného, nebezpecenstvu padu do kvapalného prostredia
alebo ktora vyzaduje ponorenie don.

Plavacie pomocky

Oblecenie zabezpecujuce uUCinny stupen vztlaku v zavislosti od predpokladaného
pouzivania, je také oblecenie, ktoré je pri pouziti bezpecné a poskytuje spolahliva podporu
vo vode. V predpokladanych podmienkach pouZzivania tieto osobné ochranné prostriedky
nesmu obmedzovat pouzivatela vo volnosti pohybu, ale musia mu umoznovat plavanie
alebo unik z nebezpecenstva, alebo zachranovanie inych osob.

Ochrana pred skodlivymi ticCinkami hluku

Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu pred Skodlivymi tutc¢inkami hluku
musia byt schopné utlmit hluk na taka turoven, Ze ekvivalentné hladiny zvuku vnimané
pouzivatelom pocas zmeny neprevysia za Ziadnych okolnosti najvyssie pripustné hodnoty
ustanovené osobitnym predpisom.

Na kazdom osobnom ochrannom prostriedku musi byt oznacenie stupna utlmu hluku,
a ak to nie je mozné, musi byt takéto oznacenie umiestnené na obale.

Ochrana pred teplom a ohnom
Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu celého tela alebo jeho casti pred

ucinkami tepla a ohna musia mat tepelnu izolacnu kapacitu a mechanickui pevnost
primeranu predpokladanym podmienkam pouzitia.
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3.6.1

3.6.2

3.7

3.7.1

Pouzité materialy na osobné ochranné prostriedky a ostatné casti

Pouzité zakladné materialy na osobné ochranné prostriedky a ich ostatné casti vhodné
na ochranu pred salavym a konvekénym teplom musia mat prislusny koeficient prestupu
dopadajuceho tepelného toku a musia byl dostatocne nehorlavé, aby bolo vylicené
nebezpecenstvo samovznietenia za predpokladanych podmienok pouzitia.

Ak musi vonkajSia strana tychto materialov a casti odrazat teplo, tato schopnost
odrazania musi byt primerana intenzite tepelného toku sposobeného radiaciou
v infracervenej oblasti.

Materialy a ostatné casti osobného ochranného prostriedku urc¢eného na kratkodobé
pouzitie v prostrediach s vysokou teplotou a osobné ochranné prostriedky, ktoré mézu byt
postriekané horucimi latkami, ako je velké mnozstvo roztaveného materialu, musia tiez
mat dostatocnu tepelnu kapacitu, aby zadrzali vac¢sinu akumulovaného tepla, kym
pouzivatel neopusti nebezpecnu oblast a neodlozi svoj osobny ochranny prostriedok.

Pouzité materidly na osobné ochranné prostriedky a ostatné casti, ktoré mézu byt
postriekané velkym mnozZstvom horucich latok, musia tiez mat dostatoénu schopnost
pohlcovat mechanické narazy (bod 3.1).

Stupen nehorlavosti materialov pouzitych na osobné ochranné prostriedky a ostatné
Casti, ktoré moézu nahodne prist do kontaktu s plamenom, a tych materialov, ktoré sa
pouzivaju na vyrobu protipoZiarneho vystroja, musi zodpovedat urovniam rizika pri
predpokladanom pouzivani. Nesmu sa tavit, ak su vystavené ucinkom plamena, ani
prispievat k Sireniu plamena.

Kompletny osobny ochranny prostriedok pripraveny na pouzitie

Za predpokladanych podmienok pouzivania

a) mnozstvo tepla prepusteného osobnym ochrannym prostriedkom musi byt dostatoc¢ne
nizke, aby sa predisSlo za akychkolvek okolnosti dosiahnutiu prahu bolesti v ohrozenej
Casti tela alebo ohrozeniu zdravia teplom akumulovanym v priebehu nosenia,

b

—

osobny ochranny prostriedok musi, ak je to nevyhnutné, zabranovat prieniku kvapaliny
alebo pary a nesmie spodsobovat popaleniny v dosledku kontaktu medzi ochrannou
vrstvou a pouzivatelom.

Ak osobny ochranny prostriedok obsahuje ochladzovacie zariadenie na absorpciu
dopadajuceho tepla vyparovanim kvapaliny alebo sublimaciou pevnej latky, musi byt
jeho konstrukcia taka, aby sa akékolvek uvolnené prchavé latky odvadzali za vonkajsiu
ochrannu vrstvu a nie smerom k pouzivatelovi.

Ak osobny ochranny prostriedok obsahuje dychaci pristroj, musi tento pristroj riadne
plnit uréent ochrannu funkciu pri dodrzani predpokladanych podmienok pouzitia.

Pokyny vyrobcu pripojené ku kazdému osobnému ochrannému prostriedku uré¢enému
na kratkodobé pouzivanie v prostredi s vysokymi teplotami musia obsahovat najma
vSetky prislusné udaje o maximalne pripustnom vystaveni pouzivatela ucinkom tepla,
ak sa pouziva v sulade s urcenym ucelom.

Ochrana pred chladom
Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu celého tela alebo jeho casti pred

ucinkom chladu musia mat tepelnu izolaénu kapacitu a mechanicku pevnost primerant
predpokladanym podmienkam pouzivania, na ktoré st urcené.

Pouzité materialy na osobné ochranné prostriedky a ostatné casti
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3.7.2

3.8

3.9
3.9.1

Pouzité materialy na osobné ochranné prostriedky a ostatné c¢asti vhodné na ochranu
pred chladom musia mat koeficient prestupu dopadajiceho tepelného toku taky nizky, aky
sa pozaduje za predpokladanych podmienok pouzivania.

Ohybné materialy a ostatné sucasti osobnych ochrannych prostriedkov urcené na
pouzitie v prostredi s nizkymi teplotami si musia zachovat stupen pruznosti pozadovany na
nevyhnutné pohyby a polohy tela.

Pouzité materidly na osobné ochranné prostriedky a ostatné casti, ktoré mézu byt
postriekané velkym mnozstvom studenych latok, musia mat tieZ dostatoénu schopnost
pohlcovania mechanickych narazov (bod 3.1).

Kompletné osobné ochranné prostriedky pripravené na pouzitie

Pri dodrzani predpokladanych podmienok pouzitia

a) prestup chladu cez osobny ochranny prostriedok musi byt dostato¢ne nizky, aby sa
predislo za akychkolvek okolnosti dosiahnutiu prahu bolesti alebo ohrozeniu zdravia
chladom akumulovanym v priebehu nosenia v akomkolvek bode ohrozenej casti tela
vratane koncekov prstov (na rukach alebo nohach),

b) osobny ochranny prostriedok musi ¢o mozno najviac zabranovat prieniku kvapalin, ako
je dazdova voda, a nesmie spdsobovat zranenie v dosledku kontaktu ochrannej vrstvy
pred chladom s pouzivatelom.

Ak osobny ochranny prostriedok obsahuje dychaci pristroj, musi tento pristroj riadne
plnit uréent ochrannu funkciu pri dodrzani predpokladanych podmienok pouzivania.

Pokyny vyrobcu pripojené ku kazdému vzoru osobného ochranného prostriedku
urceného na kratkodobé pouzitie v prostredi s nizkymi teplotami musia obsahovat
najma vsSetky dolezité tidaje o maximalne pripustnom vystaveni pouzivatela ticinkom
chladu prepusteného prostriedkom.

Ochrana pred urazom elektrickym pradom

Osobné ochranné prostriedky urcené na ochranu celého tela alebo jeho casti pred
ucinkami elektrického prudu musia dostatocne izolovat proti napéatiam, ktorym ma byt
pouzivatel vystaveny za najnepriaznivejSich predpokladanych podmienok pouzivania.

Na tento ucel sa musia pouzité materidly a ostatné sucasti tychto druhov osobnych
ochrannych prostriedkov zvolit alebo navrhnut a zabudovat tak, aby zabezpecili, Ze zvodovy
prad merany cez ochranné vrstvy za skiiSobnych podmienok pri napatiach podobnych tym,
ktoré prichadzaju do uvahy pri pouzivani, je zniZeny na minimum a je v kazdom pripade
pod maximalnou, obvykle pripustnou hodnotou, ktora reSpektuje toleran¢ny prah.

Osobné ochranné prostriedky urcené vyhradne na prace alebo ¢innosti na elektrickych
zariadeniach, ktoré su alebo mézu byt pod napatim, a ich obaly musia mat oznacenie
urcujuce najma ich stupen ochrany, zodpovedajuce pracovné napatie, vyrobné Ccislo
a datum vyroby; na vonkajSej strane ochrannej vrstvy takychto osobnych ochrannych
prostriedkov musi byt tieZ volné miesto na vpisanie datumu uvedenia do uzivania
a datumov potrebnych pravidelnych skusSok a prehliadok.

Pokyny vyrobcu musia uvadzat najma pouzivanie, na ktoré su osobné ochranné
prostriedky vyhradne urcené, povahu a pocetnost dielektrickych skusok, ktorym sa maja
podrobit v priebehu svojej zivotnosti.

Ochrana pred zZiarenim

Neionizujuce ziarenie
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3.9.2

Osobné ochranné prostriedky uréené na predchadzanie akutnemu alebo chronickému
poskodeniu oci (dalej len ,ochranné okuliare®) zdrojom neionizujuceho zZiarenia musia byt
schopné absorbovat alebo odrazat vaésinu energie vyziarenej v $kodlivych vinovych dizkach
bez vyrazného ovplyvnenia prenosu neskodnej casti viditelného spektra, vnimania
kontrastu a schopnosti rozoznavat farby, ak sa to pozaduje pri dodrzani predpokladanych
podmienok pouzivania.

Ochranné okuliare navrhnuté a vyrobené na tento ucel musia mat pre vSetky Skodlivé
vlnové dizky také cinitele spektralnej priepustnosti, aby hustota Ziarivej energie osvetlenia
schopna zasiahnut oko pouzivatela cez filter bola zniZend na minimum a za ziadnych
okolnosti neprevysSovala maximalnu pripustnu hodnotu expozicie.

Okrem toho ochranné okuliare nesmu pri dodrzani predpokladanych podmienok
pouzivania zhorSovat alebo stracat svoje vlastnosti v dosledku emitovaného Ziarenia
a vSetky na trh uvadzané vyrobky musia byt oznacené ¢islom ochranného faktora, ktory
zavisi od koeficientu spektralnej priepustnosti.

Ochranné okuliare vhodné pre zdroje Ziarenia rovnakého typu musia byt klasifikované vo
vzostupnom poriadku ich ¢isel ochrany a pokyny vyrobcu musia uvadzat najma krivky
priepustnosti, ktoré umoznia vyber najvhodnejSieho osobného ochranného prostriedku pri
reSpektovani takych zodpovedajucich vplyvov pri praktickom pouzivani, ako je vzdialenost
od zdroja a spektralne rozlozenie vyzarovanej energie v tejto vzdialenosti.

Prislusné ¢islo ochrany musi vyrobca vyznacit na vsetkych kusoch filtraénych okuliarov.

Ionizujuce ziarenie

3.9.2.1 Ochrana pred vonkajSou kontaminaciou

Pouzité materialy na osobné ochranné prostriedky a ostatné ¢asti uréené na ochranu
celého tela alebo jeho casti pred radioaktivnym prachom, plynmi, kvapalinami alebo ich
zmesami sa musia zvolif alebo navrhnut tak, aby zabezpecili, Ze tieto prostriedky tucinne
zabrania ich prieniku pri dodrzani predpokladanych podmienok pouzivania.

V zavislosti od podstaty alebo stavu radioaktivnych latok sa modzZe potrebna tesnost
dosiahnut neprestupnostou ochrannych vrstiev alebo akymikolvek vhodnymi
prostriedkami, ako su vetracie a pretlakové systémy konStruované tak, aby zabranili ich
spatnému rozptylu.

Dekontaminacné opatrenie, ktorym st osobné ochranné prostriedky podrobené, nesmie
nepriaznivo ovplyvnit ich dalSie pripadné pouzitie pocas ich predpokladanej zivotnosti.

3.9.2.2 Ochrana pred vonkajSim oziarenim

Osobné ochranné prostriedky urcené na uplna ochranu pouzivatela pred vonkajSim
oziarenim alebo, ak to nie je mozné, na jeho primerané zoslabenie, musia byt urcené len na
ochranu pred slabym elektronovym Ziarenim (napr. zZiarenie beta) alebo nizkoenergetickym
foténom (napriklad réntgenové Ziarenie, Ziarenie gama).

Pouzité materialy a ostatné casti tychto druhov osobnych ochrannych prostriedkov sa
musia zvolit alebo navrhnut a usporiadat tak, aby poskytovali stupen ochrany pouzivatela
pozadovany predpokladanymi podmienkami pouzitia, bez predlzovania doby expozicie
v dosledku obmedzenia pohybov, poloh tela alebo premiestniovania pouzivatela (bod 1.3.2).

Osobné ochranné prostriedky musia mat oznacenie udavajice typ a hriubku pouzitych
materialov, ktoré zodpovedaju predpokladanym podmienkam pouzitia.
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3.10
3.10.1

3.10.2

3.11

Ochrana pred nebezpecnymi latkami a pred povodcami prenosnych ochoreni

Ochrana dychacich organov

Osobné ochranné prostriedky urc¢ené na ochranu dychacich organov musia byt schopné
dodavat pouzivatelovi dychatelny vzduch, ak je vdychované ovzdusie znecistené alebo ma
nedostatocnu koncentraciu kyslika.

Osobné ochranné prostriedky zabezpecuju ich pouzivatelovi dychatelny vzduch vhodnym
sposobom, napr. filtraciou zneéisteného ovzdusia ochrannym zariadenim alebo pristrojom
alebo dodavkou vzduchu z neznecisteného zdroja.

Pouzité materialy a ostatné casti tychto osobnych ochrannych prostriedkov sa musia
zvolit alebo navrhnut a usporiadat tak, aby zabezpecili pouzivatelovi primerané dychanie
a ochranu dychacich organov pocas pouzivania v predpokladanych podmienkach.

Tesnost licnicovej casti a pokles tlaku pri vdychovani a v pripade filtraénych zariadeni
i filtraéna kapacita musia byt také, aby udrZovali prienik Skodlivin zo znecéisteného
ovzdusSia dostatocne nizky bez toho, aby ohrozili zdravie pouzivatela.

Osobny ochranny prostriedok musi mat identifikaénu znacku vyrobcu alebo dovozcu
a podrobnosti o Specifickych charakteristickych vlastnostiach tohto typu prostriedku, ktoré
v spojeni s pokynmi na pouZzivanie umoznia Skolenému a kvalifikovanému pouzivatelovi
jeho spravne pouzitie.

Pokyny vyrobcu musia v pripade filtraénych zariadeni tieZ udavat dobu skladovania
a podmienky uchovavania filtra v jeho pé6vodnom baleni.

Ochrana pokozky a oci

Osobné ochranné prostriedky urc¢ené na predchadzanie povrchovému kontaktu celého
tela alebo jeho casti s nebezpecnymi latkami a povodcami prenosnych ochoreni musia
zabranit prenikaniu alebo presakovaniu takych latok ochrannou vrstvou pri dodrzani
predpokladanych podmienok pouzivania, na ktoré su urcené.

Na tento ucel sa musia pouzité materidly a ostatné casti tychto druhov osobnych
ochrannych prostriedkov zvolit alebo navrhnut a usporiadat tak, aby zabezpecili uplna
tesnost, ktora bude v pripade potreby umoznovat dlhotrvajuce denné pouzivanie, alebo, ak
to nie je mozné, obmedzenu tesnost vyzadujucu obmedzenie ¢asu nosenia.

Ak nebezpecné latky alebo pdvodcovia prenosnych ochoreni na zaklade svojej povahy
a predpokladanych podmienok pouzitia maju vysoka schopnost prenikania, ktora
obmedzuje ¢as ochrany poskytnuty osobnym ochrannym prostriedkom, musi sa tento
osobny ochranny prostriedok podrobit potrebnym skuskam klasifikujucim jeho uéinnost.
Osobny ochranny prostriedok, ktory splia podmienky skusok, musi mat oznaéenie, ktoré
uvadza najmd nazvy alebo koédy zlucenin pouzitych pri skuskach a zodpovedajuci cas
urcenej ochrany. Pokyny vyrobcu musia obsahovat najmi vysvetlenie kodov (ak je to
nevyhnutné), podrobny opis skusSok a vSetky prislusné informacie na urcenie maximalne
mozného ¢asu ochrany za réznych predpokladanych podmienok pouzivania.

Ochranné prvky potapacského vystroja
Dychaci pristroj

Dychaci pristroj musi byt schopny dodavat pouzivatelovi dychatelnu plynnu zmes za
predpokladanych podmienok pouzivania a respektovania maximalnej hibky ponorenia.

Ak to predpokladané podmienky pouzivania vyzaduju, prostriedky musia zahinat



29/2001 Z. z. Zbierka zakonov Slovenskej republiky Strana 17

a) odev, ktory chrani pouzivatela pred tlakom vyvolanym hibkou ponorenia (bod 3.2)
a pred chladom (bod 3.7),

b) vystrazné zariadenie navrhnuté tak, aby poskytovalo pouzivatelovi okamziti vystrahu
bliziaceho sa zlyhania dodavky dychatelnej plynnej zmesi (bod 2.8),

¢) zachranny oblek umoznujuci pouzivatelovi navrat na hladinu (bod 3.4.1).
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Priloha ¢. 2
k nariadeniu vlady ¢é. 29/2001 Z. z.

TECHNICKA DOKUMENTACIA

1. Technicka dokumentacia, ktorua vyrobca alebo dovozca skompletizuje podla § 4, musi obsahovat
vSetky dolezité udaje vyrobcu o osobnom ochrannom prostriedku, ktoré st potrebné na
posudenie zhody jeho vlastnosti s technickymi poziadavkami.

2. Technicka dokumentacia osobnych ochrannych prostriedkov podla § 5 ods. 1 musi obsahovat
najma
a) vSeobecny opis vyrobku,

b) celkové a podrobné vykresy osobného ochranného prostriedku doplnené o vypocty
a vysledky skusok vzorky, ak st potrebné na posudenie zhody s technickymi poziadavkami,

c) zoznam technickych poziadaviek, harmonizovanych slovenskych technickych noriem,
pripadne slovenskych technickych noriem vhodnych na posudzovanie zhody alebo inych
technickych rieseni uplatnenych pri navrhovani osobného ochranného prostriedku,

d) opis kontrolnych a skuiSobnych zariadeni pouzitych vyrobcom na zabezpecenie zhody
vlastnosti osobnych ochrannych prostriedkov s technickymi poziadavkami a na zachovanie
ich kvality pri vyrobe,

e) vytlacok pokynov vyrobcu podla prilohy ¢. 1 bod 1.4.
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1) § 11 ods. 6 zakona ¢. 264/1999 Z. z. o technickych poziadavkach na vyrobky a o posudzovani
zhody a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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