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46
NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
zo 16. januara 2002

o ochrane zdravia pri praci s karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi

Vlada Slovenskej republiky podla § 13t ods. 13 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢.
272/1994 Z. z. o ochrane zdravia Iudi v zneni zakona ¢. 514/2001 Z. z. nariaduje:

§1

Predmet dpravy

(1) Toto nariadenie ustanovuje minimalne poziadavky na ochranu zamestnancov pred rizikom
ich vystavenia karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci a na predchadzanie tomuto
riziku.

(2) Toto nariadenie sa vztahuje na vSetky ¢innosti, pri ktorych zamestnanci su alebo mézu byt
vystaveni karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci; nevztahuje sa na zamestnancov, ktori
su pri praci vystaveni vylucne ionizujiicemu ziareniu.?)

(3) Na ucely tohto nariadenia
a) karcinogénny faktor (dalej len ,karcinogén") je

1. latka, ktora splna kritéria klasifikacie ako karcinogén kategorie 1 a 2 podla osobitného
predpisu,?)

2. pripravok zloZzeny z jednej alebo z viacerych latok uvedenych v bode 1, ak koncentracia
jednej alebo viacerych latok splna kritéria klasifikiacie ako karcinogén kategérie 1 alebo 2
podla osobitného predpisu,?)

3. latka, pripravok alebo pracovny proces s rizikom chemickej karcinogenity uvedené v prilohe
¢. 1 alebo latka a pripravok uvolnované v pracovnych procesoch uvedenych v prilohe ¢. 1,
b) mutagénny faktor (dalej len ,mutagén") je
1. latka, ktora splna kritéria klasifikdcie ako mutagén kategorie 1 alebo 2 podla osobitného
predpisu,?)

2. pripravok zlozeny z jednej alebo z viacerych latok uvedenych v bode 1, ak koncentracia
jednej alebo viacerych latok splfia kritéria klasifikacie ako mutagén kategérie 1 alebo 2 podla
osobitného predpisu.?)
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Preventivne technické a organizacné opatrenia

§2
(1) Preventivne technické a organizacné opatrenia na zabranenie alebo obmedzenie vystavenia
zamestnancov karcinogénom a mutagénom pri praci su:
a) obmedzenie mnozstva karcinogénu alebo mutagénu na pracovisku,

b) obmedzenie poctu zamestnancov, ktori st alebo moézu byt vystaveni karcinogénom a

c) uprava pracovnych postupov a technickych opatreni s cielom zabranift na pracovisku

d) odvadzanie karcinogénov alebo mutagénov pri zdroji, vhodné lokalne odsavacie zariadenie alebo
vhodné celkové vzduchotechnické zariadenie, ktoré je zluciteIné s bezpecnostou a ochranou
zdravia zamestnancov a inych osob a ochranou Zivotného prostredia,

e) pouzitie vhodnych meracich metéd pre karcinogény a mutagény, najma na vcasné zistenie
mimoriadneho vystavenia zamestnancov karcinogénom a mutagénom v doésledku
nepredvidatelnej udalosti alebo havarie,

f) pouzitie vhodnych pracovnych metéd a postupov,

g) kolektivne ochranné opatrenia,

h) individualne ochranné opatrenia, ak kolektivnymi ochrannymi opatreniami nemozno zabranit
vystaveniu zamestnancov karcinogénom a mutagénom pri praci,

i) dodrziavanie hygieny na pracovisku, najméa pravidelné Cistenie podlah, stien a inych povrchov,

j) vymedzenie a oznacenie kontrolovaného pasma a pouzivanie vystraznej znacky3) na miestach,
na ktorych zamestnanci st alebo mézu byt vystaveni karcinogénom alebo mutagénom, vratane
pouzivania znacky, ktora zakazuje fajéenie a pouzivanie otvoreného ohna,

k

~—

bezpecné skladovanie, manipulacia a preprava karcinogénov, mutagénov a ich odpadov, najma
pouzitie hermeticky uzatvaratelnych a zretelne a viditelne oznacenych zasobnikov, prepravnych
nadob a inych obalov,

1) vypracovanie planov ochrany zamestnancov pre pripad nepredvidatelnej udalosti alebo havarie,
ktora by mohla sposobit mimoriadne vystavenie zamestnancov karcinogénom a mutagénom.

(2) Kontrolované pasmo podla odseku 1 pism. j) je priestor pracoviska, v ktorom je
nebezpecenstvo alebo v ktorom mozno predvidat vystavenie zamestnancov karcinogénu alebo
mutagénu.

§3
Pri vSetkych cinnostiach, pri ktorych existuje riziko vystavenia zamestnancov karcinogénom a
mutagénom pri praci, zamestnavatel

a) zabezpecuje, aby zamestnanci nejedli, nepili a nefajéili v pracovnych priestoroch, v ktorych je
pravdepodobnost kontaminacie karcinogénmi a mutagénmi,

b) poskytuje zamestnancom ucinné osobné ochranné pracovné prostriedky a zabezpecuje ich
pouzivanie v nevyhnutne potrebnej miere,

c) zabezpecuje ukladanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov oddelene od ostatnych
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov a ostatnych odevov, ich kontrolu a c¢istenie po
kazdom pouziti a v pripade poskodenia ich opravu alebo vymenu pred dalSim pouzitim,

d) zabezpecuje zamestnancom vhodné a primerané zariadenia na osobnu hygienu.4)



46/2002 Z. z. Zbierka zakonov Slovenskej republiky Strana 3

§4

(1) Pri nepredvidatelnej udalosti alebo havarii, ktora by mohla spdsobit mimoriadne vystavenie
zamestnancov karcinogénom a mutagénom, zamestnavatel

a) zabezpecuje, aby na miesto udalosti alebo havarie mali pristup len zamestnanci vykonavajuci
opravy a iné nevyhnutné prace,
b) poskytuje zamestnancom ochranny odev a osobné ochranné pracovné prostriedky na ochranu

dychacich organov a zabezpecuje, aby v mieste udalosti alebo havarie nepracovali zamestnanci
bez ochranného vybavenia,

c) obmedzuje vystavenie zamestnancov karcinogénom a mutagénom na nevyhnutne potrebnu

(2) O udalosti alebo havarii a o opatreniach podla odseku 1 zamestnavatel informuje
zamestnancov.

§5

Technické smerné hodnoty a expozi¢né ekvivalenty

(1) Technickd smerna hodnota je casovo vazeny priemer koncentracie karcinogénu alebo
mutagénu vo vzduchu v dychacej zéne zamestnanca, meranej v definovanom referené¢nom case.
Dodrzanie technickej smernej hodnoty sa zabezpecuje preventivnymi technickymi a organizacnymi
opatreniami uvedenymi v § 2 az 4. Technické smerné hodnoty plynov, par a aerosélov s
karcinogénnymi a mutagénnymi u¢inkami v pracovnom ovzdusi su uvedené v prilohe €. 2.

(2) Expozicny ekvivalent je vztah medzi koncentraciou karcinogénu alebo mutagénu v
pracovnom ovzdusi a koncentraciou karcinogénu alebo mutagénu alebo ich metabolitov v
biologickej vzorke, na ktorej zaklade sa urcuje zafazenie organizmu vyluc¢ne pri vystaveni
vdychovanim. Expozi¢né ekvivalenty niektorych karcinogénov a mutagénov su uvedené v prilohe ¢.
3.

§6

Informovanie organu na ochranu zdravia
Ak vysledky posudzovania rizika poukazuju na ohrozenie zdravia zamestnancov, zamestnavatelia
poskytnu prislusnému organu na ochranu zdravia na poziadanie informacie o

a) vysledkoch svojich zisteni, ktoré sa tykaju nahrady pouzivania karcinogénov a mutagénov alebo
obmedzenia pouzivania karcinogénov a mutagénov, ak nahrada nie je mozna,

b) vykonavanych cinnostiach alebo pouzitych priemyselnych postupoch vratane zdoévodnenia
pouzitia karcinogénov a mutagénov,

c¢) mnozstve vyrabanych alebo pouzivanych latok alebo pripravkov, ktoré obsahuju karcinogény
alebo mutagény,

d) pocte zamestnancov vystavenych karcinogénom a mutagénom,
e) vykonanych preventivnych technickych a organiza¢nych opatreniach,
f) druhu pouzitého ochranného vybavenia,

g) charaktere a stupni vystavenia zamestnancov karcinogénom a mutagénom.
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§7
Informovanie zamestnancov a zastupcov zamestnancov pre bezpeénost a ochranu zdravia
pri praci

(1) Zamestnavatel zabezpeci, aby zamestnanci a zastupcovia zamestnancov pre bezpecnost a
ochranu zdravia pri praci (dalej len ,zastupca zamestnancov") boli informovani o

a) moznych nebezpecenstvach a ohrozeniach vratane zvySenia rizika, ak sucasne fajéia alebo
pozivaju tabalk,

b) opatreniach, ktoré je potrebné vykonat na predchadzanie ich vystaveniu karcinogénom a
mutagénom,

c) opatreniach osobnej hygieny a individualnych opatreniach,
d) nutnosti pouzivania osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
e) opatreniach, ktoré maju vykonat zamestnanci pri havariach a na predchadzanie havariam.
(2) Zamestnavatel informuje zamestnancov aj o vSetkych zariadeniach, nadobach a inych
obaloch, ktoré obsahuju karcinogény alebo mutagény.
(3) Zamestnavatel

a) informuje bezodkladne zamestnancov a zastupcov zamestnancov o vSetkych pripadoch
mimoriadneho vystavenia zamestnancov karcinogénom a mutagénom, jeho pricinach a o
uskutocnenych a pripravovanych opatreniach,

b) zabezpecuje, aby kazdy zamestnanec mal pristup k tidajom uvedenym v zozname zamestnancov
vystavenych karcinogénom a mutagénom, ktoré sa ho osobne tykaju,

c) zabezpecuje, aby zamestnanci a zastupcovia zamestnancov mali pristup k anonymnym
kolektivnym informaciam.

§8

ZrusSovacie ustanovenie

ZruSuje sa uprava Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky zo 7. decembra
1984 ¢. Z-7631/1984-B/2-06 o hygienickych zasadach pri praci s chemickymi karcinogénmi
(registrovana v ciastke 24/1985 Zb.) v zneni vynosu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky z 30. augusta 1990 ¢. 2330/1990-HE (oznamenie ¢. 375/1990 Zb.).

§9

Uéinnost

Toto nariadenie nadobuda ué¢innost 1. februara 2002.

Mikulas Dzurinda v. r.
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Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 46/2002 Z. z.

ZOZNAM LATOK, PRIPRAVKOV A PRACOVNYCH PROCESOV S RIZIKOM CHEMICKEJ
KARCINOGENITY

1. Vyroba auraminu.

2. Praca spojena s vystavenim zamestnancov polycyklickym aromatickym uhlovodikom
nachadzajucim sa v uholnych sadziach, dechte, smole, dyme alebo v prachu.

3. Pracovné cinnosti spojené s vystavenim zamestnancov prachu, dymu a aeros6lom, ktoré
vznikaju pocas prazenia a elektro-rafinovania medeno-niklového kamienku.

4. Silno acidicky proces pri vyrobe izopropylalkoholu.

5. Praca, pri ktorej dochadza k vystaveniu zamestnancov prachu z réznych druhov tvrdého
dreva.

6. Praca s cytostatikami.
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Priloha ¢. 2
k nariadeniu vlady ¢. 46/2002 Z. z.

TECHNICKE SMERNE HODNOTY PLYNOV, PAR A AEROSOLOV S KARCINOGENNYMI A
MUTAGENNYMI UCINKAMI V PRACOVNOM OVZDUSI

Por [Chemicka |[EINECS |[CAS TSH Uéinky

. €. |latka

ml.
m-3
(pP
m)

mg.

m-3

Kategoria
karcinogé
nov

Kategori
a
mutagén
ov

Senzibilizuj
uce

Prieni
k cez
pokoz
ku

akrylamid

201-173-7

79-06-1

0,03

2

akrylonitril
(2-

propénnitri
1)

203-466-5

107-13-1

3

zluceniny
arzénu

0,1

(oxid
arzenicny,
kyselina
arzenicna a
jej soli,

215-116-9

1303-28-2

oxid
arzenity,

215-481-4

1327-53-3

hydrogénar
zenicnan
olovnaty s
vynimkou
arzénovodi
ka)

232-064-2

7784-40-9

auramin a
jeho soli
(bis(4-
dimetylami
nofenyl)
metanimin)

207-762-5

492-80-8

0,08

azbest
(vlakna))

1332-21-4

benzén

200-753-7

71-43-2

1,0

3,25

benzidin a
jeho
zluceniny

202-199-1

92-87-5

benzo(a)pyr
én

200-028-5

50-32-8

0,002

2
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berylium a
jeho
zluceniny
(okrem
hlinitokrem
icitanov
berylnatyc
h)

231-150-7

7440-41-7

0,002

2

10.

bis(chlérme
tyl)éter

208-832-8

542-88-1

0,00

0,005

11.

1,3-
butadién
(buta-
1,3dién)

203-450-8

106-99-0

11

12.

butan s
obsahom
>=0,1 %
butadiénu

1000

2400

2

(n-butan)

203-448-7

106-97-8

(izo-butan)

200-857-2

75-28-5

13.

1,2-
dibréometan

203-444-5

106-93-4

0,1

0,8

14.

dietylsulfat

200-589-6

64-67-5

0,03

0,2

15.

1,2-
dichloretan
(etyléndichl
orid)

203-458-1

107-06-2

20

16.

2,2'-
dichlor-
4,4'-
metyléndia
nilin
(3,3'dichlor
difenylmeta
n-4,4'-
diam)

202-918-9

101-14-4

0,02

17.

1,2-
dimetyl-
hydrazin
(1,2-
dimetyldiaz
an)

540-73-8

0,1

18.

dlmetylsulf
at

201-058-1

77-78-1

0,02

0,1

19.

2,6-
dinitrotolu
én

210-106-0

606-20-2

0,00

0,05
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20.

epichlorhy
drin
(1-chlor-
2,3-
epoxypropa
n)
(chlormetyl
oxiran)

203-439-8

106-89-8

12

21.

etylénimin
(aziridin)

205-793-9

151-56-4

0,5

0,9

22.

etylénoxid
(oxiran)

200-849-9

72-21-8

23.

hydrazin
(diazan)

206-114-9

302-01-2

0,1

0,13

24.

chlérmetyl-
metyléter

(monochlor
-dimetyléte
r)
(chlérmeto
xymetan)

203-480-1

107-30-2

0,003

25.

zluceniny
Sestmocné
ho chromu
vratane
chromanu
olovnatého
(prach,
aerosol) s
vynimkou
vo vode
nerozpustn
ého, napr.
chromanu
barnatého,
oblukové
zvaranie
tyCovou
elektrodou

0,1

- ostatné

0,05
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26.

zluceniny
kadmia

0,03

(oxid
kademnaty

’

215-146-2

1306-19-0

chlorid
kademnaty

’

233-296-7

10108-64-2

siran
kademnaty

’

233-331-6

10124-36-4

fluorid
kademnaty

)

232-222-0

7790-79-06

27.

4,4'-
metyléndia
nilin

4.,4'-
diaminodif
enylmetan)

202-974-4

101-77-9

0,1

28.

zluceniny
niklu - vo
vode

rozpustné

0,1

(oxid
nikelnaty,

215-215-7

1313-99-1

oxid
nikli¢ity,

234-823-3

12035-36-8

oxid niklity

215-217-8

1314-06-3

sulfid
nikelnaty)

240-841-2

16812-54-7

29.

2-
nitropropa
n

201-209-1

79-46-9

18

30.

oxid
kremicity
(krystalicky
)?)

238-878-4

14808-60-7

31.

polychloérov
ané
bifenyly (54
% chloéru)

215-648-1

1336-36-3

0,05

0,7

32.

prach z
tvrdého
dreva

5,0
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33. |propylénoxi|200-879-2 |75-56-9 2,5 |6 2 - - -
d

(1,2-
epoxypropa
n)
(metyloxira
n)

34. |o-toluidin |202-429-0 |95-53-4 - 0,5 |2 - - -
(2-
metylanilin

)

35. [monomér |200-831-0 |75-01-4 3 7,77 |1 - - -
vinylchlori
du

(chléretén)

Vysvetlivky:
EINECS cislo

- Cislo priradené chemickej latke, ktora sa nachadza v Europskom zozname existujuacich
komerc¢nych chemickych latok.

CAS cislo

- Medzinarodne stanovené Ccislo priradené danej chemickej latke na ucely jej presnej
identifikacie za predpokladu, Ze tidaje boli publikované v odbornej literature.

Technické smerné hodnoty (T'SH)

- Urcuju sa pre karcinogény a mutagény zaradené do kategorii 1 a 2, pre ktoré nie su stanovené
najvyssie pripustné hodnoty?) vzhladom na ich predpokladané bezprahové ucinky. Su to hodnoty
zistitelné v pracovnom ovzdusSi dostupnymi analytickymi metédami a mozZno ich dosiahnut
technickymi opatreniami. Ich dodrzovanie zniZuje pravdepodobnost ochorenia Iudi, ale vzhladom
na bezprahové ucinky ich nevylucuje.

Vyjadruju sa v

mg . m* - miligramy na meter kubicky vzduchu pri 20 °C a 101,3 kPa,

ppm - pocet objemovych ¢asti chemickej latky na milién objemovych ¢asti vzduchu (ml . m?3).
TSH - znamenaju ¢asovo vazeny priemer za 8-hodinova zmenu a 40-hodinovy pracovny tyzden.
Na obmedzenie nadmerného vystavenia platia tieto pravidla:

- kratkodoba hodnota koncentracie maximalne 5 x TSH,

- kratkodoba hodnota trvania 15 min./stredna hodnota,

- Castost za zmenu 5-krat,

- Casovy odstup 1 hod.

Ucinky:
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Kategorie karcinogénov:

kategoria 1 Dokazany karcinogén pre Iudi,
kategoria 2 Pravdepodobny karcinogén.
Kategorie mutagénov:

kategoria 1 Dokazany mutagén pre ludi,
kategoria 2 Pravdepodobny mutagén.

Prienik cez pokozku: Niektoré latky moézu prenikat lahko cez pokozku a sposobovat smrtelné
otravy, Casto bez varovnych priznakov (napr. anilin, nitrobenzén, nitroglykol, fenoly a pod.).

Senzibilizujuce ucinky maja latky, ktoré spésobuju ovela vyssi vyskyt precitlivenosti alergického
typu, ako je bezny. Pri praci s nimi je potrebna osobitna opatrnost. Dodrziavanie technickych
smernych hodnoét nezarucuje, ze nevzniknu u vnimavych osob alergické reakcie.
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Priloha ¢. 3
k nariadeniu vlady ¢. 46/2002 Z. z.

EXPOZICNE EKVIVALENTY NIEKTORYCH KARCINOGENOV A MUTAGENOV
Akrylonitril (CAS: 107-13-1)

Karcinogén kategorie 2

Vzduch akrylonitril cas odberu vzorky: bez ohranicenia

ml . m* mg . m3
cervené krvinky

n-kyanoetylvalinug . 1-! krvi

0,14 0,3 16
0,23 0,5 35
0,45 1 60
3 7 420

Benzén (CAS: 71-43-2)

Karcinogén kategorie 1

vzduch cas odberu vzorky: na konci expozicie alebo pracovnej

benzén zmeny

ml . mg .

m3 m? celkova krv moc¢ moc
benzénug . 1 S-fenylmerkapturova kyselina mg . |kyselina

g! kreatininu mukonovamg . 1!

0,3 1,0 0,9 0,010 -

0,6 2,0 2,4 0,025 1,60

0,9 3.0 4.4 0,040 -

1,0 3,3 5,0 0,045 2,0

2,0 6,5 14,0 0,090 3.0

4,0 13,0 38,0 0,180 5,0

6,0 19,5 - 0,270 7,0

Dimetylsulfat (CAS: 77-78-1)

Karcinogén kategorie 2
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vzduch dimetylsulfat cas odberu vzorky: bez ohranicenia
ml . m= mg . m? cervené krvinky*
n-metylvalinug . 1-:krvi
0,002 0,01 10
0,006 0,03 13
0,01 0,05 17
0,04 0,20 40

Etylénoxid (CAS: 75-21-8)

Karcinogén kategorie

Mutagén kategorie 2

2

vzduch etylénoxid

cas odberu vzorky: bez ohranicenia

krv
ml . m3 mg . m3
hydroxyetylvalinug . 1!
0,5 0,92 45
1,0 1,83 90
2,0 3,66 180

Hydrazin (CAS: 302-0

1-2)

Karcinogén kategorie 2

vzduch hydrazin

cas odberu vzorky: na konci expozicie alebo pracovnej zmeny

ml . m3 mg . m3
moc plazma
hydrazinng . g kreatinin hydrazinpg . 1

0,01 0,013 35 27

0,02 0,026 70 55

0,05 0,065 200 160

0,08 0,104 300 270

0,10 0,130 380 340

Zluceniny chromu (V1)
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Karcinogén kategorie 2

vzduch cas odberu vzorky:

CrO,
pri dlhodobej expozicii po viacerych koniec expozicie, resp.
predchadzajicich pracovnych zmenach pracovnej zmeny:
cervené krvinky* moc**

mg . m-3
chrompug . 1 celkovej krvi chréompug . 1

0,03 9 12

0,05 17 20

0,08 25 30

0,10 35 40

* neplati pre expoziciu zvaracskym dymom
** plati aj pre expoziciu zvara¢skym dymom

4-metylbenzén-1,3-diamin (CAS: 95-80-7)

Karcinogén kategorie 2

vzduch 4-metylbenzén- 1,3-diamin |¢as odberu vzorky: na konci expozicie alebo pracovnej

zmeny
moc¢
mg . m?3
4-metylbenzén- 1,3-diaminug . g
0,0025 6
0,01 13
0,017 20
0,035 37
0,100 100

Nikel (kovovy, oxidy, karbonyl, sulfid)
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Karcinogén kategorie 2

vzduch nikel cas odberu vzorky: po niekolkodnovej expozicii
mo¢é

mg . m?3
nikelpg . 1

0,10 15

0,30 30

0,50 45

Oxid arzenity (CAS: 1327-53-3)

Karcinogén kategorie 1

vzduch arzén cas odberu vzorky: na konci expozicie alebo pracovnej zmeny

mg . m3
arzénug . 1!

0,01 50
0,05 90
1,10 130

Vinylchlorid CAS: 75-01-4

monomer
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Karcinogén kategorie 1

vzduch vinylchlorid

cas odberu vzorky: po niekolkodnovej expozicii

ml . m* mg . m3
moc¢
tiodiglykolova kyselinamg/24 hod.
1 2,6 1,8
5,2 2,4
4 10,0 4,5
8 21,0 8,2
16 41,0 10,6
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1) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 12/2001 Z. z. o poziadavkach na
zabezpecenie radiacnej ochrany.

2) § 23 zakona ¢. 163/2001 Z. z. o chemickych latkach a chemickych pripravkoch.

3) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 444/2001 Z. z. o poziadavkach na pouzivanie
oznacenia, symbolov a signalov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

4) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 201/2001 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a
zdravotnych poziadavkach na pracovisko.

1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 39/2002 Z. z. o ochrane zdravia pri praci s azbestom.

2) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 45/2002 Z. z. o ochrane zdravia pri praci s
chemickymi faktormi.
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