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470
NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
z 5. novembra 2003,

ktorym sa meni a dopina nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢.
159/2001 Z. z. o minimalnych bezpecénostnych a zdravotnych
poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov

Vlada Slovenskej republiky podla § 16 ods. 1 pism. b) zakona Narodnej rady Slovenskej republiky
¢. 330/1996 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni zakona ¢. 158/2001 Z. z. a
podla § 2 ods. 1 pism. €) zakona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuju podmienky vydavania
aproximac¢nych nariadeni vlady Slovenskej republiky nariaduje:

CLI
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 159/2001 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a

zdravotnych poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov sa meni a doplna takto:

1. Za § 8 sa vklada § 8a, ktory znie:

»§ 8a

Tymto nariadenim sa transponuju pravne akty Eurépskych spolocenstiev uvedené v
prilohe ¢. 3.%.

2. Za § 9 sa vkladaju § 9a a 9b, ktoré vratane nadpisu zneju:

»§ 9a

Zamestnavatel zabezpec¢i pouzivanie pracovnych prostriedkov pri docasnych pracach vo
vyske podla prilohy ¢. 1 bodu 5 najneskor do 19. jila 2006.

§ 9b
ZruSovacie ustanovenie

Zrusuje sa vyhlaska Federalneho ministerstva prace a socialnych veci ¢. 19/1991 Zb. o
pracovnom uplatneni a hmotnom zabezpeceni pracovnikov v banictve dlhodobo
nesposobilych na doterajsiu pracu v zneni zakona ¢. 235/1992 Zb.*“.

3. Priloha é. 1 sa doplia bodom 5, ktory vratane nadpisu znie:
»D.  Podrobnosti o poziadavkach na pouzivanie pracovného prostriedku pri doc¢asnej praci vo
vyske
5.1. VsSeobecné zasady

5.1.1. Ak sa podla osobitného predpisus) a § 3 ods. 1 a 2 tohto nariadenia do¢asna praca vo
vyske nemoze vykonavat bezpecne a vo vhodnych ergonomickych podmienkach z vhodnej
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5.1.2.
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5.1.5.

5.1.6.

5.2.
5.2.1.

5.2.2.

5.2.8.

plochy, musia sa vybrat najvhodnejSie pracovné prostriedky na zaistenie a zachovanie
bezpecnych pracovnych podmienok. Kolektivne ochranné opatrenia musia mat prednost
pred individualnymi ochrannymi opatreniami. Rozmery pracovnych prostriedkov musia
byt primerané charakteru prace, ktora sa ma vykonat, predpokladanému zataZeniu a
musia umoznovat bezpecény pohyb.

Najvhodnejsi prostriedok na pristup na docasné pracoviska vo vySke sa musi vybrat
podla frekvencie jeho pouzivania, podla vysky, ktora sa ma dosiahnuf, a podla dizky
pouzivania. Vybrany prostriedok musi umoznovat evakuaciu v pripade bezprostredného
nebezpecenstva. Pohyb pristupovymi prostriedkami ktorymkolvek smerom z podlah,
plosin alebo lavok nesmie viest k vzniku nijakého dalsieho rizika padu.

Rebriky sa mo6zu pouzivat ako pracovné stanovistia na pracu vo vyske len za okolnosti, za
ktorych vzhladom na bod 5.1.1. nie je odovodnené pouzivanie inych, bezpeénejSich
pracovnych prostriedkov z dovodu nizkej miery rizika a kratkeho ¢asu pouzivania, alebo
takych charakteristik miesta, ktoré zamestnavatel nemoéze zmenit.

Pristup na lane a polohovacia technika sa moézu pouzivat len za okolnosti, ked z
posudenia rizika vyplyva, Ze dana praca sa moze vykonat, a ked nie je odoévodnené
pouzivanie iného, bezpecnejsieho pracovného prostriedku.

Na zaklade posudenia rizika a v zavislosti najmid od dizky trvania prace a
ergonomickych obmedzeni musi sa zabezpecit sedacka s primeranym prislusenstvom.

V zavislosti od typu pracovného prostriedku vybraného podla bodov 5.1.2. a 5.1.3. sa
musia urcit primerané opatrenia na minimalizovanie rizik pre zamestnancov
pouzivajucich tieto prostriedky. Ak je to potrebné, musi sa zabezpecit namontovanie
ochrannych zariadeni, aby sa prediSlo padu z vySky. Ochranné zariadenia musia byt
primerane usporiadané a dostato¢ne pevné, aby zabranili alebo zastavili pad z vysky, a
ak je to mozné, aby vylucili zranenie zamestnancov. Kolektivne ochranné zariadenie na
predchadzanie padom sa moézZe prerusSit len v miestach pristupu k rebrikom alebo ku
schodistiam.

Ak si vykonanie S§pecifickej ¢innosti vyzaduje, aby sa docasne odstranilo kolektivne
ochranné zariadenie na predchadzanie padom, musia sa prijat Gc¢inné nahradné
bezpecnostné opatrenia. Cinnost sa nemoéze vykonat, kym sa takéto opatrenia neprijmu.
Ak sa dana cinnost uplne alebo docasne dokonci, kolektivne ochranné zariadenie na
predchadzanie padom sa musi znova namontovat.

Docasna praca vo vyske sa moze vykonavat len vtedy, ked poveternostné podmienky
neohrozuju bezpecnost a zdravie zamestnancov.

Osobitné poziadavky na pouzivanie rebrikov

Rebriky musia byt umiestnené tak, aby sa zabezpecila ich stabilita po¢as pouzivania.
Prenosné rebriky musia byt postavené na stabilnom, pevnom, nepohyblivom podklade
primeranej velkosti tak, aby priecky rebrika boli vodorovneé.

Zavesné rebriky musia byt pripevnené bezpeénym spdésobom a s vynimkou lanovych
rebrikov tak, aby sa zamedzilo ich posunutiu a rozkolisaniu.

Poc¢as pouzivania prenosnych rebrikov sa musi zamedzit poSmyknutiu péatiek tym, Ze sa
postrannice zaistia na ich dolnych alebo hornych koncoch, alebo v ich blizkosti
akymkolvek protiSmykovym prostriedkom alebo akymkolvek inym zabezpecenim s
rovnakym uc¢inkom. Rebriky pouzZivané na pristup musia byt také dlhé, aby dostatoc¢ne
presahovali pristupova plosinu, ak sa neprijali iné opatrenia na zabezpecCenie ich
pevného zachytenia. Skladacie rebriky a vysuvné rebriky sa musia pouzivat tak, aby sa
zabranilo pohybu jednotlivych ¢asti. Mobilné rebriky sa musia zabezpecit proti pohybu
skor, ako na ne zamestnanec vystupi.

Rebriky sa musia pouzivat tak, aby zamestnanci mohli kedykolvek bezpecne stat a
bezpecne sa drzat. Ak sa ma po rebriku nosit naklad, nesmie to branit bezpe¢nému
pridrziavaniu sa rukami.
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Osobitné poziadavky na pouzivanie lesenia

Ak nie je k dispozicii staticky vypocet pre vybrané leSenie alebo ak tento vypocet
neobsahuje zamyslané konsStrukéné upravy, musia sa vypracovat vypocty pevnosti a
stability, ak nie je leSenie zmontované v sulade so vSeobecne uznavanym normovanym
usporiadanim.

V zavislosti od zlozZitosti zvoleného leSenia plan montaze, pouzivania a demontaze, ktory
moze byt vo forme Standardného planu doplneného o nalezitosti stuvisiace s osobitnymi
podrobnostami tohto lesSenia, musi vypracovat zodpovedna osoba.

Posmyknutiu opornych casti lesSenia sa musi predchadzat tym, ze sa pripevnia k nosnej
ploche alebo sa zabezpecia protiSmykovym prostriedkom alebo akymkolvek inym
prostriedkom s rovnakym ucinkom a zafazena plocha musi mat dostato¢nii nosnost.
Musi byt zabezpecena stabilita lesenia. Nahodnému pohybu pojazdného leSenia pocas
prace vo vyske sa musi predchadzat vhodnym zabezpecenim.

Rozmery, tvar a usporiadanie podlahy lesenia musia byt primerané povahe prace, ktora
sa ma vykonaf, musia vyhovovat predpokladanému zatazeniu a umoznovat bezpecnu
pracu a pohyb. Podlahy leSenia sa musia montovat tak, aby sa ich casti pri beznom
pouzivani neposuvali. Medzi castami podlahy a zvislym kolektivnym ochrannym
zariadenim na zabranenie padu nesmu byt nijaké nebezpecné medzery.

Ak wurcité casti leSenia nie su pripravené na pouzivanie, napriklad pocas montaze,
demontaze alebo uprav, musia sa zabezpecit bezpec¢nostnym oznacenim podla osobitného
predpisut) a musia sa primerane fyzicky ohranic¢it, aby sa zabranilo vstupu do
nebezpecného priestoru.

LeSenie sa mozZe montovat, demontovat alebo podstatne upravovat len pod dohladom
zodpovednej osoby a tuto ¢innost moézu vykonavat len odborne sposobili zamestnanci,
ktori absolvovali primerané a Specializované Skolenie na predpokladané cCinnosti a so
zretelom na osobitné nebezpecenstva podla § 7 tohto nariadenia zamerané najma na

a) pochopenie planu na montaz, demontaz alebo tupravu daného leSenia,
b) bezpecnost pocas montaze, demontaze alebo upravy daného leSenia,
c) opatrenia na predchadzanie riziku padu osob alebo predmetov,

d) bezpecnostné opatrenia v pripade zmeny poveternostnych podmienok, ktoré by mohli
nepriaznivo ovplyvnit bezpecnost daného lesenia,

e) pripustné zatazenie,

f) akékolvek iné rizika vyplyvajuce z c¢innosti pri montazi, demontazi alebo uprave
leSenia.

Zodpovedna osoba a zamestnanci, ktorych sa to tyka, musia mat k dispozicii plan

montaze a demontaze podla bodu 5.3.2. vratane dalSich pokynov, ktoré moze plan

obsahovat.

Osobitné poziadavky na pouzivanie pristupu po lane a polohovacich technik
Pouzivanie pristupu po lane a polohovacich technik musi byt v sulade s tymito
podmienkami:

a) systém sa musi skladat najmenej z dvoch samostatne ukotvenych lan, pricom jedno
slizi na vystup, zostup a podporu (pracovné lano) a druhé ako zabezpecovaci
prostriedok (bezpecnostné lano),

b) zamestnanci musia dostat a pouzival vhodny bezpecnostny vystroj, ktorého
prostrednictvom musia byt spojeni s bezpecnostnym lanom,

c) pracovné lano musi byt vybavené bezpecnostnymi prostriedkami na vystup a zostup a
samouzamykacim systémom, aby sa prediSlo padu pouzivatela, ak by stratil kontrolu
nad svojim pohybom; bezpecnostné lano musi byt vybavené pohyblivym zachytavacim
systémom na predchadzanie padom, ktory sa prispésobuje pohybu pouzivatela,

d) nastroje a ostatné prisluSenstvo, ktoré ma zamestnanec pouzivat, musia byt
pripevnené na bezpecnostny vystroj alebo sedadlo, alebo na iné vhodné prostriedky,
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e) praca musi byt vhodne naplanovana a je potrebné zabezpecit dozor, aby sa
zamestnancovi mohla v pripade potreby poskytnut okamzita pomoc,

f) zamestnanci, ktorych sa to tyka, musia byt primerane odborne a preukazatelne
vyskoleni na predpokladané ¢innosti podla § 7 tohto nariadenia, najméa na zachranné

postupy.
Za vynimoc¢nych okolnosti, ak by so zretelom na posudenie rizik pouzivanie druhého lana

malo za nasledok, Ze praca by bola nebezpecnejsia, moze sa povolit pouzivanie jedného
lana za predpokladu, Ze sa prijali vhodné opatrenia na zaistenie bezpecnosti v sulade s
poziadavkami osobitnych predpisov.“.

4. Za prilohu ¢. 2 sa vklada priloha ¢. 3, ktora vratane nadpisu znie:
,Priloha ¢. 3 k nariadeniu vlady ¢. 159/2001 Z. z.

ZOZNAM TRANSPONOVANYCH PRAVNYCH AKTOV
Tymto nariadenim vlady sa transponuju tieto pravne akty Eurépskych spolocenstiev:

1. Smernica Rady 89/655/EHS z 30. novembra 1989 o minimalnych poziadavkach na
bezpecnost a ochranu zdravia pri pouzivani pracovnych prostriedkov pracovnikmi pri praci
(druha samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16 (1) smernice 89/391/EHS) v zneni
smernice Euroépskeho parlamentu a Rady 2001/45/ES z 27. juna 2001.

2. Preklady tychto smernic sa nachadzaju v Centralnej prekladatelskej jednotke sekcie Institut
pre aproximaciu prava Uradu vlady Slovenskej republiky.“.

ClL 11

Toto nariadenie nadobuda ucé¢innost 1. decembra 2003.

Mikulas Dzurinda v. r.
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4) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 444/2001 Z. z. o poziadavkach na pouzivanie
oznacenia, symbolov a signalov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
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