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495

VYHLASKA
Ministerstva obrany Slovenskej republiky
z 31. oktébra 2005,

ktorou sa ustanovuja podmienky zdravotnej sposobilosti, previerky
psychickej sposobilosti a fyzickej zdatnosti na posidenie sposobilosti
obcana na prijatie do statnej sluzby

Ministerstvo obrany Slovenskej republiky podla § 16 ods. 5 zakona ¢. 346/2005 Z. z. o Statnej
sluzbe profesionalnych vojakov ozbrojenych sil Slovenskej republiky a o zmene a doplneni
niektorych zakonov ustanovuje:

§1

(1) Podmienkou zdravotnej sposobilosti obcana, ktory poziada o prijatie do Statnej sluzby (dalej
len ,obcan®), je oznacenie zdravotnej sposobilosti pismenom ,,A*!) v lekarskom posudku vydanom
lekarom vykonavajucim lekarsku posudkovil ¢innost v ozbrojenych silach Slovenskej republiky
alebo pre organizaénu zlozku Vojenského spravodajstva.?)

(2) Zdravotna sposobilost ob¢ana sa posudzuje podla zoznamu chorob a chyb?) a podla kritérii
zdravotnej sposobilosti profesionalneho vojaka vo vybranych vojenskych odbornostiach a
funkciach.4) Pri posudzovani zdravotnej sposobilosti sa vychadza z povahy c¢innosti, ktoré ma
obc¢an ako profesionalny vojak vykonavat.

§2

(1) Previerka psychickej spoOsobilosti sa vykonava psychodiagnostickym vySetrenim na
pracovisku ozbrojenych sil Slovenskej republiky alebo organizacnej zlozky Vojenského
spravodajstva pre jej potreby.

(2) Psychodiagnostické vySetrenie obcana pozostava z postudenia
a) intelektovych a kognitivnych schopnosti,

b) osobnostnych vlastnosti, charakteru a sebakoncepcie,
¢) interpersonalnych vlastnosti.

(3) Psychicku sposobilost ob¢ana hodnoti psycholog v zavere psychodiagnostického vysSetrenia
vyrokom
a) .je sposobily*”,

b) ,je sposobily okrem riadiacich funkcii®,
c) .je sposobily okrem urceného okruhu ¢innosti vo vojenskej odbornosti* alebo

d) .nie je sposobily*.
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(4) Okruh ¢innosti vo vojenskej odbornosti, na ktoré obc¢an nie je psychicky sposobily, sa uvedie
v zavere psychodiagnostického vySetrenia.

(5) Previerku psychickej sposobilosti obéana mozno zopakovat najskoér po uplynuti jedného roka
odo dna posledného psychodiagnostického vySetrenia.

(6) Obsahové zameranie psychodiagnostického vySetrenia je uvedené v prilohe ¢. 1.

§3
(1) Previerka fyzickej zdatnosti obcana sa vykonava preskusanim pohybovej vykonnosti.

(2) Pohybova vykonnost ob¢ana sa preskusava v troch disciplinach, pricom dve discipliny si
obcan moéze zvolit.

(3) Povinna disciplina, volitelné discipliny a normy pohybovej vykonnosti podla veku ob¢ana st
uvedené v prilohe €. 2.

(4) Fyzicku zdatnost obcana vyberova komisia®) hodnoti vyrokom
a) ,je zdatny“ alebo

b) ,nie je zdatny*.

(5) Obcan, ktory nedosiahol normu pohybovej vykonnosti v niektorej z disciplin, sa hodnoti
podla odseku 4 pism. b).

(6) Previerku fyzickej zdatnosti obéana mozno pri hodnoteni podla odseku 4 pism. b) zopakovat
najskor po uplynuti troch tyzdnov odo dna poslednej previerky.

§4

Tato vyhlaska nadobuda ucinnost dnom vyhlasenia.

Juraj Liska v. r.
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Priloha ¢€. 1
vyhlaske ¢. 495/2005 Z. z.

OBSAHOVE ZAMERANIE PSYCHODIAGNOSTICKEHO VYSETRENIA

1. Posudenie intelektovych a kognitivnych schopnosti ob¢ana sa zameriava na intelektova
kapacitu, psychomotorické tempo, pozornost, myslenie alebo na vyjadrovacie schopnosti.

2. Posudenie osobnostnych vlastnosti, charakteru a sebakoncepcie obana sa zameriava na
adaptabilitu, volu, motivaciu, odolnost proti zatazi, stabilitu osobnosti, na zodpovednost,
samostatnost, osobnostnii zrelost, vhodnost pre nasadenie do operacii alebo rizikovost v
socialno-patologickom spravani.

3. Posudenie interpersonalnych vlastnosti ob¢ana sa zameriava na socialnu orientaciu, schopnost
socialneho kontaktu, schopnost spolupracovat a viest I'udi alebo na schopnost timovej prace.
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Priloha ¢€. 2
vyhlaske ¢. 495/2005 Z. z.

POVINNA DISCIPLINA, VOLITELNE DISCIPLINY A NORMY POHYBOVEJ VYKONNOSTI
1. Povinna disciplina je beh na 12 minut.
2. Volitelné discipliny su
a) Iah - sed alebo kluky,

b) ¢lnkovy beh 10 x 10 metrov alebo skok do dialky s odrazom z miesta znozmo.

3. Normy pohybovej vykonnosti podla veku obcana pre prislusné discipliny st:

Disciplina*)

Kategoria

Norma
pohybovej

vykonnosti

beh na 12 minut

obc¢an do 25 rokov veku

2 240 metrov

obc¢an od 25 do 30 rokov
veku

2 140 metrov

obc¢an nad 30 rokov veku

2 040 metrov

obc¢an od 25 do 30 rokov
veku

Iah - sed obc¢an do 25 rokov veku 38 opakovani za minutu
obcan od 25 do 30 rokov 35 opakovani za mintatu
veku
obc¢an nad 30 rokov veku 32 opakovani za minutu

kluky obcan do 25 rokov veku 24 klukov za 30 sekund
obcan od 25 do 30 rokov 21 klukov za 30 sekund
veku
obc¢an nad 30 rokov veku 19 klukov za 30 sekund

¢Inkovy beh obcan do 25 rokov veku 28,5 sekundy

10x 10 m

29,1 sekundy

obcéan nad 30 rokov veku

29,5 sekundy

skok do dialky
s odrazom z miesta
ZNnoZmo

obc¢an do 25 rokov veku

161 centimetrov

obéan od 25 do 30 rokov
veku

155 centimetrov

obc¢an nad 30 rokov veku

149 centimetrov

*) Pred preskusanim pohybovej vykonnosti sa jednotlivé discipliny nazorne predvedu alebo

vysvetlia.
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1) § 2 ods. 1 pism. a) a ods. 2 a priloha ¢. 1 k vynosu Ministerstva obrany Slovenskej republiky z
27. oktobra 2005 ¢. SELP/K-32/5-173 o podmienkach posudzovania zdravotnej sposobilosti
profesionalneho vojaka na vykon statnej sluzby alebo na vykon funkcie a jej kritéria (oznamenie ¢.
485/2005 Z. z.).

2) § 7a ods. 2 zakona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni zakona ¢. 351/2005 Z. z.

3) Priloha ¢. 1 k vynosu Ministerstva obrany Slovenskej republiky z 27. oktébra 2005
SELP/K-32/5-173 (oznamenie ¢. 485/2005 Z. z.).

4) Priloha ¢. 2 k vynosu Ministerstva obrany Slovenskej republiky z 27. oktobra 2005 ¢.
SELP/K-32/5-173 (oznamenie ¢. 485/2005 Z. z.).

5) § 16 ods. 1 a 4 zdkona ¢. 346/2005 Z. z. o §tatnej sluzbe profesionalnych vojakov ozbrojenych
sil Slovenskej republiky a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

)¢
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