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313
NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
z 10. maja 2006

o podrobnostiach o poziadavkach na telovychovné zariadenia a o
nalezitostiach ich prevadzkového poriadku

Vlada Slovenskej republiky podla § 44 pism. j) zakona ¢. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve
a o zmene a doplneni niektorych zakonov nariaduje:

§1

Predmet dpravy

Toto nariadenie vlady ustanovuje

a) podrobnosti o poziadavkach na osvetlenie, tepelno-vlhkostnu mikroklimu, vykurovanie a
vetranie, na plochu, priestorové usporiadanie a funkéné c¢lenenie, vybavenie a prevadzku
telovychovnych zariadeni (dalej len ,zariadenie),

b) podrobnosti o poziadavkach na upravu pieskoviska,

c) podrobnosti o poziadavkach na najvySsie pripustné mnozstvo vybranych indikatorov
mikrobialneho a parazitarneho znecistenia piesku v pieskoviskach,

d) nalezitosti prevadzkového poriadku zariadenia.

§2

Osvetlenie

(1) Umelé osvetlenie otvorenych zariadeni musi byt rieSené tak, aby jeho intenzita vyhovovala
poziadavkam pre konkrétne Sportové odvetvie a zaroven neoslnovala Sportujucich ani divakov.

(2) Vysledkova tabula otvorenych zariadeni musi byt umiestnena na juhozapadnej strane.

(3) Zariadenia v krytych objektoch maju umelé osvetlenie rieSené tak, aby jeho intenzita
vyhovovala poziadavkam pre Sportové odvetvie najnarocnejsSie na osvetlenie, ktoré sa v nom ma
vykonavat, a zaroven neoslnovala Sportovcov ani divakov.

(4) Denné osvetlenie zariadeni sa zabezpecuje oknami po boc¢nych stranach budovy, ktoré
zaroven umoznuju prieéne vetranie, pricom je vhodné, aby pozdizna os budovy bola orientovana v
smere vychod — zapad. Pre zabranu oslnenia musia byt zabezpecené prostriedky na regulaciu
denného osvetlenia.

(5) Sposob a frekvencia ¢istenia osvetlovacich telies a okien musia byt uvedené v prevadzkovom
poriadku. Osvetlovacie telesa a okna musia byt chranené pred rozbitim ochrannymi mriezkami,
vetracie kridla okien musia byt ovladatelné z podlahy.
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§3

Tepelno-vlhkostna mikroklima, vetranie a vykurovanie

(1) Podrobnosti o poziadavkach na teplotu, vymenu vzduchu a spdsob vetrania priestorov
zariadeni su uvedené v prilohe.

(2) Ak je v zariadeni hladisko, systém vykurovania a vetrania musi zabezpecit, aby v priestore
pre divakov teplota neprekrocila 25 °C.

Priestorové usporiadanie a prevadzka zariadeni

§4

(1) Podlaha $portoviska musi byt pruzna, ahko &istitelna a nekizava s vynimkou povrchov pre
vybrané Sporty, na ktoré su1 stanovené Specialne poziadavky.

(2) Steny musia byt hladké, bez vystupkov a do vysSky minimalne 200 cm musia byt opatrené
povrchovou upravou alebo obkladom urc¢enym pre dany druh Sportu.

(3) Konstrukcie a uprava vnutornych povrchov musia byt rieSené tak, aby sa zabezpecila v
telocviénej sale a hladisku maximalna doba dozvuku 1,5 s.

(4) Povrchy nesmu byt lesklé a ich farebné rieSenie musi byt zvolené tak, aby nezhorSovali
svetelné podmienky a zaroven vytvarali suvislé kontrastné pozadie.

(5) Vstupy a komunikacie pre divakov musia byt oddelené od komunikacii pre Sportovcov.

(6) Na plochu Sportoviska sa vstupuje v Sportovej obuvi.

§5

(1) Kazdé zariadenie musi mat parny pocet Satni. Na kazdého Sportovca musi pripadat
minimalne 0,7 m2podlahovej plochy Satne, pricom minimalna velkost Satne musi byt 18 mz2.

(2) Do umyvarne sa vchadza zo Satne; v umyvarni musi pripadat jedna sprchovacia ruzica na
Styroch Sportovcov a jedno umyvadlo a jedna vanicka na umyvanie néh na 10 Sportovcov.

(3) V umyvadlach a sprchach musi byt privedena studena a tepla voda.

(4) Zachody pre Sportovcov musia byt v blizkosti Satni v poc¢te 2 zachodové misy a 2 pisoare na
jednu Satnu. Vstup do zachodov musi byt cez predsienku s umyvadlom.

(5) Pri stanoveni kapacity zachodov pre divakov je potrebné vychadzat z poc¢tu miest v hladisku a
z predpokladu, ze dve tretiny divakov st muzi. Na kazdych 100 muzov a kazdych 50 zien sa
vyzaduje jedna zachodova misa a na 50 muzov jeden pisoar. Vstup do zachodov musi byt cez
predsien s umyvadlami, pricom jedno umyvadlo pripada na dve zachodové misy.

(6) Steny v umyvarnach a zachodoch musia byt oblozené keramickym obkladom, podlahy
dlazdicami so spadom k vpustiam s protipachovym uzaverom a v umyvarnach je vytokovy ventil
opatreny ukonc¢enim pre nasadenie hadice.

(7) Satne pre trénerov a rozhodcov musia byt priamo osvetlené a vetratelné, s vlastnou sprchou
a zachodom.

(8) V zariadeni musi byt primerany pocet miestnosti s vylevkou pre upratovacku.
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§6

Pieskovisko

(1) Prevadzkovatel musi zabezpecit Cistenie, prekopavanie, prehrabavanie a polievanie piesku v
pieskovisku vodou urcenou na Iudsku spotrebu!') alebo vodou zodpovedajiicou poziadavkam na
kvalitu vody na kuipanie?) minimalne raz za dva tyzdne v priebehu sezony. Sezénou sa na ucely
tohto nariadenia vlady rozumie obdobie od 15. aprila do 30. septembra kalendarneho roka.

(2) Najvyssie pripustné mnozstvo termotolerantnych koliformnych baktérii a fekalnych
streptokokov v piesku pieskoviska je 10 jednotiek tvoriacich kolonie na 1 g vzorky piesku. Piesok
pieskovisk nesmie obsahovat Ziadne baktérie rodu Salmonella species v 50 g odobratej vzorky a
ziadne vajicka helmintov alebo iné vyvojové stadia tychto parazitov v 15 g vzorky. Vzorky sa
odoberaju na zaciatku sezony.

7
Nalezitosti prevédzkofého poriadku zariadenia
(1) Prevadzkovy poriadok zariadenia musi obsahovat
a) identifika¢né udaje prevadzkovatela zariadenia,
b) druh a sposob poskytovania sluzieb, zakazané ukony pri poskytovani sluzieb,
c) podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia navstevnikov a zamestnancov zariadenia,
d) sposob a frekvenciu upratovania zariadenia,
e) postup pri mechanickej ociste, pripadne dezinfekcii povrchovych pléch miestnosti a

zariadovacich predmetov.

(2) Prevadzkovy poriadok zariadenia je spristupneny na vhodnom a viditelnom mieste.

§8

Prechodné ustanovenie
Prevadzkovatel zariadenia prevadzkovaného pred nadobudnutim uc¢innosti tohto nariadenia

vlady, ktoré nespliia poziadavky uvedené v § 2 az 5, je povinny splnit ich najneskér do 1. juna
2008.

§9

Uéinnost

Toto nariadenie vlady nadobuda ticinnost 1. jiina 2006.

v z. Pal Csaky v. r.



Strana 4 Zbierka zakonov Slovenskej republiky 313/2006 Z. z.

Priloha k nariadeniu vlady ¢. 313
2006 Z. z.

PODROBNOSTI O POZIADAVKACH NA TEPLOTU, VYMENU VZDUCHU A SPOSOB VETRANIA

PRIESTOROV ZARIADENI
Druh miestnosti|t(°C) Odporucana intenzita Sposob vetrania
VvV zimnom vymeny vzduchu
obdobi za 1 hod.
Telocvicna 16 3-krat Prirodzené - priecne Odporucana

vzduchotechnika - podtlak

Satne 20 3-krat Prirodzené Odporucana
vzduchotechnika - podtlak

Umyvarne 23 6-krat Prirodzené Odporiucana
vzduchotechnika - podtlak




313/2006 Z. z. Zbierka zakonov Slovenskej republiky Strana 5

1) § 11 ods. 1 zakona ¢. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

2) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 252/2006 Z. z. o podrobnostiach o prevadzke kupalisk
a podrobnostiach o poziadavkach na kvalitu vody kupalisk, vody na kupanie a jej kontrolu.
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