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526

VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 15. augusta 2007,

ktorou sa ustanovujia podrobnosti o poziadavkach na zotavovacie
podujatia

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 62 pism. k) zakona ¢&. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(dalej len ,zakon“) ustanovuje:

§1
(1) Tato vyhlaska ustanovuje podrobnosti o
a) organizacii zotavovacieho podujatia,

b) zdravotnej sposobilosti dietata, ktoré sa zticastnuje na zotavovacom podujati a vzor pisomného
vyhlasenia,

c) zdravotnej sposobilosti a odbornej spdsobilosti osoby pracujucej na zotavovacom podujati,
d) vybaveni lekarnicky prvej pomoci pre zotavovacie podujatie,

e) dennom rezime deti na zotavovacom podujati,

f) poziadavkach na zariadenie pre zotavovacie podujatie,

g) stravovani deti na zotavovacom podujati,

h) prevadzke zariadenia pre zotavovacie podujatie,

i) obsahu dokumentacie o zotavovacom podujati.

(2) Na ucely tejto vyhlasky zotavovacim podujatim sa rozumie aj Skola v prirode podla
osobitného predpisu.!)

§2

(1) Fyzicka osoba-podnikatel alebo pravnicka osoba, ktora organizuje zotavovacie podujatie
(dalej len ,organizator”) podla § 25 ods. 2 pism. a) zakona, musi zotavovacie podujatie organizovat
tak, aby plnilo vychovné poslanie a posilnovalo zdravie deti; pri jeho organizovani prihliada na vek
a zdravotny stav dietata a charakter zotavovacieho podujatia.

(2) Na vodnu turistiku mozno prijat len deti, ktoré vedia plavat.
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§3
(1) Organizator v pisomnej ziadosti o postidenie zotavovacieho podujatia podla § 25 ods. 2 pism.
a) zakona uvadza

a) meno, priezvisko, adresu, identifikacné cislo a telefonne ¢islo, ak ide o fyzicka
osobu-podnikatela; ak ide o pravnicku osobu, obchodné meno (nazov), sidlo, identifika¢né ¢islo,
telefénne ¢islo organizacie a meno, priezvisko, adresu a telefénne ¢islo fyzickej osoby konajucej
za pravnicku osobu,

b) druh, termin a miesto konania zotavovacieho podujatia,
c) pocet deti a 0s6b pracujucich na zotavovacom podujati v jednotlivych turnusoch,

d) sposob zasobovania pitnou vodou a udaje o kvalite pitnej vody podla § 17 ods. 2 zakona;
v pripade umyvania deti vo vodnom toku aj idaje o kvalite vody vodného toku,

e) spoOsob stravovania,

=

sposob nakladania s odpadom,?

g) datum vyhotovenia pisomnej ziadosti o postudenie zotavovacieho podujatia, odtlacok peciatky
a podpis organizatora.

(2) Organizator putovného zotavovacieho podujatia okrem tdajov uvedenych v odseku 1 uvadza
aj popis trasy putovania.

§4
(1) Na zotavovacom podujati sa moze zucastniovat dieta, ak
a) je zdravotne sposobilé na pobyt v kolektive aj s ohladom na charakter zotavovacieho podujatia,
b) neprejavuje priznaky akiitneho ochorenia,

c) nema nariadené karanténne opatrenie, alebo pocas 14 dni predchadzajicich odchodu na
zotavovacie podujatie neprislo do kontaktu s osobou chorou na prenosné ochorenie alebo
osobou podozrivou z nakazy prenosnym ochorenim.

(2) Potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti podla odseku 1 pism. a) vyda rodicovi, opatrovnikovi,
porucnikovi alebo inej fyzickej osobe, ktora ma maloleté dieta zverené do osobnej starostlivosti,
osobe, ktora ma diefa v nahradnej osobnej starostlivosti, osobe, ktora ma dieta v pestunskej
starostlivosti, osobe, ktora ma zaujem stat sa pestinom a ma diefa docCasne zverené do
starostlivosti alebo Statutarnemu zastupcovi zariadenia, v ktorom sa vykonava rozhodnutie sudu
(dalej len ,zakonny zastupca®), lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast najskor
jeden mesiac pred zaciatkom zotavovacieho podujatia; ak dieta uziva lieky alebo jeho zdravotny
stav si vyzaduje obmedzenie zataze, sticastou potvrdenia su aj tieto skutocnosti.

(3) Skutocnosti uvedené v odseku 1 pism. b) ac) potvrdzuje zakonny zastupca dietata
v pisomnom vyhlaseni. Zakonny zastupca dietata predloZzi potvrdenie o zdravotnej spodsobilosti
dietata a vyhlasenie nie starSie ako jeden den organizatorovi, ak ide o Skoly v prirode, vysielajuce;j
skole alebo vysielajucemu predskolskému zariadeniu. Vzor vyhlasenia je uvedeny v prilohe ¢. 1.

§5

(1) Na zotavovacom podujati moéze podla § 25 ods. 2 pism. €) zakona pracovat len zdravotne
spoOsobila osoba. Zdravotnu spoésobilost posudzuje a posudok vydava lekar vSeobecnej zdravotne;j
starostlivosti. Posudok o zdravotnej sposobilosti predlozi osoba pracujuca na zotavovacom podujati
organizatorovi zotavovacieho podujatia; ak ide o Skoly v prirode vysielajiicej Skole alebo
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vysielajaicemu predskolskému zariadeniu. Pedagogicki pracovnici®) a zdravotnicki pracovnici?)
posudok o zdravotnej sposobilosti nepredkladaju.

(2) Zdravotnu starostlivost na zotavovacom podujati musi zabezpecovat podla § 25 ods. 2 pism.
h) zakona odborne sposobila osoba (dalej len ,zdravotnik®), ktora ziskala odbornu spdsobilost na
vykon odbornych pracovnych ¢innosti lekara, sestry, porodnej asistentky alebo zdravotnickeho
zachranara podla osobitného predpisu.?)

(3) S pozivatinami a potravinami vramci stravovania na zotavovacom podujati mozu
manipulovat len osoby, ktoré splaju podmienky na vykon epidemiologicky zavaznych éinnosti.s)

§6
(1) Zdravotnik pri nastupe deti na zotavovacie podujatie

a) prevezme od organizatora lekarnicku prvej pomoci pre zotavovacie podujatie podla § 25 ods. 2
pism. i) zakona; vybavenie lekarnicky pre zotavovacie podujatie je uvedené v prilohe ¢. 2,

b) zisti, ¢i zdravotny stav dietata umoznuje jeho prijatie na zotavovacie podujatie, prevezme
prihlasku dietata na zotavovacie podujatie a vyhlasenie zakonného zastupcu diefata a doklad
o zdravotnej sposobilosti dietata podla § 4 ods. 2,

c) preveri, ¢i deti maju preukaz poistenca,

d) prevezme od dietata lieky a zabezpec¢i ich uzivanie dietatom na zaklade vyjadrenia lekara
vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast podla § 4 ods. 2,

e) oboznami vediiceho zotavovacieho podujatia so zdravotnym stavom deti,

f) preveri na mieste konania zotavovacieho podujatia zabezpecenie podmienok na prevadzku
zotavovacieho podujatia.
(2) Zdravotnik pocas zotavovacieho podujatia

a) priebezne sleduje zdravotny stav deti a osob pracujucich na zotavovacom podujati, poskytuje
prvu pomoc a hlasi ochorenia deti a osdb pracujucich na zotavovacom podujati lekarovi, ktory
podla § 25 ods.2 pism. j) zakona poskytuje zdravotnu starostlivost v mieste konania
zotavovacieho podujatia, a regionalnemu turadu verejného zdravotnictva podla § 6 zakona,

b) oSetruje chorych v izolacnych priestoroch a po odchode chorého =z izolacnych priestorov
zabezpeci vsSetky opatrenia podla pokynov lekara alebo regionalneho uradu verejného
zdravotnictva,

c) vedie zdravotnicky dennik,
d) kontroluje hygienu prevadzky, a to

1. ochranu zdrojov pitnej vody pred znecistenim; ak vznikne nedostatok pitnej vody alebo ak sa
zmeni jej kvalita, upovedomi regionalny urad verejného zdravotnictva,

2. sposob nakladania s odpadmi,?)
3. sposob zabezpecenia hygieny na oSetrovni a v izola¢nych priestoroch,
4. spOsob zabezpecenia hygieny ostatnych priestorov zotavovacieho podujatia,

e) kontroluje osobnui hygienu deti, usmerniuje ich otuzovanie a zabezpecuje zdravotny dozor pri
rekreacnom kupani a vyletoch,

f) podiela sa na zostavovani denného rezimu deti a jedalneho listka pre deti,

g) zabezpeci, aby kliekom a dokumentacii zotavovacieho podujatia nemali pristup deti
a nepovolané osoby,

h) informuje veduceho zotavovacieho podujatia o vSetkych zavaznych skutoc¢nostiach zistenych pri
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svojej ¢innosti a o vykonanych opatreniach.

(3) Pri hromadnom odchode na zotavovacie podujatie zdravotnik zabezpecuje zdravotnu
starostlivost pre vSetky osoby pocas cesty na zotavovacie podujatie a spat.

§7

(1) V dennom rezime deti na zotavovacom podujati sa musi podla § 25 ods. 2 pism. f) zakona
urcit ¢as na spanok, na osobnu hygienu, na stravovanie a na ostatné aktivity s prihliadnutim na
vek a zdravotny stav deti.

(2) Organizator uréi dizku spanku sedemroénych az desafroénych deti tak, aby nebola kratsia
ako desat hodin denne, a u starsich deti aby nebola kratSia ako osem hodin denne okrem noci,
ked sa organizuje no¢na hra. Cas pred ulozenim na spanok sa vyhradzuje na osobné volno.

(3) Cas na osobnu hygienu organizator uréi najmenej polhodinu po prebudeni a polhodinu pred
uloZenim na spanok.

(4) Pri pohybovej aktivite organizator musi prihliadat na schopnosti, telesnu zdatnost, zdravotny
stav a zaujmy deti. Intenzita pohybovej aktivity sa zvySuje tak, aby dosiahla vrchol koncom druhej
tretiny zotavovacieho podujatia a potom volne klesala. Treti den po zacati zotavovacieho podujatia
je odpocinok okrem putovného zotavovacieho podujatia, kde sa musi prihliadat na telesnu
zdatnost a zdravotny stav deti. Presuny putovného podujatia sa moézu vykonavat len za denného
svetla. Na zimnom zotavovacom podujati sa vycvik zimnych Sportov méze uréit najviac na Sest
hodin denne, ato tri hodiny dopoludnia a tri hodiny odpoludnia okrem dna, ked sa kona
celodenny vylet. Vycvik alebo ina fyzicka zataz deti do 12 rokov musi byt najneskér po 90
minutach prerusSena najmenej 15-minutovou prestavkou.

(5) Cas kupania sa musi urcit tak, aby sa deti nekupali skor ako jednu hodinu po hlavnom jedle
alebo po intenzivhom cviceni. Kupanie deti v prirode je prisposobené pocasiu, plaveckym
schopnostiam deti a poctu dozorujucich osob. Deti sa moézu kupat len vo vode, ktora vyhovuje
ukazovatelom kvality vody urcenej na kuipanie podla § 19 ods. 4 zakona a pod dozorom osoby
alebo osob pracujucich na zotavovacom podujati ako dozor, ktoré su schopné topiacemu sa
poskytnut zachranu.

§8

(1) Zotavovacie podujatie sa moze uskutoc¢novat podla § 25 ods. 2 pism. c) zakona v stavbach
alebo docasnych stavbach?) (dalej len ,stavba®) a v stanovom tabore so stalou zakladnou alebo
v stanovom tabore vo volnej prirode (dalej len ,stanovy tabor®), ktoré sa umiestfiuji na

a) suchom, bezprasnom a hmyzom nezamorenom pozemku, ktory je chraneny zelenou pred
zdrojmi znecistenia ovzdusia a zdrojmi hluku,

b) pozemku s dobrou pristupovou cestou a bez pristupu hospodarskych zvierat okrem stanového
tabora; stanovy tabor sa umiestniuje mimo zatopovych tizemi vodnych tokov.

(2) Zimné zotavovacie podujatie sa moze uskutocnovat v stavbach, ktoré maja zabezpecené
vykurovanie, privod teplej vody, priestory na susenie odevov a ukladanie Sportovych potrieb.

(3) Priestory v stavbach musia mat vyclenené priestory na spanie, na spolocensku a Sportovil
¢innost, na stravovanie, na suSenie odevov a obuvi, priestory na umyvanie a sprchovanie, zachody,
oSetroviiu a izolacné priestory. Priestory na spanie, na spolocensku a Sportova c¢innost a na
stravovanie musia mat prirodzené osvetlenie a vetranie.

(4) V stanovom tabore musia byt vyclenené stany na spanie a na uloZenie osobnych veci, stany
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alebo pristresky na stravovanie, stany na susSenie odevov a obuvi, alebo aj stany na spolocensku
¢innost a osobitné priestory na umyvanie a sprchovanie a zachody. V stalej stanovej zakladni
musia byt vyClenené aj priestory na izolaciu chorych.

(5) Priestory na spanie v stavbach musia byt oddelené od ostatnych priestorov a Clenené na
miestnosti na spanie pre deti a miestnosti na spanie pre veducich oddielov alebo veducich skupin
deti, ktoré bezprostredne nadvazujui na miestnosti na spanie pre deti. Miestnosti na spanie pre
deti musia byt oddelené podla pohlavia.

(6) Najmensia podlahova plocha miestnosti na spanie v stavbach moéze byt 3 m? na jednu osobu,
pricom do plochy miestnosti sa nezapocitavaju podorysné plochy skrin a 16zok. Poschodové postele
sa umiestnuju v miestnosti na spanie, ktorej vyska stropu moze byt najmenej 260 cm, priCom
horné 16Zko nesmie byt vySsie ako 150 cm nad zemou a priestor medzi spodnym a hornym 16zkom
nesmie byt mensi ako 100 cm. Horné 16zko poschodovej postele musi byt zabezpecené bocnicou
a nepriepustnou podlozkou. Poschodové postele mézu pouzivat len deti nad 10 rokov veku.

(7) Stany, ktoré su urcené na spanie veducich oddielov alebo veducich skupin deti, musia
bezprostredne nadvazovat na stany urc¢ené na spanie deti. Stany urcené na spanie deti musia byt
oddelené podla pohlavia.

(8) Priestory v stanoch na spanie a uloZenie osobnych veci musia byt izolované od zeme proti
vlhkosti a chladu. Stany postavené na jednom mieste dlhSie ako 21 dni musia mat izolujucu
podlahu na celej ploche stanu. Ak st v stanoch 16zka, musia byt umiestnené 40 cm nad zemou.

(9) Najmensia podlahova plocha priestorov na spolocensku ¢innost v stavbach moze byt 1 m? na
jedno dieta. Velkost podlahovych priestorov na spolocensku c¢innost ziakov a deti predskolského
veku v Skole v prirode upravuje osobitny predpis.?)

(10) Ak stravovanie deti nie je zabezpecené v zariadeni spolocného stravovania podla § 26 ods. 1
zakona, priestory na stravovanie v stavbach musia byt umiestnené oddelene od ostatnych
priestorov a clenené na jedalen, na kuchynu, na hrubu pripravovnu, na sklady, na sSatne a na
zariadenia na osobnu hygienu zamestnancov stravovacej prevadzky. NajmensSia podlahova plocha
jedalne moze byt 1 m? na jedného stravnika v jednej zmene. Velkost podlahovej plochy jedalne
v skole v prirode upravuje osobitny predpis.s) Na priestory, ktoré sii urcené na stravovanie deti na
zotavovacom podujati organizovanych v stavbach, sa wuplatnuju aj poziadavky ustanovené
v odseku 11.

(11) Priestory na stravovanie v stanovom tabore so stalou zakladnou sa musia clenit na jedalen,
na kuchynu, na umyvaren riadu a na skladovacie priestory. Priestory okrem ohniska musia byt
zastreSené a chranené pred vonkajSimi nepriaznivymi vplyvmi. V kuchyni musi byt zabezpeceny
dostatok pracovnych ploch. Samostatné pracovné plochy, ktorymi st aj dosky z materialu
vhodného pre kontakt s potravinami, musia byt oznacené a vyClenené samostatne na pracu
s tepelne neopracovanymi potravinami a tepelne opracovanym pokrmom. Skladované potraviny
musia byt ulozené tak, aby sa vzajomne neovplyviiovali a neboli zaroven neziaduco ovplyvnované
vonkajsimi vplyvmi. Umyvanie kuchynského riadu a jedalenského riadu musi byt oddelené. Tento
riad sa moze umyvat len v pitnej vode podla § 17 zakona.

(12) Priestory na umyvanie a sprchovanie v stavbach musia byt oddelené podla pohlavia deti
a usporiadané tak, aby pripadol na umyvanie jeden vytokovy kohut s odpadovym zZlabom alebo
jedno umyvadlo na pat deti bez ohladu na vek; na sprchovanie jedna sprchova ruzica na 25 deti
bez ohladu na vek. V tychto priestoroch musia mat deti moznost denného umytia a sprchovania
v teplej vode. Priestory na umyvanie a sprchovanie musia byt zriadené na spadovej strane
a najmenej 25 m od studne.

(13) Priestory na umyvanie a sprchovanie v stanovom tabore musia byt kryté, oddelené podla
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pohlavia deti a usporiadané tak, aby pripadol na umyvanie jeden vytokovy kohut s odpadovym
zlabom alebo jedno umyvadlo na pat deti bez ohladu na vek; na sprchovanie jedna sprchova ruzica
na 25 deti bez ohladu na vek. V tychto priestoroch musia mat deti moznost umytia a sprchovania
v teplej vode najmenej jedenkrat v tyzdni. Priestory na umyvanie a sprchovanie sa musia zriadovat
na spadovej strane a najmenej 25 m od studne.

(14) V stanovom tabore mozno v ojedinelych pripadoch zabezpecit denné umyvanie deti priamo
vo vodnom toku, ktorého voda vyhovuje ukazovatelom kvality vody urcenej na kupanie podla § 19
ods. 4 zakona. Na c¢istenie zubov aj v takychto pripadoch musi byt zabezpecena pitna voda podla
§ 17 zakona.

(15) Zachody v stavbach a v stanovom tabore so stalou zakladnou sa zriaduju splachovacie
alebo suché; musia byt usporiadané tak, aby boli oddelené podla pohlavia deti a aby pripadli dva
zachody na 20 dievcat, jeden dalsi zachod na kazdych dalSich 20 dievcat a jeden zachod a jeden
pisoar na 20 chlapcov. Prichod k zachodom musi byt v noci osvetleny.

(16) Zachody v stavbach a stanovom tabore musia by{ umiestnené najmenej 25 m od zdroja
pitnej vody v zavislosti od povahy terénu, spravidla 50 m od stravovacieho zariadenia v smere
prevladajucich vetrov a najmenej 25 m od posledného ubytovacieho miesta. V blizkosti zachodov
musi byt zariadenie na umytie rak.

(17) V stanovom tabore musia byt zachody usporiadané ako zakopové latriny (dalej len ,latriny*),
najmenej 35 cm hlboké a mimo vodohospodarsky chraneného tizemia. Latriny sa musia denne
prevrstvit zeminou. Pred opustenim taboriska sa musia zasypat zeminou a oznacit. Obsah latriny
sa dezinfikuje vhodnym dezinfek¢nym prostriedkom len v pripade infekénych ochoreni a na prikaz
lekara. Sedacie c¢asti latrin sa musia denne umyvat 5 % roztokom dezinfekéného prostriedku.
Latriny musia zarucovat intimitu a musia byt usporiadané tak, aby pripadli dve latriny na 20
dievcat, jedna dalsia latrina na kazdych dalsich 20 dievcat a jedna latrina na 20 chlapcov.

(18) Osetrovna a izolacny priestor v stavbach musia byt oddelené od ostatnych casti zariadenia;
musia mat oddelené priestory podla pohlavia, umyvadlo s tectcou pitnou vodou, musia byt
vykurované a musi v nich byt moznost pouzitia teplej vody. 1zola¢né priestory musia byt rieSené so
samostatnymi zariadeniami na osobnu hygienu deti. Najmensia podlahova plocha izola¢cného
priestoru moze byt 5 m? na jedného chorého. Jeho usporiadanie musi byt také, aby na 30 deti
pripadlo jedno 16zko. Lozka nesmui byt poschodové.

(19) Osetrovna a izola¢ny priestor sa nesmu pouzivat na ubytovanie zdravotnika.

(20) Vonkajsie priestory zariadenia na zotavovacie podujatie sa ¢lenia na ihriska a priestory na
pohybovu ¢innost deti.

§9

(1) Stravovanie deti podla § 25 ods. 2 pism. g) zakona musi byt zabezpecené s prihliadnutim na
ich vek, na zdravotny stav a na fyzicki zataz, pricom podavana strava musi byt zdravotne
neskodna a vyzivovo hodnotna.

(2) Denna strava sa podava podla jedalneho listka; musi pozostavat z ranajok, desiatej, obeda,
olovrantu a vecere. Interval medzi jednotlivymi jedlami méze byt najviac tri hodiny. Pri ¢innostiach
mimo priestorov zariadenia pre zotavovacie podujatie sa v pripade potreby moézu ranajky zlucit
s desiatou a obed s olovrantom. Cas podavania hlavného jedla od ukonéenia jeho pripravy moze
byt najviac dve hodiny. Napoje musia byt zabezpecené po cely den; ak nie su v spotrebitelskom
baleni, m6zu sa podavat iba z krytych nadob s vypustnym kohutikom.

(3) Na zotavovacom podujati sa nesmu pouzivat na pripravu pokrmov potraviny, ktoré
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a) neprechadzaju pri vyrobe technologickym postupom, ktory nici alebo odstranuje choroboplodné
zarodky,

b) prechadzaju technologickym postupom, ktory nezarucuje uplné znicenie alebo odstranenie
choroboplodnych zarodkov,

c) prechadzaju fazovymi technologickymi postupmi, ktoré choroboplodné zarodky najprv znicia,
ale nasledne pri konecnom spracovani nevylucuju riziko opakovanej kontaminacie
choroboplodnymi zarodkami.

(4) Potraviny, ktoré sa na zotavovacom podujati nesmu pouzivaf, niektoré druhy potravin, ktoré
sa mozu pouzivat len pri dodrzani ustanovenych technologickych podmienok, a technologické
podmienky na pouzitie niektorych druhov, st uvedené v prilohe ¢. 3.

(6) Pri putovnom zotavovacom podujati sa musi na ranajky podavat teply napoj a jedno
z hlavnych jedal musi byt teplé.

(6) Ak stravovanie deti nie je zabezpecené v zariadeni spolo¢ného stravovania podla § 26 ods. 1
zakona, pripravu stravy mozZu zabezpecovat osoby pracujuce na zotavovacom podujati a deti za
podmienok uvedenych v odseku 7 sposobom, ktory zabezpeci zdravotni neskodnost podavanych
pokrmov.

(7) Deti sa mo6zu podielat na priprave stravy len pred jej tepelnym spracovanim a pri pomocnych
pracach. V stanovom tabore sa moézu deti podielat na celej priprave stravy a jej vydaji, len ak su
pod dozorom osoby pracujucej na zotavovacom podujati a ak st dodrzané zasady osobnej hygieny
a prevadzkovej hygieny.

§ 10

(1) Zariadenie pre zotavovacie podujatie musi byt zabezpecené dostatoénym mnozZstvom pitnej
vody tak, aby postacovala na pitie, na cistenie zubov, na varenie, na umyvanie riadu a na
prevadzku osetrovne a izolacného priestoru. Na putovnom zotavovacom podujati a v stanovom
tabore sa moze pitna voda odoberat len z vodnych zdrojov, ktorych voda zodpoveda poziadavkam
na kvalitu pitnej vody podla § 17 zakona. Pri obmedzenom mnozstve pitnej vody sa na osobnu
hygienu, okrem Cc¢istenia zubov, a na upratovanie méze pouzivat iba voda, ktora zodpoveda
poziadavkam na kvalitu vody na kupanie podla § 19 ods. 4 zakona. V mimoriadnych situaciach,
v ktorych sa vyzaduje dovoz pitnej vody, sa musi postupovat podla pokynov regionalneho tiradu
verejného zdravotnictva.

(2) Na zotavovacom podujati musi byl zabezpecené plynulé nakladanie s odpadmi?)
a odstranovanie splaskovych vod tak, aby nebola ohrozena zdravotna bezchybnost povrchovych
a podzemnych vod.

§11

(1) Pred zaciatkom zotavovacieho podujatia a medzi jeho jednotlivymi turnusmi musi byt
zabezpecené upratovanie celého zariadenia zotavovacieho podujatia vratane vonkajsich priestorov.

(2) Pocas zotavovacieho podujatia musi byt zabezpecené denné upratovanie vsetkych priestorov
a dezinfekcia zariadeni na osobnu hygienu. Denné upratovanie miestnosti na spanie urcéenych pre
deti mézu vykonavat aj deti pod vedenim osoby poverenej vychovou deti.

(3) Postelna bielizenn sa musi vymienat podla potreby, najmenej jedenkrat za 14 dni, vzdy pred
pouzitim 16zka inym diefatom, po znecisteni alebo po chorobe dietata. Pri vyskyte prenosného
ochorenia bieliznou moze s bieliznou manipulovat iba dospela osoba podla pokynov lekara alebo
regionalneho uradu verejného zdravotnictva.
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§ 12
Dokumentacia zotavovacieho podujatia podla § 25 ods. 2 pism. m) zakona obsahuje

a) zoznam deti zacastnenych na zotavovacom podujati,
b) zoznam osob pracujucich na zotavovacom podujati,

c) prihlasky deti na zotavovacie podujatie,

d) vyhlasenia zakonnych zastupcov deti podla § 4 ods. 2,

e) zdravotnicky dennik.

§ 13

Tato vyhlaska nadobuda ucinnost 1. decembra 2007.

v z. Daniel Klacko v. r.
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Priloha ¢. 1
k vyhlaske ¢. 526/2007 Z. z.

VZOR
Vyhlasenie

Vyhlasujem, Ze dieta ......c...ccoovieiviiiiiiiniiiniiineennn. bytom v ... neprejavuje priznaky akatneho
ochorenia a Ze regionalny urad verejného zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a do-
rast menovanému dietatu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky do-
hlad). Nie je mi zname, Ze by dieta, jeho rodic¢ia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziji spolo¢ne v doméacnosti, prisli v prie-
behu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. hnacka, angina, virusovy
zapal pecene, zapal mozgovych blan, hortickové ochorenie s vyrazkami).

Som si vedomy(a) pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najméa som si vedomy(a), Ze by som sa
dopustil(a) priestupku podla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov.
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Priloha ¢. 2
k vyhlaske ¢. 526/2007 Z. z.

VYBAVENIE LEKARNICKY PRVEJ POMOCI PRE ZOTAVOVACIE PODUJATIE

Liek Pocet kusov ATC Klasifikacia
Lieky proti zvracaniu pri|20 tbl. AO4AD
cestach autom, autobusom,

lietadlom

Lieky proti bolesti hlavy,|20 tbl. NO2BE71
zubov

Lieky proti ki¢ovitym 20 tbl. MO1AEO1
bolestiam (menstruacné

bolesti, koliky)

Lieky proti horucke 100 tbl. NO2BA
Lieky proti hnackam 100 tbl. A07BAO1
Lieky proti zapche 20 tbl. AO6ABO8
Lieky proti paleniu zahy 1 balenie AO02AB0O3
Lieky proti koznej plesni 1 balenie DO1AE15
Lokalne pripravky na kozné|2 balenia DO04AA13
alergie, po ustipnuti

hmyzom a pod.

Lieky na alergiu na slnko,|30 tbl. RO6AX
ustipnutie

Lokalne pripravky pri spaleni|4 balenia DO0O3AX03
koze

Lokalne pripravky na drobné|5 baleni DO6AX
rany

Lokalne pripravky pri| 10 baleni CO5BAO1
poraneniach mékkych tkaniv

a klbov po uraze

Lokalne pripravky na opar po|1 balenie D0O6BB06
opalovani

Ocné kvapky — proti zapalu|3 balenia SO01AA30
spojoviek aj alergickému

Kvapky do nosa 2 balenia RO1AA05
Kvapky do ucha 2 balenia S02CA
Dezinfekéné prostriedky 5 baleni DO8AJ
Dezinfekéné prostriedky na|2 balenia

hubenie hmyzu

Repelentné prostriedky na|4 balenia

odpudenie hmyzu, najma

komarov

Lekarsky teplomer 1 ks

Obvazovy material (gaza hydrofilna skladana sterilnd — 10 ks, trojroha Satka latkova — 3 ks,

PVC rusko - 1 ks, naplast hladka — 3 bal., obvaz hotovy sterilny — 10 ks,

ovinadlo hydrofilné sterilné — 40 ks, ovinadlo elastické — 10 ks, rychloobvaz — 2 bal.,

naplast s vankusikom — 10 ks, dlaha - 2 ks)

Rukavice jednorazové 2 ks

Zatvaracie Spendliky 10 ks

Malé noznice 1 ks

Pinzeta 1 ks

Poznamka:

Vybavenie lekarnicky prvej pomoci pre zotavovacie podujatie plati pre zotavovacie podujatie na
pocet 80 deti. Pri zvySenom pocte deti sa vybavenie lieckmi a zdravotnickym materialom primerane

doplni.
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Priloha ¢. 3
k vyhlaske ¢. 526/2007 Z. z.

POTRAVINY, KTORE SA NESMU POUZIVAT NA ZOTAVOVACOM PODUJATI, NIEKTORE
DRUHY POTRAVIN, KTORE SA MOZU POUZIVAT LEN PRI DODRZANI USTANOVENYCH
TECHNOLOGICKYCH PODMIENOK, A TECHNOLOGICKE PODMIENKY NA POUZITIE
NIEKTORYCH DRUHOV POTRAVIN

A. POTRAVINY, KTORE SA NEPOUZIVAJU NA ZOTAVOVACOM PODUJATI
1. mleté a sekané mésa z distribucnej siete a vyrobky z nich,
nedostatocne tepelne spracované masa,
jaternice, zabijackova kasa, tlacenka, krvné tucnice,
surové méasa typu tatarsky biftek,

nekonzervované rybie vyrobky,

2
3
4
5
6. vSetky vyrobky s aspikom a résolom,
7. majonéza a vSetky vyrobky s majonézou,
8. tepelne nespracované vajcia a tepelne nedostatocne spracované vajcia,
9. maékké cukrarske vyrobky,

10. slahacka a smotana bez tepelnej tiipravy a vyrobky z nich,

11. zmrzlina vratane zmrzliny pripravovanej na mieste,

12. huby okrem hub ziskanych z distribucnej siete,

13. tvaroh domacej vyroby,

14. pecenovy syr, pecenovky, ¢ajovky, maslovky a podobne,

15. bryndza,

16. vnutornosti okrem bravcovej, telacej a hydinovej pecene,

17. tepelne neosetrené mlieko a vyrobky z tepelne neosetreného mlieka.?)

B. VYBRANE DRUHY POTRAVIN, KTORE SA POUZIVAJU LEN PRI DODRZANI USTANOVENYCH
TECHNOLOGICKYCH PODMIENOK, A TECHNOLOGICKE PODMIENKY NA POUZITIE
NIEKTORYCH DRUHOV POTRAVIN

1. natierky
— sa musia spracuvat zasadne z Cerstvych surovin a podavat najneskér do dvoch hodin po
spracovani, pri zabezpeceni chladenia od O do 4 °C najneskor do troch hodin,

2. mlieko a mlie¢ne vyrobky typu smotanovych krémov
— sa mozu podavat len do datumu spotreby, resp. do datumu minimalnej trvanlivosti,

3. mékkeé salamy a udeniny
— sa mozu podavat len po tepelnom spracovani a musia sa spotrebovat v den nakupu,

4. suroviny a pozivatiny urcené na dalSiu pripravu
— sa nesmu predvarat den vopred (vajicka, zemiaky, ryza, cestoviny),

5. mleté méaso
— sa moze pripravovat len z cerstvého surového mdasa a musi byt tepelne spracované
najneskor do troch hodin,

6. instantné pripravky
— na ich pripravu sa méze pouzivat iba pitna voda podla § 17 zakona, spotrebitelsky balena
prirodna mineralna voda, spotrebitelsky balena pramenita voda alebo spotrebitelsky balena
pitna voda,)

7. skladovanie potravin
— na putovnom zotavovacom podujati a v stanovom tabore, kde nie je mozné dodrzat
poziadavky na skladovanie potravin podla pokynov vyrobcu alebo podla poziadaviek
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osobitného predpisu,!!) musia byt takéto potraviny bezprostredne po zakupeni tepelne
spracované alebo hned vydané na konzumaciu.
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1) Vyhlaska Ministerstva Skolstva a vedy Slovenskej republiky ¢. 295/1994 Z. z. o skole v prirode.
2) § 39 ods. 4 zakona ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

3) § 50 zakona ¢. 29/1984 Zb. o sustave zakladnych a strednych §kol (Skolsky zakon) v zneni
neskorsich predpisov.

4) §27 zakona ¢.578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov.

5) Priloha ¢. 2 k nariadeniu vlady Slovenskej republiky ¢. 742/2004 Z. z. o odbornej sposobilosti
na vykon zdravotnickeho povolania.

6) § 15 a 16 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov.

7) Vyhlaska Ministerstva zivotného prostredia Slovenskej republiky ¢. 453/2000 Z. z., ktorou sa
vykonavaju niektoré ustanovenia stavebného zakona.

8) §3 vyhlasky  Ministerstva  zdravotnictva  Slovenskej republiky  ¢. 527/2007
Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

9) Vynos Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 2265/2004-100, ktorym sa vydava hlava Potravinového kodexu Slovenskej
republiky upravujuca mlieko a vyrobky z mlieka.

10) Vynos Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 608/9/2004-100, ktorym sa vydava hlava Potravinového kodexu
Slovenskej republiky upravujuca prirodnt mineralnu vodu, pramenita vodu a balenu pitnu vodu.

11) Vynos Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 981/1996-100, ktorym sa vydava prva hlava druhej casti Potravinového
kodexu Slovenskej republiky o vSeobecnych hygienickych poziadavkach na vyrobu potravin, na
manipulaciu s nimi a na ich uvadzanie do obehu a niektoré osobitné hygienické poziadavky
v zneni neskorsich predpisov.
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