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VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 11. marca 2009,

ktorou sa ustanovuje vyber zdravotnych vykonov z katalogu
zdravotnych vykonov, ktoré v zariadeniach socialnych sluzieb
vykonavaji zamestnanci zariadenia socialnych sluzieb

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 22 ods. 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov po dohode s Ministerstvom prace, socialnych
veci a rodiny Slovenskej republiky ustanovuje:

§1

(1) Zdravotné vykony z katalogu zdravotnych vykonov, ktoré v zariadeniach socialnych sluzieb
vykonavaju zamestnanci zariadenia socialnych sluzieb, st uvedené v prilohe.

(2) Zdravotné vykony v zariadeniach socidalnych sluzieb pre plnoleté fyzické osoby vykonava
sestra s odbornou spodsobilostou ustanovenou osobitnym predpisom!) a so Specializaciou v
Specializacnom odbore oSetrovatelska starostlivost v odboroch vnutorného lekarstva alebo so
Specializaciou v S$pecializaénom odbore oSetrovatelska starostlivost v komunite alebo so
Specializaciou v Specializacnom odbore oSetrovatelska starostlivost v psychiatrii.

(3) Zdravotné vykony v zariadeniach socialnych sluzieb pre deti vykonava sestra s odbornou
spoOsobilostou ustanovenou osobitnym predpisom!) a so Specializaciou v Specializacénom odbore
oSetrovatelska starostlivost v pediatrii alebo so Specializaciou v Specializacnom odbore
oSetrovatelska starostlivost v komunite alebo so S§pecializaciou v Specializatnom odbore
oSetrovatelska starostlivost v psychiatrii alebo sestra s vyssim odbornym vzdelanim v Studijnom
odbore diplomovana detska sestra.

(4) O poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti sestra podla odsekov 2 a 3 vedie zdravotnu
dokumentaciu podla osobitného predpisu.?)

§2

Tato vyhlaska nadobuda ucinnost 1. aprila 2009.

Richard Rasi v. r.
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Priloha k vyhlaske ¢. 109/2009 Z. z.

Zdravotné vykony

Kod Popis vykonu

vykonu

3392a Poucenie pribuznych alebo ¢lenov komunity

3393 Vypracovanie planu komplexnej osetrovatelskej starostlivosti (dalej len ,KOS®)

3394 Priebezné hodnotenie KOS a zmena planu oSetrovatelskej starostlivosti vratane
dokumentacie a konzultacie s oSetrujicim lekarom

3395 Vyhodnotenie KOS a zaverecna sprava

3396 Odborny nacvik potrebnych vykonov pri oSetrovani v domacnosti

3398 OSetrovatelska hygiena

3399a Starostlivost o chorého s permanentnym katétrom vratane vymeny permanentného
katétra u zeny

3400 Polohovanie pacienta

3402 Vyziva bezvladneho pacienta, za jeden vykon

3404 Vyziva pacienta sondou, za jeden vykon

3405 Ocistna klyzma

3406 Kontinualne sledovanie klinického stavu pacienta (meranie TK, pulzu, dychovej

frekvencie, telesnej teploty, prijem a vydaj tekutin, stolice a sledovanie inych funkcii
podla ordinacie lekara), za kazdé dve hodiny

3407 Odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty

3408 Sledovanie diurézy, za kazdych 12 hodin

3409 Cievkovanie Zeny

3410 Vymena stomického setu s naslednou toaletou pri stémiach

3411 Cistenie a dezinfekcia trachealnej kanyly

3413 Aplikacia neinjekc¢nej liecby

3413a Jedna aplikacia kyslika

3414 Aplikacia terapeutického celotelového zabalu alebo liecivého kupela

3416 Aplikacia lie¢iva intramuskularne, subkutanne, intrakutanne

3418 Aplikacia lieciva intraveno6zne

3419 Priprava a podavanie infuazie

3420 Sledovanie infazie, za kazda hodinu

3421 Nacvik podavania inzulinu

3422a Osetrovatelska starostlivost zamerana na prevenciu dekubitov

3422b Osetrenie dekubitu s velkostou do 5 cm? (odstranenie zvySkov masti, odumretych
tkaniv, toaleta, aplikacia lieciva, prevaz)

3422c Osetrenie dekubitu s velkostou nad 5 cm? (odstranenie zvySkov masti, odumretych
tkaniv, toaleta, aplikacia lieciva, prevaz)

3423a Prevaz rany s velkostou do 5 cm?

3423b Prevaz rany s velkostou nad 5 cm?

3423c Priprava materialu a sterilizacia

3424 Osetrovatelska rehabilitacia, trvanie najviac 30 minut

3426 Odsavanie pacienta

3428 Vysetrenie mocu indikatorovym médiom

3433 Odber krvi venepunkciou do jednej striekacky alebo jednej odberovej supravy

3435 Umelé dychanie a masaz srdca

3436 Odbery: TT, TN, vyter z rekta, odber sputa
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3447 Psychosomaticka intervencia v terminalnom stadiu zivota

3449 Kontinualna starostlivost o umierajuceho pacienta, za kazdu hodinu

3451 Konzultacia sestry o jednom pacientovi s oSetrujiicim lekarom

3452 Poskytnutie predlekarskej pomoci pri nahlych stavoch ohrozujucich zivot

3458 Verbalna intervencia pri psychosomatickych tazkostiach u pacienta s nadorovym
ochorenim

3459a Usmernenie sposobu Zivota pacienta s nadorovym ochorenim vzhladom na jeho
zdravotny stav

3461 Osetrenie ustnej dutiny u onkologického pacienta alebo u pacienta s
imunodeficientnym stavom

3635a Kontrola glykémie glukomerom*
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1) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, sposobe dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializa¢nych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti.

2) § 18 az 25 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov.
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