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426

VYHLASKA
Ministerstva obrany Slovenskej republiky
z0 4. decembra 2015

o posudzovani zdravotnej sposobilosti obéana na prijatie do Statnej
sluzby profesionalneho vojaka, o sposobe posudzovania psychickej
sposobilosti a o previerke fyzickej zdatnosti obcana na prijatie do
Statnej sluzby profesionalneho vojaka a o posudzovani zdravotnej
sposobilosti profesionalneho vojaka na vykon statnej sluzby
profesionalneho vojaka alebo na vykon funkcie

Ministerstvo obrany Slovenskej republiky podla § 19 ods. 7 a § 101 ods. 6 zakona ¢. 281/2015
Z.z. o Statnej sluzbe profesionalnych vojakov a ozmene a doplneni niektorych zakonov
ustanovuje:

§1

(1) Zdravotna sposobilost obcana Slovenskej republiky (dalej len ,obc¢an®) na prijatie do Statnej
sluzby profesionalneho vojaka (dalej len ,Statna sluzba“) a zdravotna sposobilost profesionalneho
vojaka na vykon Statnej sluzby alebo na vykon funkcie sa posudzuju podla Zoznamu choréb
a pribuznych zdravotnych problémov, ktory je uvedeny v prilohe ¢. 1, a podla kritérii zdravotnej
sposobilosti vo vybranych vojenskych odbornostiach a funkciach, ktoré st uvedené v prilohe ¢. 2.

(2) Pri posudzovani zdravotnej sposobilosti obcana sa vychadza z obsahu c¢innosti, ktoré ma
obc¢an ako profesionalny vojak vykonavat.

§2

(1) Zdravotna sposobilost ob¢ana zistena na zaklade vysledkov lekarskej prehliadky sa oznacuje
a) A - sposobily na prijatie do Statnej sluzby alebo
b) D — nespdsobily na prijatie do Statnej sluzby.

(2) Zdravotna sposobilost profesionalneho vojaka na vykon Statnej sluzby alebo na vykon
funkcie zistena na zaklade vysledkov lekarskej prehliadky sa oznacuje
a) A - sposobily na vykon Statnej sluzby,
b) B — nespodsobily na vykon funkcie,
c) C - docasne nesposobily na vykon Statnej sluzby alebo

d) D — nesposobily na vykon Statnej sluzby.
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(3) Ak sa pri lekarskej prehliadke obc¢ana zisti zdravotna spoésobilost, ktora umoznuje prijatie
obCana do statnej sluzby, zdravotna sposobilost sa oznaci A — spdsobily na prijatie do Statnej
sluzby.

(4) Ak sa pri lekarskej prehliadke obcana zisti zdravotna spoésobilost, ktori nemozno oznacit A —
sposobily na prijatie do Statnej sluzby, zdravotna sposobilost ob¢ana sa oznac¢i D — nesposobily na
prijatie do Statnej sluzby.

(5) Ak sa pri lekarskej prehliadke profesionalneho vojaka =zisti zdravotna sposobilost
profesionalneho vojaka, ktora umozZnuje vykon Statnej sluzby a vykon funkcie, zdravotna
spoOsobilost sa oznaci A — spdsobily na vykon Statnej sluzby.

(6) Ak sa pri lekarskej prehliadke profesionalneho vojaka zisti zdravotna spodsobilost, podla
ktorej je profesionalny vojak trvalo nespoésobily na vykon funkcie, do ktorej je ustanoveny, pricom
je sposobily na vykon inej funkcie, ktorej vykon nie je na ujmu jeho zdravia, zdravotna spdsobilost
profesionalneho vojaka sa oznac¢i B — nesposobily na vykon funkcie.

(7) Ak sa pri lekarskej prehliadke profesionalneho vojaka zisti zdravotna spodsobilost, podla
ktorej nie je profesionalny vojak spdsobily na vykon Statnej sluzby a funkcie alebo je nesposobily
na vykon funkcie pocas podpornej doby, pricom mozno odévodnene predpokladat, Ze pred
uplynutim podpornej doby profesionalny vojak nadobudne spésobilost na vykon §tatnej sluzby
alebo nadobudne spodsobilost na vykon funkcie, zdravotna sposobilost sa oznac¢i C - docasne
nesposobily na vykon sStatnej sluzby a stCasne sa urci lehota na opédtovné preskiimanie jeho
zdravotnej sposobilosti na vykon Statnej sluzby.

(8) Ak sa pri lekarskej prehliadke profesionalneho vojaka zisti zdravotna spodsobilost, podla
ktorej je zdravotny stav profesionalneho vojaka trvalo zmeneny tak, ze mu nedovoluje vykon
Statnej sluzby, zdravotna sposobilost sa oznac¢i D — nespodsobily na vykon Statnej sluzby.

§3
(1) Posudenie psychickej sposobilosti ob¢ana na prijatie do Statnej sluzby sa vykonava
psychodiagnostickym vysSetrenim podla prilohy ¢. 3.
(2) Psychodiagnostické vySetrenie obcana pozostava z postidenia
a) intelektovych a kognitivnych predpokladov,
b) osobnostnych predpokladov,

¢) interpersonalnej orientacie.

(3) Psychicka sposobilost ob¢ana sa v zavere psychodiagnostického vySetrenia uvedie vyrokom
a) je psychicky sposobily na prijatie do Statnej sluzby v hodnostnom zbore doéstojnikov,

b) je psychicky sposobily na prijatie do Statnej sluzby v hodnostnom zbore muzstva alebo
v hodnostnom zbore poddoéstojnikov,

c) je psychicky spdsobily na vykon urcenej funkcie vo vojenskej odbornosti alebo
d) nie je psychicky sposobily na prijatie do Statnej sluzby.

(4) Okruh funkcii vo vojenskej odbornosti podla odseku 3 pism. c), na ktorych vykon je obcan
psychicky sposobily, sa uvedie v zavere psychodiagnostického vysSetrenia.

(5) Posuidenie psychickej sposobilosti obcana, ktory opétovne ziada o prijatie do statnej sluzby,
sa vykona opakovane, ak uplynulo viac ako 12 mesiacov od jeho predchadzajiceho posudenia
psychickej sposobilosti so zaverom psychodiagnostického vySetrenia podla odseku 3 pism. a) az c).
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(6) Posudenie psychickej sposobilosti ob¢ana, ktory opétovne Ziada o prijatie do Statnej sluzby,
sa vykona najskor po uplynuti Siestich mesiacov od jeho predchadzajuceho posuidenia psychickej
spoOsobilosti so zaverom psychodiagnostického vySetrenia podla odseku 3 pism. d).

§4

(1) Previerka fyzickej zdatnosti ob¢ana na prijatie do Statnej sluzby sa vykonava preskusanim
pohybovej vykonnosti.

(2) Pohybova vykonnost obcana sa preskusSava v troch disciplinach, z ktorych jedna je povinna
a dve voliteIné.

(3) Povinna disciplina, volitelné discipliny a normy pohybovej vykonnosti podla veku a pohlavia
obcana su uvedené v prilohe ¢. 4.

(4) Vek obc¢ana sa posudzuje ku dnu vykonania previerky fyzickej zdatnosti.

(5) Fyzicka zdatnost obcana sa hodnoti vyrokom
a) je fyzicky zdatny alebo
b) nie je fyzicky zdatny.

(6) Obcan, ktory nedosiahol normu pohybovej vykonnosti v niektorej z disciplin, sa hodnoti
podla odseku 5 pism. b).

§5

Tato vyhlaska nadobuda uc¢innost 1. januara 2016.

Martin Glvacé v. r.
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Priloha ¢. 1
k vyhlaske ¢. 426/2015 Z. z.

ZOZNAM CHOROB A PRIBUZNYCH ZDRAVOTNYCH PROBLEMOV

Zoznam chordb a pribuznych zdravotnych problémov je spracovany podla alfanumerickej
kodovacej schémy zoznamu trojmiestnych poloziek publikacie Svetovej zdravotnickej organizacie
Medzinarodna Statisticka klasifikacia choréb a pribuznych zdravotnych problémov — 10. revizia
(dalej len ,medzinarodna klasifikacia®) s ¢iastoénym vyuzitim podrobnej medzinarodnej
klasifikacie.

Podrobne su spracované tie ochorenia aj nasledné stavy po nich a chyby, ktoré sa bezne
vyskytujui v posudkovej cinnosti. Poruchy zdravotného stavu v Zozname chordb a pribuznych
zdravotnych problémov neuvedené vykazuju lekari Stvormiestne podla Stvormiestneho kodu
podrobného zoznamu uvedeného v medzinarodnej klasifikacii.

Pri stanoveni diagnézy sa uvadza nazov choroby a trojmiestny kod podla Zoznamu chorob
a pribuznych zdravotnych problémov. Ak je nevyhnutné uviest detailnejsi nazov choroby, uvedie sa
podla Stvormiestneho kodu podrobnej medzinarodnej klasifikacie. Za kédom choroby sa uvadza
vzdy pismeno odseku oznacujuce zavaznost ochorenia a pismeno oznacujuce zdravotnu
sposobilost.

Podla Zoznamu chorob a pribuznych zdravotnych problémov sa posudzuje zdravotna
sposobilost:
I. obcana, ktory sa uchadza o prijatie do Statnej sluzby,

II. profesionalneho vojaka.
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Priloha ¢. 2
k vyhlaske ¢. 426/2015 Z. z.

KRITERIA ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOSTI

VO VYBRANYCH VOJENSKYCH ODBORNOSTIACH A FUNKCIACH

Vybrané vojenské odbornosti a funkele

Delostrelecke

Letecky pozemny personal

Obsluha radiclokatorov

FPrieskumné a riadioelekironického boja

Specialist jednotiek radiacne]. chemicke] a biolo-
gleke] ochrany

Ozadky tankov a samohybnvch diel, bojovyeh vozi-
diel pechoty a obrnenych transportérov

Potapaci

Vodic

Straznl

Visadkove

Prislugnici Cestne| strage pregidenta Slovenske] re-
publiky a Cestnej strade ozbrojenveh sil Slovenskej
republiky

Visadkové
Mechanizované a tankove jednotky

Frislugnicl Cestne] strage presidenta Slovenske re-
publiky a Cestnej sirdde ozbrojenyeh sil Slovenskej
republiky

Prislugnici Cestnej stride prezidenta Slovenskej
republiky a Cestnej strige ozbrojenych sil Sloven-
skej republiky

Kritéria
Telesnd vigka :

od 150 cm

ad 160 om

od 183 em do 190 em

od 60 kg do 90 kg

ad 70 kg do 90 kg

Telesny vzhlad:

Tz Jazlev kode tvare, bes
tetovania a inyvch porusend
koize viasate] castl hlavy,
tvare, krku a hornyveh kon-
¢catin bez potreby diopirie-

| el pomiocol.

Poznamboy

Pri posudzovani telesnej
vysky ga zohladnuja tech-
nicke parametre vojenske|
technlky a ochrannych
prostricdkov, kKioré bude
profesiondlony volak pouZi-
vaf.

U vysadkdarov so splnenym
visadkovym vicvikom
maodno pripustif zoskoky
padikom § pri vvsse| tele-
sne| hmotnostl, ak si
upravené technicke pod-
mienky zoskoku.

Ul prislusnikov mechanizo-
vanych a tankovich jedno-
tlele sa pri posudzovani
telesnej hmotnosti zohlad-
fji technické parametre
vojenske] technily, ktoré
bude profesiondlny vojak
pouzival.
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Priloha ¢. 3
k vyhlaske ¢. 426/2015 Z. z.

OBSAHOVE ZAMERANIE PSYCHODIAGNOSTICKEHO VYSETRENIA

1. Posudenie intelektovych a kognitivnych predpokladov obcana sa zameriava na intelektovi
kapacitu, psychomotorické tempo a vybrané charakteristiky pozornosti.

2. Posudenie osobnostnych predpokladov obcana sa zameriava na emocionalnu stabilitu,
adaptabilitu, sebaregulaciu, zodpovednost, odolnost voc¢i zatazi, pripadné prejavy socialne
rizikového spravania a sposobilost na vyslanie na plnenie uloh mimo tuzemia Slovenskej
republiky.

Posudenie interpersonalnej orientacie obcana sa zameriava na zhodnotenie schopnosti
socialneho kontaktu a kooperacie alebo riadiacich predpokladov.
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Priloha ¢. 4
k vyhlaske ¢. 426/2015 Z. z.

POVINNA DISCIPLINA, VOLITELNE DISCIPLINY A NORMY POHYBOVEJ VYKONNOSTI
1. Povinna disciplina je beh na 12 minut.
2. VoliteIné discipliny su:
a) ¢lnkovy beh 10 x 10 metrov alebo beh na 60 metrov,

b) Iah - sed s otacanim trupu alebo zhyby na hrazde pre muzov alebo skok do dialky z miesta
pre Zeny.

3. Normy pohybovej vykonnosti podla veku a pohlavia ob¢ana pre prislusné discipliny su:
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Disciplina*)

Vekova kategoria

Norma pohybovej vykonnosti

muzi

zeny

beh na 12 minut

do 25 rokov

2430 metrov

2020 metrov

od 25 do 30 rokov

2330 metrov

1950 metrov

od 30 do 35 rokov

2240 metrov

1880 metrov

od 35 do 40 rokov

2160 metrov

1820 metrov

od 40 do 45 rokov

2080 metrov

1760 metrov

od 45 do 50 rokov

2010 metrov

1700 metrov

50 a viac rokov

1850 metrov

1580 metrov

¢Inkovy beh
10 x 10 metrov

do 25 rokov

27.7 sekundy

30.9 sekundy

od 25 do 30 rokov

28,1 sekundy

31,5 sekundy

od 30 do 35 rokov

28,6 sekundy

32.1 sekundy

od 35 do 40 rokov

29,0 sekundy

32.5 sekundy

od 40 do 45 rokov

29,3 sekundy

33.0 sekundy

od 45 do 50 rokov

29,7 sekundy

33,5 sekundy

50 a viac rokov

30,5 sekundy

34.4 sekundy

beh na 60 metrov

do 25 rokov 9.0 sekundy 10,0 sekundy
od 25 do 30 rokov 9.2 sekundy 10.2 sekundy
od 30 do 35 rokov 9.4 sekundy 10.4 sekundy
od 35 do 40 rokov 9.6 sekundy 10,6 sekundy
od 40 do 45 rokov 9.8 sekundy 10.8 sekundy

od 45 do 50 rokov

10,0 sekundy

11.0 sekundy

50 a viac rokov

10,8 sekundy

11,8 sekundy

lah - sed
s otacanim trupu

do 25 rokov

44 opakovani za minutu

36 opakovani za minutu

od 25 do 30 rokov

41 opakovani za minutu

33 opakovani za minutu

od 30 do 35 rokov

38 opakovani za minutu

30 opakovani za minutu

od 35 do 40 rokov

35 opakovani za minutu

28 opakovani za minutu

od 40 do 45 rokov

33 opakovani za mintatu

26 opakovani za minutu

od 45 do 50 rokov

31 opakovani za minutu

23 opakovani za minutu

50 a viac rokov

26 opakovani za minutu

19 opakovani za minuatu

zhyby na hrazde

do 25 rokov

6 opakovani

od 25 do 30 rokov

5 opakovani

od 30 do 35 rokov

4 opakovania

od 35 do 40 rokov

3 opakovania

od 40 do 45 rokov

3 opakovania

od 45 do 50 rokov

2 opakovania

50 a viac rokov

1 opakovanie




Strana 150 Zbierka zakonov Slovenskej republiky 426/2015 Z. z.

do 25 rokov 174 centimetrov

od 25 do 30 rokov 167 centimetrov

skok do dialky od 30 do 35 rokov 161 cent?metrov
2 miesta od 35 do 40 rokov 156 centimetrov

od 40 do 45 rokov 151 centimetrov

od 45 do 50 rokov 146 centimetrov

50 a viac rokov 137 centimetrov

*) Pred presku$anim pohybovej vykonnosti sa jednotlivé discipliny nazorne predvedu alebo vysvetlia.
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