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VYHLASKA
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a sportu Slovenskej republiky
zo 14. decembra 2015,

ktorou sa ustanovuje zoznam zakazanych latok a zakazanych metod
na ucely dopingu v Sporte

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky podla § 100 ods. 1 pism. d)
zakona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte a o zmene a doplneni niektorych zakonov ustanovuje:

§1

Zoznam zakazanych latok a zakazanych metod na tcely dopingu v Sporte je uvedeny v prilohe.

§2

Tato vyhlaska nadobtuda ucinnost 1. januara 2016.

Juraj Draxler v. r.
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Priloha
k vyhlaske ¢ 17/2016 Z. z.

Zoznam zakazanych latok a zakazanych meté6d na ticely dopingu v Sporte

A. TRVALO ZAKAZANE LATKY A ZAKAZANE METODY (POCAS SUTAZE A MIMO SUTAZE)
A.1 ZAKAZANE LATKY

SKUPINA SO
NEZAVEDENE LATKY

Farmakologické latky, ktoré nie su zaradené do ziadnej z nasledujicich skupin tohto
zoznamu, a ktoré nie su schvalené organom verejnej spravy pre liecebné pouzitie u ludi, latky
v predklinickom, klinickom alebo prerusenom skusSani, derivaty syntetickych drog, lieky
schvalené len na veterinarne pouzitie.

SKUPINA S1
ANABOLICKE LATKY

Podskupina S1.1
Androgénne anabolické steroidy (AAS)

a) exogénne AAS zahfnajuce
1. 1l-androsténdiol (ba-androst-1-én-36,176-diol),

2. 1l-androsténdion (5a-androst-1-én-3,17-dion),

3. bolandiol (estr-4-én-36,176-diol),

4. bolasteron,

5. boldenon,

6. boldiéon (androsta-1,4-dién-3,17-dién),

7. danazol ([1,2]oxazolo[4",5":2,3]pregna-4-én-20-yn-17a-ol),

8. dehydrochlérmetyltestosteron (4-chloro-1768-hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dién-3-6n),
9. desoxymetyltestosteron (17a-metyl-5a-androst-2-én-176-ol),
10. drostanolén,

11. etylestrenol (19-norpregna-4-én-17a-ol),

12. fluoxymesteron,

13. formebolon,

14. furazabol (17a-metyl[1,2,5]oxadiazolo[3",4":2,3]-5a-androstan-176-ol),
15. gestrinon,

16. 4-hydroxytestosteron (4,178-dihydroxyandrost-4-én-3-6n),

17. kalusteron,

18. klostebol,

19. mestanolon,

20. mesterolon,

21. metandienoén (176-hydroxy-17a-metylandrosta-1,4-dién-3-6n),
22. metandriol,

23. metasteron (176-hydroxy-2a,17a-dimetyl-5a-androstan-3-6n),

N
=

. metenolon,
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45.
46.
47.
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metyldienolon (176-hydroxy-17a-metylestra-4,9-dién-3-6n),
metyl-1-testosteron (176-hydroxy-17a-metyl-5a-androst-1-én-3-6n),
metylnortestosteron (176-hydroxy-17a-metylestr-4-én-3-6n),

metribolon (metyltrienolén, 1768-hydroxy-17a-metylestra-4,9,11-trién-3-6n),
metyltestosteron,

miboleron,

nandrolon,

19-norandrosténdion (estr-4-én-3,17-dion),
norboletén,

norklostebol,

noretandrolon,

oxabolon,

oxandrolon,

oxymesteron,

oxymetolon,

quinbolén,
stanozolol,
stenbolon,

1-testosteréon (176-hydroxy-5a-androst-1-én-3-6n),

trenbolon (176-hydroxyestr-4,9,11-trién-3-6n),

latky uvedené v bodoch 1 az 46.

endogénne AAS, ak st podané exogénne

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

. androsténdiol (androst-5-én-36,176-diol),

. androsténdion (androst-4-én-3,17-dion),

. dihydrotestosteron (176-hydroxy-5a-androstan-3-6n),
. prasteron (dehydroepiandrosteron, DHEA, 36-hydroxyandrost-5-én-17-6n),
. testosteron,

. metabolity a izoméry latok uvedenych v prvom az piatom bode

5a-androstan-3a,17a-diol,
5a-androstan-3a,176-diol,
5a-androstan-36,17a-diol,
5a-androstan-36,176-diol,
56-androstan-3a,176-diol,
androst-4-én-3a,17a-diol,

androst-4-én-3a,176-diol,

prostanozol (178-[(tetrahydropyran-2-yljoxyl-1"H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstan),

tetrahydrogestrinon (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trién-3-6n),

latky s obdobnou chemickou Struktarou alebo obdobnymi biologickymi uc¢inkami ako
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6.8. androst-4-én-36,17a-diol,

6.9. androst-5-én-3a,17a-diol,

6.10. androst-5-én-3a,176-diol,

6.11. androst-5-én-36,17a-diol,

6.12. 4-androsténdiol (androst-4-én-36,178-diol),
6.13. 5-androsténdion (androst-5-én-3,17-dion),
6.14. epi-dihydrotestosteron,

6.15. epitestosteron,

6.16. etiocholanolon,

6.17. androsteron (38-hydroxy-5a-androstan-17-6n),
6.18. 7a-hydroxy-DHEA,

6.19. 78-hydroxy-DHEA,

6.20. 7-keto-DHEA,

6.21. 19-norandrosteron,

6.22. 19-noretiocholanolon.

Podskupina S1.2

Iné anabolické latky

1.

o s W N

klenbuterol,

selektivne modulatory androgénovych receptorov (andarin a ostarin),
tibolon,

zeranol,

zilpaterol.
Poznamka k skupine S1

Na tcely zakdazanych latok v skupine S1 oznacenie

a) ,exogénny“ sa vztahuje na latku, ktortt ludsky organizmus zvycajne neprodukuje
prirodzenym spésobom, a

b) ,endogénny“ sa vztahuje na latku, ktort ludsky organizmus zvycéajne produkuje prirodzengm
spbésobom.

SKUPINA S2

PEPTIDOVE HORMONY, RASTOVE FAKTORY, PRIBUZNE LATKY A MIMETIKA

Podskupina S2.1

Peptidové hormoény, pribuzné latky a mimetika

a) agonisty receptora pre erytropoetin

1. latky stimulujice erytropoézu
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1.1 erytropoetin (EPO),
1.2 darbepoetin (dEPO),
1.3 EPO-Fc,
1.4 EPO mimetické peptidy, CNTO 530, peginesatid,
1.5 metoxy-polyetylénglykol-epoetin beta (CERA),
2. neerytropoetinové agonisty receptora pre EPO
2.1 ARA-290,
2.2 asialo EPO,
2.3 karbamylovany EPO,
b) stabilizatory hypoxiou indukovatelnych faktorov a HIF aktivatory
1. kobalt,
2. FG-4592,
3. argon,
4. xXenon,

¢) umuzov choriogonadotropin (CG), luteinizaény hormén (LH) aich uvolnujuce faktory
(buserelin, gonadorelin, leuprorelin),

d) kortikotropiny a ich uvolnujuce faktory (kortikorelin),

e) rastovy hormoén (GH), hormén uvolnujuci rastovy hormoén (GHRH) a jeho analogy (CJC-1295,
sermorelin a tesamorelin), sekretalogy rastového hormoénu [ghrelin a mimetika ghrelinu
(anamorelin a ipamorelin)], peptidy uvolnujice rastovy hormoén (GHRPs) [alexamorelin,
GHRP-6, hexarelin a pralmorelin (GHRP-2)].

Podskupina S2.2
Rastové faktory
fibroblastové rastové faktory (FGFs),
hepatocytovy rastovy faktor (HGF),
inzulinu podobny rastovy faktor 1 (IGF-1) a jeho analogy,
mechano rastové faktory (MGFs),
rastovy faktor odvodeny od krvnych dosti¢iek (PDGF),
vaskularno-endoteliarny rastovy faktor (VEGF),

N o s 0N~

rastové faktory ovplyvnujtce
7.1. syntézu/degradaciu bielkovin svalov, Sliach a vaziva,
7.2. vaskularizaciu,
7.3. vyuzitie energie,
7.4. regenerativnu kapacitu alebo
7.5. typ svalovych vlakien.
SKUPINA S3
BETA-2 AGONISTY
Beta-2 agonisty vratane optickych izomérov okrem
1. inhalovaného salbutamolu (maximalne 1 600 ng za 24 hodin),
2. inhalovaného formoterolu (maximalna dodana davka 54 ug za 24 hodin) a

3. salmeterolu, ak sa podava v inhala¢nej forme v sulade s lieCebnym reZimom odporucenym
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vyrobcom.

SKUPINA S4
HORMONALNE MODULATORY A METABOLICKE MODULATORY

Podskupina S4.1
Hormonalne modulatory

a) inhibitory aromatazy zahtnajtce
1. aminoglutetimid,
anastrozol,
androsta-1,4,6-trién-3-17-dién (androstatriéndion),
4-androstén-3,6,17-trion (6-o0xo),
exemestan,

formestan,

N o ooe e

letrozol,
8. testolakton,
b) selektivne modulatory estrogénovych receptorov (SERMs) zahfnajuce
1. raloxifén,
2. tamoxifén,
3. toremifén,
c) iné antiestrogénne latky zahimajuce
1. cyklofenil,
2. fulvestrant,
3. klomifén,
d) latky modifikujuce funkcie myostatinu.
Podskupina S4.2
Metabolické modulatory
1. aktivatory AMP-aktivovanej proteinkinazy (AMPK, AICAR),
agonisty receptora delta (PRARS) aktivované peroxizomovym proliferatorom,
inzulin a jeho mimetika,

trimetazidin,

g s W N

meldonium.

SKUPINA S5

DIURETIKA A MASKOVACIE LATKY
Podskupina S5.1

1. dezmopresin,

2. expandéry plazmy (glycerol, intravenézne podanie albuminu, dextranu, hydroxyetylSkrobu
a manitolu),

3. probenecid,

4. dalsie latky s obdobnou chemickou struktirou alebo obdobnym biologickym tc¢inkom.

Podskupina S5.2
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acetazolamid,
amilorid,
bumetanid,
furosemid,
chlortalidon,
indapamid,
kanrenén,
kyselina etakrynova,
metolazon,

. spironolaktén,

. tiazidy,

. triamterén,

. vaptany,

14. dalsie latky s obdobnou chemickou Struktiirou alebo obdobnym biologickym tc¢inkom.

W b

Zakazanymi diuretikami a maskovacimi latkami nie st lokalne podané
drospirenon,

pamabrom,

inhibitory karbonickej anhydrazy (brinzolamid, dorzolamid) podané oftalmologicky,

fenylpresin pri dentalnej anestézii.

A.2 ZAKAZANE METODY

SKUPINA M1

MANIPULACIA S KRVOU ALEBO KRVNYMI ZLOZKAMI

1.

podanie alebo spdtné navratenie do cievneho rieciska akéhokolvek mnozstva autolognej,
alogénnej (homolognej) alebo heterolognej krvi alebo produktov cervenych Kkrviniek
akéhokolvek povodu,

. umelé zvySovanie plucneho prestupu kyslika, prenosu kyslika alebo prisunu kyslika
zahinajuce

2.1 perfluorované chemikalie,

2.2 efaproxiral (RSR13),

2.3 modifikované hemoglobinové pripravky (nahrady krvi na baze hemoglobinu,

mikrokapsulové hemoglobinové produkty),

akakolvek forma intravaskularnej manipulacie krvi alebo zloziek krvi fyzikalnym spésobom
alebo chemickym spdsobom.

SKUPINA M2

CHEMICKA A FYZIKALNA MANIPULACIA

1.
2.

pozmenenie vzorky odobratej pri dopingovej kontrole alebo pokus o jej pozmenenie,

intravenozne infuzie, injekcie alebo ich kombinacia v objeme viac ako 50 ml pocas Siestich
hodin; to neplati, ak boli podané v priebehu hospitalizacie, chirurgického zakroku alebo
pocas klinickych vySetreni.
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SKUPINA M3
GENOVY DOPING

1. transfer polymérov nukleovych kyselin alebo analégov nukleovych kyselin s potencialom
zvysit Sportovy vykon,

2. pouzitie normalnych alebo geneticky modifikovanych buniek s potencialom zvysit Sportovy
vykon.

B. LATKY A METODY ZAKAZANE POCAS SUTAZE
B.1 ZAKAZANE LATKY

SKUPINA S6
STIMULANCIA

Podskupina S6.1
Nespecifikované stimulancia
adrafinil,
amfepramon,
amfetamin,
amfetaminil,
amifenazol,
benfluorex,
benzylpiperazin,

bromantan,

© ® N o a ks 0N &=

fendimetrazin,
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. fenetylin,
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. fenfluramin,
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. fenkamin,
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. fenproporex,
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. fentermin,
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. fonturacetam [4-fenylpiracetam (karfedén)],

—
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. furfenorex,
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. klobenzorex,
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. kokain,

p—
©

. kropropamid,

)
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. krotetamid,

N
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. mefenorex,

N
N

. mefentermin,

N
W

. metamfetamin,

N
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. mezokarb,

N
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. modafinil,

N
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. norfenfluramin,
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27.
28.
29.

p-metylamfetamin,
prenylamin,

prolintan.

Podskupina S6.3

S
1
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

pecifikované stimulancia

adrenalin (epinefrin), okrem lokalneho podania alebo podania s lokalnymi anestetikami,

benzfetamin,

dimetylamfetamin,

efedrin, ak je jeho koncentracia v mo¢i vyssia ako 10 pg/ml,
etamivan,

etylamfetamin,

etylefrin,

famprofazon,

fenbutrazat,

fenetylamin a jeho derivaty,

fenkamfamin,

fenmetrazin,

fenprometamin,

heptaminol,

hydroxyamfetamin (parahydroamfetamin),

isometheptén,

katin, ak je jeho koncentracia v moci vyssia ako 5 ug/ml,
katinén a jeho analogy (mefedrén, metedrén, a-pyrolidinovalerofenon),
levometamfetamin,

meklofenoxat,

metylefedrin, ak je jeho koncentracia v moc¢i vyssia ako 10 pg/ml,
metyléndioxymetamfetamin,

metylfenidat,

metylhexanamin (dimetylpentylamin),

niketamid,

norfenefrin,

oktopamin,

oxilofrin (metylsynefrin),

pemolin,

pentetrazol,

propylhexedrin,

pseudoefedrin, ak je jeho koncentracia v mo¢i vyssia ako 150 pg/ml,

selegilin,
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34. sibutramin,

35. strychnin,

36. tenamfetamin (metyléndioxyamfetamin),
37. tuaminoheptan,

38. iné latky s obdobnou chemickou Strukturou alebo obdobnymi biologickymi t¢inkami.

Zakazanymi stimulanciami nie su
1. klonidin,
2. derivaty imidazolu na lokalne pouzitie a
3. stimulancia zaradené do Monitorovacieho programu na rok 2016
3.1. bupropioén,
3.2. fenylefrin,
3.3. fenylpropanolamin,
3.4. kofein,
3.5. nikotin,
3.6. pipradol,
3.7. synefrin.

Poznamka k skupine S6

Stimulancium, ktoré nie je uvedené medzi nesSpecifikovanymi stimulanciami v pismene a), sa
povazuje za Specifikovanti latku.

SKUPINA S7
NARKOTIKA
buprenorfin,
dextromoramid,
diamorfin (heroin),
fentanyl a jeho derivaty,
hydromorfén,
metadon,
morfin,

oxykodon,

© ® N o a bk N &=

oxymorfon,
10. pentazocin,
11. petidin.
SKUPINA S8
KANABINOIDY
1. prirodny alebo synteticky delta 9-tetrahydrokanabinol (kanabis, hasis, marihuana),
2. kanabinomimetika (,Spice“, JWHO018, JWHO073, HU-210).

SKUPINA S9
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GLUKOKORTIKOIDY

W Nd e

oralne (pozitim),

rektalne (do konec¢nika),

Glukokortikoidy aplikované

intravenozne (vnutrozilovo) alebo

intramuskularne (vnutrosvalovo).

B.2 LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTOCH

SKUPINA P1
ALKOHOL

Alkohol (etanol) je zakazany len pocas sutaze v Sportoch

W b

Poznamka k skupine P1

automobilovy Sport (FIA),
letecké Sporty (FAI),
lukostrelba (WA),

vodny motorizmus (UIM).

Detekcia sa vykonava dychovou sktskou alebo krvnou sktiskou, pripadne oboma skusSkami.
Prahova hodnota porusenia dopingového pravidla zodpovedad koncentracii allkcoholu v krvi 0,10 g/L.

SKUPINA P2

BETA-BLOKATORY

Beta-blokatory zahinaju

acebutolol,
alprenolol,
atenolol,
betaxolol,
bisoprolol,
bunolol,
celiprolol,
esmolol,

karteolol,

. karvedilol,

. labetalol,

. levobunolol,
. metipranolol,
. metoprolol,

. nadolol,

. oxprenolol,

. pindolol,
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18. propranolol,
19. sotalol,
20. timolol.

Poznamky k skupine P2

Beta-blokdatory st zakdzané len pocas stitaze v Sportoch
a) automobilovy Sport (FIA),
b) biliard (WCBS),
¢) golf (IGF),
d) lyzovanie/snowboard (FIS) v disciplinach
1. skoky na lyziach,
2. akrobatické lyzovanie volny styl/U-rampa,
3. snowboard U-rampa/big air,
e) sipky (WDF),
Jf) sportové potapanie (CMAS) v disciplinach
1. hibkové potdpanie s konstantnym zdvazim s plutvami alebo bez plutiev,
2. dynamicka apnea s plutvami alebo bez plutiev,
3. hibkové potdapanie s volnym ponorom,
4. jump Blue apnea,
5. lov harptinou,
6. staticka apnea,
7. target shooting,

8. hibkové potdpanie s premenlivym zavazim.

Beta-blokdatory st zakazané pocas sutaze aj mimo sutaze v Sportoch
a) lukostrelba (WA),
b) strelba (ISSF, IPC).



Strana 13 Zbierka zakonov Slovenskej republiky 17/2016 Z. z.

Vydavatel Zbierky zakonov Slovenskej republiky, spravca obsahu a prevadzkovatel pravneho a informa¢ného
portalu Slov-Lex dostupného na webovom sidle www.slov-lex.sk je
Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky, Zupné namestie 13, 813 11 Bratislava,
tel.: 02 888 91 137, fax: 02/52442853, e-mail: helpdesk@slov-lex.sk.



		2019-05-25T15:30:06+0200




