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VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 12. marca 2018,

ktorou sa uréuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou
asistentkou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara
a v spolupraci s lekarom

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 28 ods. 1 zakona ¢&.578/2004
Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a ozmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov ustanovuje:

§1
Rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

(1) Sestra, ktora ziskala odbornu spdsobilost na vykon odbornych pracovnych cinnosti, v stilade
so Standardmi v oSetrovatelstve (dalej len ,Standardy”) a v sulade s lekarskou diagnézou
samostatne

a) posudzuje potreby osoby, rodiny alebo skupiny oséb urcéenych geografickou oblastou alebo
spoloc¢nymi zaujmami a hodnotami (dalej len , komunita®),

b) urcuje osetrovatelské diagnozy, planuje, zabezpecuje alebo uskutocnuje uspokojovanie potrieb
osoby suvisiacich so zdravim, chorobou alebo umieranim a vyhodnocuje uspokojenie zistenych
potrieb,

c) zabezpeCuje dodrziavanie bezpecéného prostredia osoby a ochranu intimity osoby pri
poskytovani osetrovatelskej starostlivosti,

d) zabezpecuje a vykonava cCinnosti suvisiace s prijatim, prepustenim, prelozenim, umieranim
a umrtim osoby,

e) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi na zaklade planu osetrovatelskej
starostlivosti,

f) wvzdelava osobu, rodinu alebo komunitu o zdravom Zivotnom Style, o reZimovych opatreniach
v suvislosti s osetrovatelskou starostlivostou s doérazom na sebesta¢nost osoby,

g) odporuca pouzivanie volnopredajnych liekov, dietetickych potravin a zdravotnickych pomodcok
v suvislosti s poskytovanim oSetrovatelskej starostlivosti,

h) podiela sa na ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,
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i)

j)

k)

1)

m)

n)

0)

p)

q)

1)

s)

t)

u)

V)
w)

X)

y)

z)

aa)

ab)
ac)
ad)

ae)

af)

koordinuje pracu zdravotnickych asistentov a sanitarov a deleguje na nich ¢innosti v rozsahu
ich odbornej sposobilosti,

vykonava administrativne a dokumentac¢né cinnosti, vystavuje potvrdenia a spravy suvisiace
s poskytovanim oSetrovatelskej starostlivosti,

vyuziva dostupné zdravotné zaznamy osoby vratane elektronickych zaznamov na realizaciu
a dokumentovanie osetrovatelskej starostlivosti,

posudzuje zdravotny stav osoby alebo zmenu zdravotného stavu osoby, pricom hodnotenie
zdravotného stavu alebo zmenu zdravotného stavu meria pomocou hodnotiacich nastrojov
a meracich nastrojov,

podiela sa na zhodnoteni stavu osoby formou kontrolného zaznamu alebo dotaznika vo vztahu
k prislusnému ochoreniu alebo klinickému stavu a informuje lekara o zistenych odchylkach,

posudzuje potreby poskytovania dlhodobej osetrovatelskej starostlivosti osobe,

meria, sleduje a interpretuje c¢iselné udaje a klinické udaje o vitalnych funkciach osoby
a o fyziologickych funkciach osoby vrozsahu nevyhnutnom na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti,

zabezpecCuje poskytovanie kontinualnej oSetrovatelskej starostlivosti osobe po prepusteni zo
zariadenia Ustavnej zdravotnej starostlivosti do prirodzeného socialneho prostredia osoby,

riadi hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomécok, pristrojov,
nastrojov a zariadeni pouzivanych pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti a podla stupna
narocnosti sa podiela na dezinfekcii a sterilizacii,

odporuca dalsiu zdravotnu starostlivost v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti,

vykonava orientacné vySetrenie zrakovej ostrosti pomocou optotypov, orientacné vySetrenie
farbocitu a orienta¢né vySetrenie sluchu,

rozhoduje o cinnostiach a vykonava cinnosti suvisiace s poskytovanim oSetrovatelskej
starostlivosti v zavislosti od zistenych potrieb osoby, rodiny a komunity,

zabezpecuje mobilizaciu osoby a oSetrovatelsku rehabilitaciu osoby a podiela sa na prevencii
poruch z imobility,

hodnoti a oSetruje poruchy celistvosti koze a sliznic,
zabezpecuje aplikaciu zabalov a obkladov,

odsava sekréty z hornych dychacich ciest a zabezpecuje ich priechodnost, odsava sekréty
osobe so zaistenymi dolnymi dychacimi cestami,

oSetruje miesta zavedenia invazivnych vstupov ako drénov, periférmych a centralnych zilovych
kanyl, epiduralnych katétrov, zabezpecuje a kontroluje ich funkénost,

oSetruje vSetky typy stomii,

indikuje katetrizaciu mocového mechura, realizuje katetrizaciu mocového mechura a zavadza
permanentny mocovy katéter u Zeny, zabezpecuje funkénost permanentného mocového
katétra, zavadza rektalnu rarku,

vySetruje krv pomocou jednoduchych diagnostickych pristrojov,
aplikuje kyslikovu liecbu, inhala¢nu liecbu, enteralnu vyzivu, klystiry a liecivé kuipele,
sleduje a hodnoti tekutinova bilanciu,

vykonava resuscitaciu osoby vratane pouzitia automatického externého defibrilatora
a zachranného dychania anestéziologickou maskou vramci neodkladnej zdravotnej
starostlivosti,

realizuje preventivne opatrenia u oséb s chronickym ochorenim, fyzickym alebo mentalnym
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postihnutim s cielom zniZenia rizika destabilizacie zdravotného stavu osoby,
ag) spolupracuje na praktickom vyucovani ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.
(2) Pri vykone oSetrovatelskej praxe sestra podla odseku 1 samostatne na zaklade indikacie
lekara

a) pripravuje osobu na diagnostické a terapeutické vykony, poskytuje a zabezpecuje
oSetrovatelsku starostlivost v priebehu realizacie vykonov a po ich ukonceni,

b) odobera biologicky material ako kapilarnu krv, krv z periférnej Zily, krv z centralneho Zzilového
katétra, moc, stolicu, sputum, stery z koze, sliznic, telovych dutin a ran,

c) prevazuje a oSetruje rany,
d) odstranuje stehy z primarne zhojenej rany,

e) zavadza zaludocné sondy a dvanastnikové sondy u spolupracujucich osob, zabezpecuje ich
funkénost, aplikuje enteralnu vyzivu, rusi zalido¢né a dvanastnikové sondy,

f) zavadza kanylu do periférnej zily, rusi kanylu z periférnej zily,
g) aplikuje parenteralnu vyzivu,

h) aplikuje lieky sublingualne, peroralne, rektalne, inhala¢ne, lokalne na kozu a sliznice,
vaginalne, epiduralne, intrakutanne, subkutanne, intramuskularne, intravenézne s vynimkou
transfuzie krvi, krvnych derivatov a kontrastnych latok,

i) zabezpecuje riadenie administrativnych ¢innosti stivisiacich s realizaciou vysetreni.
(3) Sestra podla odsekov 1 a 2 realizuje aj oSetrovatelské vykony, ktoré suvisia s diagnostickymi
a liecebnymi vykonmi, ktoré uskutocnuje lekar pri invazivnych a neinvazivnych vykonoch

chirurgickej a nechirurgickej povahy, pri podavani kontrastnych latok intravenéznou formou
a podavani transfiiznych liekov a transfuznych pripravkov.

§2

Rozsah osSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou Specialistkou

Sestra, ktora ziskala odbornu spdsobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti a odbornu
sposobilost na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti, poskytuje oSetrovatelsku starostlivost
podla § 1 a Specializovanu oSetrovatelsku starostlivost, ktora sa poskytuje v Specializacnych
odboroch urc¢enych pre sestru, a samostatne

a) indikuje a vykonava vymenu a zruSenie kanyly z periférnej Zily,

b) aplikuje medikamentéznu liecbu v davkovacom rozmedzi a farmakologickom zloZeni na zaklade
indikacie lekara a po posudeni potreby osoby a vyhodnocuje ti¢innost liecby.

§3

Rozsah osSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou s pokrocilou praxou
(1) Sestra s pokrocilou praxou okrem c¢innosti podla §1 a2 vsulade so Standardmi
a s lekarskou diagnozou samostatne

a) posudzuje potreby osoby, rodiny a komunity vrozsahu preventivhych opatreni
a oSetrovatelskej starostlivosti,

b) zodpoveda za urcenie a realizaciu individualneho oSetrovatelského planu osoby,

c) navrhuje aindikuje preventivne opatrenia na zabezpecenie bezpecnosti a stabilizacie
zdravotného stavu osoby,

d) navrhuje a indikuje intervencie a postupy v ramci poskytovania osSetrovatelskej starostlivosti
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osobe, rodine a komunite,

e) indikuje odber biologického materialu na zakladné laboratéorne vySetrenia v urcenom
indika¢nom rozsahu po konzultacii s lekarom,

f) rozhoduje a zodpoveda za plnenie intervencii a aplikaciu medikamentéznej liecby osobe, ktoré
zodpovedaju potrebam osoby a su v sulade s liecebnym planom uréenym lekarom,

g) indikuje a predpisuje zdravotnicke pomocky suvisiace s poskytovanim osetrovatelskej
starostlivosti podla osobitného predpisu,!)

h) indikuje oSetrovanie primarne sa hojacej rany,

i) zabezpecuje dodrziavanie prislusnych hygienicko-epidemiologickych postupov, nariaduje
bariérovy rezim a dohliada nad dodrziavanim bariérového rezimu pri oSetrovani osob,

j) rozhoduje o umiestniovani osob na 16zka v sulade s dodrziavanim hygienicko-epidemiologickych
zasad,

k) riadi pracu c¢lenov oSetrovatelského timu,
1) kontroluje a analyzuje zaznamy v oSetrovatelskej dokumentacii,

m) tvori, reviduje a vyhodnocuje oSetrovatelské Standardy a mapy oSetrovatelskej starostlivosti,
vzdelavacie plany a aplikuje ich do oSetrovatelskej praxe,

n) sleduje potrebu realizacie vyskumu v oSetrovatelstve, realizuje oSetrovatelsky vyskum a jeho
vysledky vyuziva v oSetrovatelskej praxi,

0) zavadza a hodnoti systém kvality oSetrovatelskej starostlivosti,

p) podiela sa na odbornej priprave ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

(2) Sestrou s pokrocilou praxou je sestra, ktora ziskala vysokoskolské vzdelanie druhého stupna
v magisterskom Studijnom programe v Studijnom odbore osetrovatelstvo, ak vysokoskolské
vzdelanie prvého stupna ziskala v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom odbore
oSetrovatelstvo a Specializaciu v prisluSnom Specializacnom odbore a ktora nadobudla najmene;j
patroénu odbornu prax v prisluSnom Specializacnom odbore. Sestrou s pokroc¢ilou praxou je aj
sestra, ktora ziskala vysokosSkolské vzdelanie druhého stupna v magisterskom Studijnom
programe v Studijnom odbore osetrovatelstvo, ak vysokoSkolské vzdelanie prvého stupna
v bakalarskom sStudijnom programe ziskala v Studijnom odbore oSetrovatelstvo a ktora nadobudla
najmenej osemroc¢nu odbornu prax.

§4

Rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou pre riadenie osetrovatelskej praxe

Sestra, ktora ziskala vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v magisterskom Studijnom
programe, Specializaciu v prisluSnom Specializacnom odbore a odbornu prax, okrem ¢innosti podla
§ 1 a 2, v sulade so standardmi a s lekarskou diagn6zou samostatne

a) riadi, planuje, organizuje a kontroluje plnenie strategickych a operativnych cielov na useku
oSetrovatelstva,

b) spolupracuje pri zabezpecCovani dodrziavania minimalnych poziadaviek na personalne
zabezpeCenie  a materialno-technické vybavenie pracoviska a zabezpecuje efektivne
manazovanie poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti,

c) sleduje, riadi a kontroluje manazment mimoriadnej udalosti, napravné a preventivne opatrenia,
riesi krizové situacie suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti na tuseku
osetrovatelstva,

d) aplikuje a inovuje hodnotiace sSkaly a nastroje pouzivané v oSetrovatelskej praxi, zabezpecuje
meratelnost a sledovatelnost kvality oSetrovatelskej starostlivosti,



95/2018 Z. z. Zbierka zakonov Slovenskej republiky Strana 5

e) kontroluje a metodicky usmernuje vedenie zdravotnej dokumentacie v rozsahu osetrovatelskej
starostlivosti,

f) sleduje uroven spokojnosti 0s6b s poskytovanou osetrovatelskou starostlivostou, prijima
napravneé opatrenia,

g) schvaluje vzdelavacie plany, lokalne Standardy a mapy oSetrovatelskej starostlivosti, kontroluje
ich dodrziavanie,

h) podiela sa a dohliada na uplatnovanie vysledkov osSetrovatelského vyskumu v osetrovatelskej
praxi,

i) spolupracuje na odbornej priprave ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

§5
Rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

(1) Porodna asistentka, ktora ziskala odbornu spoésobilost na vykon odbornych pracovnych
¢innosti v sulade so Standardmi a s lekarskou diagnézou samostatne

a) posudzuje potreby starostlivosti v pérodnej asistencii u Zeny, rodiny alebo komunity, urcuje
oSetrovatelské diagnézy, planuje, zabezpecuje alebo uskutocniuje uspokojovanie potrieb
suvisiacich s reprodukcnym zdravim, gynekologickou a pérodnickou chorobou a vyhodnocuje
uspokojenie zistenych potrieb,

b) zabezpecuje dodrziavanie bezpecného prostredia Zeny a ochranu intimity pri poskytovani
starostlivosti v porodnej asistencii,

c) zabezpeCuje a vykonava cinnosti v rozsahu praxe podrodnej asistencie suvisiace s prijatim,
prepustenim, preloZenim, umieranim a umrtim osoby,

d) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi na zaklade planu starostlivosti
v porodnej asistencii,

e) vzdelava zenu, rodinu a komunitu o prevencii, zdravom zivotnom Style, o rezimovych
opatreniach v suvislosti so starostlivostou v porodnej asistencii s déorazom na sebestac¢nost
osoby ,

f) odporuca pouzivanie volnopredajnych liekov, zdravotnickych pomoécok a dietetickych potravin
v suvislosti s poskytovanim starostlivosti v porodnej asistencii,

g) podiela sa na ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,

h) koordinuje pracu zdravotnickych asistentov a sanitarov a deleguje na nich cinnosti
vyplyvajiice z ich odbornej sposobilosti,

i) vykonava administrativne a dokumentacné cCinnosti, vystavuje potvrdenia a spravy suvisiace

s poskytovanim starostlivosti v pérodnej asistencii,

j)  vyuziva dostupné zdravotné zaznamy osoby vratane elektronickych zaznamov na realizaciu
a dokumentovanie starostlivosti v pérodnej asistencii,

k) posudzuje zdravotny stav alebo zmenu zdravotného stavu Zeny a novorodenca, pricom
hodnotenie alebo zmenu zdravotného stavu meria pomocou hodnotiacich nastrojov a meracich
nastrojov,

1) podiela sa na zhodnoteni stavu Zeny formou kontrolného zaznamu alebo dotaznika vo vztahu
k prislusnému ochoreniu alebo klinickému stavu a informuje lekara o zistenych odchylkach,

m) meria, sleduje a interpretuje c¢iselné udaje a klinické udaje o vitalnych funkciach zZeny
a novorodenca a o fyziologickych funkciach Zeny a novorodenca v rozsahu nevyhnutnom na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti,
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n)

0)

p)
q
1)

s)

t)
u)

V)

w)

X)

y)

aa)
ab)

ac)

ad)

ae)

zabezpecuje  poskytovanie kontinualnej starostlivosti v porodnej asistencii Zene
a novorodencovi pri prepusteni zo zariadenia tustavnej zdravotnej starostlivosti do
prirodzeného socialneho prostredia,

riadi hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomocok, pristrojov,
nastrojov a zariadeni pouzivanych pri poskytovani starostlivosti v pérodnej asistencii a podla
stupna naroc¢nosti sa podiela na dezinfekcii a sterilizacii,

odportca dalSiu zdravotnu starostlivost v rozsahu starostlivosti v porodnej asistencii,

rozhoduje o ¢innostiach a realizuje ¢innosti suvisiace s poskytovanim starostlivosti v porodnej
asistencii v zavislosti od zistenych potrieb zeny, rodiny a komunity,

poskytuje poradenstvo v premenopauze, menopauze a postmenopauze, odporuca alternativnu
liecbu v obdobi klimaktéria,

zabezpecuje mobilizaciu a oSetrovatelsku rehabilitaciu zeny a podiela sa na prevencii poruch
z imobility,

hodnoti a oSetruje poruchy celistvosti koze a sliznic,
zabezpecuje aplikaciu zabalov a obkladov,

odsava sekréty z hornych dychacich ciest a zabezpecuje ich priechodnost, odsava sekréty
osobe so zaistenymi dolnymi dychacimi cestami,

oSetruje miesta zavedenia invazivnych vstupov ako drénov, periférnych a centralnych zilovych
kanyl, epiduralnych katétrov, zabezpecuje a kontroluje ich funkénost,

oSetruje vSetky typy stomii,

indikuje katetrizaciu mocového mechura, realizuje katetrizaciu mocového mechura a zavadza
permanentny mocovy katéter u Zeny, zabezpecuje funkcénost permanentného mocového
katétra, zavadza rektalnu rurku,

vySetruje krv pomocou jednoduchych diagnostickych pristrojov,
aplikuje kyslikovu lie¢bu, inhala¢nu liecbu, enteralnu vyzivu, klystiry a liec¢ivé kupele,
sleduje a hodnoti tekutinovu bilanciu,

vykonava resuscitaciu osoby vratane pouzitia automatického externého defibrilatora
a zachranného dychania anestéziologickou maskou vramci neodkladnej zdravotnej
starostlivosti,

realizuje preventivne opatrenia u zZien s chronickym ochorenim, fyzickym alebo mentalnym
postihnutim s cielom zniZenia rizika destabilizacie zdravotného stavu,

spolupracuje na praktickom vyucovani ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

(2) Porodna asistentka v priebehu predporodnej starostlivosti samostatne

a) realizuje preventivne prehliadky u Zien s fyziologickou graviditou, poskytuje poradenstvo
o vySetreniach potrebnych pre vcasnu diagnostiku rizikového tehotenstva a odporuca lekarsku
starostlivost,

b) vykonava vySetrenia pomocou dostupnych a primeranych klinickych prostriedkov, vysetruje
panvu pelvimetrom, vykonava vySetrenie vonkajSimi hmatmi, stetoskopom a elektronickym
fetalnym monitorom,

¢) poskytuje informacie o véasnej diagnostike tehotnosti,

d)

e)

sleduje priebeh fyziologického tehotenstva, identifikuje rizikové faktory tehotenstva,

sleduje hmotnost, fyziologické funkcie a indikuje Standardné laboratérne testy pre jednotlivé

tyZzdne tehotenstva,
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f) zhotovuje a vyhodnocuje kardiotokograficky zaznam, pri patologickych hodnotach a zmenach
informuje lekara,

g) vykonava psychofyzicku pripravu tehotnej Zeny na porod a podporuje tehotnu Zenu a jej rodinu
pri vybere miesta a spésobu porodu,

h) realizuje edukacné programy zamerané na pripravu na rodicovstvo,
i) vzdelava o spravnej technike dojc¢enia a o predchadzani komplikaciam pri dojceni,

j) vzdelava o vyhodach dojcenia pre matku a dieta, identifikuje rizikové skupiny tehotnych Zien,
ktoré potrebuju Specificki pomoc v podpore dojéenia,

k) informuje tehotnu Zenu o moznostiach a rizikdch nahrad materského mlieka.

(3) Porodna asistentka v priebehu starostlivosti pocas pérodu samostatne

a) posudzuje rodicku z hladiska fyzického stavu, psychického stavu a socialnej situacie,
usmernuje a psychicky podporuje rodicku a sprevadzajiace osoby,

b) sleduje zdravotny stav rodicky a posudzuje priebeh a postup poérodu kontrolovanim kontrakcnej
¢innosti a vaginalnym vySetrenim,

c) sleduje a hodnoti zdravotny stav plodu pomocou kardiotokografu a stetoskopu, fetalneho
dopplera alebo elektronického fetalneho monitoru, vyhotovuje a vyhodnocuje kardiotokograficky
zaznam, pri patologickych hodnotach a zmenach informuje lekara,

d) identifikuje odchylky od normalneho priebehu poérodu a zabezpecuje naslednu lekarsku
starostlivost,

e) odporuca rodicke vyber nefarmakologickych metéd na zmiernovanie a zvladnutie pérodnych
bolesti a alternativne polohy vyuzivané pri vedeni porodu,

=

odvadza fyziologicky porod vratane poérodu, pri ktorom sa vyZzaduje epiziotémia,

hodnoti rozsah poérodnych poraneni a oSetruje jednoduché porodné poranenia s vynimkou
P y p Jje ] P p vyn
poraneni, ktoré svojim rozsahom vyzaduju zasah lekara,

h) vykonava prvé oSetrenie fyziologického novorodenca, hodnoti jeho zdravotny stav a zabezpecuje
starostlivost pocas bezprostredného popérodného obdobia,

i) zabezpecuje véasné priloZenie novorodenca k prsniku matky,

j) sleduje psychicky stav a fyzicky stav rodi¢ky bezprostredne po poérode a podla potreby
zabezpecuje okamzitu lekarsku starostlivost.
(4) Porodna asistentka v priebehu poporodnej starostlivosti samostatne

a) posudzuje zdravotny stav Sestonedielky a novorodenca,

b) podporuje Sestonedielku v dojceni,

¢) hodnoti techniku dojc¢enia, posudzuje a zaznamenava efektivnost dojcenia,

d) identifikuje problémy pri dojcéeni a zabezpecuje pomoc, poskytuje pomoc pri dojéeni pri
Specifickych stavoch u novorodenca,

e) asistuje Zene a vzdelava Zenu v starostlivosti o hygienu novorodenca,

f) realizuje preventivne opatrenia pre zdravy vyvoj novorodenca,

g) vykonava navstevy v rodinach Sestonedielok,

h) posudzuje socialne prostredie sestonedielky a novorodenca a navrhuje intervencie.

(5) Pri vykone praxe v porodnej asistencii, péorodna asistentka samostatne na zaklade indikacie
lekara
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a) pripravuje Zenu na diagnostické a terapeutické vykony, poskytuje a zabezpecuje starostlivost
v porodnej asistencii v priebehu realizacie vykonov a po ich ukonceni,

b) odobera biologicky material ako kapilarnu krv, krv z periférnej zZily, krv z centralneho zilového
katétra, mo¢, stolicu, sputum, stery z koze, sliznic, telovych dutin a ran,

c) prevazuje a oSetruje rany,
d) odstranuje stehy z primarne zhojenej rany,

e) zavadza zaludo¢né sondy a dvanastnikové sondy u spolupracujicich osob, zabezpecuje ich
funkénost, aplikuje enteralnu vyzivu, rusi Zzalidoéné a dvanastnikové sondy,

=

zavadza kanylu do periférnej Zily, rusi kanylu z periférnej Zily,

g) aplikuje parenteralnu vyzivu,

E

aplikuje lieky sublingualne, peroralne, rektalne, inhalac¢ne, lokalne na kozu a sliznice,
vaginalne, epiduralne, intrakutanne, subkutanne, intramuskularne, intravenézne s vynimkou
transfuizie krvi, krvnych derivatov a kontrastnych latok,

i) zabezpecuje riadenie administrativnych ¢innosti suvisiacich s realizaciou vysetreni.

(6) Porodna asistentka podla odseku 1 realizuje aj oSetrovatelské vykony v pérodnej asistencii,
ktoré suvisia s diagnostickymi a liecebnymi vykonmi, ktoré uskutocnuje lekar pri invazivnych
a neinvazivnych vykonoch chirurgickej a nechirurgickej povahy, pri podavani kontrastnych latok
intravenéznou formou a podavani transfiznych liekov a transfiznych pripravkov.

§6

Rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou Specialistkou

Porodna asistentka, ktora ziskala odbornu sposobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti
a odbornui spodsobilost na vykon Specializovanych pracovnych c¢innosti, poskytuje starostlivost
v porodnej asistencii v rozsahu uvedenom v §5 a Specializovanu starostlivost v pérodnej
asistencii, ktora sa poskytuje v Specializacnych odboroch urcenych pre porodnu asistentku,
a samostatne

a) indikuje a vykonava vymenu a zruSenie kanyly z periférnej zily,

b) aplikuje medikament6znu liecbu v davkovacom rozmedzi a farmakologickom zlozeni na zaklade
indikacie lekara a po posudeni potreby osoby a vyhodnocuje ui¢innost liecby.

§7
Rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
s pokrocilou praxou

(1) Porodna asistentka s pokroc¢ilou praxou, okrem cinnosti podla §5 a6 vsulade so
Standardmi a s lekarskou diagnézou samostatne

a) posudzuje potreby Zeny, rodiny a komunity v rozsahu preventivnych opatreni a starostlivosti
v porodnej asistencii,

b) zodpoveda za urcenie a realizaciu individualneho planu starostlivosti v pérodnej asistencii
u zeny,

c) navrhuje aindikuje preventivne opatrenia na zabezpecenie bezpecnosti a stabilizacie
zdravotného stavu Zeny a novorodenca,

d) navrhuje a indikuje intervencie a postupy v ramci poskytovania starostlivosti v porodne;j
asistencii zene a novorodencovi,

e) indikuje odber biologického materialu na zakladné laboratéorne vySetrenia v urcenom
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indikacnom rozsahu po konzultacii s lekarom,

f) rozhoduje a zodpoveda za plnenie intervencii a aplikaciu medikamentéznej liecby osobe, ktoré
zodpovedaju potrebam osoby a su v sulade s liecebnym planom uréenym lekarom,

g) indikuje a predpisuje zdravotnicke pomocky suvisiace s poskytovanim starostlivosti v pérodne;j
asistencii podla osobitného predpisu,?)

h) indikuje oSetrovanie primarne sa hojacej rany,

i) zabezpecuje dodrziavanie prislusnych hygienicko-epidemiologickych postupov, nariaduje
bariérovy rezim a dohliada nad dodrziavanim bariérového rezimu pri oSetrovani osob,

j) rozhoduje o umiestnovani osob na 16zka v sulade s dodrziavanim hygienicko-epidemiologickych
zasad,

k) riadi pracu ¢lenov timu poérodnej asistencie,
1) kontroluje a analyzuje zaznamy v oSetrovatelskej dokumentacii,

m) tvori, vyhodnocuje a reviduje Standardy a mapy starostlivosti v pérodnej asistencii, edukac¢né
plany a aplikuje ich do praxe porodnej asistencie,

n) monitoruje potrebu vykonavania vyskumu v poérodnej asistencii, realizuje vyskum v porodnej
asistencii a jeho vysledky vyuziva v praxi,

0) zavadza a hodnoti systém kvality starostlivosti v porodnej asistencii,

p) podiela sa na odbornej priprave ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

(2) Porodna asistentka s pokrocilou praxou je porodna asistentka, ktora ziskala vysokoskolské
vzdelanie prvého stupna v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom odbore porodna
asistencia a vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v magisterskom sStudijnom programe
v Studijnom odbore poérodna asistencia a Specializaciu v prislusnom Specializacnom odbore a ktora
nadobudla najmenej pafroéna odbornu prax v prisluSnom Specializacnom odbore. Poérodna
asistentka s pokrocilou praxou je aj pérodna asistentka, ktora ziskala vysokoskolské vzdelanie
prvého stupna v bakalarskom sStudijnom programe v Studijnom odbore porodna asistencia
a vysokosSkolské vzdelanie druhého stupna v magisterskom sStudijnom programe v Studijnom
odbore porodna asistencia alebo v Studijnom odbore oSetrovatelstvo a ktora nadobudla najmene;j
osemrocnu odbornu prax.

§8
Rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou pre riadenie praxe
porodnej asistencie

Porodna asistentka, ktora ziskala vysokoskolské vzdelanie prvého stupna v bakalarskom
Studijnom programe alebo vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v magisterskom Studijnom
programe, Specializaciu v prislusnom Specializacnom odbore a odbornt prax okrem cinnosti podla
§ 5 a 6 v stlade so Standardmi a s lekarskou diagn6zou samostatne

a) riadi, planuje, organizuje a kontroluje plnenie strategickych a operativnych cielov na useku
porodnej asistencie,

b) spolupracuje pri zabezpecovani dodrziavania minimalnych poziadaviek na personalne
zabezpeCenie  a materialno-technické vybavenie pracoviska a zabezpecuje efektivne
manazovanie poskytovania starostlivosti v porodnej asistencii,

c) sleduje, riadi a kontroluje manazment mimoriadnej udalosti, napravné a preventivne opatrenia,
rieSi krizové situacie suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti na useku porodnej
asistencie,

d) aplikuje a inovuje hodnotiace Skaly a nastroje pouzZivané v poérodnej asistencii, zabezpecuje
meratelnost a sledovatelnost kvality starostlivosti v pérodnej asistencii,
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e) kontroluje a metodicky usmernuje vedenie zdravotnej dokumentacie v rozsahu starostlivosti
v porodnej asistencii,

f) sleduje uroven spokojnosti osob s poskytovanou starostlivostou v pérodnej asistencii, prijima
napravneé opatrenia,

g) schvaluje vzdelavacie plany, lokalne Standardy a mapy starostlivosti v pérodnej asistencii,
kontroluje ich dodrziavanie,

h) podiela sa a dohliada na uplatnovanie vysledkov vyskumu v porodnej asistencii do praxe
porodnej asistencie,

i) spolupracuje na odbornej priprave ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

§9

ZruSovacie ustanovenie

Zrusuje sa vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 364/2005 Z. z., ktorou
sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom
a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci
s lekarom v zneni vyhlasky ¢. 470/2006 Z. z.

§10
Uéinnost

Tato vyhlaska nadobtuda ucinnost 1. aprila 2018.

Tomas Drucker v. r.
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1) § 119a zakona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomoéckach a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni zakona ¢. 351/2017 Z. z.
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