
ZBIERKA ZÁKONOV
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Ročník 2024
Vyhlásené: 20. 12. 2024 Časová verzia predpisu účinná od: 1. 8.2025 do: 31. 8.2025

Obsah dokumentu je právne záväzný.

376

ZÁKON
z 28. novembra 2024

o integrovanej posudkovej činnosti a o zmene a doplnení niektorých
zákonov

Národná rada Slovenskej republiky sa uzniesla na tomto zákone:

Čl. VII

Zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona č. 551/2010 Z. z., zákona
č. 180/2011 Z. z., zákona č. 468/2011 Z. z., zákona č. 136/2013 Z. z., zákona č. 219/2014 Z. z.,
zákona č. 263/2014 Z. z., zákona č. 375/2014 Z. z., zákona č. 353/2015 Z. z., zákona
č. 378/2015 Z. z., zákona č. 125/2016 Z. z., zákona č. 355/2016 Z. z., zákona č. 191/2018 Z. z.,
zákona č. 83/2019 Z. z., zákona č. 223/2019 Z. z., zákona č. 391/2019 Z. z., zákona č. 393/2019
Z. z., zákona č. 46/2020 Z. z., zákona č. 63/2020 Z. z., nálezu Ústavného súdu Slovenskej
republiky č. 124/2020 Z. z., zákona č. 275/2020 Z. z., zákona č. 296/2020 Z. z., zákona
č. 9/2021 Z. z., zákona č. 310/2021 Z. z., zákona č. 374/2021 Z. z., zákona č. 485/2021 Z. z.,
zákona č. 92/2022 Z. z., zákona č. 199/2022 Z. z., zákona č. 232/2022 Z. z., zákona č. 345/2022
Z. z., zákona č. 352/2022 Z. z., zákona č. 376/2022 Z. z., zákona č. 400/2022 Z. z., zákona
č. 401/2022 Z. z., zákona č. 96/2023 Z. z., zákona č. 263/2023 Z. z., zákona č. 273/2023 Z. z.,
zákona č. 295/2023 Z. z., zákona č. 526/2023 Z. z., zákona č. 87/2024 Z. z., zákona č. 278/2024
Z. z. a zákona č. 295/2024 Z. z. sa mení a dopĺňa takto:

86. V § 67o sa slová „31. júla 2025“ nahrádzajú slovami „31. augusta 2025“.

Čl. XII

Tento zákon nadobúda účinnosť 1. augusta 2025 okrem čl. I až VI, čl. VII bodov 1 až 85 a bodov
87 až 89, čl. VIII až XI, ktoré nadobúdajú účinnosť 1. septembra 2025.

Peter Pellegrini v. r.
 

v z. Peter Žiga v. r.
 

Robert Fico v. r. 
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Príloha č. 1
k zákonu č. 376/2024 Z. z.

ZOZNAM ŤAŽKÝCH ZDRAVOTNÝCH POSTIHNUTÍ

A. POSTIHNUTIA CENTRÁLNEHO ALEBO PERIFÉRNEHO NERVOVÉHO SYSTÉMU

a) ťažké funkčné obmedzenie funkcie aspoň jednej hornej končatiny, strata úchopovej schopnosti
u dominantnej končatiny, stredne ťažké funkčné obmedzenie oboch horných končatín alebo
strata úchopovej schopnosti oboch horných končatín,

b) ťažké funkčné obmedzenie aspoň jednej dolnej končatiny alebo stredne ťažké funkčné
obmedzenie oboch dolných končatín,

c) stredne ťažké obmedzenie aspoň jednej hornej končatiny a aspoň jednej dolnej končatiny,

d) viacpočetné postihnutie nervov a miešnych koreňov s ťažkou poruchou funkcie,

e) stavy spojené s často sa opakujúcimi poruchami vedomia alebo závratmi, nereagujúce na
liečbu,

f) neurodegeneratívne postihnutie so stredne ťažkým obmedzením pohyblivosti s poruchou
posturálnej stability, so slabosťou dvoch končatín, s mnohopočetnými pohybovými
komplikáciami typu rigidity, hypokinézy, tremoru, ataxie, mimovoľných pohybov alebo
s komplexnou poruchou.

B. POSTIHNUTIA KĹBOV, KOSTÍ, SVALOV A ŠLIACH

1. HORNÉ KONČATINY

a) strata úchopovej schopnosti alebo ťažké obmedzenie funkcie hornej končatiny aspoň na
jednej hornej končatine, anatomická strata oboch horných končatín v predlaktí a vyššie alebo
anatomická strata jednej hornej končatiny v predlaktí a vyššie a jednej dolnej končatiny
v predkolení a vyššie,

b) ťažké obmedzenie pohyblivosti v oblasti oboch ramenných kĺbov,

c) funkčná strata aspoň jednej hornej končatiny.

2. DOLNÉ KONČATINY

a) anatomická strata aspoň jednej dolnej končatiny v predkolení a vyššie,

b) ťažké obmedzenie funkcie aspoň jednej dolnej končatiny, ťažké obmedzenie pohyblivosti
v oblasti aspoň jedného bedrového kĺbu alebo ťažké obmedzenie pohyblivosti v oblasti aspoň
kolenného kĺbu,

c) skrátenie jednej dolnej končatiny o 10 cm a viac,

d) funkčná strata opornej funkcie aspoň jednej dolnej končatiny.

3. CHRBTICA

a) rozsiahle degeneratívne a poúrazové zmeny na chrbtici a medzistavcových platničkách
s trvalým chronickým motorickým deficitom na periférii, insuficiencia svalového korzetu,
ťažké deformity chrbtice s obmedzením exkurzií hrudníka alebo ankylózy jednotlivých
segmentov chrbtice,

b) ťažké formy artropatií, zápalových reumatických ochorení, choroby kostí, chrupaviek,
šliach, vnútornej výstelky kĺbu, liečebne neovplyvniteľné, trvalo aktívne s progresiou,
s výraznými deštruktívnymi zmenami a s ťažkým funkčným postihnutím, ktoré postihuje
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viaceré kĺby horných končatín, dolných končatín alebo chrbtice, disproporčné poruchy rastu
so závažnými deformitami skeletu bez udania výšky,

c) ťažké deformity s ťažkou poruchou pohyblivosti, s polytopnou lokalizáciou a orgánovým
postihnutím,

d) stavy po úrazoch panvy s poruchou panvového prstenca, s ťažkou poruchou hybnosti
dolných končatín alebo so sfinkterovými poruchami,

e) svalové ochorenia – myopatie, zápalové, metabolické, endokrinné, kongenitálne svalové
dystrofie, progresívne svalové dystrofie alebo poúrazové svalové poškodenia s aspoň stredne
ťažkým obmedzením pohyblivosti,

f) nízky vzrast (telesná výška po ukončení rastu je 120 cm a menej).

C. POSTIHNUTIA VNÚTORNÝCH ORGÁNOV, NÁSLEDKY INÝCH OCHORENÍ

a) stav pri onkologickom ochorení počas akútnej liečby alebo pri obmedzení pohyblivosti
a výkonnosti pri bežnom a ľahkom zaťažení, s kachexiou alebo s inými komplikáciami,

b) stav pri hematoonkologickom ochorení počas akútnej liečby, udržiavacej liečby alebo pri
obmedzení pohyblivosti a výkonnosti pri bežnom a ľahkom zaťažení, s kachexiou alebo s inými
komplikáciami,

c) obmedzenie pohyblivosti a výkonnosti z dôvodu postihnutia srdca pri vrodených alebo
získaných ochoreniach, po operáciách srdca a veľkých ciev s ťažkým stupňom postihnutia
kardiovaskulárneho aparátu alebo po opakovaných kardiálnych zlyhávaniach s potrebou
hospitalizácie s funkčným postihom NYHA III a NYHA IV, s EF ĽK pod 35 %,

d) stavy po komplikáciách arteriálnej hypertenzie s ťažkým stupňom postihnutia v oblasti
mobility, orientácie alebo sebaobsluhy,

e) ischemická choroba aspoň jednej dolnej končatiny v štádiu kritickej končatinovej ischémie, kde
nie je možné previesť revaskularizačný zákrok,

f) chronická venózna insuficiencia s rozsiahlymi defektmi na predkolení oboch dolných končatín,

g) lymfedém aspoň jednej končatiny (hornej alebo dolnej) v štádiu elefanthiázy,

h) chronické pľúcne ochorenie v štádiu respiračnej insuficiencie s potrebou domácej
oxygenoterapie alebo s potrebou podpornej ventilačnej liečby GOLD III, IV, cystická fibróza
s pľúcnymi prejavmi, črevnými prejavmi mierneho stupňa (telesný vývoj zodpovedá veku),
s pľúcnymi prejavmi, črevnými prejavmi so zníženou telesnou výkonnosťou alebo pľúcnymi
prejavmi, črevnými prejavmi ťažkého stupňa s výrazne oneskoreným telesným vývojom,

i) postihnutie obličiek s obmedzením funkcie stredného stupňa (obličkové funkcie sú značne
znížené so značným obmedzením výkonnosti – kreatinín pod 150 umol/l) alebo ťažkého stupňa
(sú prítomné laboratórne známky chronickej obličkovej insuficiencie s podstatným
obmedzením výkonnosti – kreatinín nad 150 umol/l),

j) imobilita z akýchkoľvek príčin alebo komplexná porucha z rôznych príčin,

k) cukrovka kompenzovaná inzulínom alebo cukrovka s rozvinutými komplikáciami,
s obmedzením mobility alebo sebaobsluhy (diabetická mikroangiopatia, makroangiopatia,
retinopatia, neuropatia, nefropatia alebo diabetická noha),

l) fenylketonúria do 18. roku života, po 18. roku života s neurologickými následkami, celiakia
u detí do skončenia povinnej školskej dochádzky, u dospelých pri diétoterapii podľa závažnosti
klinických príznakov alebo na liečbu rezistentné pokročilé formy so znížením stavu výživy
a výkonnosti,

m) chronické poškodenie pečene alebo podžalúdkovej žľazy s poklesom hmotnosti tela o 10 % od
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normy s prejavmi malabsorpcie,

n) generalizované kožné ochorenia s postihnutím plochy tela nad 40 %,

o) stómie (napríklad: tracheostómie, gastrostómie, nefrostómie, cystostómie alebo kolonostómie),

p) inkontinencia moču ťažkého stupňa v súvislosti s inými ochoreniami alebo stolice ťažkého
stupňa v súvislosti s inými ochoreniami,

q) Idiopatická proktokolitída, Crohnova choroba so stredne závažným účinkom na celkový stav
(trvalé alebo často recidivujúce zápaly sliznice s krvácaním) alebo s ťažkým účinkom na celkový
stav a výkonnosť (perforácie, opakované operácie, malnutrícia),

r) vrodené alebo získané ochorenia spojené s poruchou príjmu potravy, s poruchou funkcie
tráviaceho traktu, s malnutríciou, s poklesom hmotnosti tela o viac ako 10 % od normálnej
hmotnosti.

D. POSTIHNUTIA ZRAKU

a) obojstranná ťažká strata zraku od vízu 6/18 (0,3) do nuly, ktorou sa rozumie zraková ostrosť
s korekciou u oboch očí, v kategórii oslabenia zraku v štádiu slabozrakosti a viac,

b) úplná slepota alebo praktická slepota oboch očí,

c) obojstranné výpadky zorného poľa (úplné, polovičné alebo kvadrantové) alebo koncentrické
zúženie zorného poľa od 29 stupňov do nuly.

E. POSTIHNUTIA SLUCHU

a) získaná celková strata sluchu obojstranne podľa Fowlera 80 % a viac v štádiu praktickej
hluchoty a viac, s neschopnosťou počuť zvuky a rozumieť reči aj napriek najlepšej korekcii
u detí alebo dospelých,

b) obojstranná ťažká, praktická alebo úplná hluchota, vrodená alebo získaná pred rozvinutím reči,
s ťažkým narušením komunikačných schopností a sociálnou dezintegráciou, pri strate sluchu
podľa Fowlera obojstranne nad 75 % alebo nad 65 %, ak ide o dieťa.

F. DUŠEVNÉ PORUCHY A PORUCHY SPRÁVANIA

a) poruchy psychického vývoja, pervazívne vývinové poruchy so stredne ťažkou alebo ťažkou
poruchou funkčnosti v oblastiach komunikácie, sociálnej interakcie, adaptabilného správania,
orientácie alebo sebaobsluhy alebo s maladaptívnym alebo agresívnym správaním voči sebe
alebo svojmu okoliu,

b) poruchy osobnosti, správania, intelektu alebo komunikácie v zmysle ťažkého narušenia
sociálnych zručností,

c) mentálne postihnutie od stredného pásma ľahkej mentálnej retardácie s ťažkou poruchou
správania, komunikácie, orientácie, sebaobsluhy alebo ťažkého narušenia sociálnych zručností,

d) ťažké alebo komplexné poruchy somatomorfné, neurotické, manické alebo depresívne poruchy
nereagujúce na liečbu,

e) schizofrénia, schizotypové poruchy alebo poruchy s bludmi a halucináciami s ťažkými prejavmi,
s častými relapsami, nereagujúce na liečbu,

f) disociačné poruchy ťažkého stupňa nereagujúce na liečbu.
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G. KOMBINOVANÉ ZMYSLOVÉ POSTIHNUTIE
strata zraku na úrovni slabozrakosti a viac a súčasná strata sluchu  na úrovni ťažkej straty

sluchu a viac.

H. MULTIFAKTORIÁLNE PODMIENENÉ POSTIHNUTIA

a) ťažko narušená komunikačná schopnosť z anatomických, funkčných, deformačných,
úrazových, duševných, vrodených alebo zmyslových príčin,

b) geneticky podmienené alebo zriedkavé ochorenia s multiorgánovým postihnutím s ťažkou
poruchou mobility, komunikácie, orientácie alebo sebaobsluhy,

c) imunologické ochorenia od stredne ťažkého stupňa s ťažkými funkčnými dôsledkami,

d) komorbidita viacerých ochorení s funkčným dôsledkom v oblasti mobility, komunikácie,
sociálnej interakcie, adaptabilného správania, orientácie alebo sebaobsluhy.
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Príloha č. 2
k zákonu č. 376/2024 Z. z.

STUPNE ODKÁZANOSTI

Stupeň odkázanosti sa určí na základe počtu základných životných potrieb, ktoré fyzická osoba
nie je schopná samostatne uspokojovať.

Základné životné potreby, ktoré fyzická osoba nie je schopná samostatne uspokojovať, a ich
počet sa určí na základe dotazníka k určeniu odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby.

Stupeň odkázanosti

Počet základných
životných potrieb, ktoré

fyzická osoba nad 15 rokov
veku nie je schopná

samostatne uspokojovať

Počet základných životných
potrieb, ktoré fyzická osoba
do 15 rokov veku nie je
schopná samostatne

uspokojovať
I. ľahká odkázanosť 1 – 2 1
II. stredne ľahká odkázanosť 3 – 4 2 – 3
III. stredne ťažká odkázanosť 5 – 6 4 – 5
IV. ťažká odkázanosť 7 – 8 6 – 7
V. úplná odkázanosť 9 – 10 8 – 9
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Príloha č. 3
k zákonu č. 376/2024 Z. z.

ZOZNAM  ZDRAVOTNÝCH POSTIHNUTÍ NA ÚČELY ODKÁZANOSTI NA KOMPENZÁCIU
ZVÝŠENÝCH VÝDAVKOV NA DIÉTNE STRAVOVANIE

I. Skupina

1. Fenylketonúria do 18. roku života, po 18. roku života s neurologickými následkami.

2. Celiakia v detskom veku a u dospelých, ktorých zdravotný stav si vyžaduje osobitné potravinové
výrobky.

3. Nešpecifické zápalové ochorenie čreva ulcerózna kolitída, idiopatická proktokolitída, Crohnova
choroba v období sekundárnej malabsorpcie.

4. Cystická fibróza s pankreatickou insuficienciou.

II. Skupina

1. Vrodené alebo získané ochorenia spojené s poruchou príjmu potravy, s poruchou funkcie
tráviaceho traktu, s malnutríciou, s poklesom hmotnosti tela o viac ako 10 % od normálnej
hmotnosti.

2. Chronické poškodenie pečene alebo podžalúdkovej žľazy (zápal, nádor, úraz) so závažnou
maldigesciou, poklesom hmotnosti tela o 10 % od normy s prejavmi malabsorpcie.

3. Cukrovka kompenzovaná inzulínom alebo cukrovka s rozvinutými komplikáciami,
s obmedzením mobility alebo sebaobsluhy (diabetická mikroangiopatia, makroangiopatia,
retinopatia, neuropatia, nefropatia alebo diabetická noha).

III. Skupina
Chronická insuficiencia obličiek s hladinou kreatinínu v sére vyššou ako 200 umol/l.
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Príloha č. 4
k zákonu č. 376/2024 Z. z.

ZOZNAM ZDRAVOTNÝCH POSTIHNUTÍ NA ÚČELY ODKÁZANOSTI NA KOMPENZÁCIU
ZVÝŠENÝCH VÝDAVKOV SÚVISIACICH S HYGIENOU

1. Generalizované kožné ochorenia s postihnutím plochy tela nad 40 %.

2. Stómie (napríklad: tracheostómie, gastrostómie, nefrostómie, cystostómie alebo kolonostómie).

3. Inkontinencia moču ťažkého stupňa v súvislosti s inými ochoreniami alebo inkontinencia
stolice ťažkého stupňa v súvislosti s inými ochoreniami.

4. Cystická fibróza s chronickými pľúcnymi prejavmi alebo gastrointestinálnymi prejavmi.
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Príloha č. 5
k zákonu č. 376/2024 Z. z.

ZOZNAM ZDRAVOTNÝCH POSTIHNUTÍ A TECHNICKY NÁROČNÝCH POMÔCOK NA ÚČELY
ODKÁZANOSTI NA KOMPENZÁCIU ZVÝŠENÝCH VÝDAVKOV SÚVISIACICH

S OPOTREBOVANÍM ŠATSTVA, BIELIZNE, OBUVI A BYTOVÉHO ZARIADENIA

I. Zoznam zdravotných postihnutí, pri ktorých dochádza k nadmernému opotrebovaniu šatstva,
bielizne, obuvi a bytového zariadenia v dôsledku ťažkých porúch mobility a iných porúch bez
používania technicky náročných pomôcok:

1. ťažké poruchy mobility z neurologických alebo ortopedických príčin,

2. úplná slepota alebo praktická slepota oboch očí,

3. pervazívne vývinové poruchy s maladaptívnym alebo agresívnym správaním voči sebe alebo
svojmu okoliu alebo so sebastimulačnými prejavmi s deštruktívnym účinkom na ošatenie,
bielizeň, obuv a bytové zariadenie.

II. Zoznam technicky náročných pomôcok, ktorých používaním dochádza k nadmernému
opotrebovaniu šatstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia:

1. elektrické a mechanické vozíky,

2. chodúľky, chodítka, kraulery,

3. kočíky,

4. ortézy z tvrdých materiálov (s potrebou trvalého nosenia),

5. protézy (s potrebou trvalého nosenia).
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1) Zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.

2) Zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb.
o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov v znení neskorších
predpisov.

3) Zákon č. 112/2018 Z. z. o sociálnej ekonomike a sociálnych podnikoch a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.

4) § 20 zákona č. 447/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

5) § 3 zákona č. 447/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

6) § 3 ods. 2 zákona č. 448/2008 Z. z. v znení zákona č. 485/2013 Z. z. 

7) § 25a ods. 2 písm. b) zákona č. 112/2018 Z. z. v znení neskorších predpisov.

8) § 34 až § 41 zákona č. 448/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

9) § 16 a 17 zákona č. 447/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

10) § 105a ods. 2 písm. d) štvrtý bod zákona č. 448/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

11) § 105a ods. 2 písm. g) zákona č. 448/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

12) § 25a zákona č. 112/2018 Z. z. v znení neskorších predpisov.

13) § 19 zákona č. 447/2008 Z. z.

14) § 12 ods. 1 písm. c) zákona č. 448/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

15) Príloha č. 1 k zákonu č. 447/2008 Z. z. v znení zákona č. 376/2024 Z. z. 

16) § 5 zákona č. 153/2013 Z. z. o národnom zdravotníckom informačnom systéme a o zmene
a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.

17) § 24 ods. 2 a § 29 až 31 zákona č. 447/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.

18) § 2 ods. 2 a § 13 písm. f) zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách
súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov
v znení zákona č. 374/2018 Z. z. 

19) Zákon č. 219/2014 Z. z. o sociálnej práci a o podmienkach na výkon niektorých odborných
činností v oblasti sociálnych vecí a rodiny a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení
neskorších predpisov.

20) § 33 a 33a zákona č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti,
zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. Príloha č. 3 časť A písm. a), písm. b) body 1 až
4, 6, 7, 10, 14, 15, 18 až 21 a 24 a písm. c) body 1 až 6, 8 až 12 nariadenia vlády Slovenskej
republiky č. 296/2010 Z. z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, spôsobe
ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave
certifikovaných pracovných činností v znení neskorších predpisov.

21) § 67o zákona č. 447/2008 Z. z. v znení neskorších predpisov.



Strana 11 Zbierka zákonov Slovenskej republiky 376/2024 Z. z.

Vydavateľ Zbierky zákonov Slovenskej republiky, správca obsahu a prevádzkovateľ právneho a informačného
portálu Slov-Lex dostupného na webovom sídle www.slov-lex.sk je

Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky, Račianska 71, 813 11 Bratislava,
tel.: +421 2 888 91 864, +421 2 888 91 865, e-mail: helpdesk@slov-lex.sk.


		2025-12-23T17:22:16+0100


	



