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417

VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 12. decembra 2025,

ktorou sa ustanovuje index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost
na rok 2026

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 28 ods. 12 pism. a) zakona ¢. 580/2004
Z. z. o zdravotnom poisteni a ozmene a doplneni zakona ¢&.95/2002 Z. z. o poistovnictve
a ozmene a doplneni niektorych zakonov vzneni neskorSich predpisov (dalej len ,zakon®)
ustanovuje:

§1

Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 pre poistencov podla pohlavia
a veku, za ktorych platitelom poistného nie je Stat podla § 11 ods. 1 pism. a) az c) a e) a ods. 2
zakona, a pre poistencov podla pohlavia a veku, za ktorych platitelom poistného je Stat podla § 11
ods. 7 zakona, sa na ucely prerozdelovania poistného ustanovuje takto:

Poradové Vekova skupina Poistenci, za ktorych |Poistenci, za ktorych
cislo vekovej |poistencov platitelom poistného |platitelom poistného je
skupiny nie je stat stat
poistencov
X X IRZ(i) * IRM(i) ** IRZ(i) * IRM(i) **
1. od O do dovisenia 1 roku 1,8076 1,9399
2. od 1 do 4 rokov vratane 0,3157 0,3358
3. od 5 do 9 rokov vratane 0,2891 0,3176
4. od 10 do 14 rokov

vratane 0,3390 0,3263
5. od 15 do 19 rokov

vratane 0,3055 0,1903 0,3557 0,3074
6. od 20 do 24 rokov

vratane 0,2702 0,1879 0,3541 0,2519
7. od 25 do 29 rokov

vratane 0,3476 0,1954 0,5804 0,3823
8. od 30 do 34 rokov

vratane 0,3435 0,2076 0,5538 0,5773
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9. od 35 do 39 rokov

vratane 0,3174 0,2217 0,4991 0,5787
10. od 40 do 44 rokov

vratane 0,3026 0,2420 0,5939 0,7584
11. od 45 do 49 rokov

vratane 0,3280 0,2538 0,7518 0,8488
12. od 50 do 54 rokov

vratane 0,3250 0,2881 0,8828 1,0257
13. od 55 do 59 rokov

vratane 0,3360 0,3258 0,9297 1,1772
14. od 60 do 64 rokov

vratane 0,3613 0,3980 0,6552 0,9117
15. od 65 do 69 rokov

vratane 0,4469 0,5467 0,6629 0,8853
16. od 70 do 74 rokov

vratane 0,6606 0,7505 0,7416 1,0467
17. od 75 do 79 rokov

vratane 0,7906 0,9626 0,8128 1,1804
18. od 80 rokov 0,9770 1,3769 0,8606 1,1311
* IRZ (i) - index rizika nakladov Zeny i-tej vekovej skupiny
** JRM (i) — index rizika nakladov muza i-tej vekovej skupiny

§2
Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 sa pre jednotlivé

farmaceuticko-nakladové skupiny na ticely prerozdelovania poistného ustanovuje takto:

Cislo Koéd Nazov Index
farmaceuticko- | farmaceuticko- farmaceuticko-nakladovej rizika
nakladovej nakladovej skupiny nakladov
skupiny skupiny
AST Astma a eozinofilna astma 0,3654
2. Autoimunitné ochorenia liecené
AUT biologickou liecbou 2,1883
3. CFP Cysticka fibréza 82,9334
4. CHO Hypercholesterolémia 0,0510
5. CNS Ochorenia mozgu/miechy 2,1487
6. COP CHOCHP/tazka astma 0,9069
7. CRO Crohnova choroba, ulcerézna
kolitida 0,5531
8. DEP Liecba antidepresivami 0,1793
9. DM1 Diabetes typu I 1,3325
10. DM2 Diabetes typu II 0,3495
11. EPI Epilepsia 0,3728
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12. GLA Glaukom 0,2405
13. HCH Hemoragické choroby (ITP, aTPP) 8,2603
14. HEM Hemofilia 35,1576
15. HIV HIV/AIDS 1,8006
16. HOR Hormonalna onkoliecba 0,6676
17. HUS Hemolyticko-uremicky syndrom 125,8800
18. HYP Hypertenzia 0,1144
19. KVS Srdcové a cievne choroby 0,6789
20. MET Metabolické ochorenia 76,2529
21. NPP Neuropaticka bolest 0,8279
22. ONK Malignity 6,4939
23. OST Osteoporoza 0,1741
24. PAH Primarna plticna hypertenzia 15,3887
25. PAR Parkinsonova choroba 0,9011
26. Antipsychotika, Alzheimerova

PSY choroba, liecba zavislosti 0,2991
27. RAS Liecba rastovym hormoénom 1,4612
28. Reumatické choroby liecené inak

REU ako inhibitormi TNF 0,5780
29. SSA Spinalna svalova atrofia 95,5170

§3

Poistenec sa zaradi do vyssej vekovej skupiny podla § 1 prvym dniom kalendarneho mesiaca,
ktory nasleduje po kalendarnom mesiaci, v ktorom dosiahol vek rozhodujtci pre zaradenie do
vySsej vekovej skupiny.

§4

Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 sa pre jednotlivé viacro¢né

nakladové skupiny na ucely prerozdelovania poistného ustanovuje takto:

Cislo viacroénej nakladovej skupiny

Index rizika nakladov

0,2663

0,6797

0,9875

1,3982

2,2090

4,1053
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§5

Ak poistenec splina podmienky pre zaradenie do viacerych viacroénych nakladovych skupin,

zaraduje sa do viacroénej nakladovej skupiny s najvyssSim indexom rizika nakladov.
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§6

Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 sa pre jednotlivé
diagnosticko-nakladové skupiny na ucely prerozdelovania poistného ustanovuje takto:

Cislo diagnosticko-nakladovej skupiny Index rizika nakladov

1,7413
2,5529
9,9682
6,3823
0,7893
0,3866
12,0446
2,2607
5,7624
14,5814
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§7

Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 sa pre jednotlivé nakladové
skupiny zdravotnickych pomoécok na ucely prerozdelovania poistného ustanovuje takto:

Cislo nakladovej skupiny Nazov nakladovej skupiny Index rizika nakladov
zdravotnickych pomocok zdravotnickych pomocok

1. Pomaocky pri dekubitoch 0,1919
2. Individualne zhotovovana obuv 0,2991
3. Inkontinenc¢né pomocky 0,3894
4. Stomické pomocky 1,0042
5. Pomocky na autokatéterizaciu 1,5677
6. Pomocky pri vlhkom hojeni ran 2,0241

§8

Index rizika nakladov na zdravotnu starostlivost na rok 2026 sa pre skupinu nadmerného
prepoistenia na ucely prerozdelovania poistného ustanovuje ako hodnota —-0,0732.

§9

Tato vyhlaska nadobtuida tic¢innost 1. januara 2026.

Kamil Sasko v. r.
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