Ciastka 34

Zbierka zakonov ¢. 98/1995 Strana 1121

Priloha ¢é. 3
k zakonu Narodnej rady Slovenskej republiky
€. 98 /1995 Z. z.

INDIKACNY ZOZNAM

PRE KUPELNU STAROSTLIVOST



Strana 1122 Zbierka zakonov ¢. 98/1995 Ciastka 34

Povinné vySetrenie

1. V Navrhu na kupelnu starostlivost musia byt vzdy uvedené vysledky fyzikalneho vySetrenia a vysledky
odbornych a laboratornych vySetreni nevyhnutnych na urcenie diagnozy a liecebného postupu, doterajsi sposob
lie¢by vratane ordinovanych liekov a u 0os6b nad 50 rokov EKG, u 0s6b nad 70 rokov kompletné interné vySetrenie
tam, kde kupelné procedury predstavuju zataz pre kardiovaskularny systém, schopnost chédze a sebaobsluhy.
Odborné a laboratérne vySetrenia nesmu byt starsie ako 3 mesiace, ak zdravotny stav chorého nevyzaduje urobit

nove vysetrenie.

2. Navrh musi okrem toho obsahovat podla druhu choroby tieto dalsie povinné vySetrenia vratane datumu ich

vykonania.

Onkologické choroby

Choroby obehového
ustrojenstva

Diabetes mellitus
Netuberkulézne

choroby dychacieho
ustrojenstva

Choroby traviaceho
ustrojenstva
Choroby pecene a zZl¢nika

Nervové choroby

Choroby pohybového
ustrojenstva

Choroby obliciek
a mocovych ciest

DuSevné choroby

Choroby z povolania

Ostatné choroby

onkologické vySetrenie vratane laboratornych vysledkov (moc¢ + sediment, FW,
KO, ELFP bielkovin), rtg. hrudnych organov a ostatnych vysetreni, TU markery.
VySetrenia nesmu byt starSie ako 2 mesiace.

EKG pri hypertenzivnej chorobe II. a III. §tadia, podla Svetovej zdravotnickej
organizacie (SZO) tiez o¢né pozadie.

glykémia, glykosuria, ketolatky, tidaje o liecebnych davkach antidiabetik,
EKG, oc¢né pozadie.

rtg. pluc, rozpisany vydych vitalnej kapacity (len pri skupine V - 2x, 4x), pri
alergickych ochoreniach alergologické vySetrenie. U pacientov, ktori maju
absolvovat kupelnu liecbu na Strbskom plese, vyjadrenie odborného lekara
internistu pri stavoch spojenych s ICHS a hypertenziou.

vysledky vySetreni, ktoré objektivizuju diagnozu u pacienta.

pecenové skusky, pripadne vySetrenie zl¢ovych ciest, vySetrenie ultrazvukom.
neurologické vySetrenie vratane laboratornych vysledkov a funkénych vySetre-
ni, pri radikularnych syndromoch tiez popis rontgenovych snimok prislusnej
Casti chrbtice (C5), pri cervikobrachialnych syndromoch tiez EKG.

prislusné vysSetrenie vratane zodpovedajuceho laboratérneho vySetrenia s po-
pisom rontgenovych snimok.

prislusné vySetrenie vratane laboratéornych a ostatnych vySetreni.

pri psychézach psychiatrické vysetrenie (s prehladom doterajsieho priebehu
liecenia).

odborné vySetrenie na prislusnom oddeleni kliniky pracovného lekarstva.

prislusné odborné vysetrenia.

3. Suhrn vysledkov klinickych a laboratornych vySetreni, ktoré navrhujuci lekar uvedie v navrhu, musi
umoznovat, aby sa mohla naordinovat kupelna liecba uz v prvy den pobytu, nie az po vykonani dopliiujuceho

vySetrenia.

VSeobecné kontraindikacie kipelnej starostlivosti

Kupelnu starostlivost nemozno navrhnuat, ak ide o

- infekéné choroby prenosné na c¢loveka a bacilonosi¢stvo, najma brusného tyfusu a paratyfusu. Ak je niektora
choroba indikovana pre kupelnu starostlivost zdruzena s tbc dychacieho tustrojenstva alebo inou formou tbc,
moze sa kupelna starostlivost navrhnut a povolit iba takej osobe, ktora uz bola vyradena z dispenzarnych skupin

aktivnej tuberkulozy,
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-vSetky choroby v akuiitnom Stadiu,

-klinické znamky obehového zlyhania,

-stavy po hlbokej trombdéze do 3 mesiacov po dozneni choroby, stavy po povrchovej tromboflebitide do 6 tyzdnov
po dozneni choroby,

—labilny alebo dekompenzovany diabetes mellitus,

- Casto sa opakujuce profiizne krvacanie vSetkého druhu,

—-kachexie vSetkého druhu,

—-zhubné nadory pocas liecby a po nej s klinicky zistenymi znamkami pokracovania choroby,

—epilepsiu s vynimkou pripadov, pri ktorych sa v poslednych 3 rokoch nevyskytol ziaden zachvat a ktorych EEG
zaznam nema epileptické grafoelementy. Ak v EEG zaznamoch pretrvavaju patologické zmeny, moze sa kupelna
liecba navrhnut len na zaklade kladného vyjadrenia neuroléga, ktory ma pacienta v dispenzarnej starostlivosti.
Pre indika¢nu skupinu XXVI nie je epilepsia kontraindikaciou,

- aktivne ataky alebo fazy psychoz a dusevné poruchy s asocialnymi prejavmi a zniZzenou moznostou komunikacie,

—zavislost od alkoholu, zavislost od navykovych latok,

—-inkontinenciu mocu a stolice, enuresis nocturna neplati pre indikacnu skupinu XXVI,

—demenciu,

—tehotenstvo,

-nehojace sa kozné defekty akéhokolvek povodu,

—-hypertenziu nad 16 kPa diastolického tlaku (120 mm Hg).
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A. INDIKACNY ZOZNAM PRE KUPELNU STAROSTLIVOST O DOSPELYCH A DORAST

I. Onkologické choroby

Kontraindikacie pre celu skupinu I.: recidiva, metastazy, karcinomatozna kachexia.
Bardejovské Kupele: len pre GIT ochorenia.

Prirodné Dlzka
< lie¢ ¢h S
Cislo Indikacie liecebné l;g(]:;;ltolrlle © Kontraindikacie
kuapele v dnoch
1. x Onkologické choroby do 24 mesiacov Lucky (len pre Podla Recidiva, metastazy, karci-
(podla po ukonceni komplexnej onkologickej gynekologické ocho- potreby nomatozna kachexia.
zakl. dg.) liecby bez akychkolvek znamok reci- renia)

divy ochorenia.

Na predvolanie.

Navrh vyhotovuje: klinicky onkolog.
Pozn.: uviest datum ukoncenia
komplexnej liecby.

V Korytnici mézu byt pacienti aj s ko-
lostomiou.

Bardejovské Kupele
Bardejovské
Kupele-Druzba
Vysné Ruzbachy
Korytnica



Ciastka 34

Zbierka zakonov ¢. 98/1995

Strana 1125

II. Choroby obehového tustrojenstva

kardu od 12 mesiacov po jeho vzniku.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar,
pripadne interné oddelenie.

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné Bgcb?taﬁeho Kontraindikacie
kupele v dnoch

1. x Stav po akutnej karditide do 12 me- Brusno 28 Aktivita reumatologického
101 siacov po vzniku, pri doraste do 24 Sliac¢ procesu, infekéna endo-
109 mesiacov. karditida, pokojova alebo
140 Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, noéna dusnost, Kklinické
141 interné oddelenie. znamky obehovej slabosti.

2. 105 Chlopnové chyby. Slia¢ 28 Embolické komplikacie s
106 Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, tazSou poruchou hybnosti,
108 interné oddelenie. infekéna endokarditida, po-
109 kojova alebo no¢na dusnost,
138 klinické znamky obehovej

slabosti, aktivita zapalového
procesu.

3. 120 Ischemicka srdcova choroba s angi- Brusno 28 Tazka forma anginy pektoris
124 noznymi zachvatmi a stavy po Dudince s Castymi zachvatmi a s
125 implantacii kardiostimulatora. Slia¢ nizkou toleranciou namabhy,

Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar. sienokomorovy  blok II.
stupna, ak nebol implanto-
vany kardiostimulator, po-
kojova alebo no¢na dusnost,
klinické znamky obehovej
slabosti.

4. x Stav po akutnom infarkte myokardu Slia¢ Podla Tazka forma anginy pektoris
121 vhodny pre II. fazu rehabilitacie, potreby s castymi zachvatmi a s
122 najneskor do 6 mesiacov po vzniku. nizkou toleranciou namabhy,

Na predvolanie. pokojova alebo noc¢na angi-

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie. na pektoris, sienokomorovy
blok II. stupna, pokojova
alebo no¢na dusnost, klinické
znamky obehovej slabosti.

5. x Ischemicka srdcova choroba s preko- Brusno 28 Tazka forma anginy pektoris
122 nanym akutnym infarktom myo- Slia¢ s Castymi zachvatmi a s
125 kardu, od 6 mesiacov najneskor do 12 nizkou toleranciou namabhy,

mesiacov po akutnom infarkte myo- pokojova alebo noc¢na angi-

kardu. na pektoris, sienokomorovy

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie blok II. stupna, pokojova

alebo osetrujuci lekar. alebo no¢na dusnost, Kli-
nické znamky obehovej
slabosti.

6. Ischemicka srdcova choroba s preko- Brusno 28 Tazka forma anginy pektoris

nanym akutnym infarktom myo- Slia¢ s Castymi zachvatmi a s

nizkou toleranciou namahy,
pokojova alebo noc¢na angi-
na pektoris, sienokomorovy
blok II. stupna, pokojova
alebo no¢na dusnost, Kli-
nické znamky obehovej
slabosti.
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Dlzka
Prirodné L 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kuapele v dnoch

7. 110 Hypertenzivna choroba I. Stadia a II. Brusno 28 Pokojova alebo nocna
I11 stadia podla SZO. Nimnica dudnost, klinické znamky

12 Juvenilna hypertenzia. Slia¢ obehovej slabosti.
15 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie, VySné Ruzbachy
pripadne oSetrujuci lekar.

8. x Hypertenzivna choroba III. S§tadia Brusno 28 Maligny zvrat, stavy po
I11 podla SZO komplikovana tymito Slia¢ mozgovych prihodach s vy-
112 stavmi: ischemicka choroba srdca, raznym obmedzenim po-
113 cievne mozgové prihody, obliteracie hyblivosti a psychickej akti-
115 ciev dolnych koncatin II. az III. stupna vity, pokojové bolesti,

a vaskularna nefroskleroza. pokojova alebo nocna
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie. dusnost, klinické znamky
Pozn.: v I. a IV. stvrtroku "x", v II. a obehovej slabosti, tazka
II. stvrtroku bez "x". forma anginy pektoris s
Castymi zachvatmi a s
nizkou toleranciou namahy,
pokojova alebo noc¢na angi-
na pektoris.
Diabeticka nefropatia v
stave retencie dusikatych
latok (kreatinin v sére nad
200 mikromolov).

9. 170 Ochorenie tepien koncatin na podkla- Brusno 28
173 de aterosklerotickom alebo zapalo- Ciz
177 vom v I. Stadiu alebo II. Stadiu. Sliac
179 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie, VySné Ruzbachy

pripadne oSetrujuci lekar.

10. x Ochorenie koncatin II. b Stadia na Brusno 28 Pokojové bolesti, tazké tro-
170 podklade aterosklerotickom alebo za-  Ciz fické defekty.

173 palovom. Sliac
177 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie. =~ VysSné Ruzbachy
179 Pozn.: v 1. a IV. stvrtroku "x", vII. a
III. stvrtroku bez "x".

11. 180 Stav po trombodzach, tromboflebiti- Brusno 28 Opakované plucne embolie,
188 dach s pretrvavajucimi nasledkami Ciz vredy na predkoleni vacsie-
189 najskor 3 mesiace po dozneni akutne-  Sliac¢ ho rozsahu, elefantiaza, re-

ho stadia. cidivujuci eryzipel.
Chronické lymfatické edémy.

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,

chirurgické oddelenie, kozné oddele-

nie, pripadne oSetrujuci lekar.

12. x
105
106
108
109

120
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Prirodné Dizka
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnnoch
Stavy po operaciach srdcovych chyb sShac Podla AKUvita zapaloveno proce-
122 vrodenych alebo ziskanych a stavy po potreby su, infekéna endokarditida,
125 revaskularizacnych cievnych re- embolické komplikacie, sie-
konSstrukciach na srdci vratane sta- nokomorovy blok II. stupna
vov po perkutannej transluminalnej so zachvatmi bezvedomia,
angioplastike, dalej pourazové stavy pokojova alebo nocna
srdca vhodné pre druhu fazu rehabi- dusnost, klinické znamky
litacie, najneskor 6 mesiacov po ope- obehovej slabosti, tazka
racii alebo uraze. angina pektoris s tazkymi
Na predvolanie. zachvatmi a s nizkou tole-
Navrh vyhotovuje: kardiochirurgickeé ranciou namahy, pokojova
pracovisko  alebo  kardiologicka alebo no¢na angina pekto-
ambulancia (a pripoji prepustaciu ris.
spravu).

13. x Stavy po operaciach srdcovych chyb Sliac 28 Aktivita zapalového proce-
105 vrodenych alebo ziskanych a stavy po su, infekéna endokarditida,
106 revaskularizacnych cievnych re- embolické komplikacie, sie-
108 konStrukciach na srdci vratane sta- nokomorovy blok II. stupna
109 vov po perkutannej transluminalnej so zachvatmi bezvedomia,
120 angioplastike a pourazové stavy srdca pokojova alebo nocna
122 od 6 mesiacov do 12 mesiacov po dusnost, klinické znamky
125 operacii alebo uraze. obehovej slabosti, tazka
Q20 Navrh  vyhotovuje:  kardiologicka angina pektoris s tazkymi
Q 28 ambulancia. zachvatmi a s nizkou tole-
S 26 ranciou namahy, pokojova

alebo no¢na angina pekto-
ris.

14. 105 Stavy po operaciach srdcovociev- Sliac¢ 28 Aktivita zapalového proce-
106 nych chyb vrodenych alebo ziskanych su, infekéna endokarditida,
108 a stavy po revaskularizacnych embolické komplikacie, sie-
109 cievnych rekonstrukciach na srdci od nokomorovy blok II. stupna
120 12 mesiacov po operacii. so zachvatmi bezvedomia,
122 Navrh  vyhotovuje:  kardiologicka pokojova alebo nocna
125 ambulancia. dusnost, klinické znamky
Q 20 obehovej slabosti, tazka
Q 28 angina pektoris s tazkymi
S 26 zachvatmi a s nizkou tole-

ranciou namahy, pokojova
alebo no¢na angina pekto-
ris.

15. x Stavy po cievnych rekonstrukénych a Slia¢ 28 Tazké  trofické  defekty,
170 revaskularizacnych operaciach na embolické komplikacie.
171 cievnom systéme do 6 mesiacov po
172 OpEracii.

173 Navrh vyhotovuje: chirurgické odde-
174 lenie, angiologicka alebo kardiolo-
179 gicka ambulancia.

Pozn.: netyka sa operacie varixov.

16. 170
171
172
173

174
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Prirodné
Cislo Indikacie liecebné
kupele
Stavy po cievilych rekonstrukenych a  shac
177 revaskularizaénych operaciach na
179 cievnom systéme od 6 mesiacov po

OpEracii.

Navrh vyhotovuje: chirurgické odde-
lenie, angiologicka alebo kardiolo-
gicka ambulancia.

Pozn.: netyka sa operacie varixov.

Dizka

iec éh et s
liecebneho Kontraindikacie
pobytu

v dnoch

73 TazKe  trolicke  deleKty,

embolické komplikacie.
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III. Choroby traviaceho ustrojenstva

Kontraindikacie pre celii skupinu IIl.: tazké poruchy vyzivy, malabsorpény syndrém, tazka anémia (Hb 10 g% a
menej), opakované hematemézy a meléna, neopraveny chrup.
Korytnica: plati aj pre pacientov s kolostomiou.
Bardejovské Kupele: plati aj pre kupelnu liecebnu Druzba.

Prirodné Dizka
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kuapele v dnoch
1. K20 Zdihavé funké¢né zaludocné dyspepsie, Bardejovské Kupele 21
K21 benigne ochorenie pazeraka. Brusno
K 22 Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové  Korytnica
K 30 prace a su zaradeni do 4. kategorie, Nimnica
sa kupelna starostlivost poskytuje pri
tychto indikaciach mimo dovolenky
na zotavenie raz rocne v I. a IV.
Stvrtroku.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar
alebo interné oddelenie.
2. K25 Vredova choroba zaludka, dvanastni- Bardejovské Kupele 21 Stenézy a penetracie, fajce-
K 26 ka a bulbitida v stadiu upokojujiicej Brusno nie.
K 27 sa exacerbacie alebo remisie. Korytnica
Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové  Nimnica
prace a su zaradeni do 4. kategorie,
sa kupelna starostlivost poskytuje pri
tychto indikaciach mimo dovolenky
na zotavenie raz rocne v I. a IV.
Stvrtroku.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar,
interné oddelenie.
3. x Stavy po operaciach zaludka, dva- Bardejovské Kuapele 21 Pooperacné stenozy, stavy
K 25 nastnika a pazeraka, stavy po opera- Brusno vyzadujuce reoperaciu, Kkli-
K 26 ciach pecene, pankreasu do 6 mesia- Korytnica nicky zistené znamky recidi-
(podla  cov po operacii. Nimnica vy zakladného ochorenia,
zakl. dg.) Navrh vyhotovuje: interné alebo chi- fajcenie.
rurgické oddelenie.
4. (podla  Stavy po operaciach zaludka, dva- Bardejovské Kupele 21 Pooperacné stenozy, stavy
zakl. dg.) nastnika, pazeraka pri pretrva- Brusno vyzadujuce reoperaciu, kli-
vajucich tazkostiach od 6 mesiacovpo Korytnica nicky zistené znamky recidi-
operacii. Nimnica vy zakladného ochorenia,
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, fajcenie.
interné oddelenie.
5. K58 Crevné poruchy motoricko-evaku- Bardejovské Kupele 21 Chronické parazitarne a ba-
K 59 la¢né, najma drazdivé hrubé crevo, Brusno cilarne ochorenia Criev a ste-
obstipacia habitualna a sekundarna. Korytnica nozy.
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie, Nimnica
pripadne oSetrujuci lekar.
6. x Regionalna enterokolitida (Crohnova Bardejovské Kuapele 21
K 50 choroba). Brusno

Navrh vyhotovuje:
gicka ambulancia.
Pozn.: vI. aIV. §tvrtroku "x", vII. a IIL.
Stvrtroku bez "X".

gastroenterolo-

Korytnica
Nimnica
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Prirodné Dlzka
Cislo Indikécie lieGebné ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kupele v dnoch
7. X Stavy po resekcii tenkého alebo hru- Bardejovské Kupele 21 Steno6za Criev, anus prae-
(podla  bého ¢reva do 6 mesiacov po operacii Brusno ternaturalis, Klinicky ziste-
zakl. dg.) (netyka sa apendektomie). Korytnica né znamky recidivy
Navrh vyhotovuje: chirurgické alebo Nimnica zakladného ochorenia.
interné oddelenie.
8. (podla Stavy po resekcii tenkého alebo hru- Bardejovské Kupele 21 Stenodza c¢riev, anus prae-
zakl. dg.) bého ¢reva pri trvajucich tazkostiach Brusno ternaturalis, Klinicky ziste-
od 6 mesiacov po operacii. Korytnica né znamky recidivy
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie, Nimnica zakladného ochorenia.
pripadne oSetrujuci lekar.
9. x Proktokolitida (stredne tazka a tazka Bardejovské Kupele 21 Anus praeternaturalis,
K 51 forma vratane pooperacnych stavov) Brusno chronické parazitarne a ba-
v remisii dokazana rektoskopicky, Korytnica cilarne ochorenie criev.
pripadne kolonoskopicky. Nimnica
Navrh vyhotovuje: gastroenterolo-
gicka ambulancia.
Pozn.: vI. alV. §tvrtroku "x", vII. a IIl.
Stvrtroku bez "x".

10. K51 Proktokolitida (lahka forma) v remisii Brusno 21 Chronické parazitarne a ba-
dokazana rektoskopicky, pripadne Korytnica cilarne ochorenie Criev.
kolonoskopicky. Nimnica
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie Bardejovské Kupe-
alebo oSetrujuci lekar. le

11. K80 Chronické ochorenie zlcnika s litiAzou Bardejovské Kupele 21 Obstrukcia kamenom,

K 81 alebo bez nej, ak nie je vhodny ope- Brusno empyém zl¢nika, cholangoi-
K 82 racny zakrok, funk¢éné poruchy Zléo- Korytnica tida, v anamnéze akutna
K 83 vych ciest. Nimnica pankreatitida s ikterom.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar.
12. x Stavy po operacii zlénika a zlcovych Bardejovské Kupele 21 Obstrukcia alebo infekcia
(podla  ciest do 6 mesiacov po operacii vrata- Brusno Zlcovych ciest.
zakl. dg.) ne stavov po extrakcii zlcovych kame- Nimnica
nov endoskopickou metodou. Korytnica
Navrh vyhotovuje: chirurgické odde-
lenie, pripadne oSetrujuci lekar.
13. (podla  Stavy po operacii zlénika a Zléovych Bardejovské Kupele 21 Obstrukcia alebo infekcia
zakl. dg.) ciest pri trvajucich dyspeptickych Brusno Zlcovych ciest.
tazkostiach od 6 mesiacov po opera- Nimnica
cii. Korytnica
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,
pripadne oSetrujuci lekar.
14. x Stavy po akuitnej hepatitide Bardejovské Kupele 21 Pecenova nedostatoénost,
(podla  akejkolvek etiologie s preukazanou Brusno etylizmus, drogova zavis-

15.

zakl. dg.) poruchou pecenovej funkcie do 6 me-

K71

siacov po prepusteni z ustavného lie-
cenia.

Navrh vyhotovuje: infekéné oddele-
nie, interné oddelenie pri ochoreni
neinfekénej etiologie.

Nimnica
Korytnica

lost. Kontraindikaciou nie je
pozitivita HBsAg.
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Dlzka
Prirodné il 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnnoch
ChronicKe ochorenie pecene s preuka- _ Bardejovske Kupele 21 PoOKTOCIIa pecenova nedosta-
K72 zanou poruchou funkcie, ale bez zna- Brusno to¢nost, etylizmus, drogova
K73 mok metabolického zlyhania a bez Nimnica zavislost. Kontraindikaciou
K74 priznakov portalnej hypertenzie. Korytnica nie je pozitivita HBsAg.
K 75 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,
K 76 pripadne oSetrujuci lekar.
16. x Stavy po akutnej pankreatitide alebo  Bardejovské Kuapele 21 Patologické zmeny zZlcovych
K 85 po exacerbacii chronickej pankreati- Brusno ciest, Ccasté exacerbacie
tidy do 6 mesiacov po akutnej prihode Korytnica pankreatitidy (tato
alebo exacerbacii spojenej s hospita- Nimnica kontraindikacia neplati, ak
lizaciou. nie je mozna operacia).
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie. Pecenova nedostatoénost,
etylizmus, drogova zavislost.
17. K86 Chronicka pankreatitida s preukaza- Bardejovské Kupele 21 Pecenova nedostatocnost,
nou poruchou funkcie. Brusno etylizmus, drogova zavislost,
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie Korytnica pokrocila malabsorpcia,
alebo osetrujuci lekar. Nimnica Casta exacerbacia pankrea-
titidy, cholangoitida,
empyém zl¢nika, cholelitia-
za (kontraindikacia neplati,
ak nie je mozna operacia).
18. x Oslabenie celkového zdravotného Bardejovské Kupele 21
E 64 stavu v dorastovom veku. Brusno
R 53 Navrh vyhotovuje: dorastové oddele- Korytnica
nie, pripadne oSetrujuci lekar. Nimnica
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IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz s vnatornou sekréciou
Bardejovské Kupele: plati aj pre kupelnu liecebnu Druzba.
Dizka
Prirodné s .
- 1 h S
Cislo Indikacie liecéebné ;gcb(;:tgge © Kontraindikacie
kupele v dioch

1. x Diabetes mellitus do 6 mesiacov po Bardejovské Kupele Podla Opakujice sa tazsie meta-
E 10 zisteni (diagnostikovat podla Kkritérii Nimnica potreby bolické rozvraty.

E 11 SZ0).
Na predvolanie.
Navrh vyhotovuje: diabetologicka
ambulancia.

2. EI10 Diabetes mellitus od 6 mesiacov po Bardejovské Kupele 21 Opakujice sa tazsie meta-
E 11 zisteni a poruchy glukozovej tole- Brusno bolické rozvraty.

rancie (diagnostikovat podla kritérii Korytnica
SZ0). Nimnica
Navrh vyhotovuje: diabetologicka
ambulancia alebo oSetrujuci lekar.

3. x Diabetes mellitus s komplikaciami Bardejovské Kupele 21 Diabeticka nefropatia v
E 10 (mikro- a makroangiopatie, neuropa- Brusno stave retencie dusikatych
E11 tie). Korytnica latok (kreatinin nad 350

Navrh vyhotovuje: diabetologicka Nimnica mikromolov).
ambulancia alebo interné oddelenie.
4. E 66 Obezita do 55 rokov s poruchami me- Bardejovské Kupele 21
tabolizmu (hyperlipoproteinémiou, Brusno
poruchami glukozovej tolerancie Korytnica
alebo hyperurikémiou). Nimnica
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie
alebo oSetrujuci lekar. Opakovanie je
mozneé raz za 2 roky.
5. E78 Hyperlipoproteinémia II. az V. typu. Bardejovské Kupele 21
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie Brusno
alebo oSetrujuci lekar. Opakovanie je Korytnica
mozneé raz za 2 roky. Nimnica
Ciz
6. ET79 Dna. Bardejovské Kupele 21 Dnova oblicka s retenciou
Navrh vyhotovuje: interné oddelenie dusikatych latok (kreatinin
alebo oSetrujuci lekar. v sére nad 200 mikromolov).

7. EO05 Tyreotoxikoza. Novy Smokovec 21 Tazsie poskodenie kardio-

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie vaskularneho ustrojenstva,
alebo endokrinologicka ambulancia. maligna struma.

8. x Stavy po operacii §titnej zlazy pre Novy Smokovec 21 Tazsie poskodenie kardio-
E 05 tyreotoxikézu do 6 mesiacov po ope- vaskularneho ustrojenstva,

racii.

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,
endokrinologicka ambulancia alebo
chirurgické oddelenie.

maligna struma.
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V. Netuberkulézne choroby dychacich ciest

Kontraindikacie pre celu skupinu V.: kardiorespira¢na nedostato¢nost, anatomické prekazky v dychacich cestach.
V lie¢ebniach vo vysokohorskej klime tiez hypertenzia II. a vyssieho stadia (podla SZO).

Prirodné Dizka
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kuapele v dnoch
1. J41 Chronicka bronchitida, sustavne lie- Bardejovské Kupele 21
J 42 cena. Bardejovské Kupe-
Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové le-Druzba
prace a su zaradeni do 4. kategorie, Nimnica
sa kupelna starostlivost poskytuje pri Novy Smokovec
tychto indikaciach mimo dovolenky Strbské Pleso
na zotavenie raz rocne v I. a IV. VySné Ruzbachy
Stvrtroku.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar,
interné oddelenie, oddelenie tuberku-
loznych a respiracnych chorob
(TaRCH).
2. x Chronicka bronchitida obstrukéného Bardejovské Kupele Podla Chronické cor pulmonale.
J 44 typu, sustavne lieCena, ak hodnota Bardejovské Kupe- potreby
FEV 1/s bola opakovane nizSia ako le-Druzba
60 % nalezitej hodnoty. Nimnica
Na predvolanie. Strbské Pleso
Navrh vyhotovuje: oddelenie TaRCH,
interné oddelenie.
3. J45 Bronchialna astma v pokojnom stave, Bardejovské Kupele 21
sustavne odborne liecena. Bardejovské Kupe-
Navrh  vyhotovuje:  alergologicka le-Druzba
ambulancia, ambulancia pre le- Nimnica
karsku imunologiu alebo oddelenie Novy Smokovec
TaRCH. Strbské Pleso
Pozn.: bronchialna astma profesio-
nalna patri do indikac¢nej skupiny XII.
4. x Bronchialna astma s frekvenciou Nimnica Podla Chronické cor pulmonale.
J 45 zachvatov priemerne aspon raz me- Strbské Pleso potreby
sacne, poklesom hodnoty FEV 1/s
bud spontanne, alebo po broncho-
konstrikénom teste pod 60 % nalezitej
hodnoty, stistavne odborne liecena.
Na predvolanie.
Navrh  vyhotovuje: alergologicka
ambulancia, ambulancia pre le-
karsku imunologiu alebo oddelenie
TaRCH.
5. Stavy po opakovanom zapale pluc, ak Bardejovské Kupele 21 Bronchiektazie.

(SR PR G G G G
— e e e
WONO Ok WIN

sa zapal vyskytol najmenej 3 razy
v poslednych 3 rokoch.

Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,
oddelenie TaRCH, osetrujuci lekar.

Bardejovské Kupe-
le-Druzba
Nimnica

Strbské Pleso
Novy Smokovec
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Dlzka
Prirodné g 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnoch
6. x Stavy po operaciach dolnych dycha- Bardejovské Kupele 21 Empyémy, pistaly.
(podla cich ciest a pliuc do 6 mesiacov po Bardejovské Kuape-
zakl. dg.) operacii. le-Druzba
Navrh vyhotovuje: oddelenie TaRCH, Nimnica
chirurgické oddelenie. Novy Smokovec
Strbské Pleso
7. J31 Hypertrofické zapaly alebo atrofické Bardejovské Kupele 21 Hnisavé zapaly vedlajsich
J 37 zmeny hornych dychacich ciest, Bardejovské Kupe- nosovych dutin vyzadujuce
J 38 sustavne odborne liecené. le-Druzba chirurgicku liecbu.
Pracujucim, ktorivykonavajtirizikové Nimnica
prace a su zaradeni do 4. kategorie, Novy Smokovec
sa kuipelna starostlivost poskytuje pri  Strbské Pleso
tychto indikaciach mimo dovolenky
na zotavenie raz rocne v I. a IV.
Stvrtroku.
Navrh vyhotovuje: ORL oddelenie
alebo oSetrujuci lekar.

8. J30 Alergické nadchy preukazané alergo- Bardejovské Kupele 21 Hnisavé zapaly vedlajsich
logickym  vySetrenim, sustavne Bardejovské Kupe- nosovych dutin vyzadujuce
odborne liecené. le-Druzba chirurgicku liecbu.

Navrh vyhotovuje: ORL oddelenie, Nimnica
alergologicka ambulancia, ambu- Novy Smokovec
lancia pre lekarsku imunologiu. Strbské Pleso

9. J 32 Chronicke sinusitidy a sinobronchiti- Bardejovské Kuipele 21 Hnisavé zapaly vedlajsich
dy, sustavne odborne liecené. Bardejovské Kupe- nosovych dutin vyzadujuce
Navrh vyhotovuje: ORL oddelenie, le-Druzba chirurgicku liecbu.
oddelenie TaRCH alebo oSetrujiici Nimnica
lekar. Novy Smokovec

Strbské Pleso
10. J 31 Ozaena, sustavne odborne liecena. Nimnica 21 Nelieceny rhinesklerom.
Navrh vyhotovuje: ORL oddelenie.
11. x Stavy po operaciach hornych dycha- Bardejovské Kupele 21
(podla cich ciest do 6 mesiacov po operacii. Bardejovské Kupe-
zakl. dg.) Navrh vyhotovuje: ORL oddelenie. le-Druzba
Pozn.: netyka sa stavov po operacii Nimnica

tonzily a adenoidnych vegetacii a no-
sovej priehradky.

Novy Smokovec
Strbské Pleso
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VI. Nervové choroby

Kontraindikacie pre cela skupinu VI.: vaznejsie psychické poruchy, nemoznost zataze pacienta rehabilitaénou
lieébou, kozné defekty.

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebneé ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kupele v dnoch
1. x Chabé obrny (okrem potuirazovych) Bojnice Podla
G 54 vratane poinfekénych polyradikulo- Dudince-Diamant potreby
G 55 neuritid do 36 mesiacov po dozneni Rajecké Teplice
G 56 akutneho stadia. Piestany
G 57 Na predvolanie. Trencianske
G 58 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Teplice
G 59 Pozn.: nevztahuje sa na obrnu licne- Ciz
G 61 ho nervu, do kupelného miesta Du-
G 62 dince-Diamant a Rajecké Teplice
G 63 mozno navrhovat chorych so stavmi
A 80 po poliomyelitide bez casového
obmedzenia. Opakovanie castejSie
ako raz za 2 roky je mozné iba na
navrh nervového oddelenia NsP.
2. G54 Chabé obrny (okrem pourazovych) a Bojnice 21
G 55 stavy po poliomyelitide. Dudince
G 56 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. PieStany
G 57 Rajecké Teplice
G 58 Sklené Teplice
G 59 Trencianske
G 61 Teplice
G 62 Ciz
G 63
A 80
3. G63 Polyneuropatie s paretickymi pre- Bojnice 21
javmi. Dudince
Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové  Ciz
prace a su zaradeni do 4. kategorie, Kunerad
sa kupelna starostlivost poskytuje pri Piestany
tejto indikacii mimo dovolenky na zo- Rajecké Teplice
tavenie raz ro¢ne v I. a IV. §tvrtroku. Sklené Teplice
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Trencianske
Teplice
4. G54 Korenové syndromy vertebrogénneho Bojnice 21
povodu, sustavne odborne liecené. Dudince
Pracujtcim, ktori vykonavaju rizikové Kovacova
prace a su zaradeni do 4. kategorie, Kunerad
sa kupelna starostlivost poskytuje pri Piestany
tejto indikacii mimo dovolenky na zo- Sklené Teplice
tavenie raz rocne v I. a IV. §tvrtroku. Trencianske
Navrh vyhotovuje: nervove, ortope- Teplice
dické alebo rehabilitacné oddelenie, Rajecké Teplice
pripadne oSetrujuci lekar. Nimnica
5. x
G 00
G 01

G 02
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Dlzka
Prirodné il 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnoch
Zapalove  ochorenia _ centralneno Bojnice Podla
G 03 nervstva (stavy po meningoencefaliti- Dudince-Diamant potreby
G 04 dach a po myelitidach) po skonceni Piestany
G 05 aktitneho obdobia, ak st pritomné Trencianske
G 07 spasticko-paretické znamky do 12 Teplice
G 08 mesiacov po vzniku ochorenia.
G 09 Na predvolanie.
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie.
6. x Zapalové ochorenie centralneho Bojnice 21
G 00 nervstva (stavy po meningoencefaliti- Dudince
G 01 dach a po myelitidach), ak st pritomné Piestany
G 02 spasticko-paretické znamky od 12 do Rajecké Teplice
G 03 36 mesiacov po vzniku ochorenia. Trencianske
G 04 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Teplice
G 05
G 06
G 07
G 08
G 09
7. X Hemiparézy a paraparézy cievneho Bojnice Podla Opakovanie nahlej cievnej
160 povodu po dozneni akutneho stadia Dudince potreby mozgovej prihody viac ako
161 do 24 mesiacov po vzniku ochorenia Piestany dva razy, pokojova alebo
162 bez vyraznejSich psychickych zmiena Rajecké Teplice no¢na dusnost, chronické
163 so znamkami obnovujucej sa funkcie. edémy s hepatomegaliou, re-
164 Na predvolanie. cidivy hemiparézy do 1 roku
169 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. od prvej prihody ochorenia,
Pozn.: u kazdého chorého je pred po- nebezpecenstvo emboliza-
danim navrhu nevyhnutna konzulta- cie, tazké fatické poruchy,
cia internistu, ktory sa vyjadri o najma percepcneé.
moznosti zatazenia liecebnou te-
lesnou vychovou z hladiska kardio-
vaskularneho aparatu.
8. x Hemiparézy a paraparézy cievneho Bojnice 21 Opakovanie nahlej cievnej
160 povodu po 24 mesiacoch po vzniku Dudince mozgovej prihody viac ako
161 ochorenia u pracujucich, ak je Piestany dva razy, pokojova alebo
162 predpoklad, Ze kupelné liecenie Rajecké Teplice no¢na dusnost, chronické
163 prispeje k udrzaniu pracovnej schop- Trencianske edémy s hepatomegaliou, re-
164 nosti a sebaobsluhy. Teplice cidivy hemiparézy do 1 roku
169 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. od prvej prihody ochorenia,
Pozn.: u kazdého chorého je pred po- nebezpecenstvo  emboliza-
danim navrhu nevyhnutna konzulta- cie, tazké fatické poruchy,
cia internistu, ktory sa vyjadri o najma percepcneé.
moznosti zatazenia liecebnou te-
lesnou vychovou z hladiska kardio-
vaskularneho aparatu.
9. x Stavy po poraneniach a operaciach Bojnice Podla

(podla centralneho a periférneho nervstva Ciz potreby

zakl. dg.) s poruchami hybnosti so znamkami Pie§tany
obnovujucej sa funkcie do 24 mesia- Rajecké Teplice
cov po uraze alebo operacii. Trencianske
Na predvolanie. Teplice

Navrh vyhotovuje: nervové alebo re-
habilitacné oddelenie.
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Prirodné Dizka
< lie¢ ¢h S
Cislo Indikacie liecebné l;gcb(;:tolrlle © Kontraindikacie
kupele v dnnoch
10. x Roztrusena skleroza a iné demyelini- Bojnice 21 Vyrazna ataxia, pokrocilé
G 35 zacneé ochorenia v Stadiu bez prihody Ciz plegické stavy, prihody opa-
G 37 (iba benigne formy), sustavne Piestany kujuce sa do 1 roku.
odborne liecené. Trencianske
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Teplice
11. x Nervovo-svalové degenerativne choro- Bojnice Podla Paroxyzmalne svalové obrny,
G 70 by. Ciz potreby myastenické ochorenia. Pre-
G71 Na predvolanie. Piestany javy  kardialnej  insufi-
G 72 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Rajecké Teplice ciencie.
G 73 Pozn.: v navrhu treba uviest vysledok Trencianske
kardiologického vySetrenia. Teplice
12. x Syringomyelia s paretickymmi pre- Bojnice 21 Dychacie a hltacie poruchy.
G 95 javmi, stistavne odborne liecena. Piestany
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Rajecké Teplice
13. x Detska mozgova obrna s moznostou Bojnice 21
G 80 samostatnej chédze a bez vyraznych Piestany
psychickych zmien, ak su predpokla- Dudince
dy dalsieho zlepsenia funkcie. Sklené Teplice
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie. Kovacova
Ciz
14. x Parkinsonova choroba. Rajecké Teplice 21
G 20 Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie.
15. x Neuropatie, postpoliomyeliticky Bojnice
G 62 syndrom. Ciz
G 64 Dudince
Piestany
Sklené Teplice
Trenc¢ianske
Teplice
Turcianske

Teplice
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VII. Choroby pohybového astrojenstva
Dlzka
Prirodné il 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnnoch
1. MO05 Reumatoidna artritida a jej varianty Bojnice 21 Vysoka alebo narastajuca
M 06 (napr. psoriaticka artritida a kibovy Ciz aktivita dosial nestabilizo-
M 07 syndrom Reiterovej choroby) v I. Sta- Dudince vana primeranou lie¢bou.
diu s funkénym postihnutim A az B, Kovacova
sustavne liecena. Kunerad
Navrh vyhotovuje: reumatologicka am- Pie§tany
bulancia, interné oddelenie, pripadne Rajecké Teplice
oSetrujuci lekar. Sklené Teplice
Trencianske Teplice
Turcianske Teplice
2. x Reumatoidna artritida a jej varianty Bojnice 21 Vysoka aktivita nestabilizo-
M 05 (napr. psoriaticka artritida alebo Ciz vana primeranou liecbou,
M 06 kibovy syndrom Reiterovej choroby) v Dudince tazsie visceralne postihnu-
M 07 II. a vySSom S§tadiu s funkénym Kovacova tie, tazSie prejavy neziadu-
postihnutim najviac "C", sustavne lie- Kunerad cich ucinkov liekov vratane
cena. Piestany kortizonoidov.
Navrh vyhotovuje: reumatologicka Rajecké Teplice
ambulancia alebo interné oddelenie, Sklené Teplice
pripadne oSetrujuci lekar. Trenc¢ianske Teplice
Turcianske Teplice
3. M45 Ankylozujuca spondylitida (Bechtere- Bojnice 21 Vysoka alebo narastajuca
vova choroba) v I. a II. stadiu s Ciz aktivita nestabilizovana pri-
funkénym postihnutim A az B, Kovacova meranou liecbou.
sustavne liecena. Kunerad
Navrh vyhotovuje: reumatologicka Dudince
ambulancia, interné oddelenie, reha- Piestany
bilitacné oddelenie, pripadne Rajeckeé Teplice
oSetrujuci lekar. Sklené Teplice
Trencianske Teplice
Turcianske Teplice
4. x Ankylozujuca spondylitida (Bechtere- Bojnice 21 Vysoka aktivita nestabilizo-
M 45 vova choroba) v III. a vy$Som stadiu Ciz vana primeranou liecbou,
s funkénym postihnutim najviac "C", Dudince tazsie visceralne postihnu-
sustavne liecena. Kovacova tie, tazSie prejavy neziadu-
Navrh vyhotovuje: reumatologicka Kunerad cich ucinkov liekov vratane
ambulancia, rehabilitacné oddelenie, Piestany kortizonoidov, destrukcéné
interné oddelenie, pripadne Rajeckeé Teplice zmeny bedrovych zhybov
oSetrujuci lekar. Sklené Teplice s podstatnym obmedzenim
Trencianske Teplice hybnosti.
Turcianske Teplice
5. x Skoliozy idiopatické a inej etiologie so  Bojnice 21 Funkc¢né skoliotické drzanie
M 41 zakrivenim 20 stupnov podla Cobba, Ciz bez morfologickych zmien
do veku 25 rokov sustavne liecené na Dudince na rtg.
ortopedickom alebo rehabilitacnom Kovacova
oddeleni. Piestany

Navrh vyhotovuje: rehabilitacné alebo
ortopedické oddelenie.

Trencianske Teplice
Turcianske Teplice
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Dlzka
Prirodné N 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kuapele v dnoch
6. MOO Reaktivne a druhotné artritidy (napr. Bojnice 21 Tuberkulozne artritidy a
M 01 poinfekcné) trvajice dlhsie ako 6 me- Dudince artritidy vysoko aktivne do-
M 02 siacov, pri infekénych po sanacii fo- Kovacova sial lieébou nestabilizované.
M 03 kusov, sustavne liecené. Kunerad
M 07 Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové Piestany
prace a su zaradeni do 4. kategorie, sa Rajecké Teplice
kupelna starostlivost poskytuje pri Sklené Teplice
tychto indikaciach mimo dovolenky na Trencianske
zotavenie raz rocne v 1. a IV. §tvrtroku. Teplice
Navrh vyhotovuje: reumatologicka Turcianske
ambulancia, interné oddelenie alebo Teplice
oSetrujuci lekar.
Pozn.: kuapelnu liecbu mozno
poskytnit iba raz.
7. M16 KoxartrézavI. all. Stadiu s funkénym Bojnice 21
postihnutim triedy A az B, sustavne Brusno
liecena. Ciz
Navrh vyhotovuje: ortopedické odde- Dudince
lenie, reumatologicka ambulancia, Kovacova
rehabilitacné oddelenie, pripadne Kunerad
osetrujuci lekar. Piestany
Rajecké Teplice
Sklené Teplice
Trencianske
Teplice
Turcianske Teplice
8. x Koxartroza v III. a IV. Sstadiu s Bojnice 21 Vyrazne progredujuci proces
M 16 funkénym postihnutim triedy najviac  Ciz s rychlym vyvojom rtg. zmien,
"C", sustavne liecena. Dudince nestabilizovana osteonekro-
Navrh vyhotovuje: ortopedické odde- Kovacova za hlavic alebo acetabula.
lenie alebo rehabilitacné oddelenie, Piestany Neschopnost samostatného
reumatologicka ambulancia, pri- Kunerad pohybu.
padne oSetrujuci lekar. Rajecké Teplice
Pozn.: vI. alV. §tvrtroku "x", vII. alll. Sklené Teplice
Stvrtroku bez "x". Brusno
Trencianske Teplice
Turcianske Teplice
9. M10 Artrozy sprevadzané funk¢énou po- Bojnice 21 Destrukcia kibov s hrubsou
M11 ruchou, stistavne liecené, a artropatie Brusno poruchou osi, nestabilizova-
M 14 pri metabolickych poruchach. Ciz na osteonekroza, vyrazné
M 15 Navrh vyhotovuje: ortopedické odde- Dudince priznaky druhotnej iritacie.
M 17 lenie, rehabilitacné alebo interné Kovacova Tazky varikozny syndrom so
M 18 oddelenie, pripadne oSetrujuci lekar. Kunerad zilnou nedostatoénostou.
M 19 Pozn.: u obéznych chorych po doka- Nimnica
zanom znizeni hmotnosti kupelna Piestany
liecbu mozno opakovat raz za 2 roky. Rajecké Teplice
Sklené Teplice
Smrdaky
Trencianske Teplice
Turcianske Teplice
Vysné Ruzbachy
10. M 40

M 42
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Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;t:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnoch
vertebrogeniy syndrom s prechodny- bojnice 21 Kompresivily  radikularny
M 47 mi bolestivymi poruchami chrbtice, Brusno syndrom.
M 48 sustavne lieceny. Ciz
M 49 Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové Dudince
M 50 prace a su zaradeni do 4. kategorie, sa Kovacova
M 51 kapelna starostlivost poskytuje pri Kunerad
M 53 tychto indikaciach mimo dovolenky na Nimnica
zotavenie raz rocne v I. a IV. Stvrtroku. Piestany
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, Rajecké Teplice
ortopedické oddelenie, neurologické Sklené Teplice
oddelenie, rehabilitacné oddelenie Smrdaky
alebo reumatologicka ambulancia. Trencianske Teplice
Pozn.: kapelnu liecbu mozno opako- Turcianske Teplice
vat raz za 2 roky. Vysné Ruzbachy

11. M 60 Prejavy na svaloch, S§lachach, Brusno 21
M 63 burzach, fasciach, infekéného, to- Bojnice
M 65 xického, traumatického alebo reuma- Ciz
M 68 tického povodu a zmeny spadajuce do Dudince
M 79 oblasti mimokibového reumatizmu Kovacova

(periartritidy a in€) s opakovanymi Kunerad
alebo zdlhavymi funkénymi porucha- Nimnica

mi, sustavne liecené aspon 6 mesia- Piestany
cov. Rajecké Teplice
Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové Trencianske
prace a su zaradeni do 4. kategorie, Teplice

sa kupelna starostlivost poskytuje pri Turcianske
tychto indikaciach mimo dovolenky Teplice

na zotavenie raz rocne v I. a IV.

Stvrtroku.

Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar,

ortopedické oddelenie, interné odde-

lenie, reumatologicka ambulancia,

rehabilitacné oddelenie.

12. x Stavy po urazoch alebo operaciach Bojnice Podla Nezahojeneé rany.
(podla pohybového ustrojenstva vratane Ciz potreby
zakl. dg.) operacii medzistavcovej platnicky a Dudince

operacii s pouzitim kibovej nahrady, Kovacova

ktoré st sprevadzané oslabenim sva- Piestany + VURCH
lovej sily alebo obmedzenou pohybli- Rajecké Teplice
vostou kibov, pripadne obrnami, Trenéianske
najviac do 18 mesiacov po tiraze alebo Teplice

operacii. Turcianske

Na predvolanie. Teplice

Navrh vyhotovuje: chirurgické, orto-
pedické alebo rehabilitacné oddele-
nie.
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Dlzka
Prirodné . 5
Cislo Indikacie liecebné ;gcb(;lt:)lrlleho Kontraindikacie
kupele v dnoch
13. (podla Stavy po tirazoch alebo operaciach po- Bojnice 21 Nezahojené rany.
zakl. dg.) hybového ustrojenstva vratane opera- Ciz
cii medzistavcovej platniCky a operacii Dudince
s pouzitim kibovej nahrady, ktoré sa Kovacova
sprevadzané obmedzenou pohybli- Piestany
vostou kibov, pripadne obrnami, od Rajecké Teplice
18 do 36 mesiacov po uraze alebo Sklené Teplice
operacii. Trenc¢ianske
Navrh vyhotovuje: chirurgické, orto- Teplice
pedické alebo rehabilitacné oddele- Turcianske
nie, pripadne oSetrujuci lekar. Teplice
14. x Chori v predoperacnej priprave 28 dni  Bojnice Podla
(podla  pred planovanou kibovou nahradou. Ciz potreby
zakl. dg.) Na predvolanie. Dudince
Navrh vyhotovuje: chirurgické, orto- Kovacova
pedické alebo rehabilitaéné oddele- Piestany + VURCH
nie. Rajecké Teplice
Trencianske
Teplice
Turcianske

Teplice
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VIII. Choroby obli¢iek a mocéovych ciest

Kontraindikacie pre celu skupinu VIIL.: chronicka glomerulonefritida, stavy spojené s hromadenim mocu pre
prekazku v mocovych cestach a rezidua v mocovom mechure viac ako 30 ml, sprievodna hypertenzia nad 16 kPa
(120 mm Hg) diastolického tlaku, hodnota kreatinu v sére nad 350 mikromolov, pistaly v opera¢nej rane.

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné Bgcb?taﬁeho Kontraindikacie
kupele v dnoch
1. NI11 Netuberkulozne zdlhavé zapaly moco- Turéianske 21
N 12 vych ciest (cystitidy, lahké formy pye- Teplice
N 13 lonefritidy).
N 14 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie,
N 15 urologické  oddelenie, pripadne
N 16 oSetrujuci lekar.
N 30
2. x Zdihava pyelonefritida v solitarnej Turcianske 21
N 11 oblicke, neindikovana na operacnu Teplice
N 28 liecbu, cystické ochorenie obliciek,
N 29 nefrokalcinéza s vynimkou neliecenej
Q 60 hyperparatyreozy.
Q61 Navrh vyhotovuje: urologické alebo
Q 62 interné oddelenie.
Q 63
3. N20 Drobna urolitiaza so spontannymi Turcianske 21
N 21 odchodmi kamienkov bez dokaza- Teplice
telného hromadenia moc¢u v hornych
mocovych cestach. Uratova litiaza
vhodna na konzervativnu liecbu.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar,
pripadne urologické alebo interné
oddelenie.
Pozn.: netyka sa neliecenych hy-
perparatyreoz.
4. x Obojstranna nefrolitiaza, ktora nie je Turc¢ianske 21
N 20 indikovana na operacnu liecbu. Teplice
E 72 Cystinova nefrolitiaza.
Navrh vyhotovuje: interné alebo uro-
logické oddelenie.
5. x Stavy po operaciach obli¢iek a moco- Turcianske 21
(podla vych ciest vratane endovezikularnych Teplice
zakl. dg.) operacii a stavov po prostatektomii,

nefrolitotrypsii a nefrolitolapaxii vra-
tane extrakorporalnej, pri pretrva-
vajucich tazkostiach do 6 mesiacov po
OpeEracii.

Navrh vyhotovuje: urologické oddele-
nie.

Pozn.: netyka sa stavov po
diagnostickych vykonoch a endovezi-
kularnych lavazach.
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Prirodné Dlzka
- liecebnéh S
Cislo Indikacie liecebné l;g(];;tﬁe © Kontraindikacie
kupele v dnoch
6. (podla Stavy po operaciach obliciek a moco- Turcianske 21
zakl. dg.) vych ciest vratane endovezikularnych Teplice
operacii a stavov po prostatektomii,
ak pretrvava zapal, od 6 mesiacov po
OpEracii.
Navrh vyhotovuje: urologické oddele-
nie alebo interné oddelenie, pripadne
oSetrujuci lekar.
7. N34 Prostatitida, prostatovezikulitida, Turcianske 21
N 41 chronicka  uretritida, sustavne Teplice

odborne liecena.
Navrh vyhotovuje: urologické oddele-
nie, pripadne oSetrujuci lekar.
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IX. DuSevné choroby

Kontraindikacie pre celu skupinu IX.: disocialne spravanie, stavy vyzadujuce ustavné psychiatrické liecCenie,
suicidalne tendencie, zavislost od navykovych latok, rozvinuté stavy demencie, poruchy vedomia.

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie lieGebné ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kuapele v dnnoch
1. F40 Neurozy a iné nepsychotické Novy Smokovec 21 Ucelové reaktivne stavy.
F 41 reaktivne poruchy po intenzivnej VySné Ruzbachy
F 42 systematickej psychiatrickej liecbe.
F 43 Pracujucim, ktori vykonavaju rizikové
F 44 prace a su zaradeni do 4. kategorie,
F 45 sa kupelna starostlivost poskytuje pri
F 46 tychto indikaciach mimo dovolenky
F 47 na zotavenie raz rocne v I. a IV.
F 48 Stvrtroku.
Navrh  vyhotovuje:  psychiatricke
oddelenie, oSetrujuci lekar.
2. FO1 Pseudoneurotické  Stadia  rozvi- VySné Ruzbachy 21 Pokojova alebo nocna
F 02 jajucich sa organickych psycho- dusnost, klinické znamky
F 06 syndromov po intenzivnej ambu- stazy vo velkom obehu, hy-
F 43 lantnej psychiatrickej liecbe. pertenzia III. stupna podla
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar SZO (maligna hypertenzia,
alebo psychiatrické oddelenie. stavy po mozgovych priho-
Pozn.: je nevyhnutné interné vySetre- dach s tazkou poruchou
nie. hybnosti).
3. x Pseudoneurotické  Stadia  rozvi- VySné Ruzbachy 21 Pokojova alebo nocna
FO1 jajucich sa organickych psycho- dusnost, klinické znamky
F 02 syndromov po intenzivnej lieCbe na stazy vo velkom obehu, hy-
F 06 lozkovom psychiatrickom oddeleni. pertenzia IIl. stupna podla
F 43 Navrh  vyhotovuje: psychiatrické SZO (maligna hypertenzia,
oddelenie. stavy po mozgovych priho-
Pozn.: je nevyhnutné odborné interné dach s tazkou poruchou
vySetrenie. hybnosti).
V I. a IV. &tvrtroku "x", v II. a IIL
Stvrtroku bez "x".
4. F20 Psychozy symptomatické a endo- VySné Ruzbachy 21
F 21 génne okrem akutnej fazy v remisii,
F 25 schopné prisposobenia kupelnému
F 31 rezimu.
F 33 Navrh  vyhotovuje:  psychiatricke

oddelenie.
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X. Kozné choroby

Kontraindikacie pre celu skupinu X.: impetiginizacia. Pre Smrdaky tiez bronchidlna astma a astmatoidna
bronchitida.

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné Bgcb?taﬁeho Kontraindikacie
kuapele v dnnoch
1. L23 Chronickeé alebo recidivujuce ekzémy, Smrdaky 28 Mikrobialny ekzém.
L 24 lokalizované i generalizované formy.
L 25 Pracujucim, ktori vykonavaju rizikoveé
prace a su zaradeni do 4. kategorie, sa
kupelna starostlivost poskytuje pri
tychto indikaciach mimo dovolenky na
zotavenie raz rocne v I. a IV. §tvrtroku.
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie,
oSetrujuci lekar.
2. x Atopicka dermatitida. Smrdaky 28
L 20 Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie.
L 21
3. L40 Psoriaza. Smrdaky 28 Psoriasis pustulosa genera-
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie, Trencianske lisata Zumbusch.
oSetrujuci lekar, kozny lekar. Teplice
4. x Generalizovana alebo artropaticka Bojnice 28
L 40 psoriaza. Smrdaky
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie, v Trencianske
pripade artropatickej psoriazy sa vy- Teplice
zaduje aj nalez reumatologickej
ambulancie.
5. LO08 Acne vulgaris. Smrdaky 28
6. LO08 Indurativne a konglobujtuce formy Smrdaky 28
akné.
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie.
7. (podla Chronické dermatézy s predpokla- Piestany 28 Maligne progredujuce
zakl. dg.) dom priaznivého ovplyvnenia Smrdaky formy.
kupelnou liecbou.
Pracujucim, ktori vykonavaju rizikoveé
prace a su zaradeni do 4. kategorie, sa
kupelna starostlivost poskytuje pri
tychto indikaciach mimo dovolenky na
zotavenie raz rocne v I. a IV. stvrtroku.
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie.
8. x Stavy po popaleninach a po re- Bojnice Podla
T 20 konstrukénych vykonoch, kde hrozi Smrdaky potreby
T 21 znacné zmrstovanie jaziev od 1 do 18
T 22 mesiacov po zahojeni.
T 23 Na predvolanie.
T 24 Navrh vyhotovuje: oddelenie
T 25 plastickej chirurgie, pripadne chi-
T 29 rurgické oddelenie NsP.
T 30
T 31

T 32
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Dizka
Prirodné o . .
B 1 h il
Cislo Indikacie liecebné I;g(]:;;ltolrlle ° Kontraindikacie
kupele v dnnoch
9. T20 Stavy po rozsiahlych popaleninach, Smrdaky Podla
T 21 kde hrozi zmrstovanie jaziev po 18 potreby
T 22 mesiacoch.
T 23
T 24
T 25
T 29
T 30
T 31

T 32
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XI. Zenské choroby

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné Bgcb?taﬁeho Kontraindikacie
kupele v dnoch
1. x Primarna a sekundarna sterilita a Lucky 28
N 80 infertilita, poruchy ovarialnej funkcie a
N 83 vyvoja maternice, sustavne lieCené na
N 84 zenskom oddeleni u Zien vo veku do 40
N 85 rokov.
N 91 Navrh vyhotovuje: Zenské oddelenie.
N 92 Pozn.: prvy pobyt na "x", opakovanie
N 93 kupelnej liecby bez "x" - pri sterilite je
N 97 nevyhnutné vySetrenie partnera,
Q51 u zien starsich ako 35 rokov je nevyh-
Q 52 nutné aj vySetrenie pacientky a jej
partnera na oddeleni lekarskej gene-
tiky NsP.
2. x Chronické zapaly vnutornych rodi- Lucky 28
N 70 diel, sustavne liecené na Zenskom Nimnica
N71 oddeleni, najskor po 2 mesiacoch po
N 72 dozneni exacerbacie.
N 73 Navrh vyhotovuje: Zenské oddelenie.
Pozn.: prvy pobyt celorocne na "x",
opakovanie kupelnej liecby bez "x".
3. x Stavy po rekonStrukénych operaciach Lucky 28
(podla vnutornych rodidiel, stavy po inych Nimnica
zakl. dg.) gynekologickych operaciach, ktoré
boli komplikované alebo po ktorych
doslo ku komplikovanému poope-
racnému priebehu, do 6 mesiacov po
Operacii.
Navrh vyhotovuje: Zenské oddelenie.
Pozn.: kupelna liecba na tuto indika-
ciu sa méze uskutocnit tiez u zien vo
veku do 21 rokov so stavmi po
brusnych operaciach so vztahom k
oblasti malej panvy, najma po
apendektomii.
4. x Komplikacie po interrupcii, sistavne Lucky 28
O 08 liecené na zenskom oddeleni, do 6
mesiacov po vykone u zZien vo veku do
35 rokov.
Navrh vyhotovuje: Zenské oddelenie.
5. N95 Klimaktericky syndrom. Lucky 21

Navrh vyhotovuje: Zenské alebo Nimnica
psychiatrické oddelenie. Vysné Ruzbachy
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XII. Choroby z povolania

Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné Bgcb?taﬁeho Kontraindikacie
kupele v dioch
1. x Preventivna liecba pracovnikov vysta- Novy Smokovec 21
Z 29 venych riziku ionizujuceho Zziarenia Stos
po 10 rokoch expozicie v II. alebo III.
kategorii rizika Ziarenia podla predpi-
su pre pracoviska s radioaktivnymi
latkami a doliecovanie poskodeni io-
nizujucim ziarenim v doésledku
prekrocenia pripustnych limitov.
Navrh vyhotovuje: klinika pracovného
lekarstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
Overuje: klinika pracovného le-
karstva.
2. x Profesionalne dermatézy s vynimkou Smrdaky 28 Impetiginizacia.
L 23 infekénych profesionalnych derma- Pre Smrdaky je kontraindi-
toz. kaciou tiez bronchialna
Navrh vyhotovuje: kozné oddelenie astma alebo astmatoidna
alebo oddelenie pracovného le- bronchitida.
karstva.
Overuje: lekar pre kozné choroby
z povolania.
3. x Ochorenie vyvolané pracou v stlace- Bojnice 21
Z 99 nom vzduchu (iba kostné a zhybové Rajecké Teplice
zmeny). Trenc¢ianske
Navrh vyhotovuje: ortopedické odde- Teplice
lenie, pripadne reumatologickd Turcianske
ambulancia alebo oddelenie pra- Teplice
covného lekarstva. Piestany
Overuje: Kklinika pracovného le- Stos
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
4. x Ochorenia kosti, kibov, svalov, §liach, Bojnice 21
Z 99 cievanervov konéatin sposobené pra- Piestany

cou s vibrujucimi nastrojmi a zariade- Rajecké Teplice
nim alebo dlhodobym nadmernym Stos
jednostrannym pretazenim. Turcianske
Navrh vyhotovuje: nervové alebo orto- Teplice

pedické oddelenie, pripadne klinika VySné Ruzbachy
pracovného lekarstva. Trencianske
Overuje: Kklinika pracovného le- Teplice

karstva alebo oddelenie pracovného

lekarstva.

5. x
J 60
J 61
J 62
J 63
J 64
J 66
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Prirodné Dlzka
Cislo Indikacie liecebné ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kupele v dnoch
ONrozenie prieumoKoniozou a pocia-  Stos Podla Fajcenie. AK ide 0 silIKotu-
J 67 tocné stavy pneumokonioz bez po- potreby berkulézu, treba postupovat
J 68 ruchy placnej funkcie. rovnako, ako je uvedené vo
J 69 Na predvolanie. vSeobecnych kontraindika-
J 70 Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, ciach.
oddelenie TaRCH, pripadne Klinika
pracovného lekarstva.
Overuje: klinika pracovného le-
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
6. x Pneumokonioza vsetkych stadii s po- Stos Podla Fajcenie. Ak ide o silikotu-
J 60 ruchou ventila¢nej funkcie. potreby berkulézu, treba postupovat
J 61 Na predvolanie. podobne, ako je uvedené vo
J 62 Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, vSeobecnych kontraindika-
J 63 oddelenie TaRCH, pripadne klinika ciach.
J 64 pracovného lekarstva.
J 66 Overuje: klinika pracovného le-
J 67 karstva alebo oddelenie pracovného
J 68 lekarstva.
J 70
7. X Nasledky poSkodenia dychacich ciest Bardejovské Kupele 21 FajcCenie.
J 66 leptavymi parami, plynmi a drazdivy- Korytnica
J 68 mi prachmi. Nimnica
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar, Novy Smokovec
oddelenie TaRCH, pripadne klinika Stos
pracovného lekarstva. Strbské Pleso
Overuje: klinika pracovného le-
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
8. x Chronické ochorenie pecene toxické- Bardejovské Kupele 21 Pokroc¢ila  nedostatoénost
B 15 ho povodu a stavy po virusovej hepa- Brusno pecene.
B 16 titide, ktoré boli uznané ako choroba Korytnica
B 17 z povolania.
B 19 Navrh vyhotovuje: interné oddelenie.
Overuje: klinika pracovného lekarstva
alebo oddelenie pracovného lekarstva.
9. x Kibové a kostné formy brucelozy. Bojnice 21
A 23 Navrh vyhotovuje: ortopedické odde- Piestany
lenie. Rajecké Teplice
Overuje: Kklinika pracovného le- Turcianske
karstva alebo oddelenie pracovného Teplice
lekarstva.
10. x Choroby periférneho alebo centralne- Bojnice 21
G 13 ho nervového systému bez vyraznych Piestany
G 32 psychickych portuch, vyvolané to- Rajecké Teplice
G 59 xickymi latkami, hlukom alebo fyzi- Stos
G 64 kalnymi Skodlivinami. Vysné Ruzbachy
Navrh vyhotovuje: nervové oddelenie.
Overuje: klinika pracovného le-
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
11. x



Strana 1150 Zbierka zakonov ¢. 98/1995 Ciastka 34
Dlzka
Prirodné N A
Cislo Indikacie liecebneé ;gcb‘;’,]t:’;‘eho Kontraindikacie
kuapele v dnoch
Praca v prostredi 1oniZujuceno ziare-  Stos Podla
(podla nia, v rudnom priemysle, oprava- VysSné Ruzbachy potreby
zakl. dg.) renskeé prace hlavného technologicke-
ho zariadenia v kontrolovanych
pasmach hlavného vyrobného bloku
a budovy pomocnych prevadzok ato-
movych elektrarni, ak praca trva
dlhsie ako 3 roky.
Na predvolanie.
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar.
Overuje: klinika pracovného le-
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
12. x Bronchialna astma profesionalna. Stos Podla Fajcenie.
J 45 Navrh vyhotovuje: oddelenie TaRCH, Strbské Pleso potreby
interné oddelenie alebo alergologicke
pracovisko.
Na predvolanie.
Overuje: klinika pracovného le-
karstva alebo oddelenie pracovného
lekarstva.
13. x Praca vo vyrobe ortuti v §. p. Zelezo- Bardejovské Kupele 21
rudné bane Rudnany. Korytnica
Navrh vyhotovuje: oSetrujuci lekar Novy Smokovec
alebo oddelenie pracovného le- Rajecké Teplice
karstva. Stos

Vysné Ruzbachy
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B. INDIKACNY ZOZNAM PRE KUPELNU STAROSTLIVOST O DETI

XXI. Onkologické choroby

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. (podla Onkologické choroby po ukonceni Bardejovské Kupele
zakl. dg.) komplexnej onkologickej liecby do 24 me- Lucivna
siacov bez akychkolvek znamok recidivy  Nimnica
ochorenia. Sliac

Navrh vyhotovuje: klinicky onkolog -
detsky lekar.
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XXII. Choroby obehového ustrojenstva

Kontraindikacie pre celu skupinu XXII.: aktivita zapalovych procesov, pokojova alebo noéna dusnost, bakterialna
endokarditida, znamky stazy vo velkom obehu, bloky III. stupna so stavmi bezvedomia v anamnéze.

Urcenie detskych kupelnych liecebni:

Sliac: pre deti od 3 rokov, do 3 rokov v sprievode rodica.

Horny Smokovec: pre deti od 3 do 6 rokov, do 3 rokov v sprievode rodica.

Stos: pre deti od 4 rokov do zaciatku Skolskej dochadzky, do 4 rokov v sprievode rodica.

Lucivna: pre deti od 5 rokov, do 5 rokov v sprievode rodica.

Strbské Pleso: pre deti od 3 rokov, do 3 rokov v sprievode rodica.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. 100 Stavy po reumatickej horucke od 6 do 12 Sliac¢
101 mesiacov po vymiznuti aktivity.
140
141
2. 140 Stavy po akutnej karditide nereumaticke;j Sliac¢
141 para- alebo postinfekénej od 6 do 12 me-
siacov po vymiznuti aktivity.
3. 109 Chronické karditidy. Sliac¢
138
139
142
143
4. Q20 Vrodené a ziskané srdcové chyby a chyby Sliac
Q25 velkych ciev pred operaciou.
Q 28
5. Q20 Stavy po operaciach vrodenych alebo Sliac
Q28 ziskanych chyb obehového ustrojenstva.
6. 100 Systémové reumatické a iné kolagénové Sliac
M 06 ochorenie s postihnutim obehového apara-
M 08 tu i klbové formy.
M 35
7. MOS8 Neurocirkula¢na asténia zavaznej sympto- Lucivna
M 35 matologie. Sliac¢
F 45
F 90
G 90
8. 110 Juvenilna hypertenzia spojena najméa Sliac¢
I11 s obezitou.
112
113

9. 173 Choroby periférnych ciev. Slia¢
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XXIII. Choroby traviaceho ustrojenstva

Kontraindikacie pre celua skupinu XXIII.: tazké poruchy vyzivy, tazka anémia (Hb 10 g% a menej), opakovana
hemateméza a meléna.

Urcenie detskych kupelnych liecebni:
Bardejovské Kupele: pre deti od 4 rokov, do 4 rokov v sprievode rodica.

Nimnica: pre deti od 5 rokov, do 5 rokov v sprievode rodica.

Turcianske Teplice: pre deti od 2 rokov.

Cislo

Indikacie

Prirodné
liecebné
kupele

Kontraindikacie

1. (podla
zakl. dg.)

2. (podla
zakl. dg.)

3. (podla
zakl. dg.)

4. K80
K 81
K 82
K 83

5. K86
K 87
K90
K9l

6. K92
K93

7. K91

8. K92
K93

Chronické ochorenie zaludka, funkéné po-
ruchy zaludka, chronicka gastritida a ero-
zivna duodenitida, vredova choroba
zalidka a dvanastnika, stavy po opera-
ciach zaludka a dvanastnika.

Chronickeé ochorenie ¢riev, vrodena anoma-
lia tenkého a hrubého ¢reva, funkéné po-
ruchy tenkého a hrubého ¢reva, chronické
enterokolitidy vratane Crohnovej choroby
a proktokolitida, celiakalne sprue a ostatné
primarne malabsorpcné syndromy, se-
kundarne malabsorp¢né syndromy, derma-
togénne malabsorpcné syndromy, crevna
polypoza, vrodeny megakolon a ziskané
stavy po operaciach na tenkom i hrubom
creve.

Choroby pecene, stavy po infekénej hepa-
titide, chronické hepatitidy, cirhozy v stave
dekompenzacie, toxické poskodenie pece-
ne, stavy po infekénej mononukleoze s pe-
cenovou poruchou, stavy po urazoch a
operaciach pecene a iné hepatopatie.

Chronické ochorenie zlénika a zlcovych
ciest, vrodené poruchy tvorby zlCe a bi-
liarnej sekrécie, chronické cholecystitidy,
biliarne dyspepsie, stavy po operaciach
Zl¢nika a zlcovych ciest.

Chronické choroby pankreasu, stavy po
akuitnej pankreatitide, pankreaticka achy-
lia vrodena a ziskana, mukoviscidoza,
stavy po operaciach a urazoch pankreasu.

Poruchy vyzivy a celkové oslabenie zdra-
votného stavu.

Stavy po brusnych operaciach.

Iné choroby traviacej sustavy a choroby
inych traviacich organov pri chorobach
zatriedenych inde.

Bardejovské Kupele
Nimnica

Bardejovské Kupele
Nimnica

Bardejovské Kupele
Nimnica

Bardejovské Kupele
Nimnica

Bardejovské Kupele
Nimnica

Bardejovské Kupele
Lucivna

Nimnica

Stos

Bardejovské Kupele
Nimnica
Turcianske Teplice

Bardejovské Kupele
Nimnica

Stenodzy a penetracie, pripa-
dy vyzadujuce reoperaciu.

Chronické parazitarne a ba-
cilarne ochorenia criev.

Pokrocila pecenova nedosta-
to¢nost.

Obstrukcia alebo infekcia
Zlcovych ciest, empyém
Zl¢énika, cholangoitis.

Casta exacerbacia pankrea-
titidy.
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XXIV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz s vnatornou sekréciou

Urcenie detskych kupelnych liecebni:
Bardejovské Kupele: pre deti od 4 rokov, do 4 rokov v sprievode rodica.
Sliac: pre deti od 3 rokov, do 3 rokov v sprievode rodica.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. E10 Diabetes mellitus. Bardejovské Kupele Nestabilizovany diabetes.
E 14
2. E66 Tazka obezita pri zvySeni nalezitej  Sliac¢

E 78 hmotnosti o viac ako 50 %.
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Kontraindikacie pre celii skupinu XXV.: kardiorespiraéna nedostato¢nost, anatomické prekazky v dychacich

cestach.

XXV. Netuberkul6zne choroby dychacich ciest

Urcenie detskych odbornych liecebni:
Strbské Pleso: pre deti od 3 rokov.
Lucivna: pre deti od 5 rokov.

Horny Smokovec: pre deti od 3 do 6 rokov.
Stos: pre deti od 4 do 6 rokov.

Pod udany vekovy limit v sprievode rodica.

Cislo

Indikacie

Prirodné
liecebné
kupele

Kontraindikacie

1. J31
J 35
J 37
J 39

2. J30

3. J40

4. J 32
J 39

5. J12

6. J4l1

7. J45

Recidivujiice katary hornych dychacich
ciest s oslabenou odolnostou.

Alergické nadchy dokazané alergologickym
vySetrenim.

Recidivujuca bronchitida.

Sinobronchitida. Iné choroby hornych
dychacich ciest.

Rekonvalescencia po opakovanom zapale
pluc v priebehu poslednych dvoch rokov.

Astmaticka, spasticka a obStruk¢éna
bronchitida.

Bronchialna astma.

Horny Smokovec
Lucivna

Nimnica

Slia¢

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Nimnica

Slia¢

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Nimnica

Slia¢

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Nimnica

Slia¢

Stos

Horny Smokovec
Lucivna

Nimnica

Slia¢

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Stos

Strbské Pleso

Bronchiektazie.

Bronchiektazie.

Bronchiektazie.

Bronchiektazie.
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Cislo

Indikacie

Prirodné
liecebné
kupele

Kontraindikacie

8. J98

9. J95

Dermorespiracny syndrom.

Stavy po plucnych operaciach.

Horny Smokovec
Lucivna

Stos

Strbské Pleso

Horny Smokovec
Lucivna

Slia¢

Stos

Strbské Pleso

Bronchiektazie.

Bronchiektazie.
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XXVI. Nervové choroby

Kontraindikacie pre celu skupinu XXVI.: kozné defekty, stavy neovplyvnitelné rehabilitaciou.
Urcenie detskych kupelnych liecebni:

Kovacova, Piestany: pre deti od 1 roku.

Ciz: pre deti od 3 rokov.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. (podla Syndrom periférneho motorického neuro6- Ciz
zakl. dg.) nu akejkolvek etiologie (chabé obrny). Kovacova
Pozn.: prednostne sa prijimaju chori pria- Piestany
mo z nemocnicnej postele po dozneni
akuitneho Stadia alebo po operacii.
2. G71 Svalova dystrofia a iné svalové ochorenia. Ciz
G73 Kovacova
Piestany
3. G80 Detska mozgova obrna (mozockové Ciz Mentalna retardacia zne-
G 93 syndromy a pribuzné stavy a poruchy Kovacova moznujuca spolupracu pri
hybnosti v ramci malych mozockovych  Piestany liecebnej rehabilitacii a pri
postihnuti). uplatiiovani rezimu sana-
Pozn.: detska mozgova obrna - do veku tornej liecby.
3 rokov v sprievode rodica.
4. (podla Iné poruchy hybnosti centralneho povodu, Ciz Mentalna retardacia zne-
zakl. dg.) poruchy hybnosti po zapaloch mozgu a Kovacova moznujuca spolupracu pri
miechy, degenerativne a heredofamiliarne  Piestany liecebnej rehabilitacii a pri
ochorenia ovplyvnitelné lieéebnou rehabi- uplatfiovani rezimu sana-
litaciou, poruchy hybnosti po cievnych a térnej liecby.

mozgovych prihodach, poruchy hybnosti
po urazoch mozgu, poruchy hybnosti po
operaciach benignych nadorov centralne-
ho nervového systému.

Pozn.: prednostne sa prijimaju pacienti
priamo z nemocnicnej postele po dozneni
akuitneho Stadia alebo po operacii.
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XXVII. Choroby pohybového tustrojenstva

Urcenie detskych kupelnych liecebni:

Kovacova, Piestany: pre deti od 2 rokov, vo vynimo¢nych pripadoch v sprievode rodicov.

Ciz: pre deti od 3 rokov.

Turcianske Teplice: pre deti od 2 rokov.
Prirodné

Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie

kupele

1. MOS8 Juvenilna progresivna artritida a iné chro- Piestany Vyrazné obehové poruchy.

M 09 nické ochorenia zhybov a chrbtice. Sliac
Pozn.: prednostne sa prijimaju pacienti Kovacova

priamo z nemocnicnej postele.

2. @65 Vrodené ortopedické chyby pohybového
Q 66 aparatu.
Q74
Q76
Q79

3. (podla Stavy po urazoch a ortopedickych opera-
zakl. dg.) ciach s poruchou motorickej funkcie do 12
mesiacov po uraze alebo operacii.

4. M41 Skoliozy - mobilné v suistavnej rehabili-

tacnej starostlivosti.

5. M 42 Osteochondrozy.
M 87 Perthesova choroba, 150 dni (aj opakova-
ne).
6. M42 Scheuermannova choroba.
M 43
7. M 86 Chronické osteomyelitidy.

Turcianske Teplice

Ciz

Piestany

Kovacova
Turcianske Teplice

Kovacova
Piestany
Turcianske Teplice

Ciz

Kovacova

Piestany
Turcianske Teplice

Ciz

Kovacova

Piestany
Turcianske Teplice

Ciz

Kovacova

Piestany
Turcianske Teplice

Ciz
Turcianske Teplice

Stavy s fistulou.
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XXVIII. Choroby obli¢iek a mocovych ciest

Urcenie detskych kupelnych liecebni:
Bardejovské Kupele: pre deti od 4 rokov.
Turcianske Teplice: pre deti od 2 rokov.

Pod udany vekovy limit v sprievode rodica.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. N11 Recidivujuce chronické netuberkulozne Bardejovské Kuipele ZnamkKky oblickovej nedosta-
N 12 zapaly obliciek a mocovych ciest na Turcianske Teplice tocénosti s kreatinémiou nad
N 13 podklade funkénej alebo anatomickej 1ézie. 150 mikromolov.
N 14
N 15
N 16
2. N20 Urolitiaza po  operacii alebo po Bardejovské Kupele Lokalizacia kamena s ne-
N 21 spontannom odchode konkrementu Turcianske Teplice bezpecenstvom kompletnej
N 22 - s kamenom in situ, inoperabilné stavy, blokady mocovych ciest.
- recidivujuce formy sui generis alebo me-
tabolicky podmienené.
Pozn.: podla moznosti oznamit chemické
zlozenie konkrementu.
3. (podla Stavy po operaciach mocového ustro- Bardejovské Kupele Operacna rana s fistulou vy-
zakl. dg.) jenstva (okrem urolitiazy) Turcianske Teplice zadujuca trvalé odborné chi-
- do 12 mesiacov po operacii, rurgické oSetrovanie, stavy
- do 3 rokov po operacnom vykone, ak su vyzadujuce trvalé uzivanie
komplikované infekénym zapalom. urinaru.
4. NO1 Chronické difizne ochorenia oblickovych Bardejovské Kupele Vysoka a nevyrovnana akti-
N 02 klb6¢ok (glomerulonefritida, lipoidna vita ochorenia so sklonom k
N 03 nefréza, nefropatie) iba v pokojovom stadiu vodnej a iontovej disba-
N 04 bez sklonu ku Klinickym recidivam a bez lancii, FW vyssie ako 50
N 05 potreby medikamentoznej terapie vo vyso- mm/hod., kreatinémia nad
N 06 kych davkach. 150 mikromolov.
N 07

N 08
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XXIX. Gynekologické choroby

Kontraindikacia pre celu skupinu XXIX.: appendicitis chronica.
Nimnica: pre dievcata od 0-6 rokov v sprievode rodica.
Turcianske Teplice: pre dievéata od 2 rokov.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. N70 Zapalové  ochorenie  vonkajsSich a Nimnica
N71 vnutornych rodidiel.
N 72
N 73
N 76
2. N83 Hypoplazie vnutornych rodidiel a retrode- Nimnica
N 85 viacia maternice.
3. N9l Poruchy menSstruac¢ného cyklu: Nimnica
N 92 - primarna dysmenorea,
N 93 — primarna amenorea s nadmernym rastom
N 94 alebo pri zavedeni umelého cyklu na za-
stavenie rastu,
- sekundarna amenorea pri mentalnych
anorexiach po velkom schudnuti,
- hypoestrinna hypo- a oligomenorea.
4. N 92 Stavy po liecenych juvenilnych metrora- Nimnica Hyperestrogénne stavy.
N 93 giach hypohormonalnych alebo zapalo-
vych.
5. (podla Sekundarne poruchy cyklu po infekénych Nimnica
zakl. dg.) chorobach s postihnutim rodidiel.
6. (podla Stavy po brusnych operaciach a po inych Nimnica

zakl. dg.) brusnych operaciach so vztahom k oblasti  Turc¢ianske Teplice
malej panvy, najmi po apendektomii do
6 mesiacov po operacii.
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XXX. Kozné choroby

Kontraindikacie pre celu skupinu XXX.: mikrobialny ekzém a bronchialna astma, impetiginizacia ako relativna
kontraindikacia.

Urcenie detskych kupelnych liecebni:

Smrdaky: pre deti od 5 rokov, do 6 rokov so sprievodom matky.

Dizka pobytu 5-7 tyzdnov, podla odporucania veduceho lekara liecebne.

Prirodné
Cislo Indikacie liecebné Kontraindikacie
kupele
1. L40 Psoriaza. Smrdaky
2. L20 Atopicka dermatitida, moze byt aj v spojeni Smrdaky Impetiginizacia, mikro-
so spastickou bronchitidou. bialny ekzém (relativna
kontraindikacia).
3. L29 Chronické a recidivujuce ekzémy vratane Smrdaky Impetiginizacia, mikro-
L 30 atopického ekzému, chronické prurigo. bialny ekzém (relativna
kontraindikacia).
4. L70 Acne vulgaris, indurativne a konglobujuce Smrdaky
formy akné.
5. L20 Chronické dermatozy s predpokladom Smrdaky Maligne a progredujuce
L 30 priaznivého ovplyvnenia kupelnou liebou formy.
M 34 (sklerodermia, chronické prurigo, derma-
M 35 tomyositis, ichtyosis,  neurodermitis

circumscripta, urticaria, dermatitis herpe-
tiformis, lichen ruber, parapsoriasis,
dermatitis seborhoica).

6. L 30 Ichtyozy. Smrdaky



