Vyznam Opis Ilustracia
A. VSeobecné signaly
START obe ramena su vystreté vodorovne,
Vystraha dlane st1 obratené dopredu

Zaciatok prikazu

o
".

STOP
Prerusenie
Koniec pohybu

pravé rameno smeruje hore, dlan je
obratena dopredu

KONIEC
Koniec ¢innosti

obe ruky su tesne nad sebou vo
vyske hrudnika



inorkova
MINIMÁLNE POŁIADAVKY NA RUÈNÉ SIGNÁLY
1. VŁe obec ne
1.1 Ruè ný sig nál je pred pí sa ný po hyb ale bo po lo ha ra mien ale bo rúk na usmer ne nie za mest nan cov a iných osôb,
ak vy ko ná va jú èin nosŁ, kto rá môŁe ohroziŁ bez peè nosŁ ale bo zdra vie.
1.2 Ruè ný sig nál musí byŁ pres ný, jed no du chý, ¾ah ko vy ko na te¾ ný, zro zu mi te¾ ný a zre te¾ ne od lí Łe ný od ostat ných
sig ná lov.
1.3 Ak sa pouŁíva jú sú èas ne obi dve ra me ná ale bo ruky, mu sia sa po hy bo vaŁ sy met ric ky a uka zo vaŁ iba je den sig -
nál.
1.4 Ruè ný sig nál môŁe byŁ ne pa tr ne od liŁ ný ale bo po dro bnej Łí ako tie, kto ré sú uve de né v bode 3, ak spå òa jú pod -
mien ky uve de né v bo doch 1.2 a 1.3.
2. Oso bit né pra vid lá pouŁíva nia
2.1 Oso ba, kto rá dáva sig ná ly (ïa lej len Łsig na lis taŁ), pouŁíva po hy by ra mien ale bo rúk na po ky ny ur èu jú ce èin -
nosŁ oso by, kto rá pri jí ma tie to sig ná ly (ïa lej len Łob slu haŁ).
2.2 Sig na lis ta ne smie vy ko ná vaŁ iné èin nos ti ok rem ria de nia èin nos ti a zaisŁova nia bez peè nos ti a ochra ny zdra via
za mest nan cov v jeho blíz kos ti.
2.3 Sig na lis ta musí byŁ schop ný sle do vaŁ zra kom vŁet ky èin nos ti tak, aby ne bo la ohroz e ná jeho bez peè nosŁ a zdra -
vie.
2.4 Ak pod mien ky pod ¾a bodu 2.3 nemoŁno spl niŁ, musí sa pod ¾a pot re by za bez pe èiŁ eŁte je den sig na lis ta ale bo
via ce rí sig na lis ti.
2.5 Ob slu ha musí ¾ah ko roz poz naŁ sig na lis tu.
Sig na lis ta musí maŁ na sebe je den ale bo viac cha rak te ris tic kých prv kov, napr. pláŁŁ, ves tu, pril bu, ru káv ni ky,
pás ku na ru ká ve ale bo sig na li zaè né ter èe.
Cha rak te ris tic ké prv ky mu sia maŁ vý raz nú far bu, pod ¾a moŁnos ti rov na kú, a môŁe ich pouŁívaŁ len sig na lis ta.
2.6 Ak nie je ob slu ha schop ná bez peè ne vy ko naŁ prí ka zy, kto ré pri ja la, musí pre ru ŁiŁ pre bie ha jú cu èin nosŁ, aby si
vyŁia da la nové po ky ny.
3. Pred pí sa ný sig nál
Na ruè nú sig na li zá ciu sa pouŁíva jú tie to sig ná ly:
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Vyznam Opis Ilustracia
B. Vertikalne pohyby
ZDVIHNUTIE pravé rameno smeruje hore, dlan
je obratena dopredu a pomaly
opisuje kruh
SPUSTENIE pravé rameno smeruje dole, dlan

je obratena dovnutra a pomaly
opisuje kruh

VERTIKALNA VZDIALENOST

ruky naznacuju prislusnu
vzdialenost

C. Horizontalne pohyby

POHYB VPRED

obe ramena su ohnuté, dlane su
obratené hore a predlaktie sa
pomaly pohybuje smerom k telu

POHYB VZAD obe ramena su ohnuté, dlane st <
obratené dolu a predlaktia sa { (ﬂ W
pomaly pohybuji smerom od tela

VPRAVO pravé rameno je vystreté - s

od signalistu vodorovne, dlan je obratena dolu ’1“
a pomaly robi malé pohyby vpravo

VLAVO
od signalistu

lavé rameno je vystreté vodorovne,
dlan je obratena dolu a pomaly
robi malé pohyby vlavo

HORIZONTALNA ruky naznacuju prislusnu
VZDIALENOST vzdialenost
D. Nebezpecenstvo
NEBEZPECENSTVO obe ramena smeruju hore, dlane v, )

Nudzové zastavenie

sl obratené dopredu

RYCHLO

vSetky pohyby rychlejsie

POMALY

vSetky pohyby pomalSie
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