
Kód
dia gnó zy

In di ká cia Ná vrh
vy ho to vu je

Kon tra in di ká cie Po znám ka

In di ká cie u po is ten cov, kto rí do vŕ ši li 18. rok ve ku

I. On ko lo gic ké cho ro by

A I/1 C00 - C97,
D00 - D09

On ko lo gic ké cho ro by do 12 me sia cov
od ukon če nia kom plex nej
on ko lo gic kej lieč by (vrá ta ne
che mo te ra pie, rá dio te ra pie) bez
akých ko¾ vek zná mok re ci dí vy
ocho re nia.

on ko lóg 21 Re ci dí va me ta stá zy,
kar ci no ma tóz na ka che xia.

 

II. Cho ro by obe ho vé ho ús tro jen stva

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu II: Faj če nie.

B II/1 I01, I09,
I40

Stav po akút nej kar di tí de
do 12 me sia cov od vzni ku.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Ak ti vi ta re u ma tic ké ho
pro ce su, in fekč ná
en do kar di tí da, po ko jo vá
ale bo noč ná dý cha vi ca,
kli nic ké pre ja vy obe ho vej
sla bo sti.

 

C II/2 I05 - I08,
I34 - I37

Chlop ňo vé chy by. in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Em bo lic ké kom pli ká cie
s �až kou po ru chou
hyb nos ti, in fekč ná
en do kar di tí da, po ko jo vá
ale bo noč ná dý cha vi ca,
kli nic ké pre ja vy obe ho vej
sla bo sti, ak ti vi ta
zá pa lo vé ho pro ce su.

 

Indikačný zoznam pre kúpe¾nú starostlivos�

tabu¾ková čas�



B II/3 I20, I25 Is che mic ká srd co vá cho ro ba
s an gi nóz ny mi zá chvat mi a sta vy
po im plan tá cii kar dio sti mu lá to ra.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Ťaž ká for ma an gi ny
pec to ris s čas tý mi
zá chvat mi, s níz kou
to le ran ciou ná ma hy,
pred sie ňo voko mo ro vý blok 
II. stup ňa, ak ne bol
im plan to va ný
kar dio sti mu lá tor,
po ko jo vá ale bo noč ná
dý cha vi ca, kli nic ké
pre ja vy obe ho vej sla bo sti.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

A II/4 I21, I22 Stav po akút nom in far kte my o kar du
vhod ný pre II. fázu re ha bi li tá cie,
naj ne skôr do 6 me sia cov po vzni ku.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Ťaž ká for ma an gi ny
pec to ris s čas tý mi
zá chvat mi, s níz kou
to le ran ciou ná ma hy,
pred sie ňo vo ko mo ro vý blok 
II. stup ňa, ak ne bol
im plan to va ný
kar dio sti mu lá tor,
po ko jo vá ale bo noč ná
dý cha vi ca, kli nic ké
pre ja vy obe ho vej sla bo sti.

 

B II/5 I22, I25 Is che mic ká srd co vá cho ro ba
s pre ko na ným akút nym in far ktom
od 6 do 12 me sia cov po akút nom
in far kte, v prí pa de ne in di ko va nia
II/4.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Ťaž ká for ma an gi ny
pec to ris s čas tý mi
zá chvat mi, s níz kou
to le ran ciou ná ma hy,
po ko jo vá ale bo noč ná
an gina pec to ris,
pred sie ňo vo ko mo ro vý blok 
II. stup ňa, po ko jo vá ale bo
noč ná dý cha vi ca, kli nic ké
pre ja vy obe ho vej sla bo sti.

 

C II/6 I10 - I13 Hy per ten zív na cho ro ba I. a II. stup ňa 
pod ¾a kla si fi ká cie eu róp skej
kar dio lo gic kej spo loč nos ti. Ju ve nil ná
hy per ten zia.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Po ko jo vá ale bo noč ná
dý cha vi ca, kli nic ké
pre ja vy obe ho vej sla bo sti.

 



B II/7 I10 - I15,
I25, I61 -
I65, I69,
I70

Hy per ten zív na cho ro ba III. stup ňa
pod ¾a kla si fi ká cie eu róp skej
kar dio lo gic kej spo loč nos ti
kom pli ko va ná tý mi to stav mi:
is che mic ká cho ro ba srd ca, ciev ne
moz go vé prí ho dy, ob li te rá cie ciev
dol ných kon ča tín II. až III. stup ňa
a vas ku lár na ne fros kle ró za.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Ma líg ny zvrat, sta vy po
moz go vých prí ho dách
s vý raz ným ob me dze ním
po hyb li vos ti a psy chic kej
ak ti vi ty, po ko jo vé bo les ti,
po ko jo vá ale bo noč ná
dý cha vi ca, kli nic ké
pre ja vy obe ho vej sla bo sti,
�až ká for ma an gi ny
pec to ris
s čas tý mi zá chvat mi,
s níz kou to le ran ciou
ná ma hy, po ko jo vá ale bo
noč ná an gi na pec to ris.
Dia be tic ká ne fro pa tia
s kre a ti ní nom v sére nad
200 mik ro mo lov/li ter.

 

C II/8 I70, I73,
I77

Ocho re nie te pien kon ča tín na
pod kla de ate ros kle ro tic kom ale bo
zá pa lo vom
v I. štá diu ale bo II. štá diu.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21   

C II/9 I80, I88,
I89

Stav po trom bó zach
a trom bof le bi tí dach s pre tr vá va jú ci mi 
ná sled ka mi naj skôr
3 me sia ce po od zne ní po vrcho vej
trom bop hle bi tí dy a 6 me sia cov po
hl bo kej trom bó ze. Chro nic ké
lym fa tic ké edé my.

in ter nis ta,
kar dio lóg

21 Opa ko va né p¾úc ne
em bó lie, vre dy na
pred ko le ní väč šie ho
roz sa hu, ele fan tiá za,
re ci di vu jú ci ery si pel.

 

A II/10 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách srd co vých chýb
vro de ných ale bo zís ka ných, sta vy po
re vas ku la ri zač ných ciev nych
re kon štruk ciách na srd ci vrá ta ne
sta vov po per ku tán nej
trans lu mi nál nej an giop las ti ke,
trans plan tá cii srd ca, po ú ra zo vé sta vy 
srd ca, vhod né pre dru hú fázu
re ha bi li tá cie, naj ne skôr
do 6 me sia cov po ope rá cii ale bo
úra ze.

kar dio chi rurg, 
kar dio lóg

21 Ak ti vi ta zá pa lo vé ho
pro ce su, in fekč ná
en do kar di tí da, em bo lic ká
kom pli ká cia,
pred sie ňo vo ko mo ro vý blok 
II. stup ňa so zá chvat mi
bez ve do mia, po ko jo vá
ale bo noč ná dý cha vi ca,
kli nic ké pre ja vy obe ho vej
sla bo sti, �až ká an gi na
pec to ris s �až ký mi
zá chvat mi a níz kou
to le ran ciou ná ma hy,
po ko jo vá ale bo noč ná
an gina pec to ris.

 



B II/11 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách srd co vých chýb
vro de ných ale bo zís ka ných a sta vy po 
re vas ku la ri zač ných ciev nych
re kon štruk ciách na srd ci vrá ta ne
sta vov po per ku tán nej
trans lu mi nál nej an giop las ti ke,
trans plan tá ciách srd ca, po ú ra zo vé
sta vy srd ca od 6 do 12 me sia cov po
ope rá cii ale bo úra ze pri
pre tr vá va jú cich �až kos tiach v prí pa de 
ne in di ko va nia II/10.

kar dio chi rurg, 
kar dio lóg,
in ter nis ta

21 Ak ti vi ta zá pa lo vé ho
pro ce su, in fekč ná
en do kar di tí da, em bo lic ká
kom pli ká cia,
pred sie ňo vo ko mo ro vý blok 
II. stup ňa so zá chvat mi
bez ve do mia, po ko jo vá
ale bo noč ná dý cha vi ca,
kli nic ké pre ja vy obe ho vej
sla bo sti, �až ká an gi na
pec to ris s �až ký mi
zá chvat mi a níz kou
to le ran ciou ná ma hy.

 

A II/12 I70 - I74 Sta vy po ciev nych re kon štrukč ných
ope rá ciách na ciev nom sys té me
do 6 me sia cov po ope rá cii. 

kar dio -
chi rurg,
kar dio lóg,
an gio lóg

21 Ťaž ké tro fic ké de fek ty,
em bo lic ké kom pli ká cie.

 

B II/13 I70 - I74,
I77, I79

Sta vy po ciev nych re kon štrukč ných
a re vas ku la ri zač ných ope rá ciách na
ciev nom sys té me od 6 do 12
me sia cov po ope rá cii pri
pre tr vá va jú cich �až kos tiach v prí pa de 
ne in di ko va nia II/12. 

kar dio -
chi rurg,
kar dio lóg,
an gio lóg

21 Ťaž ké tro fic ké de fek ty,
em bo lic ké kom pli ká cie.

 

III. Cho ro by trá via ce ho ús tro jen stva

 Kon tra in di ká cie pre celú sku pi nu III: Ťaž ké po ru chy vý ži vy, ma lab sorpč ný syn dróm, opa ko va né he ma te mé zy a me lé na, faj če nie.

C III/1 K20, K21,
K22, K30

Zdĺ ha vé funk čné ža lú doč né
dys pep sie, be níg ne ocho re nia
pa že rá ka.

gas tro -
en te ro lóg,
in ter nis ta

21 Faj če nie.  

C III/2 K25, K26,
K27

Vre do vá cho ro ba ža lúd ka,
dva nást ni ka
a bul bi tí da v štá diu upo ko ju jú cej sa
exa cer bá cie ale bo re mi sie.

gas tro -
en te ro lóg,
in ter nis ta

21 Ste nó zy a pe net rá cie.  

A III/3 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách ža lúd ka,
dva nást ni ka a pa že rá ka, sta vy po
ope rá ciách pe če ne, pan kre a su,
trans plan tá cii pe če ne do 6 me sia cov
po ope rá cii.

gas tro -
en te ro lóg,
in ter nis ta,
he pa to lóg,
chi rurg

21 Po o pe rač né ste nó zy, sta vy
vy ža du jú ce re o pe rá ciu
a kli nic ky zis te né pre ja vy
re ci dí vy zá klad né ho
ocho re nia, faj če nie.

 

B III/4 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po ope rá ciách ža lúd ka,
dva nást ni ka a pa že rá ka pri
pre tr vá va jú cich �až kos tiach od 6
do 12 me sia cov po ope rá cii v prí pa de
ne in di ko va nia III/3.

gas tro -
en te ro lóg,
in ter nis ta,
chi rurg

21 Po o pe rač né ste nó zy, sta vy
vy ža du jú ce re o pe rá ciu
a kli nic ky zis te né pre ja vy
re ci dí vy zá klad né ho
ocho re nia. Faj če nie. 

 



B III/5 K50 Re gio nál na en te ro ko li tí da, Croh no va
cho ro ba

gas tro -
en te ro lóg

21 Faj če nie. Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

A III/6 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po re sek cii ten ké ho ale bo
hru bé ho čre va do 6 me sia cov po
ope rá cii.

chi rurg,
gas tro -
en te ro lóg

21 Ste nó za čriev, anus
pra e ter na tu ra lis, kli nic ky
zis ti te¾ né pre ja vy re ci dí vy
zá klad né ho ocho re nia.

Ne tý ka sa
apen dek tó mie.

B III/7 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po re sek cii ten ké ho ale bo
hru bé ho čre va pri pre tr vá va jú cich
�až kos tiach od 6 do 12 me sia cov
v prí pa de ne in di ko va nia II/6.

in ter nis ta,
gas tro -
en te ro lóg,
chi rurg

21 Ste nó za čriev, anus
pra e ter na tu ra lis, kli nic ky
zis ti te¾ né pre ja vy re ci dí vy
zá klad né ho ocho re nia.

Ne tý ka sa
apen dek tó mie.

B III/8 K51 Prok to ko li tí da - stred ne �až ká a �až ká 
for ma vrá ta ne po o pe rač ných sta vov
v re mi sii, do ká za ná rek tos ko pic ky,
prí pad ne ko lo nos ko pic ky.

chi rurg,
gas tro -
en te ro lóg

21 Anus pra e ter na tu ra lis,
chro nic ké pa ra zi tár ne
a ba ci lár ne ocho re nie
čriev.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

C III/9 K80, K81,
K82, K83

Chro nic ké ocho re nie žlč ní ka
s li tiá zou ale bo bez nej, ak nie je
vhod ná ope rá cia, a po ru chy žl čo vých
ciest pod lo že né od bor ným ná le zom.

gas tro -
en te ro lóg,
in ter nis ta

21 Ob štruk cia ka me ňom,
em py ém žlč ní ka,
cho lan go i tí da,
v anam né ze akút na
pan kre a ti tí da s ik te rom.

 

B III/10 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po ope rá cii žlč ní ka a žl čo vých
ciest do 6 me sia cov po ope rá cii
vrá ta ne sta vov po ex tra kcii žl čo vých
ka me ňov en do sko pic kou me tó dou
s kom pli ko va ným po o pe rač ným
prie be hom a pre tr vá va jú ci mi
dys pep tic ký mi �až kos �a mi
pod lo že ný mi od bor ným ná le zom.

chi rurg,
gas tro -
en te ro lóg,
he pa to lóg

21 Ob štruk cia ale bo in fek cia
žl čo vých ciest.

 

B III/11 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po akút nej he pa ti tí de
akej ko¾ vek etio ló gie s pre u ká za nou
po ru chou pe če ňo vej funk cie do
6 me sia cov po pre pus te ní
z ústav né ho lie če nia.

in fek to lóg,
in ter nis ta,
he pa to lóg

21 Pe če ňo vá ne dos ta toč nos�,
ety liz mus, dro go vá
zá vis los�.
Kon tra in di ká ciou nie je
po zi ti vi ta HBsAg.

 



C III/12 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Chro nic ké ocho re nie pe če ne
s pre u ká za nou po ru chou funk cie
pe če ne.

in fek to lóg,
in ter nis ta,
he pa to lóg

21 Po kro či lá pe če ňo vá
ne dos ta toč nos�
s pre jav mi me ta bo lic ké ho
zly ha nia, s prí znak mi
por tá lnej hy per ten zie.
Ety liz mus, dro go vá
zá vis los�.
Kon tra in di ká ciou nie je
po zi ti vi ta HBsAg.

 

A III/13 K85 Sta vy po akút nej pan kre a ti tí de ale bo
exa cer bá cii pan kre a ti tí dy do
6 me sia cov po akút nej prí ho de ale bo
exa cer bá cii spo je nej s ústav nou
lieč bou.

in ter nis ta,
chi rurg,
gas tro -
en te ro lóg

21 Pa to lo gic ké zme ny
žl čo vých ciest, čas té
exa cer bá cie pan kre a ti tí dy
(táto kon tra in di ká cia
ne pla tí, ak nie je mož ná
ope rá cia), pe če ňo vá
ne dos ta toč nos�, ety liz mus, 
dro go vá zá vis los�.

 

B III/14 K86 Chro nic ká pan kre a ti tí da
s pre u ká za nou po ru chou funk cie.

in ter nis ta,
gas tro -
en te ro lóg

21 Pe če ňo vá ne dos ta toč nos�,
ety liz mus, dro go vá
zá vis los�, po kro či lá
ma lab sor pcia, čas tá
exa cer bá cia pan kre a ti tí dy, 
cho lan go i tí da, em py ém
žlč ní ka, cho le li tiá za.
(Kon tra in di ká cia ne pla tí,
ak nie je mož ná ope rá cia.)

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

IV. Cho ro by z po ru chy lát ko vej vý me ny a žliaz s vnú tor nou sek ré ciou

A IV/1 E10, E11 Dia be tes mel li tus — do 6 me sia cov po
jeho zis te ní. Kla si fi ko va ný pod ¾a
kri té rií Sve to vej zdra vot níc kej
or ga ni zá cie.

dia be to lóg 21 Opa ku jú ce sa �až šie
me ta bo lic ké roz vra ty.

 

B IV/2 E10, E11 Dia be tes mel li tus s kom pli ká cia mi
(mikro- a mak ro an gio pa tie,
ne u ro pa tie). 

dia be to lóg 21 Dia be tic ká ne fro pa tia
v sta ve re ten cie
du sí ka tých lá tok (hla di na
kre a ti ní nu
v sére vyš šia ako 350
µmol/l).

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

C IV/3 E66 Obe zi ta do 55 ro kov s po ru cha mi
me ta bo liz mu (hy per li pop ro te i né miou, 
po ru cha mi glu kó zo vej to le ran cie
ale bo hy per u ri ké mie).

dia be to lóg 21   



C IV/4 E78 Hy per li pop ro te i né mia II. až V. typu. dia be to lóg 21   

A IV/5 E05 Sta vy po ope rá cii štít nej ž¾a zy pre
ty re o to xi kó zu do 6 me sia cov po
ope rá cii.

in ter nis ta,
en do kri no lóg,
chi rurg

21 Ťaž šie po ško de nie
kar dio vas ku lár ne ho
ús tro jen stva, ma líg na
stru ma.

 

V. Ne tu ber ku lóz ne cho ro by dý cha cích ciest

Kon tra in di ká cie pre celú sku pi nu V: Kar dio res pi rač ná ne dos ta toč nos�, ana to mic ké pre káž ky v dý cha cích ces tách, faj če nie. V ce lej sku pi ne je
mož ný po byt v kli ma tic kom mies te len raz roč ne, t. j. v od bor nom lie čeb nom ús ta ve ale bo v kú pe¾ nej lie čeb ni.

B V/1 J41, J42 Chro nic ká bron chi tí da, sús tav ne
od bor ne lie če ná.

in ter nis ta,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 Chro nic ké cor pul mo na le. Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B V/2 J45 Bron chiál na as tma v po koj nom sta ve, 
sús tav ne od bor ne lie če ná. 

in ter nis ta,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 Chro nic ké cor pul mo na le. Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

A V/3 J45 Bron chiál na as tma s frek ven ciou
zá chva tov prie mer ne as poň raz
me sač ne sús tav ne od bor ne lie če ná,
po kia¾ sú hod no ty FEV l/s hra nič né
ale bo niž šie ako 60 % ná le ži tej
hod no ty.

in ter nis ta,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

Chro nic ké cor pul mo na le.  



A V/4 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách dol ných
dý cha cích ciest a p¾úc a po
trans plan tá cii p¾úc
do 6 me sia cov po ope rá cii.

chi rurg,
in ter nis ta,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg

21 Em py é my, píš �a ly. S vý nim kou sta vov 
po mi ni mál nych
in va zív nych
vý ko noch na
ple u re
a p¾ú cach, po PNO 
a be níg nych
ná doroch bez
po o pe rač ných
kom pli ká cií
a sta vov po
dia gnos tic kých
a pa lia tív nych
vý ko noch
na ple u re
a p¾ú cach.

C V/5 J31, J37,
J38 

Hy per tro fic ké zá pa ly ale bo at ro fic ké
zme ny hor ných dý cha cích ciest,
sús tav ne od bor ne lie če né.

oto ri no la ryn -
go lóg

21 Hni sa vé zá pa ly ved ¾aj ších
no so vých du tín
vy ža du jú ce chi rur gic kú
lieč bu.

 

B V/6 J30 Aler gic ké nád chy pre u ká za né
aler go lo gic kým vy šet re ním, sús tav ne
od bor ne lie če né. 

aler go lóg,
imu no lóg

21 Hni sa vé zá pa ly ved ¾aj ších
no so vých du tín
vy ža du jú ce chi rur gic kú
lieč bu.

 

C V/7 J32 Chro nic ké sí nu si tí dy
a si nob ron chi tí dy, sús tav ne od bor ne
lie če né. 

oto ri no la ryn -
go lóg,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg

21 Hni sa vé zá pa ly ved ¾aj ších
no so vých du tín
vy ža du jú ce chi rur gic kú
lieč bu.

 

B V/8 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách hor ných
dý cha cích or gá nov do 6 me sia cov po
ope rá cii. 

oto ri no la ryn -
go lóg

21  Ne tý ka sa
ton zi lek tó mie,
ade no tó mie
a ope rá cií no so vej
prie hrad ky.

B V/9 J60, J62,
J68 

P¾úc ne fib ró zy, sús tav ne od bor ne
lie če né. 

in ter nis ta,
pne u mo lóg,
fti ze o lóg

21   



VI. Ner vo vé cho ro by

Kon tra in di ká cie pre celú sku pi nu VI: Váž ne psy chic ké po ru chy, ne mož nos� zá �a že pa cien ta re ha bi li tač nou lieč bou.

A VI/1 G54 - G59, 
G61, A93,
A94

Cha bé obr ny (ok rem po ú ra zo vých)
vrá ta ne po in fekč ných
po ly ra di ku lo ne u ri tíd do 12 me sia cov
po od zne ní akút ne ho štá dia.

neu ro lóg,
le kár FBLR,
in fek to lóg

28  Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VI/2 G54 - G59, 
G62, A80,
B91 

Cha bé obr ny (ok rem po ú ra zo vých)
a sta vy po po lio my e li tí de. 

neu ro lóg,
le kár FBLR

21  Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

C VI/3 G63 Po ly ne u ro pa tie s pa re tic ký mi
pre jav mi.

neu ro lóg,
le kár FBLR

21   

A VI/4 G00 - G05, 
G07 - G09 

Zá pa lo vé ocho re nia cen trál ne ho
nerv stva (sta vy po
me nin go en ce fa li tí dach
a po my e li tí dach) po skon če ní
akút ne ho ob do bia, ak sú prí tom né
spasticko-paretické pre ja vy
do 12 me sia cov po vzni ku ocho re nia.

neu ro lóg,
in fek to lóg

28   

A VI/5 I60 - I63 He mi pa ré zy a pa ra pa ré zy ciev ne ho
pô vo du po do zne ní akút ne ho štá dia
do 12 me sia cov od vzni ku bez
vý raz nej ších psy chic kých zmien
a s pre jav mi ob no vu jú cej sa funk cie. 

neu ro lóg,
le kár FBLR,
in ter nis ta

28 Opa ko va nie ná hlej ciev nej
moz go vej prí ho dy viac ako
dva razy, po ko jo vá ale bo
noč ná dý cha vi ca,
chro nic ké edé my
s he pa to me gá liou, re ci dí vy 
he mi pa ré zy
do 1 roka od pr vej prí ho dy 
ocho re nia, ne bez pe čen stvo 
em bo li zá cie, �až ké fa tic ké
po ru chy, naj mä
per cepč né. Faj če nie.

U kaž dé ho
cho ré ho je pred
po da ním ná vr hu
nut ná kon zul tá cia
in ter nis tu, kto rý
sa vy jad rí
o mož nos ti
za �a že nia
lie čeb nou te le snou 
vý cho vou
z h¾a di ska
kar dio vas ku lár ne -
ho apa rá tu.



B VI/6 I60 - I63,
I69 

He mi pa ré zy a pa ra pa ré zy ciev ne ho
pô vo du po od zne ní akút ne ho štá dia
od 12 do 24 me sia cov od vzni ku, ak
je pred po klad, že kú pe¾ né lie če nie
pri spe je k ob no ve niu a udr ža niu
pra cov nej schop nos ti a se ba ob slu hy. 

neu ro lóg,
le kár FBLR,
in ter nis ta

21 Opa ko va nie ná hlej ciev nej
moz go vej prí ho dy viac ako
dva razy, po ko jo vá ale bo
noč ná dý cha vi ca,
chro nic ké edé my
s he pa to me gá liou, re ci dí vy 
he mi pa ré zy
do 1 roka od pr vej prí ho dy 
ocho re nia, ne bez pe čen stvo 
em bo li zá cie, �až ké fa tic ké
po ru chy, naj mä
per cepč né. Faj če nie.

U kaž dé ho
cho ré ho je pred
po da ním ná vr hu
nut ná kon zul tá cia
in ter nis tu, kto rý
sa vy jad rí
o mož nos ti
za �a že nia
lie čeb nou te le snou 
vý cho vou
z h¾a di ska
kar dio vas ku lár ne -
ho apa rá tu.

A VI/7 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po zá važ ných po ra ne niach
a ope rá ciách cen trál ne ho
a pe ri fér ne ho nerv stva s po ru cha mi
hyb nos ti, s pre jav mi ob no vu jú cej sa
funk cie,
do 12 me sia cov od úra zu ale bo
ope rá cie.

neu ro lóg,
ne u ro -
chi rurg, le kár
FBLR

28   

B VI/8 G35, G37 Roz trú se ná skle ró za a iné
de my e li ni zač né ocho re nia v štá diu
bez prí ho dy, sús tav ne od bor ne
lie če né, so za cho va nou schop nos �ou
se ba ob slu hy.

neu ro lóg,
le kár FBLR

21 Vý raz ná ata xia, po kro či lé
ple gic ké sta vy, prí ho dy
opa ku jú ce
sa do 1 roka.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VI/9 G70 - G73 Ner vo vos va lo vé de ge ne ra tív ne
cho ro by. 

neu ro lóg 21 Pa ro xyz mál ne sva lo vé
obr ny, pre ja vy kar diál nej
in su fi cien cie.

V ná vr hu je nut né
uvies� vý sle dok
kar dio lo gic ké ho
vy šet re nia.
Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.



B VI/10 G95 Sy rin go my e lia s pa re tic ký mi
pre jav mi, sús tav ne od bor ne lie če ná.

neu ro lóg 21 Po ru chy dý cha cie
a hl ta cie.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VI/11 G80 Det ská moz go vá obr na, ak sú
pred po kla dy ïal šie ho zlep še nia
funk cie. 

neu ro lóg,
le kár FBLR

21  Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VI/12 G20, G23 Par kin so no va cho ro ba. Iné
de ge ne ra tív ne cho ro by ba zál nych
gan glií.

neu ro lóg,
le kár FBLR

21  Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

VII. Cho ro by po hy bo vé ho ús tro jen stva

B VII/1 M02, M05
- M10

Re u ma to id ná ar tri tí da a jej va rian ty,
pso ria tic ká ar tri tí da, kĺ bo vý syn dróm 
Re i te ro vej cho ro by s funk čným
pos tih nu tím, sús tav ne lie če né. 

re u ma to lóg 21 Vy so ká ak ti vi ta
ne sta bi li zo va ná
pri me ra nou lieč bou, �až šie 
vis ce rál ne pos tih nu tia,
�až šie pre ja vy ne žia du cich 
účin kov lie kov.

 

B VII/2 M45, M46 An ky lo ti zu jú ca spon dy lar tri tí da
(Bech te re vo va cho ro ba) a ostat né
sé ro ne ga tív ne spon dy lar tri tí dy
s funk čným pos tih nu tím, sús tav ne
lie če né. 

re u ma to lóg,
le kár FBLR

21 Vy so ká ak ti vi ta
ne sta bi li zo va ná
pri me ra nou lieč bou.
Deš trukč né zme ny
be dr ových zhy bov
s pod stat ným ob me dze ním 
hyb nos ti.Ťaž šie vis ce rál ne
pos tih nu tia, �až šie pre ja vy 
ne žia du cich účin kov
lie kov.

 



B VII/3 M41 Sko lió zy idio pa tic ké a inej etio ló gie
so za kri ve ním 20 stup ňov a viac
pod ¾a Cob ba, do lo že né po pi som rtg
sním ky, do 25 ro kov veku, sús tav ne
lie če né v or to pe dic kej ale bo
re ha bi li tač nej am bu lan cii.

or to péd, le kár
FBLR

21 Funk čné sko lio tic ké
dr ža nie bez
mor fo lo gic kých zmien
na rtg.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VII/4 M01, M03,
M13

Re ak tív ne a dru hot né ar tri tí dy (napr.
po in fekč né) tr va jú ce dlh šie ako
6 me sia cov, pri in fekč ných po sa ná cii 
fo ku sov, sús tav ne lie če né.

re u ma to lóg,
le kár FBLR

21 Tu ber ku lóz ne ar tri tí dy
a ar tri tí dy vy so ko ak tív ne,
za tia¾ ne sta bi li zo va né
lieč bou.

 

B VII/5 M16 Ko xar tró za od II. štá dia s funk čným
pos tih nu tím, sús tav ne lie če ná. 

or to péd,
re u ma to lóg,
le kár FBLR

21 Vý raz ne prog re du jú ci
pro ces s rých lym vý vo jom
rtg zmien, ne sta bi li zo va ná
os te o nek ró za hla víc ale bo
ace ta bu la. Ne schop nos�
samo stat né ho po hy bu.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VII/6 M10, M11,
M14, M15,
M17 - M19 

Ar tró zy spre vá dza né funk čnou
po ru chou, sús tav ne lie če né,
a ar tro pa tie pri me ta bo lic kých
po ru chách.

or to péd,
re u ma to lóg,
le kár FBLR

21 Deš truk cia kĺ bov
s hrub šou po ru chou osi,
ne sta bi li zo va ná
os te o nek ró za, vý raz né
prí zna ky dru hot nej
iri tá cie. Ťaž ký va ri kóz ny
syn dróm so ži lo vou
ne dos ta toč nos �ou.

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.

B VII/7 M40, M43,
M47 - M53 

Ver teb ro gén ny syn dróm
s pre chod ný mi bo les ti vý mi
po ru cha mi chrb ti ce, sús tav ne
lie če ný.

or to péd,
re u ma to lóg,
neu ro lóg,
le kár FBLR

21 Kom pre sív ny ra di ku lár ny
syn dróm

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.



A VII/8 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po úra zoch ale bo ope rá ciách
po hy bo vé ho ús tro jen stva vrá ta ne
ope rá cií me dzi stav co vej plat nič ky
a ope rá cií s po u ži tím kĺ bo vej
ná hra dy, kto ré sú spre vá dza né
osla be ním sva lo vej sily ale bo
ob me dze nou po hyb li vos �ou kĺ bov,
prí pad ne obr na mi, naj viac
do 6 me sia cov od úra zu ale bo
ope rá cie. 

chi rurg,
or to péd,
neu ro lóg,
ne u ro -
chi rurg, le kár
FBLR,
tra u ma to lóg

28 Ne zho je né rany. Ne vz�a hu je sa na
ne kom pli ko va né
úra zy
a jed no du ché
ope rá cie na
po hy bo vom
apa rá te vrá ta ne
dia gnos tic kých
vý ko nov
a ex tra kcie ko vov.

B VII/9 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po úra zoch ale bo ope rá ciách
po hy bo vé ho ús tro jen stva vrá ta ne
ope rá cií me dzi stav co vej plat nič ky
a ope rá cií s po u ži tím kĺ bo vej
ná hra dy, kto ré sú spre vá dza né
ob me dze nou po hyb li vos �ou kĺ bov, od
6 do 12 me sia cov po úra ze ale bo
ope rá cii v prí pa de ne in di ko va nia
kú pe¾ nej lieč by do 6 me sia cov.

chi rurg,
or to péd, le kár
FBLR,
neu ro lóg

21 Ne zho je né rany. Ne vz�a hu je sa na
ne kom pli ko va né
úra zy
a jed no du ché
ope rá cie na
po hy bo vom
apa rá te vrá ta ne
dia gnos tic kých
vý ko nov
a ex tra kcie ko vov.

B VII/10 M12 He mo fi lic ká ar tro pa tia. re u ma to lóg,
or to péd, le kár
FBLR.
Kú pe¾ ný ná vrh 
po tvr dzu je
vždy
he ma to lóg

21  Z he ma to lo gic ké -
ho h¾a di ska stav
musí by� úpl ne
kom pen zo va ný
a do kú pe¾ né ho
za ria de nia si
pa cient do ne sie so 
se bou adek tvát ne
množ stvo
sub sti tuč nej
lieč by.

VIII. Cho ro by ob li čiek a mo čo vých ciest

Kon tra in di ká cie pre celú sku pi nu VIII: Sta vy spo je né s hro ma dením moču pre pre káž ku v mo čo vých ces tách
a rez íduá v mo čo vom me chú re viac ako 30 ml, sprie vod ná hy per ten zia nad 16 kPa (120 mm Hg) dias to lic ké ho tla ku,

hod no ta kre a ti ní nu v sére nad 350 µmol/l, píš �a ly v ope rač nej rane. 
V prí pa de he mo dia ly zo va ných pa cien tov je mož né ich za ra de nie do kú pe¾ nej sta rost li vos ti, len ak je po čas po by tu v kú pe¾ nom za ria de ní

he mo dia lý za za bez pe če ná a prí sluš nou zdra vot nou po is �ov ňou pa cien ta schvá le ná úhra da he mo dia ly zač né ho pro ce su. 

C VIII/1 N11 - N16,
N30, N08

Ne tu ber ku lóz ne re ci di vu jú ce, zdĺ ha vé 
zá pa ly mo čo vých ciest.

uro lóg,
ne fro lóg

21   

B VIII/2 N11, N28,
N29, Q60 - 
Q63

Zdĺ ha vá py e lo nef ri tí da v so li tár nej
ob lič ke, ne in di ko va ná pre ope rač nú
lieč bu, cys tic ké ocho re nie ob li čiek,
ne fro kal ci nó za s vý nim kou ne lie če nej 
hy per pa ra ty re ó zy.

uro lóg,
in ter nis ta,
ne fro lóg

21   



C VIII/3 N20, N21 Drob ná uro li tiá za so spon tán ny mi
od chod mi ka mien kov bez
do ká za te¾ né ho hro ma de nia moču
v hor ných mo čo vých ces tách. Urá to vá 
li tiá za vhod ná na kon zer va tív nu
lieč bu.

uro lóg,
ne fro lóg

21   

B VIII/4 N20, E72 Oboj stran ná ne fro li tiá za, kto rá nie je
in di ko va ná na ope rač nú lieč bu,
cys tí no vá ne fro li tiá za.

uro lóg,
ne fro lóg

21   

A VIII/5 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách ob li čiek vrá ta ne
trans plan tá cií, re kon štrukč ných
ope rá ciách mo čo vých ciest a sta vy
po pros ta tek tó miách
s kom pli ko va ným po o pe rač ným
prie be hom do 6 me sia cov po ope rá cii.

uro lóg,
chi rurg,
ne fro lóg

21  Ne tý ka sa to
sta vov po
dia gnos tic kých
vý ko noch
a en do ve zi ku -
lár nych la vá žach.

B VIII/6 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách ob li čiek
a mo čo vých ciest vrá ta ne
en do ve zi ku lár nych ope rá cií a sta vy
po pros ta tek tó miách
s kom pli ko va ným po o pe rač ným
prie be hom a pre tr vá va ní �až kos tí na
zá kla de od bor né ho ná le zu od
6 me sia cov do 12 me sia cov po
ope rá cii, v prí pa de ne in di ko va nia
VIII/5.

uro lóg,
chi rurg,
ne fro lóg

21   

C VIII/7 N34, N41,
N42, Z94

Pros ta ti tí da, pros ta to ve zi ku li tí da,
chro nic ká uret ri tí da, sús tav ne
od bor ne lie če né, sta vy po
pros ta tek tó mii.

uro lóg,
ne fro lóg

21   

IX. Du šev né cho ro by

Kon tra in di ká cie pre celú sku pi nu IX: Di so ciál ne sprá va nie, sta vy vy ža du jú ce ústav né psy chiat ric ké lie če nie, su i ci dál ne ten den cie, zá vis los� od
ná vy ko vých lá tok, roz vi nu té sta vy de men cie, po ru chy ve do mia.

C IX/1 F40 - F48 Neu ró zy a iné ne psy cho tic ké
re ak tív ne po ru chy po in ten zív nej
sys te ma tic kej psy chiat ric kej lieč be.

psy chia ter 21 Úče lo vé re ak tív ne sta vy Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za dva roky.



C IX/2 F01, F02,
F06, F43

Pseudo ne u ro tic ké štá diá
roz ví ja jú cich sa or ga nic kých
psy cho syn dró mov po in ten zív nej
psy chiat ric kej lieč be.

psy chia ter 21 Po ko jo vá ale bo noč ná
duš nos�, kli nic ké pre ja vy
stá zy vo ve¾ kom obe hu,
ma líg na hy per ten zia, sta vy 
po moz go vých prí ho dách
s �až kou po ru chou
hyb nos ti.

 

C IX/3 F20, F21,
F25, F31,
F33

Psy chó zy symp to ma tic ké
a en do gén ne, ok rem akút nej fázy,
v dlho do bej re mi sii, schop né
pri spô so be nia kú pe¾ né mu re ži mu.

psy chia ter 21 Sta vy bez pros tred ne po
ab sol vo va ní po by tu na
psy chiat ric kom od de le ní.

 

X. Kož né cho ro by

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu X: Im pe ti gi ná cia.

B X/1 L23 - L25 Chro nic ké ale bo re ci di vu jú ce ek zé my, 
lo ka li zo va né i ge ne ra li zo va né for my.

kož ný le kár 21 Mik ro biál ny ek zém. Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
raz za rok.

B X/2 L20, L21,
L43 

Ato pic ká a se bo ro ic ká der ma ti tí da,
li chen pla nus.

kož ný le kár,
aler go lóg

21   

A X/3 L40 Pso riá za, pa rap so riá za -
ve¾ ko lo žis ko vá for ma. 

kož ný le kár 28 Pso ria sis pus tu lo sa
ge ne ra li sa ta Zum busch.

 

A X/4 L40 Ge ne ra li zo va ná ale bo ar tro pa tic ká
pso riá za. 

kož ný le kár,
re u ma to lóg

28   

C X/5 L70 Acne vul ga ris - ne jaz via ce for my. kož ný le kár 21   

C X/6 L70 Acne vul ga ris - jaz via ce for my. kož ný le kár 21   

B X/7 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Chro nic ké der ma tó zy vrá ta ne
ich ty ó zy
s pred po kla dom priaz ni vé ho
ovplyv ne nia kú pe¾ nou lieč bou.

kož ný le kár 21 Ma líg ne prog re du jú ce
for my.

 

A X/8 T20 - T25,
T29 - T32 

Sta vy po po pá le ni nách, po lep ta niach
a po re kon štrukč ných vý ko noch, kde
hro zí znač né zvraš �o va nie ja ziev
do 6 me sia cov po za ho je ní.

plas tic ký
chi rurg,
chi rurg, kož ný 
le kár

28   

B X/9 T20 - T25,
T29 - T32 

Sta vy po roz siah lych po pá le ni nách
a po lep ta niach, kde hro zí
zvraš �o va nie ja ziev od 6 do 12
me sia cov po za ho je ní
v prí pa de ne in di ko va nia kú pe¾ nej
lieč by pod ¾a X/8.

plas tic ký
chi rurg,
chi rurg, kož ný 
le kár

28   



XI. Žen ské cho ro by

B XI/1 N80, N83 -
N85, N91 -
N93, N97,
Q51, Q52

Pri már na a se kun dár na ste ri li ta
a in fer ti li ta, po ru chy ova riál nej
funk cie a vý vo ja ma ter ni ce, sús tav ne
lie če né,
u žien do 38 ro kov veku.

gy ne ko lóg 21-
28

Kú pe¾ nú
sta rost li vos�
mož no pri tej to
in di ká cii uhrá dza�
z pros tried kov
ve rej né ho
zdra vot né ho
po is te nia naj viac
tri krát.

B XI/2 N70 - N73 Chro nic ké zá pa ly vnú tor ných
ro di diel, sús tav ne lie če né, naj skôr
2 me sia ce po od zne ní exa cer bá cie.

gy ne ko lóg 21   

A XI/3 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po  ope rá ciách vnú tor ných
ro di diel s kom pli ko va ným
po o pe rač ným prie be hom do
6 me sia cov po ope rá cii.

gy ne ko lóg 21   

B XI/4 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy 

Sta vy po ope rá ciách vnú tor ných
ro di diel s kom pli ko va ným
po o pe rač ným prie be hom od 6 do 12
me sia cov po ope rá cii, v prí pa de
ne in di ko va nia XI/3.

gy ne ko lóg 21   

C XI/5 O08 Kom pli ká cie po po tra te
a mi mo ma ter ni co vom te ho ten stve,
sús tav ne lie če né.

gy ne ko lóg 21   

C XI/6 N95 Kli mak te ric ký syn dróm. gy ne ko lóg 21   

XII. Cho ro by z po vo la nia

In di ká ciu vždy ove ru je kli ni ka pra cov né ho le kár stva.

C XII/1 Z29, V88 Lieč ba pra cov ní kov vy sta ve ných
ri zi ku io ni zu jú ce ho žia re nia po
10 ro koch ex po zí cie v II. ale bo
III. ka te gó rii ri zi ka žia re nia pod ¾a
pred pi su pre pra co vi ská
s rá dio ak tív ny mi lát ka mi
a do lie čo va nie po ško de ní io ni zu jú cim 
žia re ním v dô sled ku pre kro če nia
prí pust ných li mi tov.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva

28   

C XII/2 L23, L24 Pro fe sio nál ne der ma tó zy s vý nim kou
in fekč ných pro fe sio nál nych
der ma tóz.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
kož ný le kár

28 Im pe ti gi ni zá cia,
bron chiál na as tma ale bo
as tma to id ná bron chi tí da.

 



C XII/3 Z99, V94 Ocho re nie vy vo la né prá cou
v stla če nom vzdu chu (iba kost né
a zhy bo vé zme ny).

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
or to péd

21   

C XII/4 Z99, V43,
X50

Ocho re nia kos tí, kĺ bov, sva lov,
šliach, ciev a ner vov kon ča tín
spô so be né prá cou s vib ru jú ci mi
ná stroj mi a za ria de ním ale bo
dlho do bým nad mer ným
jed no stran ným pre �a že ním.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
neu ro lóg,
or to péd

21   

C XII/5 J60 - J64,
J66 - J68,
J70

Pne u mo ko nió za všet kých štá dií
s po ru chou ven ti lač nej funk cie. 

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
od de le nie
TaRCH

po-
d ¾a
po-
t re -
by

Ak ide
o si li ko tu ber ku ló zu, tre ba
po stu po va� po dob ne, ako
je uve de né vo vše obec ných 
kon tra in di ká ciách.
Faj če nie.

 

C XII/6 J66, J68 Ná sled ky po ško de nia dý cha cích ciest
lep ta vý mi pa ra mi, plyn mi
a dráž di vý mi prach mi.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
od de le nie
TaRCH

21 Faj če nie.  

C XII/7 B15 - B19,
K71

Chro nic ké ocho re nie pe če ne
to xic ké ho pô vo du a sta vy po
ví ru so vej he pa ti tí de
s pre tr vá va jú ci mi pre jav mi
po ško de nia pe če ne, kto ré boli uzna né 
ako cho ro ba z po vo la nia, pri
pre tr vá va ní zna kov po ško de nia
pe če ne.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
in ter nis ta,
he pa to lóg,
in fek to lóg,
gas tro e ne te ro -
lóg

21 Po kro či lá ne dos ta toč nos�
pe če ne.

 

C XII/8 G13, G22,
G32, G56,
G59, G63,
G64

Cho ro by pe ri fér ne ho ale bo
cen trál ne ho ner vo vé ho sys té mu bez
vý raz ných psy chic kých po rúch
vy vo la né to xic ký mi lát ka mi, hlu kom
ale bo fy zi kál ny mi škod li vi na mi.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
neu ro lóg

21   

C XII/9 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Lieč ba pra cov ní kov pra cu jú cich
v pros tre dí io ni zu jú ce ho žia re nia,
v rud nom prie mys le, urá no vom
prie mys le, pri op ra vá ren ských
prá cach hlav né ho tech no lo gic ké ho
za ria de nia v kon tro lo va ných pás mach 
hlav né ho vý rob né ho blo ku
a bu do vách po moc ných pre vá dzok
ató mo vých elek trár ní, ak prá ca trvá
dlh šie ako 3 roky.

kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva

po-
d ¾a
po-
t re -
by

  



C XII/10 J45 Bron chiál na as tma pro fe sio nál na. kli ni ka
pra cov né ho
le kár stva,
od de le nie
TaRCH,
in ter né
od de le nie
ale bo aler go -
lo gic ké
pra co vi sko

po-
d ¾a
po-
t re -
by

Faj če nie.  

In di ká cie u po is ten cov, kto rí ne do vŕ ši li 18. rok ve ku

XXI. On ko lo gic ké cho ro by

A XXI/1 C00 - C97,
D00 - D09

On ko lo gic ké cho ro by po skon če ní
kom plex nej on ko lo gic kej lieč by
(vrá ta ne che mo te ra pie a rá dio te ra pie) 
do 12 me sia cov bez akých ko¾ vek
zná mok re ci dí vy ocho re nia.

on ko lóg 21 -
28

Re ci dí va, me ta stá zy,
kar ci no ma tóz na ka che xia.

 

XXII. Cho ro by obe ho vé ho ús tro jen stva

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXII: Ak ti vi ta zá pa lo vých pro ce sov, po ko jo vá ale bo noč ná dý cha vi ca, bak te riál na en do kar di tí da, pre ja vy stá -
zy vo ve¾ kom obe hu, blo ká dy III. stup ňa so stav mi bez ve do mia v anam né ze.

A XXII/1 I00, I01,
I40, I41

Sta vy po akút nej kar di tí de
(re u ma tic ká ho rúč ka, para- a
po stin fekč ná kar di tí da) od 3 do 12
me sia cov po vy miz nu tí ak ti vi ty.

kar dio lóg,
re u ma to lóg

21 -
28

  

A XXII/2 I09, I38,
I39, 

Chro nic ké kar di tí dy. kar dio lóg,
re u ma to lóg

21 -
28

  

A XXII/3 Q20 - Q26, 
Q28

Vro de né a zís ka né srd co vé chy by
a chy by ve¾ kých ciev pred ope rá ciou.

kar dio lóg 21 -
28

  

A XXII/4 Q20 - Q26, 
Q28

Sta vy po ope rá ciách vro de ných ale bo
zís ka ných chýb obe ho vé ho
ús tro jen stva do 6 me sia cov po
ope rá cii.

kar dio -
chi rurg,
kar dio lóg

21 -
28

  

A XXII/5 I00, M06,
M08, M30
- M35

Sys té mo vé re u ma tic ké a iné
ko la gé no vé ocho re nie s pos tih nu tím
obe ho vé ho apa rá tu i kĺ bo vé for my.

kar dio lóg,
re u ma to lóg

21 -
28

 



XXIII. Cho ro by trá via ce ho ús tro jen stva

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXIII: Ťaž ké po ru chy vý ži vy, opa ko va ná he ma te mé za a me lé na.

A XXIII/1 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Chro nic ké ocho re nie ža lúd ka,
funk čné po ru chy ža lúd ka, chro nic ká
gas tri tí da a ero zív na du o de ni tí da,
vre do vá cho ro ba ža lúd ka
a dva nást ni ka, sta vy po ope rá ciách
ža lúd ka a dva nást ni ka
do 6 me sia cov po ope rá cii.

gas tro -
en te ro lóg,
chi rurg

21 -
28

Ste nó zy a pe net rá cie,
prí pa dy vy ža du jú ce
re o pe rá ciu.

 

A XXIII/2 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Chro nic ké ocho re nie čriev, vro de ná
ano má lia ten ké ho a hru bé ho čre va,
funk čné po ru chy ten ké ho a hru bé ho 
čre va, chro nic ké en te ro ko li tí dy
vrá ta ne Croh no vej cho ro by
a prok to ko li tí da, ce lia kál ne sprue
a ostat né pri már ne ma lab sorpč né
syn dró my, se kun dár ne
ma lab sorpč né syn dró my,
der ma to gén ne ma lab sorpč né
syn dró my, črev ná po ly pó za, vro de ný
me ga ko lón. Sta vy po ope rá ciách na
ten kom i hru bom čre ve do
6 me sia cov po ope rá cii.

gas tro -
en te ro lóg,
chi rurg

21 -
28

Chro nic ké pa ra zi tár ne
a ba ci lár ne ocho re nia
čriev.

 

A XXIII/3 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Cho ro by pe če ne, sta vy po in fekč nej
he pa ti tí de, chro nic ké he pa ti tí dy,
cir hó zy v sta ve de kom pen zá cie,
to xic ké po ško de nie pe če ne, sta vy po
in fekč nej mo no nuk le ó ze s pe če ňo vou
po ru chou, sta vy po úra zoch
a ope rá ciách pe če ne do 6 me sia cov
po úra ze ale bo ope rá cii.

gas tro -
en te ro lóg,
he pa to lóg,
chi rurg,
in fek to lóg

21 -
28

Po kro či lá pe če ňo vá
ne dos ta toč nos�.

 

A XXIII/4 K80 - K83 Chro nic ké ocho re nie žlč ní ka
a žl čo vých ciest, vro de né po ru chy
tvor by žlče a bi liár nej sek ré cie,
chro nic ké cho le cys ti tí dy, bi liár ne
dys pep sie, sta vy po ope rá ciách
žlč ní ka a žl čo vých ciest do
6 me sia cov po ope rá cii.

he pa to lóg,
gas tro -
en te ro lóg,
chi rurg

21 -
28

Ob štruk cia ale bo in fek cia
žl čo vých ciest, em py ém
žlč ní ka, cho lan gi tis.

 



A XXIII/5 K86, K87,
K90, K91

Chro nic ké cho ro by pan kre a su, sta vy
po akút nej pan kre a ti tí de,
pan kre a tic ká achý lia vro de ná
a zís ka ná, mu ko vis ci dó za, sta vy po
ope rá ciách a úra zoch pan kre a su do
6 me sia cov po úra ze ale bo ope rá cii.

gas tro en te ro -
lóg, chi rurg

21 -
28

Čas tá exa cer bá cia
pan kre a ti tí dy.

 

A XXIII/6 K92, K93 Iné cho ro by trá via cej sús ta vy spo je né
s po ru cha mi vý ži vy a cel ko vé
osla be nie zdra vot né ho sta vu. 

gas tro en te ro -
lóg, en do -
kri no lóg

21 -
28

  

A XXIII/7 K91 Sta vy po bruš ných ope rá ciách
do 6 me sia cov po ope rá cii.

chi rurg 21 -
28

  

A XXIII/8 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Ce lia kia a ostat né pri már ne
ma lab sorpč né syn dró my.

gas tro -
en te ro lóg

21 -
28

  

XXIV. Cho ro by z po ru chy lát ko vej vý me ny a žliaz s vnú tor nou sek ré ciou

A XXIV/1 E10, E12,
E13

Dia be tes mel li tus. dia be to lóg,
en do -
kri no lóg

21 -
28

Ne sta bi li zo va ný dia be tes.  

A XXIV/2 E66 Ťaž ká obe zi ta pri zvý še ní ná le ži tej
hmot nos ti o viac ako 50 %.

en do -
kri no lóg

21 -
28

  

A XXIV/3 E01, E04,
E05

Cho ro by štít nej ž¾a zy vrá ta ne
po o pe rač ných sta vov do 12 me sia cov
po sta bi li zá cii.

en do -
kri no lóg,
chi rurg

21 -
28

Men tál na re tar dá cia
�až ké ho stup ňa, imo bi li ta.

 

XXV. Ne tu ber ku lóz ne cho ro by dý cha cích ciest

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXV: Kar dio res pi rač ná ne dos ta toč nos�, ana to mic ké pre káž ky v dý cha cích ces tách, zá važ né bron chiek tá zie.
V ce lej sku pi ne je mož ný po byt v kli ma tic kom mies te len je den krát roč ne, t. j. v od bor nom lie čeb nom ús ta ve, v kú pe¾ nej lie čeb ni ale bo

v det skej ozdra vov ni.

A XXV/1 J31, J37,
J39

Re ci di vu jú ce ka ta ry hor ných
dý cha cích ciest s osla be nou
odol nos �ou.

oto ri no -
la ryn go lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

  

A XXV/2 J30 Aler gic ké nád chy do ká za né
aler go lo gic kým vy šet re ním. 

oto ri no -
la ryn go lóg,
aler go lóg

21 -
28

  

A XXV/3 J40 Re ci di vu jú ca bron chi tí da. Iba
v prí pa doch, kde na priek adek vát nej
lieč be do chá dza ku kli nic ky
výz namným pre ja vom ocho re nia viac
ako 5-krát roč ne.

pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

  



A XXV/4 J32, J39 Si nob ron chi tí da. Iné cho ro by
hor ných dý cha cích ciest. Iba
v prí pa doch, kde na priek adek vát nej
lieč be do chá dza ku kli nic ky
výz namným pre ja vom ocho re nia viac
ako 5-krát roč ne.

pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
oto ri no -
la ryn go lóg

21 -
28

  

A XXV/5 J12 - J16 Sta vy po opa ko va nom zá pa le p¾úc
v prie be hu po sled ných dvoch ro kov. 

pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

  

A XXV/6 J41 As tma tic ká, spas tic ká a ob štrukč ná
bron chi tí da.

pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

  

A XXV/7 J45 Bron chiál na as tma. pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
imu no lóg

21 -
28

  

A XXV/8 J98 Der mo res pi rač ný syn dróm. pne u -
mof ti ze o lóg,
aler go lóg,
oto ri no -
la ryn go lóg

21 -
28

  

A XXV/9 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po p¾úc nych ope rá ciách
do 6 me sia cov po ope rá cii.

chi rurg, pne u -
mof ti ze o lóg

21 -
28

  

XXVI. Ner vo vé cho ro by

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXVI: Kož né de fek ty, sta vy ne ov plyv ni te¾ né re ha bi li tá ciou.

A XXVI/1 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Syn dróm pe ri fér ne ho mo to ric ké ho
ne u ró nu akej ko¾ vek etio ló gie (cha bé
obr ny).

neu ro lóg,
ne u ro -
chi rurg

21 -
28

  

A XXVI/2 G71, G73 Sva lo vá dys tro fia a iné sva lo vé
ocho re nia.

neu ro lóg,
le kár FBLR

21 -
28

  

A XXVI/3 G80, G93 Det ská moz go vá obr na (mo zoč ko vé
syn dró my a prí buz né sta vy a hyb né
po ru chy v rám ci ma lých
mo zoč ko vých pos tih nu tí).

neu ro lóg,
le kár FBLR

21 -
28

Men tál na re tar dá cia
zne mož ňu jú ca spo lu prá cu 
pri lie čeb nej re ha bi li tá cii.

 



A XXVI/4 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Iné po ru chy hyb nos ti cen trál ne ho
pô vo du, po ru chy hyb nos ti po
zá pa loch moz gu a mie chy,
de ge ne ra tív ne
a he re do fa mi liár ne ocho re nia
ovplyv ni te¾ né lie čeb nou
re ha bi li tá ciou, po ru chy hyb nos ti po
ciev nych a moz go vých prí ho dách,
po ru chy hyb nos ti po úra zoch moz gu,
po ru chy hyb nos ti po ope rá ciách
be níg nych ná dorov cen trál ne ho
ner vo vé ho sys té mu do 12 me sia cov
od ope rá cie ale bo vzni ku ocho re nia.

neu ro lóg,
le kár FBLR

21 -
28

Men tál na re tar dá cia
zne mož ňu jú ca spo lu prá cu 
pri lie čeb nej re ha bi li tá cii.

 

XXVII. Cho ro by po hy bo vé ho ús tro jen stva

A XXVII/1 M08, M09,
M14, M45,
M46, M43

Ju ve nil ná prog re sív na ar tri tí da a iné
chro nic ké ocho re nia zhy bov
a chrb ti ce.

neu ro lóg,
re u ma to lóg,
or to péd, le kár
FBLR

21 -
28

Vý raz né obe ho vé po ru chy.  

A XXVII/2 Q65, Q66,
Q74, Q76,
Q79

Vro de né or to pe dic ké chy by
po hy bo vé ho apa rá tu.

or to péd, le kár
FBLR

21 -
28

  

A XXVII/3 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po úra zoch ale bo ope rá ciách
po hy bo vé ho ús tro jen stva vrá ta ne
ope rá cií me dzi stav co vej plat nič ky
a ope rá cií s po u ži tím kĺ bo vej
ná hra dy, kto ré sú spre vá dza né
osla be ním sva lo vej sily ale bo
ob me dze nou po hyb li vos �ou kĺ bov,
prí pad ne obr na mi, do 6 me sia cov po
úra ze ale bo po ope rá cii.

or to péd,
re u ma to lóg,
re ha bi li -
tač ný le kár,
ne u ro -
chi rurg

21 -
28

 Ne vz�a hu je sa na
jed no du ché
ope rá cie
a ne kom pli ko va -
né úra zy vrá ta ne
chi rur gic kých
vý ko nov
a ex tra kcie ko vov.

A XXVII/4 M40, M42,
M43, M47
- M53,
M96

Ver teb ro gén ny syn dróm
s pre chod ný mi bo les ti vý mi
po ru cha mi chrb ti ce, sús tav ne lie če ný 
(vrá ta ne ko re ňo vých syn dró mov
ver teb ro gén ne ho pô vo du).

or to péd,
neu ro lóg,
le kár FBLR

21 -
28

  

A XXVII/5 M41 Sko lió zy - mo bil né v sús tav nej
re ha bi li tač nej sta rost li vos ti (do lo ži�
po pi som rtg sním ky).

or to péd, le kár
FBLR

21 -
28

  

A XXVII/6 M42, M87 Os te o chon dró zy. Per the so va cho ro ba. or to péd 150   

A XXVII/7 M42, M43 Sche u er man no va cho ro ba, iné
de for mu jú ce do rzo pa tie.

or to péd,
neu ro lóg,
le kár FBLR

21 -
28

  

A XXVII/8 M86 Chro nic ké os te o my e li tí dy. or to péd,
chi rurg

21 -
28

Sta vy s fis tu lou.  



XXVIII. Cho ro by ob li čiek a mo čo vých ciest

A XXVIII/1 N11 - N16,
N28

Re ci di vu jú ce chro nic ké
ne tu ber ku lóz ne zá pa ly ob li čiek
a mo čo vých ciest na funk čnom ale bo
ana to mic kom pod kla de.

ne fro lóg,
uro lóg

21 -
28

Znám ky ob lič ko vej
ne dos ta toč nos ti
s hla di nou kre a ti ní nu
v sére pre sa hu jú cou 150
µmol/l.

 

A XXVIII/2 N20 - N22 Uro li tiá za po ope rá cii, po
spon tán nom od cho de kon kre men tu,
ino pe ra bil né sta vy.

ne fro lóg,
uro lóg

21 -
28

Lo ka li zá cia ka me ňa
s ne bez pe čen stvom
kom plet nej blo ká dy
mo čo vých ciest.

 

A XXVIII/3 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po ope rá ciách mo čo vé ho
ús tro jen stva (ok rem uro li tiá zy) -
do 6 me sia cov po ope rá cii.

ne fro lóg,
uro lóg

21 -
28

Ope rač ná rana s fis tu lou
vy ža du jú ca tr va lé od bor né 
chi rur gic ké ošet ro va nie,
sta vy vy ža du jú ce tr va lé
uží va nie uri ná ru.

 

A XXVIII/4 N02 - N08 Chro nic ké di fúz ne ocho re nia ob li čiek
(glo me ru lo nef ri tí da, li po id ná ne fró za,
ne fro pa tie).

ne fro lóg 21 -
28

Vy so ká a ne vy rov na ná
ak ti vi ta ocho re nia so
sklo nom k vod nej
a ion to vej dis ba lan cii, FW
vyš šia ako 50 mm/hod.,
hla di na kre a ti ní nu v sére
pre sa hu jú ca 150 µmol/l.

 

XXIX. Cho ro by gy ne ko lo gic ké

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXIX: Chro nic ká apen di ci tí da.

A XXIX/1 N70 - N73,
N76

Zá pa lo vé ocho re nie von kaj ších
a vnú tor ných ro di diel.

gy ne ko lóg 21 -
28

  

A XXIX/2 N83, N85 Hy po plá zie vnú tor ných ro di diel
a re tro de viá cia ma ter ni ce.

gy ne ko lóg 21 -
28

  

A XXIX/3 N91 - N94 Po ru chy men štru ač né ho cyk lu
sús tav ne lie če né: 
- pri már na dys me no rea, 
- pri már na ame no rea s nad mer ným
ras tom ale bo pri za ve de ní ume lé ho
cyk lu na za sta ve nie ras tu, 
- se kun dár na ame no rea pri
men tál nych ano re xiách po ve¾ kom
schud nu tí, 
- hy po es tri nná hypo- a oli go me no rea,
- se kun dár na po ru cha cyk lu po
in fekč ných cho ro bách.

gy ne ko lóg 21 -
28

  

A XXIX/4 N92, N93 Sta vy po lie če ných ju ve nil ných
met ro rá giách hy po hor mo nál nych
ale bo zá pa lo vých.

gy ne ko lóg 21 -
28

Hy per es tro gén ne sta vy.  



A XXIX/5 pod ¾a
zá klad nej
dia gnó zy

Sta vy po bruš ných ope rá ciách so
vz�a hom k ob las ti ma lej pan vy,
naj mä po apen dek tó mii do
6 me sia cov po ope rá cii.

gy ne ko lóg,
chi rurg

21 -
28

  

XXX. Kož né cho ro by

Kon tra in di ká cia pre celú sku pi nu XXX: Mik ro biál ny ek zém, bron chiál na as tma, im pe ti gi ni zá cia.

A XXX/1 L40 Pso riá za. kož ný le kár 21 -
28

  

A XXX/2 L20 Ato pic ká der ma ti tí da, môže by�
aj v spo je ní so spas tic kou
bron chi tí dou. 

kož ný le kár 21 -
28

  

A XXX/3 L29, L30 Chro nic ké a re ci di vu jú ce ek zé my
vrá ta ne ato pic ké ho ek zé mu,
chro nic ké pru ri go.

kož ný le kár 21 -
28

  

A XXX/4 L70 Acne vul ga ris, in du ra tív ne
a kon glo bu jú ce for my akné.

kož ný le kár 21 -
28

  

A XXX/5 L20, L30,
M34, M35

Chro nic ké der ma tó zy (skle ro der mia,
chro nic ké pru ri go, der ma to my o si tis,
ich ty o sis, ne u ro der mi tis
cir cum scrip ta, ur ti ca ria, der ma ti tis
her pe ti for mis, li chen ru ber,
pa rap so ria sis, der ma ti tis se bor ho i ca).

kož ný le kár 21 -
28

Ma líg ne a prog re du jú ce
for my.

 

A = in di ká cie, pri kto rých je zdra vot ná sta rost li vos� plne hra de ná z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia a služ by sú čias toč ne hra de né
      z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia.

B = in di ká cie, pri kto rých je zdra vot ná sta rost li vos� plne hra de ná z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia a služ by nie sú hra de né
      z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia.

C = in di ká cie, pri kto rých môže by� zdra vot ná sta rost li vos� čias toč ne hra de ná z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia a služ by nie sú hra de né
      z ve rej né ho zdra vot né ho po is te nia.
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