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PRIRODNYCH LIECEBNYCH KUPELOV A KUPELNYCH LIECEBNIi

Do minimalneho materialno-technického vybavenia prirodnych liecebnych kupelov a kupelnych liecebni poskytu-
jucich ambulantnu a ustavnu kupelnu starostlivost patria
- ambulantné zariadenie,
- zariadenia na poskytovanie kupelnej starostlivosti pre jednotlivé indikacie.

Do minimalneho materialno-technického vybavenia prirodnych liecebnych kupelov a kiipelnych liecebni poskytu-
jucich ustavnu kupelnu starostlivost patri aj vybavenie pre pohotovostnu sluzbu.

A. AMBULANTNE ZARIADENIE

Zakladné priestory ambulantného zariadenia prirodnych liecebnych kupelov a kuipelnych liecebni su:
- ambulancia (vySetrovna) a pripravovna,
- cakaren,
- WC pre pacientov.

Minimalne vybavenie ambulancie:
priestorové: 15 m?
vecneé:
- vySetrovacie lezadlo s minimalnou vySkou 60 cm so svietidlom a odkladacim pojazdnym stolikom, schodiky, pri-
kryvka a zastena,
- umyvadlo,
- vybaveny priestor pre administrativnu pracu,
- technické vybavenie pre komunikaéné spojenie,
- stolicka pre pacienta,
- veSiak na Saty,
- nadoba na odpad so Sliapadlom,
- tlakomer, fonendoskop.

Minimalne vybavenie pripravovne:
priestorové: 12 m?
vecneé:
- vySetrovacie lezadlo s minimalnou vySkou 60 cm so svietidlom a odkladacim pojazdnym stolikom, schodiky, pri-
kryvka a zastena,
- stolicka pre pacienta,
- veSiak na Saty,
- umyvadlo,
- vybaveny priestor pre administrativnu pracu,
- kartoteéna uzamykatelna skrina,
- technické vybavenie pre komunikacné spojenie,
- tlakomer, fonendoskop, teplomer, osobna vaha,
- uzamykatelna skrina na lieky a zdravotnicke pomocky s prislusnym vybavenim podla indika¢ného zamerania,
- chladnic¢ka na lieky,
- skrinka na nastroje a pomocky, infazny stojan,
- asistenény stolik,
- nadoba na odpad so Sliapadlom.

V ambulancii sa pre pacienta zriaduje priestor so zastenou na vyzliekanie. Pripravovna sluzi ako hlavné pracovisko
sestry. Jedna pripravovna sa moéze zriadit aj pre dve ambulancie.

Cakaren nadvizuje z prevadzkového hladiska na pripravoviiu alebo na ambulanciu. Na jedno miesto pre pacienta
je minimalna plocha 2 m?, pricom minimalna plocha ¢akarne je 10 m*. Spolo¢nu ¢akaren pre dve alebo viac ambulan-
cii mozno zriadit, ak ide o ambulancie s rovnakym odbornym zameranim. V ¢akarni musi byt na jednu ambulanciu
minimalne 5 miest na sedenie. V ¢cakarni sa obvykle umiestnuje aj priruc¢ny stolik alebo iné podobné vybavenie.

Podlahy vo vsetkych uvedenych priestoroch vratane WC pre pacientov musia byt umyvatelné.



B. ZARIADENIA NA POSKYTOVANIE KUPELNEJ STAROSTLIVOSTI PRE JEDNOTLIVE INDIKACIE
B.1 VSeobecna charakteristika

Minimalne materialno-technické a priestorové vybavenie uré¢ujucich zariadeni na poskytovanie kupelnej starostli-
vosti pre jednotlivé indikacie je:

Oddelenie vaiiovych a bazénovych kiipelov:

Vanové kupele

- balneologicka vana - balneologicky box pre podavanie kupela na baze prirodnej liecivej vody, relaxacné lezadlo
s prikryvkou, teplomer, stopky, signalizacia,

- plocha boxu 6 m?, plocha lezadla 3 m?,

- pocet lezadiel - 2 na 1 box

Bazénové kupele
- bazén pre podavanie kupela na baze prirodnej liecivej vody s moznostou
- dezinfekcie vody,
—denného 100 % napustenia a obmenenia celého objemu pocas prevadzky,
- vyska hladiny vody - maximalne 60 cm pre pacientov do 18 rokov a pre pacientov s vySkou do 150 cm,
- maximalne 130 cm pre pacientov s vyskou nad 150 cm,
- plocha na 1 pacienta 3 m?

Bazén pre sedaci kuipel:

- bazén pre podavanie sedacieho kupela na baze prirodnej liecivej vody,

- vyska hladiny vody - maximalne 60 cm pre pacientov do 18 rokov a pre pacientov s vySkou do 150 cm,
- maximalne 130 cm pre pacientov s vyskou nad 150 cm,

- konStrukcia bazénu umoznujuca sedenie a Cistenie tejto casti bazénu,

- plocha na 1 pacienta 3 m?

Perlickovy rost:
- z plastového materialu s privodom stlaceného vzduchu,
- rozmery podla umiestnenia

Rehabilitaény bazén:
- bazén s vySkou hladiny vody - optimalne 60 cm pre pacientov do 18 rokov a pre pacientov s vysSkou do 150
cm, pripadne s moznostou regulacie hladiny vody,
- maximalne 130 cm pre pacientov s vySkou nad 150 cm,
- plocha pre cvi¢enie na 1 pacienta — nad 150 cm vysky osoby 6 m®, do 150 cm vy$ky osoby 4 m?

Oddelenie vodoliecby:

Podvodova masaz
- Specialna vana pre podvodové masaze, sprcha,
- plocha 8 az 10 m? (u Hubbarda 16 m?)

Kneippov sliapaci kupel (nozné kupele)
- 2 vanicky hlboké 50 cm s hibkou vody 30 cm a s teplotou 10 °C - 16 °C a 40 °C - 45 °C,
- plocha 3 m?

Celotelovy virivy kupel alebo whirlpool
- potrebné je vybavenie schodikmi alebo zabradlim,
- plocha podla vyrobcu (velkosti vane) so zabezpecenim pristupu zo vetkych stran

Virivy kupel pre horné koncatiny
- tvarovana vanicka na horné koncatiny so stolickou,
- plocha 3 m?

Virivy kapel pre dolné koncatiny
- tvarovana vanicka na dolné koncatiny so stolickou,
- plocha 4 m?

Skotske streky
- vodoliecebna katedra na podavanie teplého a studeného streku,
- aplika¢na plocha miestnosti 6 m x 2 m (12 m?)



Kneippove polevy
- vodovodna batéria s termostatom s Kneippovou hadicou, Specialne upravena lavica,
- plocha na sedenie 4 m?, plocha pre lezadlo 6 m®

Finska sauna

- saunovy priestor, miestnost pre odpocivanie s 16zZkami, sprcha,

- saunovy priestor podla kapacity saunového zariadenia - plocha 4 m® na 1 pacienta,

- pocet 16zok v miestnosti na odpoc¢ivanie podla kapacity saunového priestoru - plocha na 1 16zko 3 m?,
- pocet spfch na ochladzovanie — 1 sprcha na 2 pacientov v saune

Oddelenie elektroliecby:
- box pre podavanie elektroliecby,
- plocha 3 m®

Oddelenie teploliecby:
- box na podavanie zabalov, pripravovna zabalov,
- plocha boxu 3 m?, pripravoviia zabalov - podla noriem udanych vyrobcami pouzitych pristrojov

Oddelenie inhalaénej lieéby:

- inhala¢ny box - inhala¢ny aparat, umyvadlo, pripravoviia medikamentov,
- plocha 3 m® na 1 pacienta,

- pocet umyvadiel - 1 umyvadlo na inhalaény aparat

Oddelenie svetloliecby:

TOMESA

- zariadenie na integrovanu balneofototerapiu, vyrobcom predpisané ochranné okuliare,
- plocha 8 m®

Boxy pre svetloliecbu
- prislusné pristroje — biolampa, IR (podla potreby),
- plocha podla vyrobcu a hygienickych poziadaviek

Oddelenie pre podavanie podkozZnych plynovych injekcii:

- priamy privod Zriedlového plynu alebo tlakova nadoba so Zriedlovym alebo s medicinalnym oxidom uhli¢itym, uzat-
varacim a redukénym ventilom, manometrom, privodnou hadickou s davkovacom a nasadcom ihly,

- manipulac¢ny stolik, lezadlo, umyvadlo,

- plocha 12 m?
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Oddelenie pre podavanie klasickych masazi:
- masérsky box, masazny stol, sprcha,
- plocha boxu 6 m?, pocet spich - 1 na 3 masérske kabiny

Zariadenia pre individuilnu rehabilitaciu:

- box pre individualnu liecebn telesnu vychovu a reflexné masaze (box pre individualnu rehabilitaciu) s vyskovo na-
stavitelnym rehabilitaénym stolom pristupnym zo vsetkych stran, skrinka na cvicebné pomocky,

- plocha miestnosti alebo boxul5 m?

Oddelenie trakénej lieéby:
- box pre trakénu liecébu,
- plocha pre trakciu v sede 4 m®, v polohe leZmo 6 m®

Zariadenie pre nacvik chédze:
- bradlovy chodnik

Telocvicéia pre malé skupiny (do 6 oso6b):
- zinenky, cvicebné pomocky,
- plocha 6 m” na 1 pacienta

Stacionarny bicykel:
- plocha 2 m”® na 1 zariadenie

Priestory pre terénnu kiru:
- vhodneé priestory pre klimaticku lieébu v mieste uznanych klimatickych podmienok vhodnych na lie¢enie s uprave-



nym terénom pre pohyb pacientov; upravena plocha na skupinovu lie¢ebnu rehabilitaciu, cvicebné pomocky v teré-
ne; pre indikacie II a XXII s vyznacenim obtaznosti a dlzky terénnej trasy

Edukaéna miestnost:
- miestnost s vybavenim pre nacvik individualnej kontroly glykémie, aplikacie inzulinu a pre nacvik pripravy diétnej
stravy

Ergoterapia:
- vybavenie pre nacvik dennych ¢innosti - panel pre vycvik ruky, zariadenie pre muzikoterapiu a arteterapiu a dalsie
pomocky pre nacvik zakladnych dennych ¢innosti

Podlahy vo vsetkych priestoroch s vynimkou socialnych miestnosti personalu musia byt umyvatelné. WC pre pa-
cientov musi byt pristupné z kazdého oddelenia s podavanou procedurou. Priestory, v ktorych sa poskytuju balneo-
terapia, vodoliecba a procedury liecebnej rehabilitacie, musia mat zabezpecent moznost dostatoénej vymeny vzdu-
chu.

B.2 Rozdelenie podla indikacii

Miniméalne materialno-technické vybavenie prirodnych liecebnych kuapelov a kuipelnych liecebni zariadeniami na

poskytovanie kupelnej starostlivosti pre jednotlivé indikacie je prepocitané

- na 100 16zok skutoéne podanej ustavnej kuipelnej starostlivosti alebo na 100 pacientov v priebeznej ambulantnej
kupelnej starostlivosti pri indikaciach u pacientov po doviseni 18. roku veku,

- na 50 16zok skutocne podanej ustavnej kuipelnej starostlivosti alebo na 50 pacientov v priebeznej ambulantnej ku-
pelnej starostlivosti pri indikaciach u pacientov pred dovisenim 18. roku veku,

ak nie je uvedené inak.
Indikacie u pacientov po doviSeni 18. roku veku

I. Onkologické choroby

- materialno-technické vybavenie zodpoveda vybaveniu podla indikacie prislusnej pre postihnuty systém organiz-
mu.

II. Choroby obehového iistrojenstva

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy ¢. 3; pocet vani
a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne,

- oddelenie pre podavanie podkoZznych plynovych injekcii s oxidom uhli¢itym 1,
- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) 1,
- telocviéna pre kontrolovanu fyzicku aktivitu 1,
- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- stacionarny bicykel 2,
- boxy pre individualnu rehabilitaciu 2,
- priestory pre terénnu kuru,

- oddelenie elektroliecby (galvanoterapia, nizko- a strednofrekvencéné prudy) — boxy 2,
- oddelenie svetloliecby (biolampa) - box 1,

- oddelenie vodolie¢by - 1x nozné kupele, 2x virivé kuipele pre horné kon¢atiny,
2x virivé kuipele pre dolné koncatiny,
- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy 2,
- oddelenie funkénej diagnostiky (echokardiografia, ergometrické pracovisko vybavené
podla odporucéani Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti, Holterovo monitorovanie) — 1 oddelenie
na zdravotnicke zariadenie,
- 12-zvodové EKG - 1 pristroj na zdravotnicke zariadenie,
- izba vybavena pre intenzivnu starostlivost (IS) - 1 izba na zdravotnicke zariadenie,
- ubytovacia ¢ast vybavena signalizaénym zariadenim,
- prirucné laboratérium pre vySetrenie glykémie, INR, v€éasnych markerov nekrézy myokardu - 1 laboratérium na
zdravotnicke zariadenie.



III. Choroby traviaceho ustrojenstva

IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz s vnitornou sekréciou

- zariadenie pre pitnu liecbu na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy ¢. 3;
pokial ide o studenu prirodnu lie¢ivia vodu, je potrebny i ohrev vody,

- rehabilitacny bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie vodoliecby — 3x nozné kupele, 2x virivé kuipele pre dolné koncatiny,
1x podvodova masaz a 1x Skétske streky,

- oddelenie teploliec¢by (parafinové alebo peloidové zabaly) — boxy

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy

- oddelenie elektrolie¢by (nizko-, stredno- a vysokofrekvenéné prudy) — boxy

— telocvicna pre vacsie skupiny (do 15 osob) — 1 telocvicna na zdravotnicke zariadenie,

- priestory pre terénnu karu - len indikacie IV,

- edukaéna miestnost - len indikacie IV pre edukaéné pobyty diabetikov

- glukometer

V. Netuberkul6zne choroby dychacich ciest

- inhala¢né oddelenie na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla prilohy ¢. 3 alebo na baze
vhodnej plnenej prirodnej liecivej vody, ak ide o poskytovanie kuipelnej starostlivosti s vyuzivanim
klimatickych podmienok vhodnych na liecenie; poéet boxov musi umoznit podanie minimalne
jednej inhalacie denne kazdému pacientovi,

- pri prirodnych lie¢ebnych kupeloch a kupelnych liecebniach s vyuzivanim zdroja
prirodnej liecivej vody oddelenie na vyplachy ustnej a nosovej dutiny - boxy

- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob)

- boxy pre individualnu rehabilitaciu

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy

- oddelenie elektroliecby (nizko-, stredno- a vysokofrekvenéné prudy) - box

- oddelenie vodoliecby —1x finska sauna, 2x armatury na Kneippove polevy pre Kneippovu vodoliecbu,
1x skotske streky, 2x nozné kupele,

- oddelenie teplolie¢by (parafinové alebo peloidové zabaly) — boxy

- oddelenie svetloliecby (IR) - box

- priestory pre terénnu kuru,

- oddelenie funkénej diagnostiky (spirometrické vySetrenia) — 1 oddelenie na zdravotnicke zariadenie.

VI. Nervové choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy €. 3;

pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne,

- boxy pre individualnu rehabilitaciu

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osob)

- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy

- oddelenie elektroliecby (nizko-, stredno- a vysokofrekvencéné prudy, galvanoterapia) — boxy

- oddelenie elektrodiagnostiky a elektrostimulacie - box

- oddelenie vodoliecby - 2x celotelové virivé kupele alebo 1x whirlpool, 1x podvodova masaz,
1x Skotske streky a 1x nozné kuipele,

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) — boxy

- vybavenie pre zakladnu ergoterapiu — nacvik dennych ¢innosti - 1 pracovisko ergoterapie
na zdravotnicke zariadenie,

- zariadenie na nacvik chodze

- zariadenie na cviCenie v zavesoch

- zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov

VII. Choroby pohybového tistrojenstva

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lieéivej vody podla prilohy €. 3;

pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne,

- boxy pre individualnu rehabilitaciu
- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osob)
- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,
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- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy

- oddelenie elektroliecby (nizko-, stredno- a vysokofrekvenéné prudy, galvanoterapia) - boxy

- laser - 1 pracovisko laseroterapie na zdravotnicke zariadenie

- oddelenie vodoliecby - 2x virivé kuipele pre horné koncéatiny a 2x virivé kupele pre dolné koncatiny
alebo 1x whirlpool, 1x podvodova masaz, 1x §kotske streky a 2x nozné kupele,

- oddelenie pre magnetoterapiu - box

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) — boxy

- boxna trakénu liecbu

- vybavenie pre zakladnu ergoterapiu — nacvik dennych ¢innosti - 1 pracovisko ergoterapie
na zdravotnicke zariadenie,

- zariadenie na nacvik chodze

- zariadenie na cvicenie v zavesoch

- rehabilitaény bicykel

- zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov

VIII. Choroby obli¢iek a mocovych ciest

- zariadenie pre pitnu liecbu na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy ¢. 3;
pokial ide o studenu prirodnu lie¢iva vodu, musi byt zabezpeceny i ohrev vody,

- rehabilitacny bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- bazén pre sedaci kupel

- oddelenie elektrolie¢by - boxy

- oddelenie vodoliecby - 2x nozné kupele,

- oddelenie teploliec¢by (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - boxy

- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob)

- boxy pre individualnu rehabilitaciu

- masérske kabiny

- zakladné laboratérium na vySetrenie moca - 1 na zdravotnicke zariadenie.

IX. DuSevné choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy €. 3;
pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne,

- miestnost pre individualnu psychoterapiu

- miestnost pre skupinovi muzikoterapiu a arteterapiu

- oddelenie vodoliecby - 2x celotelové virivé kupele, 1x podvodova masaz a 1x Skotske streky,

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osob)

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box

- priestory pre terénnu kuaru,

- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- vybavenie pre zakladnu ergoterapiu — nacvik dennych ¢éinnosti - 1 pracovisko ergoterapie
na zdravotnicke zariadenie.

X. Kozné choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lieéivej vody
podla prilohy ¢. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi bolo
mozné podat kupel 6x tyzdenne,

- perlickovy rost

- oddelenie svetlolieéby - UV svetlo selektivne aj Ziarice Specialne lokalne — boxy
pripustné aj zariadenie TOMESA

- miestnost pre aplikaciu externych koznych pripravkov

- oddelenie teploliecby - box

— oddelenie elektroliecby — box

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osob)

XI. Zenské choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy €. 3;
pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdej pacientke bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne,
- bazén pre sedaci kupel
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- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - boxy 4,

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osob) 1,
- oddelenie vodolie¢by - 1x podvodova masaz, 1x celotelovy virivy kupel, 1x nozné kupele,

- oddelenie elektroliecby (elektrostimulacia, vysokofrekvenéné prudy, galvanoterapia) — boxy 2,
- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box 1,
- vybavenie ambulancie gynekologa 1.

XII. Choroby z povolania

- materialno-technické vybavenie zodpoveda vybaveniu podla indikacie prislusne;j
pre postihnuty systém organizmu.

Indikacie pre pacientov pred doviSenim 18. roku veku

XXI. Onkologické choroby

- materialno-technické vybavenie zodpoveda vybaveniu podla indikacie prislusne;j
pre postihnuty systém organizmu.

XXII. Choroby obehového tistrojenstva

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej liecivej vody
podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi
bolo mozné podat kupel 6x tyZdenne (denne najviac 15 pacientov na 1 vanu),

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 os6b) —na 100 pacientov 1,
- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- boxy pre individualnu rehabilitaciu 1,
- priestory pre terénnu karu

- inhala¢ny box 1,
- oddelenie elektroliecby - box 1,

- oddelenie svetlolieéby — minimalne 1 box pre biolampu a 1 box pre IR,

- oddelenie funkénej diagnostiky (echokardiografia, Holterovo monitorovanie) - 1 oddelenie na zdravotnicke
zariadenie,

- 12-zvodové EKG - 1 pristroj na zdravotnicke zariadenie,

- izba vybavena pre intenzivnu starostlivost (IS) - 1 izba na zdravotnicke zariadenie,

- ubytovacia ¢ast vybavena signalizacnym zariadenim.

XXIII. Choroby traviaceho idstrojenstva
XXIV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz s vnutornou sekréciou
- zariadenie pre pitnu liecbu na baze vhodnej prirodnej liec¢ivej vody podla prilohy ¢. 3; pokial ide o student prirodnu

lieciva vodu, je potrebny i ohrev vody,
- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) — box 1,
- oddelenie elektrolie¢by - box 1,
- telocviéna pre malé skupiny (do 6 osdb) - na 100 pacientov 1,
- priestory pre terénnu karu - len indikacie XXIV,

- glukometer - na 100 pacientov 1.

XXV. Netuberkulézne choroby dychacich ciest

- inhala¢né oddelenie na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla prilohy ¢. 3 alebo na baze
vhodnej plnenej prirodnej lie¢ivej vody, ak ide o poskytovanie kupelnej starostlivosti
s vyuzivanim klimatickych podmienok vhodnych na lie¢enie; pocet boxov musi umoznit

podanie minimalne jednej inhalacie denne kazdému pacientovi - boxy minimalne 2,
- pri prirodnych lieéebnych kupeloch a kupelnych liecebniach s vyuzivanim zdroja

prirodnej lie¢ivej vody oddelenie na vyplachy tstnej a nosovej dutiny - boxy na 100 pacientov 5,
- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) -na 100 pacientov 1,
- boxy pre individualnu rehabilitaciu 1,

- oddelenie vodoliecby -1x finska sauna a 1x nozné kupele,



- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - box
- oddelenie svetlolie¢by - box pre IR

- priestory pre terénnu kuru,

- oddelenie funkénej diagnostiky (spirometrické vySetrenia) -1 oddelenie na zdravotnicke zariadenie.

XXVI. Nervové choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody
podla prilohy ¢. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi
bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne (denne najviac 15 pacientov na 1 vanu),

- boxy pre individualnu rehabilitaciu —na 100 pacientov

- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) —-na 100 pacientov

- rehabilita¢ny bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxna 100 pacientov

- oddelenie elektrolie¢by - box

- oddelenie pre elektrodiagnostiku a elektrostimulaciu - na 100 pacientov

- oddelenie vodoliec¢by - 1x celotelovy virivy kupel a 1x podvodova masaz,

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) — box

- vybavenie pre zakladnu ergoterapiu — nacvik dennych ¢innosti - 1 pracovisko ergoterapie
na zdravotnicke zariadenie,

- zariadenie na nacvik chodze

- zariadenie na cviCenie v zavesoch

- zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov

XXVII. Choroby pohybového tistrojenstva

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody
podla prilohy ¢. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi
bolo mozné podat kupel 6x tyZdenne (denne najviac 15 pacientov na 1 vanu),

- boxy pre individualnu rehabilitaciu —na 100 pacientov

- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) —na 100 pacientov

- rehabilita¢ny bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxna 100 pacientov

- oddelenie elektroliecby (nizko-, stredno- a vysokofrekvenc¢né prudy, galvanoterapia) — box

- oddelenie vodolie¢by - 1x virivy kupel pre horné koncéatiny, 1x virivy kupel pre dolné koncatiny

a 1x podvodova masaz,
- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) — box
- zariadenie na nacvik chodze
- zariadenie na cviCenie v zavesoch
- zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov

XXVIII. Choroby obliciek a mocovych ciest

- zariadenie pre pitnu liecbu na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody podla prilohy ¢. 3;
pokial ide o studenu prirodnu lie¢ivii vodu, musi byt zabezpeceny i ohrev vody,

- rehabilitaény bazén - 1 bazén na zdravotnicke zariadenie,

- bazén pre sedaci kuipel - na 100 pacientov

- oddelenie elektroliecby - box

- oddelenie vodoliecby - 2x nozné kupele na 100 pacientov,

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - box na 30 pacientov

- telocviéna pre malé skupiny (do 6 os6b) -na 100 pacientov

- boxy pre individualnu rehabilitaciu —na 100 pacientov

- zakladné laboratérium na vySetrenie moca — 1 na zdravotnicke zariadenie.

XXIX. Choroby gynekologické

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej liecivej vody
podla prilohy ¢. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdej pacientke bolo
mozné podat kupel 6x tyzdenne (denne najviac 15 pacientiek na 1 vanu),

- bazén pre sedaci kupel - na 50 pacientiek

- oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - box na 25 pacientiek

—



- telocviéna pre malé skupiny (do 6 os6b) —na 100 pacientiek 1,
- oddelenie vodolie¢by - 1x celotelovy virivy kupel a 1x nozné kupele na 100 pacientiek,
- vybavenie ambulancie gynekologa 1.

XXX. Kozné choroby

- oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej lie¢ivej vody
podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby kazdému pacientovi
bolo mozné podat kupel 6x tyzdenne (denne najviac 15 pacientov na 1 vanu),

- perlickovy rost 1,

- oddelenie svetlolieéby - UV svetlo selektivne aj Ziaric¢e Specialne lokalne — boxy 3,
pripustné aj zariadenie TOMESA

- miestnost pre aplikaciu externych koznych pripravkov

- oddelenie teploliecby —na 100 pacientov

- telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) —na 100 pacientov

—

Diagnostické pristrojoveé vybavenie potrebné na spresnenie diagnozy a stanovenie lieCebného planu nie je povin-
nym vybavenim prirodnych lieéebnych kupelov a kupelnych liecebni. Zdravotnicke zariadenia mézu potrebné dia-
gnostické ukony zmluvne zabezpecovat na inych, na to prislusnych pracoviskach. Vynimkou je diagnostické pristro-
jové vybavenie uvedené v minimalnom materialno-technickom vybaveni prirodnych liecebnych kupelov a kupelnych
liecebni zariadeniami na poskytovanie kupelnej starostlivosti pre jednotlivé indikacie.

C. VYBAVENIE PRE POHOTOVOSTNU SLUZBU

Minimalne priestorové a vecné vybavenie pre pohotovostnu sluzbu prirodnych lieéebnych kupelov a kupelnych lie-
¢ebni poskytujucich ustavnu kupelnu starostlivost je:

priestorové: 20 m” (samostatna miestnost alebo identicka s pripravoviiou)
vecneé:

- vySetrovacie lezadlo s minimalnou vyskou 60 cm so svietidlom a odkladacim pojazdnym stolikom, prikryvka,
- ruény kriesiaci pristroj s odsavackou,

- tlakomer, fonendoskop,

- skrinka s liekmi prvej pomoci,

- infazny stojan,

- 12-zvodoveé EKG,

- defibrilator,

- tlakova flasa s medicinalnym O,, uzatvaracim a redukénym ventilom,

- lekarsky kufrik prvej pomoci s prislusnym vybavenim.

Podlaha v miestnosti musi byt umyvatelna.
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