MINIMALNE  MATERIALNO-TECHNICKE VYBAVENIE PRIRODNYCH
LIECEBNYCH KUPELOV A KUPEENYCH LIECEBNI

Do minimalneho materidlno-technického vybavenia prirodnych lieCebnych kupelov a
kapelnych lieCebni poskytujucich ambulantnii kupelnt starostlivost’ alebo tstavna kapelna
starostlivost’ patria

a) ambulantné zariadenia,
b) zariadenia na poskytovanie kupel'nej starostlivosti pre jednotlivé indikacie.

Do minimalneho materialno-technického vybavenia prirodnych lieCebnych kuapelov a
kapelnych liecebni poskytujucich ustavni kuapelnu starostlivost’ patri aj vybavenie na
zabezpecenie nepretrzitého poskytovania zdravotnej starostlivosti.

A. AMBULANTNE ZARIADENIE

Zakladné priestory ambulantného zariadenia prirodnych liecebnych kupelov a kapelnych
liecebni a ich minimalne vybavenie st:

Zikladné priestory | Minimalne vybavenie
ambulantného zariadenia

1. | Ambulancia lekara (vySetroviia)

a. priestorové

al [15m’

b. vecné

b.1. | vySetrovacie lezadlo
b.2. | svietidlo

b.3. | odkladaci pojazdny stolik

b.4. | schodiky

b.5. | prikryvka

b.5. | zastena

b.6. | umyvadlo na ruky

b.7. | vybaveny priestor pre administrativnu
pracu

b.8. | technické vybavenie pre komunika¢né
spojenie

b.9. | stolicka pre pacienta

b.10. | priestor na prezliekanie pacienta a veSiak
na Saty

b.11. | nadoba na odpad so §liapadlom

b.12. | tlakomer

b.13. | fonendoskop

2. | Pripravoviia

a. vecné

a.l. | vySetrovacie leZadlo

a.2. | svietidlo

a.3. | odkladaci pojazdny stolik
a.4. | schodiky

a.5. | prikryvka

a.6. | zastena




a.7. | stolicka pre pacienta

a.8. | priestor na prezliekanie pacienta a vesiak
na Saty

a.9. | umyvadlo na ruky

a.10. | vybaveny priestor pre administrativnhu
pracu

a.11. | technické¢ vybavenie pre komunikacné
spojenie

a.12. | tlakomer

a.13. | fonendoskop

a.14. | teplomer

a.15. | osobna véaha

a.16. | uzamykatelnd  skrina na lieky a
zdravotnicke pomdcky s prisluSnym
vybavenim podl'a indikacného zamerania

a.17. | chladnicka na lieky

a.18. | skrinka na nastroje a pomocky

a.19. | infuzny stojan alebo zavesny aparat na
infuzne fl'ase

a.20. | asisten¢ny stolik

a.21. | nddoba na komunalny odpad so $liapadlom

a.22. | ruény kriesiaci pristroj s odsavackou

a.23. | skrinka s liekmi prvej pomoci

a.24. | 12-zvodové EKG

a.25. | mobilny defibrilator

a.26. | tlakova  flasa s medicindlnym Oy,
uzatvaracim a redukénym ventilom

a.27. | lekérsky kufrik prvej pomoci s prislusnym
vybavenim

a.28. | Specidlna nadoba urcend na biologicky
odpad

Jedna pripravoviia sa moZze zriadit' aj pre dve
ambulancie lekarov. Minimadlne jedna pripravoviia
ma4 aj vybavenie podl'a bodov a.22. a7 a.28.

Cakaren

Cakaren nadvizuje z prevadzkového hladiska na
pripravoviiu alebo na ambulanciu lekara. Cakarefi
modze byt spolocné pre niekol’ko ambulancii. Na
jedno miesto pre pacienta je minimalna plocha
2 m?, priom minimalna plocha ¢akarne je 8 m?;
ak sa cCakédren vyuziva pre viac ambulancii
suCasne, na kazdi d’alSiu ambulanciu sa tato
plocha zvysi o minimalne 4 m?. V &akarni musia
byt na jednu ambulanciu lekdra minimdlne 3
miesta na sedenie. V ¢akérni sa umiestni nadoba
na komunélny odpad so Sliapadlom.

4.

Toaleta s umyvadlom na ruky pre pacientov

Podlahy vo vsetkych uvedenych priestoroch musia byt’ lahko umyvatel'né a dezinfikovatel'né.



B. ZARIADENIA NA POSKYTOVANIE KUPELNEJ STAROSTLIVOSTI PRE
JEDNOTLIVE INDIKACIE

B.1 VSeobecna charakteristika

Minimalne materialno-technické a priestorové vybavenie zariadeni na poskytovanie kupelnej
starostlivosti pre jednotlivé indikécie je:

1. | Oddelenie vaiiovych a bazénovych kiipel’ov

a. | Vanoveé kupele na baze prirodnej lie¢ivej vody

a.l. | balneologickd vana - balneologicky box pre podavanie kupela na baze
prirodnej lieCivej vody, relaxacné lezadlo s prikryvkou, teplomer, stopky

a.2. | pocet lezadiel — minimalne 1 na 1 balneologicku vainu

b. | Bazénové kupele

b.1. | Bazén pre podavanie sedacicho kupela na baze prirodnej lieCivej vody
S moznost'ou:
- denného 100 % napustenia vody a dezinfekcie bazéna po ukonceni
prevadzky alebo priebezného pritoku a priebezného odtoku vody po celom
obvode bazéna pocas celej prevadzky (prietokovy bazén)
- vyska hladiny vody - maximalne 130 cm pre dospelych pacientov

- pre deti vySka vody primerane znizena

- bazén stavebne upraveny na sedenie pocas

procedary
- plocha v bazéne na 1 pacienta 3 m?

- sprchy

b.2. | Rehabilitaény bazén:

- § priebeznou automatickou recirkuldciou a ipravou vody s dezinfekciou

- vyska hladiny vody- optimalne 60 cm pre 0soby do 18 rokov a pre osoby
s telesnou vyskou do 150 cm, pripadne s moznostou
regulacie hladiny vody
- maximalne 130 cm pre osoby s telesnou vyskou nad
150 cm

- po obvode bazéna drziaky umoznujuce fixaciu pacienta pri cviceni

- plocha pre cvicenie v bazéne na 1 pacienta
- nad 150 cm telesnej vysky osoby 6 m?
- do 150 cm telesnej vy3ky osoby 4 m?

- sprchy

2. | Oddelenie vodoliecby

a. Podvodova masaz

a.l. | Specidlna vana pre podvodové masaze vybavena tlakovou hadicou
S masdznou tryskou

a.2. | schodiky

a.3. | sprcha

b. | Kneippov Sliapaci kapel’ (nozné kupele)
b.1. | 2 vanicky hlboké 40 cm s hlbkou vody 30 cm a s teplotou 10 - 16 °C
a38-42°C

c. | Celotelovy virivy kapel’ alebo whirlpool
c.1. | potrebné je vybavenie schodikmi a zdbradlim pre vstup do vane
c.2. | drziak




c.3. | plocha podla vyrobcu (velkosti vane) so zabezpeCenim pristupu zo
vSetkych stran
c.4. | automaticka priebezna recirkulacia a uprava vody s dezinfekciou alebo
vymena vody po kazdej procedire
c.5. | sprcha
d. | Virivy kupel pre horné konéatiny
d.1. | tvarovana vani¢ka na horné konéatiny so stoli¢kou
e. | Virivy kupel pre dolné koncatiny
e.1. | tvarovana vani¢ka na dolné konatiny so stoli¢kou
f. | Skotske streky
f.1. \ vodolie¢ebnd katedra na podavanie teplého a studené¢ho streku
g. | Kneippove polevy
0.1. | Specidlna vodovodna batéria s termostatom s Kneippovou aplika¢nou
hadicou
g.2. | Specialne upravena lavica a stolicka
g.3. | drziak na poddvanie polevu v stoji
h. | Finska sauna
h.1. | potiaren
h.2. | zdroj tepla chraneny drevenou mriezkou
h.3. | v potiarni zabezpecena vymena vzduchu
h.4. | dvere z potiarne vzdy s otvaranim do vonkajs$ieho priestoru - ochladzovaci
priestor vnutorny (bazén alebo sprcha) alebo vonkajsi priestor
h.5. | teplomer a vlhkomer v potiarni vo vyske 180cm
h.6. | miestnost’ na odpocivanie s 16zkami
h.7. | pocet 16zok v miestnosti na odpocivanie podla celkovej kapacity finskej
sauny
h.8. | sprchy, pocet podl'a celkovej kapacity finskej sauny
Oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku
a. | box na podavanie elektrolieCby a terapeutického ultrazvuku - vSetky pristroje
s platnym certifikatom a dokladom o pravidelnom servise podl'’a pokynov vyrobcu
b. | pre podavanie galvanoterapie ochranné roztoky na elektrody s oznaCenim pre
anodu a katodu a ddtumom expiréacie
Oddelenie teploliecby
a. | box na podéavanie zabalov a obkladov
b. | pripravoviia zabalov a obkladov — podla noriem udanych vyrobcami pouzitych
pristrojov
Oddelenie inhalac¢nej lieCby
a. | inhala¢ny box - inhala¢ny aparat, umyvadlo, pripravoviia lie€ebného aerosolu
b. | poCet umyvadiel - 1 umyvadlo na inhala¢ny aparat
Oddelenie svetlolie¢by
a. | Zariadenie na integrovanu balneofototerapiu TOMESA
a.1l. | aplikacna vana s plne automatickou recirkulaciou a dezinfekciou solanky
a s integrovanym zdrojom selektivneho UV Ziarenia
a.2. | vyrobcom predpisané ochranné okuliare
a.3. | priestor na uskladnenie soli do kipela
a.4. | sprcha
b. | Boxy pre svetlolie¢bu
b.1. | biolampa, IR, selektivne UV lampy — plocha podl'a vyrobcu a hygienickych
poziadaviek




b.2. | vSetky pristroje s platnym certifikatom a dokladom o pravidelnom servise
podl’a pokynov vyrobcu

b.3. | bezpe€nostné poziadavky na ochranu zdravia pred expoziciou UV svetlom

C. | Miestnost pre laser
c.l. | pristroj s platnym certifikatom a dokladom o pravidelnom servise podl'a
pokynov vyrobcu
C.2. | bezpecnostné poziadavky (mechanické, stavebné a in€) na ochranu zdravia
pred expoziciou podla zaradenia lasera do prislusnej triedy
7. | Oddelenie magnetoterapie
a. | miestnost’ oznaCena zakazom vstupu pre pacientov s kardiostimulatorom
b. | pristroj s platnym certifikitom a dokladom o pravidelnom servise podl'a pokynov
vyrobcu
8. | Oddelenie pre podavanie podkoZnych plynovych injekcii
a. | priamy privod Zriedlového plynu alebo tlakova nadoba so Zzriedlovym alebo
s medicinalnym oxidom uhli¢itym, uzatvaracim a redukénym ventilom,
manometrom, privodnou hadickou s déavkovatom a nasadcom ihly od
certifikovaného vyrobcu
b. | manipulacny stolik
c. | lezadlo
d. | umyvadlo
9. | Oddelenie pre podavanie klasickych masazi
a. | masérsky box
b. | masazny stol
C. | sprcha
d. | pocet spich - 1 na 3 masérske boxy
10. | Zariadenia pre individudlnu rehabilitaciu
a. | box pre individudlnu liecebnu telesni vychovu a reflexné masdze (box pre
individudlnu rehabilitaciu) s vySkovo nastavitelnym rehabilitanym stolom
pristupnym zo vSetkych stran
b. | skrinka na cvi¢ebné pomocky
11. | Zariadenie pre nacvik chodze
a. | rehabilitaény chodnik alebo chodnik na nacvik chodze vo vode alebo stropné
vertikalizané zariadenie
12. | Telocvi¢ina pre malé skupiny (do 6 0sob)
a. | Zinenky
b. | cvicebné pomocky
c. | plocha 6 m® na 1 pacienta
13. | Stacionarny rehabilita¢ny bicykel
a. \ plocha podl'a vyrobcu
14. | Priestory pre terénnu kiru
a. | vhodné vonkajSie priestory pre pohybovi liecbu v mieste uznanych klimatickych
podmienok vhodnych na lieCenie s upravenym terénom pre pohyb pacientov
b. | upravena plocha na skupinovu lieCebnu rehabilitaciu; pre indikacie II. a XXII. s
vyznaéenim obt'aznosti a dizky terénnej trasy
C. cvicebné pomocky v teréne
15. | Edukacnd miestnost’
a. | miestnost’ s vybavenim pre nacvik individudlnej kontroly glykémie, aplikacie

inzulinu a pre nacvik pripravy diétnej stravy v indikacii IV/1




b. | miestnost’ pre edukaciu pacientov vybavena audiovizualnou projekciou pre vSetky
indikacie

16. | Ergoterapia

a. | vybavenie pre nacvik dennych ¢innosti

b. | panel pre vycvik ruky

C. | ergoterapeutické pomdcky

Podlahy vo vSetkych priestoroch musia byt 'ahko umyvatel'né a dezinfikovatelné. Toaleta
s umyvadlom na ruky pre pacientov musi byt pristupna z kazdého oddelenia s podavanou
procedurou. Priestory, v ktorych sa poskytuje balneoterapia, vodoliecba a procedury lie¢ebnej
rehabilitacie, musia mat’ zabezpecenit moznost’ dostatonej vymeny vzduchu.

B.2 Rozdelenie podla indikacii

Minimélne materialno-technické vybavenie prirodnych lieCebnych kupelov a kupelnych

liecebni na poskytovanie kipel'nej starostlivosti pre jednotlivé indikacie je prepocitané

- na 100 16zok skuto¢ne podanej tstavnej kipel'nej starostlivosti alebo na 100 pacientov v
priebeznej ambulantnej kipel'nej starostlivosti pri indikaciach u pacientov po dovfSeni 18.
roku veku

- na 50 16Zok skutocne podanej ustavnej kupelnej starostlivosti alebo na 50 pacientov v
priebeznej ambulantnej kipel'nej starostlivosti pri indikaciach u pacientov pred doviSenim
18. roku veku, ak nie je uvedené inak.

Indikacie u pacientov po dovriseni 18. roku veku

Indikacia pocet

I.Onkologické choroby
materidlno-technické vybavenie adekvatne indikacii prisluSnej pre postihnuty
systém organizmu

I1. Choroby obehového tustrojenstva

1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej
liecivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel’ 6x tyZzdenne

2. | oddelenie pre podavanie podkoznych plynovych injekcii s oxidom uhli¢itym 1
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sob) 1
4. | rehabilitacny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
5. | staciondrny rehabilitacny bicykel 2
6. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 2
7. | priestory pre terénnu kuru s vyznacenim obtiaznosti

8. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - boxy 2




oddelenie vodoliecby:

- nozné kupele 1
- virivé kapele pre horné koncatiny 2
- virivé kapele pre dolné koncatiny 2
10. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi — boxy 2
11. | oddelenie funk¢nej diagnostiky (echokardiografia, ergometrické pracovisko 1
vybavené podla odporucani Slovenskej kardiologickej spolocnosti,
Holterovo monitorovanie) - pre zdravotnicke zariadenie pristroj
12. | 12-zvodové EKG - pre zdravotnicke zariadenie 1
13. | izba vybavena pre intenzivnu starostlivost’ (IS) - pre zdravotnicke zariadenie 1
14. | ubytovacia Cast’ vybavena signalizaénym zariadenim
15. | priru¢né laboratorium pre vysetrenie glykémie, INR, vcasnych markerov 1
nekrézy myokardu - pre zdravotnicke zariadenie
16. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
I11. Choroby traviaceho ustrojenstva
1. | zariadenie pre pitnl lieCbu na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla
prilohy €. 3; ak ide o studenu prirodnu lie¢iva vodu, je potrebny i ohrev
vody
2. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
3. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 2
4. | oddelenie vodoliecby:
- nozné kupele 2
- virivé kapele pre dolné koncatiny 2
- podvodova masaz 1
- Skotske streky 1
5. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - boxy 2
oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy
oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku — boxy 2
8. | telocvicna pre vicsie skupiny (do 15 0sob) - pre zdravotnicke zariadenie 1
9. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1

IV. Choroby z poruchy litkovej vymeny a Zliaz s vnutornou sekréciou

1.

zariadenie pre pitnu lieCbu na baze vhodnej prirodnej lieCivej vody podla
prilohy €. 3; ak ide o studenu prirodnu lieciva vodu, je potrebny i ohrev




vody

2. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
3. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 2
4. | oddelenie vodoliecby:
- nozné kupele 2
- virivé kapele pre dolné koncatiny 2
- podvodova masaz 1
- Skotske streky 1
5. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) — boxy 2
6. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi — boxy 2
oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - boxy 2
telocviciia pre vacsie skupiny (do 15 0sob) - pre zdravotnicke zariadenie 1
9. | priestory pre terénnu kuru
10. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
11. | glukomer 1
V. Netuberkulézne choroby dychacich ciest
1. | inhala¢né oddelenie na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla prilohy €.
3 alebo na baze vhodnej plnenej prirodnej mineralnej vody, ak ide o
poskytovanie  klpelnej  starostlivosti s vyuZivanim  klimatickych
podmienok vhodnych na lieCenie; pocet boxov musi umoznit’ podanie
minimalne jednej inhal4cie denne kazdému pacientovi
2. | pri prirodnych lie¢ebnych kupeloch a kipelnych lie€ebniach s vyuZivanim 5)
zdroja prirodnej lie€ivej vody oddelenie na vyplachy Ustnej a nosovej
dutiny - boxy
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sdb) 1
4. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 2
5. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi — boxy 2
6. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku — box 1
7. | oddelenie vodoliecby:
- finska sauna 1
- armatiry na Kneippove polevy pre Kneippovu vodoliecbu 2
- Skotske streky 1
- nozné kiipele 2




8. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - boxy 2
9. | oddelenie svetlolie¢by (IR) - box 1
10. | priestory pre terénnu kuru
11. | aktualne informacie o vyskyte najéastejSich alergénov v lokalite prirodnych
lieCivych kupelov akupelnych lieCebni s aktualizovanym pelovym
kalendarom ich vyskytu
12. | priestor a vybavenie pre zakladné spirometrické vySetrenie
13. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
VI. Nervové choroby
1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej
liecivej vody podl'a prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel 6x tyzdenne
2. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 3
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sob) 1
4. | rehabilitacny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
5. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi - boxy 2
6. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - boxy 2
7. | oddelenie elektrodiagnostiky a elektrostimulacie - box 1
8. | oddelenie vodoliecby:
- virivé kapele pre horné koncatiny 2
- virivé kapele pre dolné koncatiny 2
- podvodova masaz 1
- Skotske streky 1
- nozné kuipele 1
9. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - boxy 3
10. | vybavenie pre zakladnu ergoterapiu - nacvik dennych ¢innosti - pracovisko 1
ergoterapie pre zdravotnicke zariadenie
11. | zariadenie na nacvik chodze 1
12. | zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre t'azko mobilnych pacientov 1
13. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
VII. Choroby pohybového ustrojenstva
1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na béaze vhodnej prirodnej




lieCivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel’ 6x tyzdenne

2. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 3
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sob) 1
4. | rehabilitacny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
5. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi — boxy 2
6. | oddelenic elektroliecby a terapeutického ultrazvuku — boxy 2
7. | laser - pracovisko laseroterapie pre zdravotnicke zariadenie 1
8. | oddelenie vodoliecby:

- virivé kapele pre horné koncatiny 2

- virivé kapele pre dolné konc¢atiny 2

- podvodova masaz 1

- Skotske streky 1

- nozné kupele 2
9. | oddelenie pre magnetoterapiu - box 1
10. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - boxy 3
11. | vybavenie pre zdkladnu ergoterapiu - nacvik dennych ¢innosti
12. | pracovisko ergoterapie - pre zdravotnicke zariadenie 1
13. | zariadenie na nacvik chodze 1
14. | rehabilita¢ny stacionarny bicykel 2
15. | zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov 1
16. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
VIII. Choroby obliciek a mocovych ciest
1. | zariadenie pre pitni lieCbu na bdze vhodnej prirodnej lieCivej vody podla

prilohy €. 3; ak ide o student prirodnu lieivi vodu, musi byt’ zabezpeceny
i ohrev vody

2. | rehabilita¢ny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
3. | sedaci bazén alebo vana na baze prirodnej lie¢ivej vody
4. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku — boxy 2
5. | oddelenie vodoliecby:

- nozné kuipele 2




- Kneippove polevy 1
6. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - boxy 3
7. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sob) 1
8. | boxy pre individualnu rehabilitaciu 1
9. | masérske kabiny 1
10. | zakladné laboratérium na vysetrenie mocu - pre zdravotnicke zariadenie 1
11. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
IX. DuSevné choroby
1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na bdze vhodnej prirodnej
liecivej vody podl'a prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel’ 6x tyzdenne; v pripade
vyuzivania klimatickych podmienok vhodnych na lieCenie vyznacené
priestory pre terénnu kiru v exteriéri
2. | miestnost pre individualnu psychoterapiu 1
3. | miestnost’ pre skupinovu psychoterapiu, muzikoterapiu a arteterapiu 1
4. | oddelenie vodoliecby:
- celotelové virivé kupele, 2
- podvodova masaz 1
- skotske streky 1
- Kneippove polevy 1
5. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sob) 1
6. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box 2
7. | priestory pre terénnu kuru
8. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
9. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
X. KozZné choroby
1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej
lieCivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel 6x tyzdenne, alebo
zariadenie TOMESA (integrovana balneofototerapia)
2. | oddelenie svetloliecby - UV svetlo selektivne aj $pecidlne ziari¢e na 3
oSetrenie vlasatej Casti hlavy a nechtov
3. | miestnost’ pre aplikaciu externych koznych pripravkov 1




4. | oddelenie teploliecby - box 1
5. | oddelenie elektroliecby — box 1
6. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box 2
7. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 osdb) 1
8. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
XI. Zenské choroby
1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na bdze vhodnej prirodnej
lieCivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdej pacientke bolo mozné podat’ kipel’ 6x tyzdenne
2. | oddelenie teplolie¢by (parafinové alebo peloidové zabaly) - boxy 4
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 0sdb) 1
4. | box pre individualnu rehabilitaciu 1
5. | oddelenie vodoliecby:
- podvodova masaz 1
- celotelovy virivy kupel’ 1
- nozné kiipele 1
- Kneippove polevy 1
6. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku — boxy 2
7. | oddelenie pre podavanie klasickych masazi — box 2
8. | miestnost pre zakladné gynekologické vysetrenie 1
edukacné miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1
XI1. Choroby z povolania
materidlno-technické vybavenie adekvatne podla indikacie prislusnej pre
postihnuty systém organizmu
Indikacie pre pacientov pred dovi$enim 18. roku veku
Indikacia Pocet

XXI. Onkologické choroby

materidlno-technické vybavenie adekvatne indikécii prisluSnej pre postihnuty
systém organizmu




XXI

I. Choroby obehového ustrojenstva

1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na béaze vhodnej prirodnej
liecivej vody podl'a prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel’ 6x tyzdenne

2. | telocvi¢na pre malé skupiny (do 6 0sdb) - na 100 pacientov

3. | rehabilitacny bazén - pre zdravotnicke zariadenie

4. | boxy pre individudlnu rehabilitaciu

5. | priestory pre terénnu kuru

6. | inhalacny box

7. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box

8. | oddelenie funk¢nej diagnostiky (echokardiografia, Holterovo monitorovanie)
- oddelenie pre zdravotnicke zariadenie

9. izba vybavena pre intenzivnu starostlivost’ (IS) - pre zdravotnicke zariadenie

10. | 12-zvodové EKG - pre zdravotnicke zariadenie

11. | ubytovacia Cast’ vybavena signalizaénym zariadenim

12. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie

XXIII. Choroby traviaceho ustrojenstva

1. | zariadenie pre pitnt lieCbu na baze vhodnej prirodnej lieCivej vody podla
prilohy ¢. 3; ak ide o studenu prirodnt lieiva vodu, je potrebny i ohrev
vody

2. | boxy pre individualnu rehabilitaciu

3. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie

oddelenie vodoliecby:

- nozné kupele

5. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) - box
6. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box

telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) - na 100 pacientov

edukacné miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie
XXIV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz s vnitornou sekréciou
1. | zariadenie pre pitnl liecbu na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla

prilohy €. 3; ak ide o studenti prirodnt lie€ivl vodu, je potrebny i ohrev vody




2. | boxy pre individualnu rehabilitaciu okrem indikacie XXIV/3 2
3. | rehabilitacny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
4. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) — box 1
5. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box 1
6. | telocvi¢na pre malé skupiny (do 6 osdb) - na 100 pacientov 1
7. | priestory pre terénnu kuru
8. | glukomer - na 100 pacientov 1
9. | edukacna miestnost’ — pre zdravotnicke zariadenie 1
XXV. Netuberkulozne choroby dychacich ciest
1. | inhala¢né oddelenie na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podl'a prilohy €. 2
3 alebo na baze vhodnej plnenej prirodnej mineralnej vody, ak ide o
poskytovanie = kupelnej starostlivosti s vyuzivanim klimatickych
podmienok vhodnych na lieCenie; pocet boxov musi umoznit’ podanie
minimalne jednej inhalacie denne kazdému pacientovi - boxy minimélne
2. | pri prirodnych lie¢ebnych kupeloch a kipelnych lie€ebniach s vyuZzivanim 5)
zdroja prirodnej lie¢ivej vody oddelenie na vyplachy ustnej a nosovej
dutiny - boxy na 100 pacientov
3. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) - na 100 pacientov 1
4. | boxy pre individudlnu rehabilitaciu 1
5. | oddelenie vodoliecby:
- finska sauna 1
- nozné kuipele 1
- Kneippove polevy 1
6. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie 1
7. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly) — box 1
8. | oddelenie svetloliecby - box pre IR 1
9. | priestory pre terénnu kiru
10. | priestor pre zakladné spirometrické vysetrenie 1
11. | aktualne informacie o vyskyte najcastejsich alergénov v lokalite prirodnych
lieCebnych kupel'ov a ktupelnych lieCebni s aktualizovanym pelovym
kalendarom ich vyskytu
12. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1




XXVI. Nervové choroby

1.

oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej
liecivej vody podl'a prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel’ 6x tyzdenne

boxy pre individualnu rehabilitaciu - na 100 pacientov

telocvicna pre malé skupiny (do 6 osdb) - na 100 pacientov

rehabilitaény bazén - pre zdravotnicke zariadenie

oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box na 100 pacientov

oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box

oddelenie pre elektrodiagnostiku a elektrostimulaciu - na 100 pacientov
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oddelenie vodoliecby:
- virivy kupel’ pre horné koncatiny

- virivy kupel’ na dolné kon¢atiny alebo multifunk¢énd viriva vana mini

oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - box

10.

vybavenie pre zakladnu ergoterapiu - nacvik dennych ¢innosti - pracovisko
ergoterapie na zdravotnicke zariadenie

11.

zariadenie na nacvik chodze

12.

zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre tazko mobilnych pacientov

13.

edukac¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie

XXVII. Choroby pohybového ustrojenstva

1.

oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodne prirodnej liecive;j
vody podl'a prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky, aby
kazdému pacientovi bolo moZné podat’ kupel’ 6x tyzdenne

boxy pre individualnu rehabilitaciu - na 100 pacientov

telocvicna pre malé skupiny (do 6 osob) - na 100 pacientov

rehabilitaény bazén - pre zdravotnicke zariadenie

oddelenie pre podavanie klasickych masazi - box na 100 pacientov

oddelenie elektrolieCby a terapeutického ultrazvuku - box

box pre magnetoterapiu na 100 pacientov
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oddelenie vodoliecby:
- virivy kupel pre horné koncatiny

- virivy kupel pre dolné koncatiny alebo multifunkéna viriva vaiia mini




- podvodova masaz

9. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - box
10. | zariadenie na nacvik chodze

11. | zdvihacie zariadenie do vane alebo bazénu pre t'azko mobilnych pacientov
12. | eduka¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie

XXVIII. Choroby obli¢iek a mocovych ciest

1. | zariadenie pre pitni lieCbu na baze vhodnej prirodnej liecivej vody podla
prilohy €. 3; ak ide o student prirodnt lie¢ivi vodu, musi byt’ zabezpeceny
i ohrev vody

2. | rehabilitatny bazén - pre zdravotnicke zariadenie

3. | sedaci bazén alebo vana na baze prirodne;j lieCivej vody

4. | oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box

5. | oddelenie vodoliecby - nozné kupele na 100 pacientov

6. | oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly, fango) - box na 30
pacientov

7. | telocvicna pre malé skupiny (do 6 osdb) - na 100 pacientov

8. | boxy pre individualnu rehabilitaciu

9. | zékladné laboratorium na vysetrenie mocu - pre zdravotnicke zariadenie

10. | edukac¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie

XXIX. Choroby gynekologické

1.

oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na baze vhodnej prirodnej
lieCivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt taky,
aby kazdej pacientke bolo mozné podat’ ktipel’ 6x tyzdenne

oddelenie elektroliecby a terapeutického ultrazvuku - box

oddelenie teploliecby (parafinové alebo peloidové zabaly)

telocviéna pre malé skupiny (do 6 osdb) — na 100 pacientiek
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oddelenie vodoliecby:
- multifunkéna viriva vana mini

- nozné kupele

miestnost’ pre zakladné gynekologické vySetrenie

edukac¢na miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie




XXX. KozZné choroby

1. | oddelenie vanovych a bazénovych kupelov na béaze vhodnej prirodnej

liecivej vody podla prilohy €. 3; pocet vani a miest v bazéne musi byt

taky, aby kazdému pacientovi bolo mozné podat’ kupel' 6x tyzdenne,

pripustné aj zariadenie TOMESA
2. | oddelenie svetlolieCby — selektivne UV ziarice 2
3. | $pecialne lokalne ziari¢e (vlasata Cast’ hlavy, nechty) — boxy 1
4. | miestnost’ na aplikaciu externych koznych pripravkov 1
5. | oddelenie teploliecby - na 100 pacientov 1
6. | telocvi¢na pre malé skupiny (do 6 osdb) - na 100 pacientov 1
7. | edukacna miestnost’ - pre zdravotnicke zariadenie 1

C. VYBAVENIE NA ZABEZPECENIE NEPRETRZITEHO POSKYTOVANIA
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

Ak prirodné lieCebné kupele a klipel'né liecebne poskytujice tGstavni kupelna starostlivost’
zabezpeCuju aj nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti, minimalne priestorové
a vecné vybavenie na zabezpecenie nepretrzitého poskytovania zdravotnej starostlivosti je:

1. | priestorové | minimalne 15 m” (samostatnd miestnost alebo identicka s
pripravoviiou)
2. | vecné a. vySetrovacie lezadlo
b. prenosné svietidlo
C. ruény kriesiaci pristroj s odsadvackou
d. tlakomer
e. fonendoskop
f. skrinka s liekmi prvej pomoci
g. infuzny stojan alebo zavesny aparat na infuzne fl'aSe
h. 12-zvodové EKG
I. mobilny defibrilator
J. tlakova fl'aSa s medicinalnym Oy, uzatvaracim a redukénym
ventilom
k. lekarsky kufrik prvej pomoci s prislusSnym vybavenim
I Specidlna nadoba na biologicky odpad

Podlaha a steny v miestnosti musia byt umyvatel'né a dezinfikovateI'né.
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