MINIMALNE POZIADAVKY NA PERSONALNE ZABEZPECENIE
A MATERIALNO-TECHNICKE VYBAVENIE
NEMOCNICE

PRVA CAST

SPOLOCNE USTANOVENIA

. Personalne zabezpeCenie a materialno-technické vybavenie nemocnice umoziuje
poskytovanie zdravotnej starostlivosti na 16zku. Ambulantné zariadenia nemocnice musia
spliiat’ podmienky personalneho zabezpecenia a materialno-technického vybavenia podl'a
prilohy ¢.1.

. Nemocnica musi mat’ zabezpeceny bezbariérovy vstup a vo svojich priestoroch umoziovat’
pohyb pre pacientov s obmedzenou schopnostou pohybu a orienticie vodorovnymi
komunikaciami, rampami alebo V}'/t’ahmi.4)

. Nemocnica musi mat’ zabezpecené parametre tepelno-vlhkostnej mikroklimy vnatornych
priestorov podl'a osobitnych predpisov.’)

. Nemocnica musi mat’ zabezpeceny dostatok studenej pitnej vody a teplej uzitkovej vody.
. Vsetky priestory nemocnice musia spliiat’ poziadavky podla osobitného predpisu.”)

. Miestnosti nemocnice, ktoré nie je mozné vetrat' prirodzenym sposobom, musia byt
vybavené zariadenim zabezpeCujlicim dostatocni vymenu vzduchu; vSetky miestnosti
musia mat’ zabezpecené vyhovujice denné a umelé osvetlenie.7)

. Vyska prevadzkovych miestnosti nemocnice musi byt 3 m, ak to charakter existujuce;
stavby neumoziuje, moze byt niz§ia, minimalne vSak 2,5 m.

. Tam, kde je moznost’ priameho znecistenia stien miestnosti nemocnice pri vySetrovani a
osetrovani pacienta, musia mat’ steny umyvatel'ny povrch minimalne do vysky 180 cm.
Steny chirurgickych zakrokovych miestnosti a miestnosti infektologickych pracovisk
musia byt’ po celom obvode vratane stropu hladké a musia mat’ l'ahko umyvatel'ny povrch.
Dalsie $pecializované pracoviska v zavislosti od charakteru svojej ¢innosti vyzaduji
Specialne povrchové upravy stien podl'a osobitnych predpisov.“)

. Podlahy miestnosti nemocnice okrem kancelarii a pracovni personalu musia byt I'ahko
umyvatel'né, dekontaminovatel'né s protiSmykovou povrchovou upravou odoldvajucou
umyvaniu namokro, chemickym vplyvom a mechanickym vplyvom.

%) Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 83/2013 Z. z.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 340/2006 Z. z. o ochrane zdravia osdb pred nepriaznivymi
ucinkami ionizujiceho ziarenia pri lekarskom oziareni v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢.
85/2007 Z. z.



10. Nabytok a ostatné zariadenie nemocnice okrem kancelarii a pracovni personalu musia mat’
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Iahko umyvatel'n a dekontaminovatel'nti povrchovu upravu.

Funk¢né priestory nemocnice tvoria
a) ambulancie,

b) oddelenia,

C) Satna pre personal,

d) riadiaca Cast.

Ambulancia ustavnej pohotovostnej sluzby v nemocnici sa zriad’uje v nemocnici, ktora
nema centralny prijem alebo urgentny prijem a v ktorej jej funkciu nezabezpecuju
prijimacie ambulancie jednotlivych oddeleni. Ambulancia pohotovostnej sluzby v
nemocnici ma minimalnu plochu 15 m? a je vybavena umyvadlom na ruky, dvojdrezom
a germicidnym Zziaricom.

Minimalne poziadavky na personalne zabezpecenie a materialno-technické vybavenie
ambulancii v jednotlivych Specializaénych odboroch st uvedené v prilohe €. 1.

Satiia pre personal musi byt vybudovana oddelene pre muzov a pre Zeny. V $atni musia
byt umiestnené uzamykatelné skrinky s ¢lenenim na priestor na civilny odev a pracovny
odev. Satiia pre personal musi mat’ toaletu s umyvadlom a sprchovaci box. Podet toaliet,
umyvadiel a spfch na pocet zamestnancov urcuje osobitny predpis.™)

Nemocnica sa organiza¢ne ¢leni na oddelenia. Oddelenie pozostava z jednotlivych
funkénych priestorov, ktoré tvoria prevadzkovo uceleny celok. Ucelené sektory, vchody,
V}'lchody,lg/}'/t’ahy, schodistia a Gnikové cesty musia spiiiat’ poZziadavky podl'a osobitného
predpisu.™)

Na oddeleni sa musi zabezpecovat’ oddeleny zber nebezpecného odpadu a ostatného
odpadu podl'a osobitného predpisu.’) PouZité ostré pomdcky sa musia odkladat’ do
Specialnych nepriepustnych, trvale uzatvaratelnych obalov so stenami odolnymi proti
prepichnutiu. Odpadové nadoby na biologicky kontaminovany odpad musia byt nalezite
oznacené,') uzamykatel'né alebo umiestnené v oznacenom uzamykatelnom skladovacom
priestore upravenom tak, aby sa zamedzilo pristupu zivocisnych $kodcov vratane
tulavych zvierat. Nemocni¢ny nebezpecny odpad sa musi zneSkodiiovat’ spalovanim v
spal’ovni urcenej na tento ucel.

17. Funkéné priestory oddelenia tvoria

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)

vysSetrovia,

zakrokova miestnost’,

miestnost’ pre personal,

izby pre pacientov,

kuchynka,

miestnosti ur¢ené na osobnll hygienu pacientov,

sklad zdravotnickych pomdcok,

sklad sterilnych zdravotnickych pomdcok,

Cistiaca miestnost’ a miestnost’ na odkladanie prostriedkov urcenych na upratovanie.

'%) Nariadenie vlady Slovenskej republiky & 391/2006 Z. z. 0 minimélnych bezpetnostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko.

%) Vyhlagka Ministerstva vnutra Slovenskej republiky & 94/2004 Z. z., ktorou sa ustanovuju technické
poziadavky na protipoziarnu bezpecnost’ pri vystavbe a pri uzivani stavieb v zneni neskorsich predpisov.



18.

19.

20.

21.

22.

23

24.

Na oddeleni sa zriad’uje vySetroviia. VySetroviia je miestnost’ ur¢ena na vysetrovanie a na
osetrovanie pacientov, na vykondvanie odberov biologického materidlu, na aglikéciu
liekov a na vykonavanie previazov. VySetroviia musi mat’ minimalnu plochu 15 m® a musi
byt vybavena umyvadlom na ruky s privodom studenej pitnej vody a teplej uzitkovej
vody; jej vecné vybavenie a pristrojové vybavenic musi zodpovedat vybaveniu
ambulancie v prislusnom S$pecializa¢nom odbore podl'a prilohy €. 1. VySetroviia, v ktorej
sa VvV ramci poskytovania ustavnej zdravotnej starostlivosti vykondva odber biologického
materialu, musi byt vybavena drezom na jeho vylievanie a na umyvanie a
dekontaminaciu pomocok; ak sa vo vySetrovni pouziva vicSie mnozstvo opakovane
pouziteI'ného inStrumentdria, musi byt okrem umyvadla na ruky vybavend aj
dvojdrezom. Drezy a umyvadla musia byt’ zabezpecené tak, aby sa kontaminovany odpad
nevyplavoval bez dekontaminécie do kanalizacie.

Ak sa na oddeleni zriad’'uje zakrokova miestnost, musi mat’ minimalnu plochu 16 m?,
musi byt vybavena filtrom, germicidnym ZziariCom a prilahlymi miestnostami na
umyvanie rak personalu a na umyvanie a sterilizaciu in$trumentaria. Cistota ovzdusia
musi zodpovedat’ prislusnej triede cistoty podla rozsahu poskytovanej zdravotnej
starostlivosti.*")

Na oddeleni sa musi zriadit' miestnost’ pre personal. Miestnost’ pre personal musi byt’
vybavena umyvadlom na ruky, stolom a stolickou.

Na oddeleni st izby pre pacientov. Izba pre pacienta je nepriechodna miestnost’ ur¢ené na
pobyt pacienta pocas trvania hospitalizacie v nemocnici. V jednej izbe pre pacienta
okrem Specializovanych 16zkovych casti uréenych na vykon ochranného alebo
dobrovolného liecenia st najviac Styri 16zka. Sucastou vybavenia priestoru izby pre
pacienta musi byt umyvadlo na ruky s privodom studenej pitnej vody a teplej uzitkove;j
vody. Minimalna plocha v izbe vymedzena na jedno 167ko je 7 m® Minimalna plocha
vymedzena pre jedno 167ko je na jednotke intenzivnej starostlivosti 7 m?. Sudastou
vybavenia izby pre pacientov musi byt aj nadoba na odpad.

Ak je na oddeleni zriadeny jedalensky priestor s umyvadlom a ¢ajova kuchynka, musia
splnat’ poZiadavky podla osobitného predpisu.lg)

. Toalety pre pacientov na oddeleni v nemocnici sa maju nachadzat’ v izbe. Na oddeleni je

najmenej jeden sprchovaci box pristupny pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu
alebo pre vozik s imobilnym pacientom. Steny a podlahy miestnosti uréenych na osobnt
hygienu pacientov musia mat’ l'ahko umyvatel'ny povrch po celom obvode minimalne do
vysky 180 cm.

Na oddeleni sa musi zriadit' sklad na zdravotnicke pomdcky a sklad na sterilné
zdravotnicke pomocky podl'a potreby a rozsahu poskytovanej zdravotnej starostlivosti.
Sklad mozno nahradit’ vhodnymi uzamykatelnymi skriiami. Skladovanie materidlov
musi byt zabezpecené tak, aby nedoSlo ku kriZzovej kontamindacii €istych materidlov
zne&istenymi materialmi.”)

'7) Priloha ¢. 1 k vyhlaske Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky & 553/2007 Z. z.
18) Vyhlagka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach

0 poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania.



25. Na oddeleni musi byt’ zriadena ¢istiaca miestnost’ a miestnost’ na odkladanie prostriedkov
uréenych na upratovanie. Cistiaca miestnost’ musi byt vybavena vylevkou s privodom
studenej pitnej vody a teplej tzitkovej vody, drezom alebo umyvadlom a dezinfekénym
automatom na misy a fl'ase. Miestnost’ na odkladanie prostriedkov na upratovanie musi
byt vybavena vylevkou s privodom studenej pitnej vody a teplej uzitkovej vody a musi
byt' vetratena. Steny a podlahy miestnosti musia mat' l'ahko umyvatelny povrch po
celom obvode minimalne do vysky 180 cm.

26. Pre vsSetky oddelenia, ktoré podavaju chemoterapiu, je zriadend jedna samostatna
miestnost’ na riedenie chemoterapie a cytostatik. Pohyb osob z priestoru a do priestoru
pripravy a riedenia cytostatik je rieSeny cez Cisty vstupny a Spinavy odchodovy
personalny filter, pohyb materialu z priestoru a do priestoru pripravy a riedenia cytostatik
sa vykonéava cez samostatny materidlovy priepust. Priestor pripravy a riedenia cytostatik
je vybaveny germicidnym ziariCom. Je zriadena samostatna Cistiaca miestnost’ ur¢ena na
umyvanie, dekontaminaciu a ukladanie mocovych flia§ a podloznych mis a docasné
uskladnenie bielizne kontaminovanej cytostatikami. Pri praci s chemoterapeutikami
a cytostatikami sa dodrzuju poziadavky na ochranu zdravia a bezpecnosti zamestnancov
pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym alebo mutagénnym faktorom pri
praci a na predchadzanie tymto rizikim podla osobitného predpisu.'®)  Cytostatické
roztoky sa pripravuji v priestore len na to ur¢enom vybavenom laminarnym boxom
S dvoma vzduchovymi okruhmi s odsdvanim a ochrannym Stitom. Pracovné plocha musi
byt pokryta savym materidlom, ktory sa po zneCisteni likviduje ako kontaminovany
odpad. Pri praci s cytostatickymi lieCivami a pri oSetrovani pacientov sa pouziva
jednorazovy ochranny plast cez pracovny odev, jednorazové rukavice, ustne rusko
a pokryvka hlavy. Vsetky kontaminované odpady, ako ihly, striekacky, rukavice,
flasticky, ampulky, infzne flase, buni¢ina, gaza atd., pouzité pri priprave roztokov,
aplikdcii a upratovani sa odkladaju do nepriepustnych oznacenych vriec z plastickych
hmot. Vrecia su uzatvorené pomocou zvaracky a odovzdané do nemocni¢ného skladu
nebezpecného odpadu na spélenie. Thly sa odkladaju do odpadu len v pevnych obaloch
rovnako ako vSetky ostré predmety a crepy, aby sa plastovy vak nepretrhol. Na
pracovisku sa udrziava poriadok a Cistota a po kazdej manipulacii si pracovnik umyje
ruky mydlom a teplou vodou a ruky vydezinfikuje.

DRUHA CAST
VECNE A PRISTROJOVE VYBAVENIE NEMOCNICE

1. Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie prijimacej ambulancie tvori

a) vysetrovacie 16zko,

b) negatoskop,

c¢) fonendoskop,

d) teplomer,

e) tlakomer,

f) protiSokova skrinka s minimalnym vybavenim liekov a infuznych roztokov uvedenych
v prilohe ¢. 1 druhej Casti 6smom bode,

g) liekova skrinka,

h) ambuvak (samorozpinaci dychaci vak) s tvarovymi polomaskami v dvoch vel’kostiach,

1) automaticky externy defibrilator,

J) germicidny ziari¢,

k) odsavacka,

I) kyslikova fl'asa a reduk¢ny ventil alebo centralny zdroj kyslika,

1%) Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 356/2006 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.



m) set na hrudnu punkciu s odsédvanim,
n) infizna pumpa.

2. Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie oddelenia tvoria

a) vysSetrovacie 16zko alebo kreslo,

b) 16zka alebo polohovatel'né 16zka,

€) jedno 16Zko pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu vratane antidekubitného

matraca,

d) matrace,

e) zabrany na 167ka,

f) postelna bielizen,

g) paplony a podusky,

h) vozik na prevoz pacientov,

I) resuscitaény set, ktory tvoria

1. tubus (Gstny a nosovy vzduchovod),

2. ambuvak (samorozpinaci dychaci vak) s tvarovymi polomaskami v dvoch velkostiach,
3. kyslikova fT'aSa a redukcny ventil,

4. aplikator kyslika,

5. odsavacka a odséavaci katéter v dvoch réznych velkostiach,

j) mobilny germicidny Ziaric,

K) automaticky externy defibrilator (nemusi byt’ suc¢ast'ou oddelenia, ak je stcastou inej Casti
nemocnice a je mozné zabezpecit’ jeho dostupnost’ na oddeleni do 10 mintt),

I) odsavacka,

m) EKG pristroj,

n) parny sterilizator,

0) umyvaci a dezinfek¢ény automat, ak pracovisko nema zabezpeCenl sterilizaciu
dodavatel'skym sposobom oddelenim centralnej sterilizacie alebo material na jednorazové
pouzitie,

p) centralna signalizacia (signaliza¢né zariadenie — pacient — personal),

g) chladni¢ka na lieky,

r) skrinky na lieky a Specialne zdravotnicke pomocky a material,

S) pojazdny stolik na nastroje a pomdcky,

t) infazny stojan,

u) infizne pumpy a davkovace liekov,

V) kyslikova fl'asa s redukénym ventilom,

w) pomdcky na odbery biologického materialu,

X) pomdcky na podavanie liekov,

y) tlakomer,

z) fonendoskop,

aa) teplomer,

ab) osobna vaha,

ac) podlozna misa,

ad) mocova fTasa,

ae) telefon.

3. V ramci nemocnice ma byt zabezpecCeny centralny nahradny zdroj elektrickej energie.
4. V nemocnici je zriadené pracovisko s informacno-komunika¢nou technolégiou s

pripojenim na internet tak, aby systém umoZznoval Sirokopasmovy vysokorychlostny
prenos a spracovanie dat, hlasu a obrazu v elektronickej forme.



Prvy oddiel
Oddelenia nemocnice

A. Oddelenie vnutorného lekarstva

1. Zakladné priestorové vybavenie oddelenia vnutorné¢ho lekarstva je uvedené v prvej Casti
prilohy ¢. 2.

2. Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie oddelenia vnutorného lekarstva je
uvedené v druhej casti prilohy ¢. 2.

3. Dalgie vybavenie jednotlivych miestnosti tvoria
a) v 16zkovej Casti

infizna pumpa,

glukomer,

kresla pre kardiakov,

negatoskop,

pomocky pre lokalnu prevenciu dekubitov,
pomdcky na polohovanie pacientov,

odsavacka chirurgicka pojazdna,

NoabkowhE

b) najednotke intenzivnej starostlivosti

1. monitorovaci systém
a) monitor pri 16zku s moznostou monitorovania: EKG s moznostou tlace, neinvazivneho
TK, saturacie Oy, dychovej frekvencie,
b) centralny monitor,

set na kanylaciu centralnych zil,

set na evakuaciu pleuralneho vypotku,

. set na evakuaciu ascitu,

10. set na perikardiocentézu,

11. privod kyslika pri kazdom 16Zku alebo oxygenator,

12. externy defibrilator s moznostou docasnej kardiostimulécie,

13. ultrazvukovy inhalator s moZnost'ou podania medikamentoznej lieCby.

2. odsavacka,

3. inflzne pumpy,
4. injekéné pumpy,
5. glukomer,

6. negatoskop,

7.

8.

9

B. Oddelenie neurologie a inych $pecializovanych odborov

Oddelenie neurologie a inych $pecializovanych odborov poskytuje zdravotnii starostlivost’
hlavne v odbore neurologia, fyziatria, balneologia a lieCebna rehabilitacia, d’alej v odboroch
chirurgia, urazova chirurgia, oftalmoldgia, otorinolaryngolégia, ortopédia,
dermatovenerologia, zubné lekarstvo, onkologia, urologia a gynekoldgia a pdrodnictvo.
V pripadoch chirurgickej intervencie v uvedenych odboroch je pacient hospitalizovany na
chirurgickom oddeleni nemocnice, ktoré¢ je dislokované vo Fakultnej nemocnici Trencin
(d’alej len ,,chirurgické oddelenie — vdzenska Cast™).



1. Zakladné priestorové vybavenie oddelenia neuroldgie a inych Specializovanych odborov je
uvedené v prvej Casti prilohy €. 2.

2. Dalsie priestorové vybavenie oddelenia neuroldgie a inych $pecializovanych odborov
tvoria

a) vySetrovia (EEG, EMG),

b) USG vySetrovna, pokial nie je zriadena v inej ¢asti nemocnice.

3. Zékladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie oddelenia neuroldgie a inych
Specializovanych odborov je uvedené v druhej ¢asti prilohy ¢. 2.

4. Dalsie materidlno-technické vybavenie v 16zkovej Gasti oddelenia neurolégie a inych

Specializovanych odborov tvori

a) elektroencefalograficky pristroj s moznost'ou 24-hodinového monitorovania pacienta,

b) elektromyograficky pristroj S moznostou snimania evokovanych potencialov,

C) pristroj na snimanie evokovanych potencidlov, ak nie je zabezpeCeny v zmluvnom
ustavnom zariadenti,

d) USG na diagnostiku extracerebralnych ciev, ak nie je dostupny vV ramci nemocnice, USG
na diagnostiku intrakranidlnych ciev, ak nie je toto vySetrenie zabezpecené v ramci
nemocnice alebo v zmluvnom tstavnom zdravotnickom zariadeni,

e) pocitac s prislusenstvom,

f) glukomer,

g) negatoskop.

C. Oddelenie pneumoldgie a ftizeolégie

1. Zakladné priestorové vybavenie oddelenia pneumoldgie a ftizeoldgie je uvedené v prvej
Casti prilohy €. 2.

2. Vstup do loZkovej casti, v ktorej s hospitalizovani pacienti s tuberkul6ézou, je vybaveny
vstupnym/odchodovym filtrom, v ktorom je umiestneny germicidny ziaric.

3. Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie oddelenia pneumolégie a ftizeologie je
uvedené v druhej ¢asti prilohy €. 2.

4. Dalsie vybavenie v 16zkovej asti oddelenia pneumolégie a ftizeoldgie tvoria

a) negatoskop,

b) ruény inhalator,

c¢) pristroj na funk¢éné vySetrenie plic umoznujici meranie usilného vydychu a prietok
objemovej slucky (presnost’ do 3 %),

d) pristroj na analyzy krvnych plynov, ak nie je dostupny v zmluvnom tstavnom
zdravotnickom zariadenti,

e) vydychomer,

f) inflzne pumpy,

g) fibrobronchoskop s prislusenstvom,

h) odsavacka,

1) pulzoxymeter,

J) pristroj na bronchomotorické testy so softvérovym vybavenim na vyhodnotenie,

K) ultrazvukovy inhalator s moznost'ou podania medikamentoznej liecby,

I) pristroj na meranie vydychnutého oxidu dusika,

m) germicidny ziari¢ staciondrny a mobilny,

n) glukomer,



0) oxygenatory,
p) pristroj na radiografiu hrudnika (v rdmci nemocnice),
q) ergometer (v ramci nemocnice).

5. Oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie tvori samostatnti ucelent prevadzku a ma Specificky
rezim pohybu osob, nakladania s infekénym materidlom, nakladania s odpadom a systém
dekontaminacie podl'a poZiadaviek osobitného predpisu,?®) aby sa vylugilo riziko $irenia
mykobakterioz.

6. Ak oddelenie pneumolodgie a ftizeoldgie nema vlastny bronchofibroskop, ma zabezpeceny
pristup k danému zariadeniu na inom zmluvnom zdravotnickom pracovisku.

D. Psychiatrické oddelenie

1. Zakladné priestorové vybavenie psychiatrického oddelenia je uvedené v prvej Casti prilohy
¢. 2.

2. Dal3ie priestorové vybavenie psychiatrického oddelenia tvoria
a) miestnost’ s umyvadlom na ergoterapiu s minimalnou plochou 3 m? na osobu,
b) miestnost’ pre psychoterapiu s minimélnou plochou 3 m? na osobu.

3. Pracovisko ochrannych lie¢eni nariadenych sidom a mediciny drogovych zavislosti tvoria
a) ambulancia klinického psycholéga s umyvadlom s minimalnou plochou 12 m?,

b) miestnost’ na laboratorne vySetrenia s minimalnou plochou 12 m?s umyvadlom a drezom,
¢) terapeutickd miestnost’ na skupinovu psychoterapiu s miniméalnou plochou 3 m? na osobu,
d) miestnost’ na ergoterapiu s minimalnou plochou 3 m? na osobu.

4. Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie psychiatrického oddelenia je uvedené
v druhej ¢asti prilohy ¢. 2.

5. Dalsie vybavenie psychiatrického oddelenia tvoria
a) Vv lozkovej casti

1. prenosny EKG pristroj (v ramci nemocnice),

2. alkotest na 3,5 promile (v ramci nemocnice),

3. glukomer,

4. audio suprava,

b) v 16zkovej Casti na pracovisku ochrannych lieCeni nariadenych sidom a mediciny
drogovych zavislosti

1. glukomer,

2. pristroj na kvalitativne toxikologické vySetrenie, ak nie je dostupné v zmluvnom
zdravotnickom zariadenti,

pristroj na dychovu skusku pritomnosti alkoholu v organizme,

mraznicka,

germicidny Ziaric,

dvojdrez,

kresléd do terapeutickej miestnosti,

zinenky na relaxaciu,

audiosuprava,
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10. televizor,
11. videorekordér.

5.

E. Chirurgické oddelenie — viizenska cast’

Chirurgické oddelenie — vézenska Cast’ tvori samostatni, uzavreta cast’ chirurgického
oddelenia Fakultnej nemocnice v Trenc¢ine s dodrzanim bezpecnostného hl'adiska.

Stcastou chirurgického oddelenia — vdzenskej Casti je vySetroviia, miestnost’ pre sestry,
miestnost’ pre lekara, miestnost’ pre prislusnikov Zboru vézenskej a justinej straze

a najmenej dve izby, pricom kazda obsahuje Styri 16zka.

Zakladné priestorové vybavenie chirurgického oddelenia — vézenskej Casti je uvedené
Vv prvej Casti prilohy €. 2.

Zakladné vecné vybavenie a pristrojové vybavenie chirurgického oddelenia — vizenskej
Casti je uvedené v druhej Casti prilohy ¢. 2.

Dalsie vybavenie chirurgického oddelenia — vizenskej Gasti v 16zkovej &asti tvoria

a) infuzna pumpa,
b) EKG pristroj.

TRETIA CAST
MINIMALNE POZIADAVKY A PERSONALNE ZABEZPECENIE
ODDELENI NEMOCNICE ZABEZPECUJUCICH USTAVNU ZDRAVOTNU

STAROSTLIVOT

Prvy oddiel
Zakladné ustanovenia

PocCet pacientov na 16zku pripadajicich na jedného zdravotnickeho pracovnika
v zdravotnickom povolani lekar, sestra, fyzioterapeut, zdravotnicky asistent alebo sanitar
na jednotlivych oddeleniach nemocnice sa urcuje osobitne pre denni zmenu a osobitne pre
nocnu zmenu.

Druhy oddiel
Lekari

Minimalne poziadavky na personalne zabezpeCenie nemocnice zdravotnickymi
pracovnikmi V zdravotnickom povolani lekdr st urené poctom pacientov na 16Zku
pripadajucich na jedného lekara na jednotlivych oddeleniach nemocnice.

.V nemocnici je vytvorené miesto zastupcu riaditel'a pre nemocnicu.

Pocet pacientov na 16zku pripadajiacich na jedného lekara na jednotlivych oddeleniach
nemocnice pre dospelych v dennej zmene je uvedeny v tabulke ¢. 1. Ak pocet pacientov na
kazdého jedného lekara presahuje pocet uvedeny v tabul’ke ¢. 1 v chirurgickych odboroch
0 dvoch pacientov a v odboroch vnitorného lekarstva o Styroch pacientov, zvysi sa pocet
lekarov o d’alsieho lekara v dennej zmene. Z celkového poétu lekarov na kazdom z



uvedenych oddeleni podla tabulky ¢. 1 je v dennej zmene najmenej jeden lekar s
prislusnym profesijnym titulom zodpovedajucim zameraniu oddelenia podl'a tabulky ¢&. 2.

4. V nocnej zmene su pacienti prijimani do nemocnice sluzbukonajicim lekarom na zaklade
odborného vySetrenia a odporucenia na hospitalizaciu prislusSnym lekarom Specialistom,
ktoré bolo zrealizované v mieste ustavov.

5. Ak ide o akutny alebo Zzivot ohrozujici stav v ustave okrem nemocnice, pacient je
vySetreny lekarom $pecialistom a podla potreby hospitalizovany v ambulantnom zariadeni
v mieste ustavu. Po stabilizacii stavu je pacient prelozeny do nemocnice.

6. Ustavna pohotovostni sluzbu v nemocnici v ¢ase no¢nej zmeny vykonavaju lekari
nemocnice. Zdravotna starostlivost’ je zabezpecena lekarmi $pecialistami nemocnice a v
indikovanych pripadoch lekarmi Specialistami s prislusSnymi profesijnymi titulmi vo
Fakultnej nemocnici v Tren¢ine. Ak ide o zivot ohrozujici zdravotny stav, pacient je
umiestneny na oddeleni anesteziologie a intenzivnej mediciny alebo na jednotke
intenzivne] starostlivosti oddeleni prislusnych Specializovanych odborov Fakultnej
nemocnice v Trenéine.

7. Pri oddeleni neurologie a inych Specializovanych odborov je zriadend ambulancia fyziatrie,
balneologie a lieCebnej rehabilitacie, pod ktorou je zahrnutd vysetroviia v Liecebno-
rehabilitatnom stredisku Zboru vidzenskej a justicnej strdZze v OmsSeni. Persondlne a
materialno-technické vybavenie ambulancie a vysetrovne fyziatrie, balneologie a liecebne;j
rehabilitacie je uvedené v prilohe ¢. 1 druhej ¢asti druhom oddiele pism. L.

8. PocCet pacientov na loZku pripadajicich na jedného lekdra s prislusnou Specializaciou
V nemocnici poskytujucej zdravotnu starostlivost’ v no¢nej zmene je najviac 100 pacientov.

9. Na oddeleni, na ktorom je zriadena jednotka intenzivnej starostlivosti alebo izba na
observaciu vitalnych funkeii, sa navysi pocet lekarov o jedného naviac.

10. V minimalnych persondlnych poziadavkach je zahrnuté jedno lekarske miesto vediceho
lekara oddelenia.

Tabul’ka €. 1
Pocet pacientov na 16Zku pripadajucich na jedného lekara na oddeleniach pre dospelych

Oddelenie Pocet pacientov na lekara - denna zmena

Oddelenie vnitorného lekarstva 17

Oddelenie neuroldgie a inych

Specializovanych odborov Y

Psychiatrické oddelenie 20*

Oddelenie pneumologie a 17

ftizeologie

Chirurgické oddelenie — 1

viazenska Cast’

*vratane ochrannych lieceni



Tabulka ¢. 2
Prislusné profesijné tituly lekarov na poskytovanie ustavnej zdravotnej starostlivosti na
jednotlivych oddeleniach pre dospelych

& Oddelenie Profesijny titul
internista, pneumoftizeolog,
gastroenteroldg, hepatolog, nefrolog,
1. Oddelenie vnitorného lekarstva endokrinolog, kardiolog, angiolog,
reumatolog, diabetolog, hematolog
a transfuziolog, imunoalergoldg, geriater
Oddelenie neurolégie a inych neurolog, internista, lekar fyziatrie,
: Specializovanych odborov balneologie a liecebnej rehabilitacie
3. Psychiatrické oddelenie psychiater, sexuolog
4. Oddelenie pneumologie 2 pneumoftizeoldg, internista
ftizeologie
chirurg, hrudnikovy chirurg,
Chirurgické oddelenie — gastroenterologicky chirurg, cievny
> vizenska Cast’ chirurg, traumatolog, kardiochirurg,
ortopéd, onkochirurg, plasticky chirurg

Treti oddiel
Sestry a d’al$i zdravotnicki pracovnici

1. Minimalne poziadavky na personalne zabezpeenie nemocnice zdravotnickymi
pracovnikmi V zdravotnickych povolaniach sestra, porodna asistentka, zdravotnicky
asistent a sanitar st urené poctom pacientov na 16zku pripadajucich na jedného
zdravotnickeho pracovnika v uvedenych zdravotnickych povolaniach na jednotlivé
oddelenia nemocnice.

2. Vnemocnici je vytvorené miesto namestnicky nemocnice pre oSetrovatel'sku
starostlivost’, ktorej odbornou napliiou je aplikacia novych metéd a poznatkov do
oSetrovatel'skej praxe, dohlad nad odbornou uroviiou, plynulostou, ststavnostou
a dostupnost’ou poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti metédou oSetrovatel'ského
procesu; koordinacia a kontrola S$pecifickych oSetrovatel'skych postupov a planov
starostlivosti o pacienta, aplikacia zmien v poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti na
zéklade potrieb pacientov podl'a sesterskych diagnéz.

3. Pocet pacientov na 16zku pripadajicich na jedného zdravotnickeho pracovnika
v zdravotnickom povolani sestra je uvedeny v tabul'ke ¢. 3. Z celkového poctu sestier na
kazdom z uvedenych oddeleni je v kazdej zmene najmenej jedna sestra s prisluSnym
profesijnym titulom podl'a tabul’ky €. 6.



10.

11.

12.

Pocet pacientov na 16zku pripadajucich na jedného zdravotnickeho pracovnika
v zdravotnickom povolani zdravotnicky asistent alebo sanitar na jednotlivych
oddeleniach tstavnych zariadeni pre dospelych je uvedeny Vv tabulke ¢. 5. Ak sa pocet
pacientov na kazdého jedného zdravotnickeho asistenta alebo sanitara v dennej zmene
zvysi o troch pacientov, v nemocnici sa navysi pocet zdravotnickych asistentov alebo
sanitarov o jedného.

Pri zohladneni po¢tu 16Zok v nemocnici na jednotlivych oddeleniach je uréeny
minimalny pocet sestier zaradenych v nepretrzitej prevadzke s nerovnomerne
rozvrhnutym ¢asom sluzby v tyzdni takto:

a) oddelenie vnutorného lekarstva: v dennej zmene dve sestry, v nocnej zmene dve
sestry. Okrem uvedenych minimalnych poziadaviek persondlneho zabezpecenia musi
byt v dennej zmene naviac jedno miesto veduce;j sestry,

b) psychiatrické oddelenie: v dennej zmene dve sestry, v nocnej zmene dve Sestry.
Okrem uvedenych minimalnych poziadaviek persondlneho zabezpecenia musi byt
v dennej zmene naviac jedno miesto veducej sestry, dve sestry zaradené v rovnomerne
rozlozenom case sluzby,

c) oddelenie neurolégie a inych $pecializovanych odborov: v dennej zmene jedna sestra,
vno¢nej zmene jedna sestra. Okrem uvedenych minimalnych poziadaviek
personalneho zabezpecenia musi byt v dennej zmene naviac jedno miesto veduce;j
sestry,

d) oddelenie pneumologie a ftizeologie: v dennej zmene jedna sestra, V no¢nej zmene
jedna sestra. Okrem uvedenych minimalnych poziadaviek personalneho zabezpecenia
musi byt v dennej zmene naviac jedno miesto veducej sestry,

e) chirurgické oddelenie: v dennej zmene jedna sestra, v nocnej zmene jedna sestra.
Okrem uvedenych minimélnych poziadaviek persondlneho zabezpecenia musi byt
v dennej zmene naviac jedno miesto veduce;j sestry.

Minimalny celkovy pocet sestier na jednom useku oSetrovatel'skej starostlivosti na
zabezpecenie nepretrzitej prevadzky je Sest’.

Okrem  uvedenych  minimalnych  poziadaviek  persondlneho  zabezpecenia
v zdravotnickom povolani sestra sa na kazdom oddeleni zriad'uje naviac jedno miesto
vedulcej sestry oddelenia.

Do uvedenych minimalnych poziadaviek personidlneho zabezpefenia musi byt na
oddeleni s poctom 25 a viac 16Zok zahrnuté jedno miesto manazérky pre denni zmenu.

Pocet sestier na chirurgickom oddeleni — vézenska Cast’ sa urcuje podl'a tabul’ky €. 3.

PocCet pacientov na 10Zku pripadajucich na jedného zdravotnickeho pracovnika
vV zdravotnickom povolani klinicky psycholég na psychiatrickom oddeleni je uvedeny
v tabul’ke €. 4.

Na pracovisku ochrannych lieCeni nariadenych sidom a mediciny drogovych zavislosti
psychiatrického oddelenia je v dennej zmene najmenej jeden klinicky psycholog a
v kazdej zmene najmenej jedna sestra Specialistka v oSetrovatel'skej starostlivosti
v psychiatrii.

Na psychiatrickom oddeleni je zriadené jedno miesto lieCebného pedagdga a jedno miesto
Specidlneho pedagoga.



13.

14.

15.

Na oddeleni neurolégie a inych Specializovanych odborov je v dennej zmene aspon jeden
fyzioterapeut.

Pocty zdravotnickych asistentov alebo sanitarov na chirurgickom oddeleni — vdzenska
Cast, ktori st vpracovhom pomere alebo obdobnom pracovhom vztahu
k Fakultnej nemocnici v Trencine, uréuje tabul’ka ¢. 5.

Na oddeleni spolo¢nych vySetrovacich alieCebnych zloziek je zriadené jedno miesto
asistenta vyzivy adve miesta radiologickych technikov, jedno miesto referenta
materialno-technického zabezpecenia.

Tabulka ¢. 3
Pocet pacientov na 16Zku pripadajucich na jednu sestru na oddeleniach

Oddelenie Pocet 16Zok na jednu sestru
Denna zmena No¢na zmena

Oddelenie vnitorného

13 19
lekarstva
Psychiatrické oddelenie 15 39*
Oddelenie pneumologie

16 22
a ftizeologie
Oddelenie neurologie a
inych Specializovanych 13 28
odborov
Chirurgické oddelenie —

9 15
vizenska cast’

*vratane ochrannych lieceni

Tabulka ¢. 4
Pocet pacientov na 10Zku pripadajicich na jedného Kklinického psychologa na
psychiatrickom oddeleni

Pocet 10zok

Q(

Oddelenie na jedného klinického
psycholéga

1. Psychiatrické oddelenie 25




Tabulka ¢. S
Pocet zdravotnickych asistentov alebo sanitarov na jednotlivych oddeleniach nemocnice

Pocet obsadenych 16Zok na jedného sanitara

Oddelenie
v dennej zmene V no¢nej zmene

Vnutorné lekarstvo 22 16z0k 40 16zok
Neurologia a inych
Specializovanych 20 16zok 30 l6zok
odborov
Psychiatria 42 16zok 82 16zok™
Pneumologia

10 l6zok 22 1670k
a ftizeologia
Chirurgické oddelenie

12 1620k 12 1620k

— vizenska cast’

*vratane ochrannych lieceni

Tabulka €. 6
Prislusné profesijné tituly sestier na poskytovanie ustavnej zdravotnej starostlivosti na
jednotlivych oddeleniach pre dospelych

C. Oddelenie Profesijny titul
. i , L sestra Specialistka v oSetrovatel’'stve vo
1. Oddelenie vnitorného lekarstva Ha Sp ,
vnutornom lekarstve
2 Oddelenie neuroldgie a inych sestra Specialistka v oSetrovatel'stve vo
' Specializovanych odborov vnutornom lekarstve
c e . sestra Specialistka v oSetrovatel'skej
3 Psychiatricke oddelenie starostlivosti v psychiatrii
4 Oddelenie pneumologie sestra Specialistka v oSetrovatel’'stve vo
' a ftizeologie vnutornom lekarstve
5 Chirurgické oddelenie — sestra $pecialistka v chirurgickom

vizenska Cast’

oSetrovatel'stve
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