
 OSNOVA ZNALECKÉHO POSUDKU PRE ODBOR PSYCHOLÓGIA, ODVETVIE 

PORADENSKÁ PSYCHOLÓGIA  

I. Úvod

1. Úlohy znalca (podľa uznesenia orgánu verejnej moci alebo objednávky, číslo

uznesenia) a predmet znaleckého skúmania

2. Účel znaleckého posudku

3. Dátum doručenia objednávky/uznesenia a spisu

4. Podklady na vypracovanie posudku

a. Podklady dodané zadávateľom

b. Podklady získané znalcom

5. Použité predpisy a  odborná literatúra

II. Posudok

1. Analýza spisu a iných podkladov, dôležitá pre skúmanie rodinného

prostredia, citových vzťahov, výchovných štýlov, rozsahu výchovného prostredia

a jeho stability, manipulácie, prípravy maloletých na stretnutie s druhým rodičom.

2. Údaje o vyšetreniach

a. meno, priezvisko, dátum narodenia osôb, ktoré boli vyšetrované, dátum a čas

ich vyšetrenia,

b. použité štandardizované metódy, testy a dotazníky (presný názov,

vydavateľ, rok vydania).

3. Odôvodnenie použitých metód na skúmanie v piatom až ôsmom bode, časová

následnosť použitých metodík počas vyšetrení.

4. Anamnéza

a. záznam z rozhovoru s rodičmi o ich vzťahu k vlastným rodičom a o výchove

v rodine, v ktorej vyrastali; preferenčné výchovné štýly rodičov; údaje

o vývine a výchove maloletých od rodičov, údaje o zdravotnom stave

maloletých od rodičov,

b. anamnestické snímanie údajov od maloletých o citových vzťahoch a

výchove rodičmi a osobami, ktoré ich vychovávajú; vykoná sa pri prvom aj

druhom stretnutí,

c. zhrnutie zdravotných informácií o maloletých (aktuálne ku dňu vyšetrenia),

prípadne aj zhrnutie zdravotných informácií o rodičoch,

d. zhrnutie informácií o maloletých z predškolských, školských zdrojov,

sociálnej kurately, iných zdrojov (aktuálne ku dňu vyšetrenia).



5. Skúmanie vzťahových väzieb v rodine s pomocou klinických

a testových/dotazníkových metód (aj všetkých osôb, ktoré sa podieľajú na výchove 

maloletých, ako partneri rodičov, starí rodičia), vyhodnotenie na 

testovej/dotazníkovej úrovni. 

6. Skúmanie výchovných štýlov s pomocou klinických a testových/dotazníkových

metód (všetkých osôb, ktoré sa podieľajú na výchove maloletých, ako partneri

rodičov, starí rodičia), vyhodnotenie na dotazníkovej úrovni.

7. Skúmanie možnej manipulácie maloletých rodičmi a osobami, ktoré sa podieľajú na

ich výchove, ak maloletí prejavujú negatívne tendencie vo vzťahu k niektorému z

rodičov alebo osobám, ktoré sa podieľajú na ich výchove; skúmanie obranných

mechanizmov/copingových stratégií maloletých.

8. Skúmanie spôsobu prípravy maloletých rodičmi na stretnutie/odovzdanie druhému

rodičovi, skúmanie musí byť vykonané minimálne klinickými metódami.

a. záznam z pozorovania sedenia maloletého s prvým rodičom a interakcie pri

stretnutí s druhým rodičom,

b. záznam z pozorovania sedenia maloletého s druhým rodičom a interakcie pri

stretnutí s prvým rodičom.

9. Záznam z rozhovoru o vnímaní času maloletými vo vzťahu k starostlivosti rodičmi

a ich pohľad na styk s rodičmi na prvom a aj na druhom stretnutí. Ak je podozrenie

na domáce násilie v rodine, skúmanie v piatom až ôsmom bode má prebiehať takým

spôsobom, aby osoby, ktoré môžu byť obeťami domáceho násilia, neboli

vystavované riziku druhotnej viktimizácie.

10. Forenzná analýza a psychologické závery k vykonanému skúmaniu, ktorá obsahuje

najmä porovnanie vzťahových väzieb, výchovných prostriedkov vzhľadom na

vývinové potreby maloletých. Identifikácia nevhodných spôsobov ovplyvňovania

maloletých, zdrojov konfliktov, aliancií v rodine. Analýza prípravy maloletých na

stretnutie s druhým rodičom. Názory maloletého na styk a ich možná

ovplyvniteľnosť manipuláciou zo strany rodičov a osôb, ktoré ich vychovávajú.

Pozorované symptómy psychických porúch dospelých a maloletých;

III. Záver

Záver obsahuje otázky zadávateľa a stručné odpovede na ne. 

Miesto a dátum Odtlačok úradnej pečiatky Podpis znalca 

IV. Prílohy



1. Kópie listín zo spisu, dôležité pre psychodiagnostiku rodinných vzťahov, zdrojov

konfliktov, výchovy, manipulácie.

2. Kópie listín, ktoré získal znalec v priebehu znaleckého skúmania (napríklad

poskytnuté rodičmi, škôlkami, školami, sociálnou kuratelou; lekárske správy

ošetrujúcich lekárov maloletých).

3. Zvukový záznam z anamnestického snímania údajov o vzťahoch v rodine a o

výchove s maloletými, rodičmi a inými osobami, ak bol vyhotovený.

4. Kópie kresieb maloletých a dospelých, odpovede a poznámky maloletých

a dospelých pri výkone testov/dotazníkov.

5. Fotodokumentácia z realizácie projektívnych techník, ktorých výsledkom nie je

slovná odpoveď alebo kreslený prejav.

6. Listiny, z ktorých vyplýva právne obmedzenie rodinného skúmania, ak nie sú

súčasťou doručeného spisu (napríklad nariadenie neodkladného opatrenia, ktoré

obmedzuje pobyt maloletého u jedného z rodičov).

V. Znalecká doložka

Obsah znaleckej doložky je uvedený v prílohe č. 6.
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