,Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 355/2006 Z. z.

NAJVYSSIE PRIPUSTNE EXPOZICNE LIMITY CHEMICKYCH FAKTOROV
V PRACOVNOM OVZDUSI

Tabulka ¢. 1

NajvysSie pripustné expozi¢né limity plynov, par a aerosélov s prevazne toxickym tcinkom
v pracovnom ovzduSi (NPEL)
NPEL?)
Por. Chemicka CAs') | priemerny’) | kratkodob¥") | posnsmka
cislo latka s\ me - m3 3
ppm’) M8 M ppm mg - m
1. Acetgldehyd 75.07-0 | 50 91 i i i
(etanal)
2. |Acetanhydrid
(anhydrid kyseliny octovej) 108-24-71 5 21 i i i
3. fcctén’) 67-64-1 | 500 | 1210 | - | - .
(propanon)
4.  |Acetonitril
(etannitril, nitril kyseliny etdnove;j, 75-05-8 | 40 70 - - K®)
metylkyanid)
5. |Akrolein
(akrylaldehyd, prop-2-enal) 107-02-8 | 0,02 | 0,05 [0,05| 0,12 -
6.  Aldrin 309-00-2 - 0,25 - - K
7. Abjlalkohol 107-18-6 2 | 48 | 5 | 12, K
(prop-2-én-1-ol)
8. 2-Aminoetanol 141-43-5 1 2,5 3 7,6 K
9.  2-Aminopyridin 504-29-0 | 0,5 2 - - -
10. Amitrol 61-82-5 - 0,2 - - -
11. Amoniak 7664-41-7| 20 14 50 36 -
12.  /Amylalkohol (pentanol) - izoméry 30899-19-5/ 20 73 80 292 -
13.  |Anilin’) 62-53-3 2 7,74 5 19,35 K
14.  |Antimon a jeho anorganické zliceniny 7440-36-0 | - 0.5 ) i )
(ako Sb)
15. |Antimonovodik 7803-52-3 | 0,05 0,3 - - -
16. ANTU 86-88-4 - 0,3 - - -
(a-naftyltiourea)
17. |Azid sodny 26628-22-8| - 0,1 - 0,3 K
18. Barium 7440-39-3 | - 0,5 - - -
zluCeniny rozpustné (ako Ba)
19. |1,4-Benzochinén 106-51-4 | 0,1 0,4 - - S)
(chindn, p-benzochinon)
20. Bifenyl 92-52-4 | 0,16 1 - - K




NPEL?)

E’,Ol‘- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M7 ppm mg - m?
21. Bisfenol A 80-05-7 -
(4,4 -izopropylidéndifenol)
inhalovatel'na frakcia'”) - 2 - -
22. Brém 7726-95-6 | 0,1 0,7 - - -
23. |Brometan
(etylbromid) 74-96-4 i 890 i i j
24. | Brommetan
(metylbromid) 74-83-9 ! 4 i i K
25.  Bromchlormetan 74-97-5 | 200 1100 - - K
26. Bromovodik 10035-10-6| - - 2 6,7 -
27. Butanén 78-93-3 | 200 600 | 300| 900 -
(etylmetylketon)
28. Butantiol 109-79-5 | 0,5 1,9 1 3.8 -
29. 2-Butoxyetanol 111-76-2 | 20 98 50 246 K
(butylglykol)
30. 2-Butoxyetyl-acetat 112-07-2 | 20 133 50 333 K
(butylglykol-acetat)
31. Butylacetaty
n-Butylacetat 123-86-4 | 50 241 150 | 723 -
sek-Butylacetat 105-46-4 | 50 241 150 | 723 -
izo-Butylacetat 110-19-0 | 50 241 150 | 723 -
terc-Butylacetat 540-88-5 | 100 500 150 700 -
32. n-Butylakrylat 141-32-3 | 2 11 10 53 S
33. Butylalkoholy
(butanoly)
n-Butanol’) 71-36-3 | 100 | 310 - - -
sek-Butanol 78-92-2 | 100 310 - - -
izo-Butanol 78-83-1 | 100 310 - - -
terc-Butanol 75-65-0 | 20 62 80 250 -
34. |Butyldiglykol 112-34-5 | 10 67,5 15 | 101,2 -
2-(2-butoxyetoxy)etanol
35. p-terc-Butylfenol (ptBP)’) 98-54-4 | 0,08 0,5 - - -
36. terc-Butyl-metyl-éter 1634-04-4 | 50 183,5 | 100 | 367 -
37. A4-terc-Butyltoluén 98-51-1 10 60 - - -
(p-terc-butyltoluén)
38. but-2-in-1,4-diol 110-65-6 | - 0,5 - - -
(butynediol)
39. [Cin 7440-31-5| - 2 - 4 -
zli¢eniny anorganické (ako Sn)
40. (Cin 7440-31-5| - 0,1 - 0,2 K
zliCeniny organické (ako Sn)
41. |Cyklohexéan 110-82-7 | 200 700 - - -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

42. |Cyklohexanol 108-93-0 | 50 210 - - K

43. |Cyklohexanon 108-94-1 | 10 41 20 82 K

44. |Cyklohexén 110-83-8 | 300 | 1000 - - -

45.  |Cyklohexylamin 108-91-8 | 5 20 10 40 -
(cyklohex4dnamin)

46. |DDT 50-29-3 - 1 - 8 K
(dichlordifenyltrichloretan)

47. |Desfluran 57041-67-5] 10 70 20 140 -

48. |Diacetyl 431-03-8 | 0,02 | 0,07 | 0,1 0,36 -
(butandion)

49. |Dibenzoyldioxiddn 94-36-0 - 5 - - -
(dibenzoylperoxid)

50. |Diboran 19287-45-7 0,1 0,1 - - -

51. |Dibutylftalat 84-74-2 - 3 - 5 -

52. |Dieldrin 60-57-1 - 0,25 - - K

53. |Dietylamin 109-89-7 | 5 15 10 30 -

54. [2-Dietylaminoetanol 100-37-8 | 5 24 - - K

55. |Dietylénglykol 111-46-6 | 10 44 20 90 -
(2,2"-oxydietanol)

56. |Dietylénglykoldimetyléter 111-96-6 | 5 28 10 56 K

57. |Dietyléter 60-29-7 | 100 308 | 200| ol6 -

58. |Di-(2-etylhexyl)ftalat (DEHP) 117-81-7 - 3 - 5 -

59. |Difenyléter 101-84-8 1 7 2 14 -

60. |1,2-Dichlorbenzén 95-50-1 | 20 122 50 306 K
(o-dichlorbenzén)

61. |1,4-Dichlorbenzén 106-46-7 | 2 12 10 60 K
(p-dichlorbenzén)

62. |Dichlérdietyléter 111-44-4 | 10 59 - - K

63. |1,1-Dichléretan 75-34-3 | 100 412 - - K

64. |1,2-Dichloretén 540-59-0 | 200 800 |250| 1010 -
(1,2-dichloretylén)

65. |Dichlormetan’) 75-09-2 | 100 353 | 200| 706 K
(metylénchlorid)

66. |Dichlorvos 62-73-7 | 0,11 1 - - K
(2,2-dichlorvinyl-dimetyl fosfat)

67. |N,N-Dimetylacetamid 127-19-5 | 10 36 20 72 K

68. |Dimetylamin 124-40-3 2 3,8 5 94 -

69. N,N-Dimetylanilin 121-69-7 | 5 25 10 50 K

70. |1,3-Dimetylbutylacetat 108-84-9 | 50 300 - - -

71. |Dimetyléter 115-10-6 | 1000 | 1920 - - -

72.  IN,N-Dimetylformamid’) 68-12-2 5 15 10 30 K

73. [2,2-Dimetylpropan 463-82-1 | 1000 | 3000 - - -
(neopentan)




NPEL?)
E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

74. Dinitrobenzén 25154-54-5| 0,15 1 - - K
(vSetky izoméry)

75. |1,4-Dioxan 123-91-1 | 20 73 - - -

76. |[Endrin 72-20-8 - 0,1 - - K

77. |Enflurdn 13838-16-9| 10 80 20 150 -

78. [Etantiol 75-08-1 | 0,5 1,3 1,0 2,6 -
(etylmerkaptan)

79. [2-Etoxyetanol’) 110-80-5 2 8 - - K
(etylglykol)

80. [-Etoxyetyl-acetat’) 111-159 | 2 11 - - K
(etylglykol-acetat)

81. |Etylacetat 141-78-6 | 200 734 | 400 | 1468 -
(octan etylovy)

82. |Etylakrylat 140-88-5 | 5 21 10 42 S

83. [Etylalkohol 64-17-5 | 500 960 [1000{ 1920 -
(etanol)

84. |[Etylamin 75-04-7 5 9.4 - - -
(etanamin)

85. |Etylbenzén’) 100-41-4 | 100 442 200 | 884 K

86. |Etyléndiamin 107-15-3 | 10 25 - - S
(etan-1,2-diamin)

87. |Etylénglykol 107-21-1 | 20 52 40 104 K
(etan-1,2-diol)

88. |Etylénglykol-dinitrat 628-96-6 | 0,05 | 032 | 0,1 0,6 K
(nitroglykol-dinitrat etylénglykolu)

89. |Etylénchlorhydrin 107-07-3 1 3,3 - - K
(2-chloretanol)

90. |Etylformiat 109-94-4 | 100 310 - - K
(mravcan etylovy)

91. [2-etylhexan-1-ol 104-76-7 1 5,4 - - -
(2-etyl-1-hexanol)

92. [Fenol" 108-95-2 | 2 8 4 16 K

93. |p-Fenyléndiamin 106-50-3 - 0,1 - - S
(benzén-1,2-diamin)

94. [Fluor 7782-41-4| 1,0 1,58 2 3,16 -

95. [2-Fenylpropan’) 08-82-8 10 50 50 250 K
(izopropylbenzén, kumén)

96. [2-Fenylpropén 98-83-9 | 50 246 100 | 492 -

97. [Fluorid sirovy 2551-62-4| 1000 | 6100 - - -

98. |Fluoridy - anorganické - 2,5 - - -
(ako F)

99. |Fludrovodik, kyselina fluorovodikova’)| 7664-39-3 | 1,8 1,5 3 2,5 -
(ako F)




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

100. |[Fosfor - zlty, biely 12185-10-3| - 0,05 - 0,1 -

101. [Fosforovodik 7803-51-2| 0,1 0,14 02| 0,28 -
(fosfin)

102. [Fosgén 75-44-5 10,02 | 0,08 | 0,1 0,4 -
(chlorid karbonylu)

103. |[Fredny
Trichlorfluormetdn 75-69-4 | 500 | 3000 |750 | 4500 ]
(freon 11)
Dichlordifluérmetan 75-71-8 | 1000 | 4100 (1250/ 5100 -
(freon 12)
Trifluorbrommetan 75-63-8 | 1000 | 6200 - - -
(freon 13B1)
Dichlérfluormetan 75-43-4 10 43 20 86 -
(freén 21)
Monochlordifluérmetan 75-45-6 | 1000 | 3600 - - -
(chlérdifludrmetan, fredn 22)
1,2-Dichlor-1,1,2,2-tetrafluéretan 76-14-2 | 1000 | 7100 1250 8890 -
(fredn 114)
1,1,1,2-Tetrachlor-2,2-difludretan 76-11-9 | 200 | 1700 |400 | 3400 -
(fredn 112a)
1,1,2,2-Tetrachlor-1,2-difludretan 76-12-0 | 200 | 1700 |400 | 3400 -
(fredn 112)

104. [Ftalanhydrid 85-44-9 - 1 - - S
(anhydrid kyseliny ftalovej)

105. |Furfural 98-01-1 2 7,9 - - K
(furan-2-karbaldehyd)

106. [Furfurylalkohol 98-00-0 10 41 - - K
(furdn-2-ylmetanol)

107. |Gafor 76-22-2 2 13 4 26 -
(bornan-2-6n)

108. |Glutaraldehyd 111-30-8 | 0,05 0,2 10,05 0,2 S
(pentandial)

109. |Glycerin 56-81-5 - 10 - -

110. |Guma, komponenty: 9006-04-6
Ditiokarbamaty (dietylditiokarbamat) | 148-18-5 - 2,0 - - S
p-Fenylendiaminové zluc¢eniny (PPD) | 106-50-3 i 0.1 ) i S
Tiazoly (merkaptobenztiazol) 49-30-4 i 4.0 ) - S
Tiuramy (tetrametyltiuram-disulfid) 137-26-8 i 1.0 - - S

111. Halotan) 151-67-7 | 5 40 10 80 -
(2-broém-2-chlér-1,1,1-trifludretan)

112. [Heptachlor 76-44-8 - 0,05 - 0,4 K

113. n-Heptan 142-82-5 | 500 | 2085 - - -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 3
ppm’) M8 ™" ppm mg - m

114. Heptan-2-6n 110-43-0 | 50 238 100 | 475 K
(metylpentylketon)

115. [Heptan-3-6n 106-35-4 | 20 95 - - -
(etylbutylketon)

116. [Hexachlor-1,3-butadién 87-68-3 | 0,02 | 0,21 - - K

117. |[Hexachléretan 67-72-1 1 9,8 2 19,6 K

118. Hexachlércyklohexan, HCH 319-84-6 - 0,5 - 4 K
(izoméry a a ) 319-85-7

119. Hexén 500 | 1800 |1000| 3600 -
vSetky izoméry okrem n-hexénu

120. ;n-Hexdn) 110-54-3 | 20 72 40 140 -

121. [2-Hexanén’) 591-78-6 | 5 21 - - -
(metyl-n-butylketon)

122. [Hexén') 108-10-1 | 20 83 40 166 K
(izobutylmetylketon)

123. Hlinik”) -
kovovy, oxid hlinity, hydroxid hlinity |7429-90-5
inhalovatel'na frakcia'®) - prach 1344-28-1| - 4 - -
respirabilna frakcia'') - prach 21645-51-2| - 1,5 - -

124. Hlinik, alkylzlu¢eniny - 2 - - -

125. Hlinik, rozpustné soli - 2 - - -

126. Hydrid litny 7580-67-8 -
inhalovatel'na frakcia'?) - - - 0,02

127. |Hydrochin6n 123-31-9 - 2 - - K
(benzén-1,4-diol)

128. Hydroxid sodny 1310-73-2| - 2 - - -

129. Hydroxid vapenaty 1305-62-0 -
respirabilnd frakcia'!) - 1 - 4

130. |Chlor 7782-50-5| - - 0,5 1,5 -

131. |Chléracetaldehyd 107-20-0 1 3 - - K

132. |Chlérbenzén’) 108-90-7 | 5 23 15 70 -

133. (Chloroprén 126-99-8 | 5 18 - - K
(2-chlérbuta-1,3-dién)

134. |Chléretan 75-00-3 | 100 268 - - -

135. | Chlérmetan 74-87-3 | 20 42 - - -
(metylchlorid)

136. |Chlorid fosfore¢ny 10026-13-8| - 1 - - -

137. (Chloroform 67-66-3 2 10 - - K
(trichlormetan)

138. 3-Chlérpropén 107-05-1 1 3 - - K
(alylchlorid)

139. |Chlorovodik 7647-01-0| 5 8 10 15 -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?
140. (Chrém anorganické zlu¢eniny chromu | 7440-47-3 | - 2 - - -
(II) a (II) - nerozpustné (ako Cr)
141. [[zoamylalkohol 123-51-3 | 5 18 10 37 -
142. [[zofluran 26675-46-7| 10 80 20 150 -
143. [Izokyanaty
Hexametylén-1,6-diizokyanat (HDI) 822-06-0 [0,005| 0,035 - - S
4,4'-Metyléndifenylizokyanat (MDI) 101-68-8 {0,002| 0,03 - - S
Metylizokyanat (MIC) 624-83-9 - - 0,02 - -
Toluén-2,4-diizokyanat (TDI) 584-84-9 (0,002| 0,014 - - S
Trimetylhexametylén-diizokyanat 28679-16-5/0,002| 0,017 - - S
144. [Izopropylalkohol 67-63-0 | 200 500 |400| 1000 -
(propan-2-ol)
145. [Izopropylamin 75-31-0 5 12 10 24 -
(propan-2-amin)
146. Jod 7553-56-2| 0,1 1,1 0,1 1,1 -
147. [Kaprolaktam 105-60-2 - 10 - 40 -
(prach, pary)
148. [Karbid kremika 409-21-2 -
(bez obsahu vlakien)
respirabilné frakcia'l) - 1,5 - -
inhalovatel'na frakcia'”) - 4 - -
149. [Ketén 463-51-4 | 0,5 0,9 - - -
150. [Kobalt a jeho zli&eniny’) (ako Co) 7440-48-4| - 0,05 - - S
151. [Krezol (metylfenoly) 1319-77-3| 5 22 - - K
0-Krezol 95-48-7
m-Krezol 108-39-4
-Krezol 106-44-5
152. |[Kydnamid 420-04-2 | 0,58 1 - - K
(karbamonitril)
153. |Kyanid draselny (ako kyanid) 151-50-8 | - 1 - 5 K
154. [Kyanid sodny (ako kyanid) 143-33-9 | - 1 - 5 K
155. [Kyanidy (ako CN) K
inhalovatel'na frakcia'?) - 1 - 5
156. [Kyanovodik (ako kyanid) 74-90-8 | 0,9 1 4,5 5 K
(kyselina kyanovodikovd)
157. [Kyselina akrylova 79-10-7 10 29 20 59 NPEL
(kyselina prop-2-énova) kratkodoby je
vo vzt'ahu
k referenénému
Casu jednej
minuty
158. [Kyselina dusi¢na 7697-37-2| - - 1 2,6 -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

159. [Kyselina mravcia 64-18-6 5 9 - - -
(kyselina metanova)

160. [Kyselina octova 64-19-7 | 10 25 20 50 -
(kyselina etanova)

161. [Kyselina fosfore¢na 7664-38-2| - 1 - 2 -

162. [Kyselina pikrova 88-89-1 - 0,1 - - K, S
(2,4,6-trinitrofenol)

163. [Kyselina propanova 79-09-4 10 31 20 62 -
(kyselina propiénova)

164. Kyselina sirova (hmla) 7664-93-9| - 0,05 - - -

165. [Kyselina stavelova 144-62-7 - 1 - - -
(kyselina etdndiovd)

166. |[Lakovy benzin'?) 50 300 100 | 600

167. |Lindan’) 58-89-9 - 0,1 - - K
(hexachlorcyklohexdn izomér)

168. [Maleinanhydrid 108-31-6 | 0,1 0,41 - - S
(anhydrid kyseliny maleinovej)

169. Mangén a jeho anorganické zluceniny | 7439-96-5 -
(ako mangan)
inhalovatel'na frakcia'?) - 0,2 - -
respirabilna frakcia'l) - 0,05 - -

170. Med’ a jej anorganické zluceniny 7440-50-8 -
(ako Cu)
inhalovatel'na frakcia'?) - 1 - -
respirabilna frakcia!!) a dymy - 0,2 - -

171. 2-Metoxyetanol 109-86-4 1 - - - K
(metylglykol)

172. 2-(2-metoxyetoxy) etanol 111-77-3 | 10 50,1 - - K

173. 2-Metoxyetylacetat 110-49-6 1 - - - K
(metylglykol acetat)

174. 2-Metoxymetyl-etoxypropanol 34590-94-8| 50 308 - - K
(dipropylén glykol mono-metyléter)

175. |1-Metoxypropan-2-ol 107-98-2 | 100 375 150 568 K
(propylénglykolmonometyléter)

176. 2-Metoxypropan-1-ol 1589-47-5| 5 19 - - K
(propylénglykol 2-metyléter)

177. 2-Metoxypropan-2-yl acetat 108-65-6 | 50 275 100 550 K
(propylénglykol 1-metyléter 2-acetat)

178. 2-Metoxypropylacetat 70657-70-4| 20 110 40 220 K
(propylénglykol 2-metyléter-1-acetat)

179. Metylacetat 79-20-9 | 100 310 | 250| 770 -
(octan metylovy)

180. Metylalkohol”) 67-56-1 | 200 260 - - K




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

(metanol)

181. [Metylacetylén 74-99-7 1000 | 1650 - - -
(metyletin)

182. |Metylakrylat 96-33-3 5 18 10 36 -

183. Metylamin 74-89-5 10 13 - - -
(metanamin)

184. IN-metylanilin 100-61-8 | 0,5 2,2 1 4.4 K

185. |4-Metylanilin 106-49-0 | 1 4,46 8,92 K

186. Metylbutan 78-78-4 | 1000 | 3000 - - -
(izopentan)

187. |1-Metylbutylacetat 626-38-0 | 50 270 100 | 540 -
(amylacetat)

188. [Metylcyklohexan 108-87-2 | 200 810 [400| 1620 -

189. Metylcyklohexanol 25639-42-3| 50 235 - - -
(vSetky izoméry)

190. 2-Metyl-4,6-dinitro-fenol (DNOC) 534-52-1 - 0,2 - - K

191. Metylester kyseliny mravcej 107-31-3 | 50 125 100 | 250 K
(metylformiat)

192. |5-Metylhexdn-2-6n 110-12-3 | 20 95 - - -
(metylizoamylketon)

193. |5-Metyl-3-heptanon 541-85-5 | 10 53 20 107 -

194. Metyljodid 74-88-4 | 0,3 2 - - -
(jodmetan)

195. Metyl-merkaptan 74-93-1 | 0,5 1 1 - -
(metantiol)

196. Metylmetakrylat 80-62-6 | 50 - 100 - S
(metyl 2-etylpropenoat)

197. 4-Metylpentan-2-6n 108-10-1 | 20 83 50 208 -
(izobutylmetylketon, hexdon)

198. IN-Metyl-2-pyrolidon 872-50-4 | 10 40 20 80 K

199. Metylstyrén (vinyltoluén) 25013-15-4/ 100 490 200 980 -
- vSetky izoméry

200. Mevinfos 7786-34-7| 0,01 | 0,093 - - K
(metyl 3-(dimetoxyfosfonyloxy)-but-2-
enoat)

201. Molybdén a jeho zlaceniny rozpustné | 7439-98-7| - 5 - - -
(ako Mo)

202. Molybdén a jeho zluceniny nerozpustné| 7439-98-7 -
(ako Mo)
inhalovatel'na frakcia'?) - 10 - -
respirabilna frakcia'!) - 5 - -

203. Morfolin 110-91-8 | 10 36 20 72 -

204. |Naftalén 91-20-3 | 10 50 15 80 K




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

205. Nikotin 54-11-5 - 0,5 - 1,5 K

206. Nitrobenzén’) 98-95-3 | 0,2 1,0 - - K

207. |Nitroetan 79-24-3 | 20 62 100 | 312 K

208. |Nitroglycerin 55-63-0 | 0,01 | 0,095 (0,02 0,19 K
(glyceroltrinitrat)

209. |Nitrotoluén 1321-12-6| 1 6 2 11 K
2-Nitrotoluén 88-72-2
3-Nitrotoluén 99-08-1
4-Nitrotoluén 99-99-0

210. Nonany 150 800 |200| 1100 -

211. |Oktany 200 900 | 300 | 1400 -

212. |Oleje mineralne'?) 5 1 15 3 -
kvapalny aeros6l, dymy

213. |Olovo a jeho anorganické zligeniny’), | 7439-92-1 -
14) (ako Pb)
respirabilnd frakcia'l) - 0,15 - -
inhalovatel'na frakcia'”) - 0,5 - -

214. Olovo a jeho organické zluceniny - 0,05 - - -
Tetraetylolovo’) (ako Pb) 78-00-2 - 0,05 - 0,2 K
Tetrametylolovo’) (ako Pb) 75-74-1 - 0,05 - 0,2 K

215. |Ortut’ a bivalentné anorganické 7439-97-6 | - 0,1 - - -
zluCeniny, vratane oxidu ortutnatého
a chloridu ortutnatého’),'?)

(ako Hg)

216. |Ortut’- organické zluceniny - 0,01 - - K, S
(ako Hg)

217. |Oxid dusicity (NO2)'¢) 10102-44-0| 0,5 0,96 1 1,91 -

218. |Oxid dusnaty (NO)'6) 10102-43-9| 2 2,5 - - -

219. |0xid dusny (N20O) 10024-97-2| 100 183 - - -

220. |Oxid fosforecny 1314-56-3| - 1 - 5 -

221. |Oxid horecnaty 1309-48-4 -
respirabilna frakcia'l) - 4 - -
inhalovatel'na frakcia'?) - 10 - -

222. |0Oxid chlori¢ity (chlordioxid) 10049-04-4| 0,1 0,3 - - -

223. |Oxid osmicely 20816-12-0{0,000| 0,0021 | - - -

2

224. |0Oxid sirovy 7446-11-9| - 1 - - -

225. |Oxid siricity 7446-09-5| 0,5 1,3 1 2,7 -

226. |Oxid titani¢ity 13463-67-7| - 5 - - -

227. |0Oxid uhli¢ity 124-38-9 | 5000 | 9000 - - -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mické CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?

228. |Oxid uholnaty”),'¢) 630-08-0 | 20 23 100 117 -

229. |Oxid vanadi¢ny’) 1314-62-1 -
inhalovatel'na frakcia'”) - 0,2 - -
respirabilna frakcia'l) - 0,05 - -

230. |Oxid vapenaty 1305-78-8 -
respirabilna frakcia'l) - 1 - 4

231. |Oxid zino¢naty, dymy 1314-13-2| - - 1 -
respirabilna frakcia'l)

232. |Oxidy zeleza, dymy (ako Fe) 1345-25-1 -
respirabilna frakcia'!) 1309-37-1| - 1,5 - -
inhalovatel'na frakcia'?) - 4 - -

233. |0Ozén 10028-15-6| 0,1 0,2 0,2 0,4 -

234. |Paraquatdichlorid 1910-42-5| - 0,1 - - K
(paraquat)

235. |Parafin, dymy 8002-74-2| - 2 - 6 -

236. |[Paration’) 56-38-2 - 0,1 - - K
(0,0-dietyl-O-4-nitrofenyl tiofosfat)

237. [Pentaboran 19624-22-7/0,005| 0,013 10,015/ 0,039 -

238. |Pentakarbonyl Zeleza 13463-40-6| 0,1 0,81 - - -

239. [Pentan 109-66-0 | 1000 | 3000 - - -

240. [Pentylacetat 628-63-7 | 50 270 | 100 | 540 -
(vSetky izoméry) 625-16-1 | 50 270 100 | 540

620-11-1 | 50 270 100 | 540
123-92-2 | 50 270 100 | 540

241. |Peroxid vodika 7722-84-1| 1 1,4 2 2,8 -

242. |Piperazin 110-85-0 - 0,1 - 0,3 -

243. [Platina - kovova 7440-06-4 | - 1 - - -

244. [Platina - zluCeniny rozpustné (ako Pt) - 0,001 - 0,002 S

245. |Polyetylénglykol 25322-68-3| - 1000 - - -

246. [Polychlorované bifenyly - 0,1 - - K
(PCB)

247. [Propylacetat 109-60-4 | 100 400 200 | 800 -
(octan propylovy)

248. [Pyretrum 8003-34-7| - 1 - - -
(vyc€isteny od citlivych lakténov)

249. [Pyridin 110-86-1 | 5 15 - - -

250. [Rezorcinol 108-46-3 | 10 45 - - K
(benzén-1,3-diol)

251. [Selén a jeho anorganické zlii€eniny 7782-49-2| - 0,1 - - -
(ako Se)

252. [Selenovodik 7783-07-5| 0,02 | 0,07 10,05 0,17 -

253. [Sevofluran 28523-86-6| 10 80 20 170 -

254. [Silikén 7440-21-3 -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 3
ppm’) M8 ™" ppm mg - m
inhalovatel'na frakcia'”) - 10 - -
respirabilna frakcia!!) - 4 - -
255. |Siran (sulfat) barnaty 7727-43-7 -
inhalovatel'na frakcia'”) - 4 - -
respirabilna frakcia!!) - 1,5 - -
256. |Siran vapenaty 7778-18-9 -
inhalovatel'na frakcia'”) - 4 - -
respirabilna frakcia'!) - 1,5 - -
(anhydrid, 7778-18-9
dihydrat, 10101-41-4
sadra) 13397-24-5
257. |Sirovodik 7783-06-4| 5 7 10 14 -
(sulfan)
258. [Striebro 7440-22-4 -
kovové - 0,1 - -
rozpustné zluceniny - 0,01 - -
(ako Ag)
259. |Styrén? 100-42-5 | 20 90 50 200 -
260. |Sulfid (sirnik) fosfore¢ny 1314-80-3 | - 1 - - -
261. |Sulfid uhli¢ity’) 75-15-0 | 5 15 - - K
(sirouhlik)
262. |Sulfidy 1 - - - -
(suma dimetyldisulfid, dimetylsulfid,
metylmerkaptan)
263. |Sulfotep 3689-24-5| - 0,1 - 0,2 K
264. [Talium a jeho rozpustné zlaceniny 7440-28-0| - 0,1 - - -
(ako TI)
265. [Tantal 7440-25-7 -
inhalovatel'na frakcia'?) - 4 - -
respirabilnd frakcia'l) - 1,5 - -
266. [Telur a jeho zluceniny 13494-80-9| - 0,1 - - -
(ako Te)
267. [Terfenyl, hydrogenovany 61788-32-7] 2 19 5 48 -
268. [Terpentin 8006-64-2 | 100 560 150 | 850 S
(terpentinovy olej)
269. [Tetraetoxysilan 78-10-4 5 44 - - -
270. [Tetrahydrofuran’) 109-99-9 | 50 150 100 | 300 K
271. [1,1,2,2-Tetrachléretan 79-34-5 1 7 2 14 K
272. [Tetrachloretylén’) 127-18-4 | 20 138 40 275 K
(tetrachloretén, perchloretylén)
273. [Tetrachlormetan’) 56-23-5 1 6,4 5 32 K
(chlorid uhlicity)
274. [Tetranitrometan 509-14-8 - 10 - - -




NPEL?)

E’,Ol”- Che:mickzi CAS) priemerny’) | kratkodoby*) Poznimka
cislo latka s\ mo - m3 i
ppm’) M8 M ppm mg - m?
275. [Toluén’) 108-88-3 | 50 192 100 | 384 K
276. [Trietylamin 121-44-8 | 2 8,4 3 12,6 K
277. |1,2,4-Trichlorbenzén 120-82-1 | 2 15 5 38 K
278. |1,1,1-Trichloretan’) 71-55-6 | 100 555 200 | 1100 i
(metylchloroform)
279. [1,1,2-Trichloretan 79-00-5 10 55 20 110 K
280. Trichlprid-oxid fosforecny 10025-87-3 0,01 | 0,064 10,02] 0.12 i
(chlorid fosforylu)
281. [Triglycidyl-izokyanuarat - 0,1 - - -
282. [Trimellitan hydrid 552-30-7 - 0,04 - - S
283. [Trimetylamin 75-50-3 2 4,9 5 12,5 -
284. [Trimetylbenzén (mezitylén) 526-73-8 | 20 100 - - -
vSetky izoméry 95-63-6
108-67-8
285. 2,4,6-Trinitrotoluén 118-96-7 |0,011| 0,1 0,022 0,2 K
TNT (a izoméry v technickych
zmesiach)
286. |Vinylacetat 108-05-4 | 5 17,6 10 35,2 -
(octan vinylovy)
287. |Vinylidén 75-35-4 2 8 5 20 -
chlorid
(1,1-dichloretén, dichloretylén)
288. [Vyfukové plyny'®), 17) -
ako CO 630-08-0 | 20 23 100 | 117
ako NO2 10102-44-0, 0,5 0,96 1 1,91 -
289. [Wolfram 7440-33-7 -
nerozpustné zluceniny - 5 - -
rozpustné zluceniny - 1 - -
290. [Xylén, zmiesané izoméry’) 1330-20-7| 50 221 100 | 442 K
291. jo-Xylén 95-47-6 | 50 221 100 | 442 K
292. m-Xylén 108-38-3 | 50 221 100 | 442 K
293. p-Xylén 106-42-3 | 50 221 100 | 442 K
294. |Zinok a jeho anorganickeé 7440-66-6 -
zli¢eniny
respirabilnd frakcia'l) 0.1
inhalovatel'na frakcia'®) ] 5 ] ]
295. | Zirkoén a jeho zli€eniny (ako Zr) 7440 - 1 - - -




Tabulka ¢. 2

NajvySsSie pripustné expoziéné limity plynov, par a aerosélov s prevazne toxickym uc¢inkom v
pracovnom ovzduS$i (NPEL), ktoré maji ustanovené prechodné obdobie pre podzemni tazbu
a razenie tunelov podla § 13b

Por.
¢islo

Chemicka
latka

CASY)

NPEL?)

priemerny>)

kratkodoby*)

ppm°)

mg - m
)

ppm| mg - m?

Poznamka

1.

Oxid dusi¢ity (NO2)'%)

10102-44-0

2

4

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
tazbu a razenie
tunelov

Oxid dusnaty (NO)'©)

10102-43-9

25

30

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
t'azbu a razenie
tunelov

Oxid uholnaty'®)

630-08-0

30

35

60 70

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
tazbu a razenie
tunelov

Vyfukové plyny'©), 1)
ako CO

ako NO»

630-08-0

10102-44-0

20

25

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
t'azbu a razenie
tunelov

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
t'azbu a razenie
tunelov




Tabul’ka ¢. 3

NajvysSie pripustné expoziéné limity pre pevné aerosély s prevazne fibrogénnym ucinkom'®)

NPELr - pre NPELc - pre
Faktor respirabilni frakciu'®) |celkovii koncentraciu®’)
(mg - m) (mg - m)
Fr’') =100 %
1. Kremen*?) 0,1 (TSH)*)
2. Kristobalit??) 0,1 -
3. Tridymit??) 0,1 -
4. Gama-oxid hlinity??) 0,1 -
Fr<5%  Fr>5 %)
5. Dinas 2 10:Fr 10
6. Grafit 2 10:Fr 10
7. Cierne uhlie 2 10:Fr 10
8. Koks 2 10:Fr 10
9. Sl'uda 2 10:Fr 10
10. Talok bez obsahu respirabilnych vldkien | 2 10:Fr 10
11. Kaolin 2 10:Fr 10
12. Ostatné kremicitany (okrem azbestu) 2 10:Fr 10
13. Samot 2 10:Fr 10
14. Zlievarenské pevné aerosoly 2 10:Fr 10
15. Horninové pevné aerosoly 2 10:Fr 10

Tabulka ¢. 4

NajvysSie pripustné expozi¢né limity pre pevné aerosoly s moZnym fibrogénnym ucinkom

Faktor NPELc>)
(mg - m?)
1. Oxid kremicity, amorfny (tepelné a mokré procesy, nevypalend infuzériova | 4
hlinka, kremelina)
2. Oxid kremicity, amorfny (kremenné sklo, roztaveny kremen, dymy, vypalena | 0,3 (NPELr)
infuzériova hlinka)
3. Zvaracské pevné aerosoly?) 5
4. Bentonit 6




Tabul’ka ¢. 5

NajvysSie pripustné expozi¢né limity pre pevné aerosély s prevazne nespecifickym u¢inkom

Faktor NPELc*)
(mg - m*?)

1. Hnedé uhlie a lignit**) 10

2. Vapenec, mramor?*) 10

3. Baryt®*) 10

4. Siderit*) 10

5. Pevné aerosoly z umelého brusiva®®) (karborundum, elektrit) 10

6. Zelezo a jeho zliatiny>®) 6

7. Cadi¢ taveny 10

8. Podne pevné aerosoly 10

9. Vysokopecna troska 10

10. Oceliarska troska 10

11. Popolcek 10

12. Skvara 10

13. Magnezit 10

14. Dolomit 10

15. Kovové dentalne zliatiny 10

16. Sadze (karcinogén kategérie 1A) 2 (TSH)?)

17. Cement 10

18. Inertny prach (Castice nerozpustné vo vode, inde nezaraden¢) 10

Tabulka ¢. 6

NajvysSie pripustné expozi¢né limity pre pevné aerosoly s prevazne drazdivym ucinkom

Faktor NPELcY)
(mg - m3)

1. Textilny pevny aerosoél

bavlna

lan

konope

hodvab

syntetické vldkna textilné

sisal

juta

QNN BN NN

kapok

2. ZivoCisny pevny aerosol

perie 4




Faktor NPELc?)
(mg - m?)

(o)

vlna

(o)

srst’

ostatny zivociSny pevny aerosol 6

. Rastlinny pevny aeros61?’)

muka

cukor

tabak

¢aj

kava zelena

korenie

AN BB

pevny aerosol obilny

pevny aerosoél z dreva

a) exotické dreviny 1

b) ostatné dreviny 8

¢) dub, buk (karcinogén kategorie 1A) (TSH)*),*)

ostatny rastlinny pevny aerosol 6

. Iny pevny aeros6l s drazdivym G¢inkom

z brusenia a opracovania

a) fenolformaldehydovych Zivic

b) PVC

c¢) pneumatik

d) sklolaminatov

e) polyakrylatovych Zivic

f) epoxidovych Zivic

g) polyesterovych zivic

h) polyetylénu

1) polypropylénu

j) polymérnych materialov

k) polystyrénu

1) papiera

EXN KoYV, RV, R RV, R RV, R RV, R \O R RV, R RV, R RVS ARV, V)]

m) Skrobu




Tabulka ¢&.7

NajvysSie pripustné expozi¢né limity pre mineralne vlaknité pevné aerosoly

NPELc?)
Faktor pocetna koncentracia hmotnostna koncentracia
pocet respirabilnych mg - m>
vlakien?®) - em?
1. Azbest (karcinogén kategorie 1A) | 0,1 (TSH)*) -
2. Umelé mineralne vldkna (napriklad |2 4

¢adicové, sklenené, troskové)*?)

3. Ohnovzdorné keramické vldkna (TSH)>), 3 -
(karcinogén kategorie 1B)

Vysvetlivky:

) CAS ¢&islo je medzinarodne ustanovené registraéné ¢islo priradené prisluinému chemickému faktoru na ucel
presnej identifikacie chemickej latky, ak tidaje boli publikované v odbornej literatire.

) NajvysSie pripustné expoziéné limity (NPEL) chemickych faktorov vychadzaju zo zaviznych a indikativnych
limitnych hodndt ustanovenych a revidovanych na trovni pravne zadviznych aktov Eurdpskej unie, ktoré zohladnujt,
ale ich neprekraduju (priloha ¢&. 4). DalSie limity vychadzaja z narodnych limitov &lenskych $tatov Eurépskej tnie,
napriklad Nemecka, Spojeného kralovstva a Svédska. St odvodené z najnovsich vedeckych udajov so zretefom na
ochranu zdravia a odportcanych kritérii Vedeckého vyboru pre najvysSie pripustné hodnoty vystavenia chemickym
faktorom pri praci (SCOEL), zriadeného Eurdpskou komisiou, pricom bert do tvahy dostupnost’ meracich technik
a faktory dosiahnutel'nosti.

Najvyssie pripustny expozi¢ny limit pre chemické faktory je definovany ako najvyssie pripustnd koncentracia
chemického faktora (plynu, pary alebo hmotnostnych castic) v pracovnom ovzdusi, ktord vo vSeobecnosti nema
Skodlivé ucinky na zdravie zamestnancov ani nespdsobi neoddvodnené obtazovanie, napriklad neprijemnym
zapachom, a to aj pri opakovanej kratkodobej expozicii alebo dlhodobej expozicii denne pocas pracovného zivota.
NPEL pre chemické faktory st ustanovené priemernou hodnotou a kratkodobou hodnotou.

%) NPEL priemerny predstavuje ¢asovo-vazeny priemer koncentricii nameranych v dychacej zéne za 8-hodinovii
pracovnu zmenu a 40-hodinovy pracovny tyzder.

4) NPEL kratkodoby je ustanoveny na predchidzanie Skodlivym zdravotnym u¢inkom alebo inym neoc¢akavanym
ucinkom (napriklad drazdivym, zieravym, narkotickym, obtazujicim, ovplyviiujicim Cinnost’ srdca a schopnost’
sebazachovy) sposobenym kratkodobymi opakovanymi vrcholovymi expoziciami, ktoré nie su dostatocne
kontrolované uplatiiovanim 8-hodinového priemerného limitu.

NPEL kratkodoby predstavuje Casovo-vazeny priemer koncentracii nameranych pocas 15-mintitového referenéného
Casu, ktorému moézu byt zamestnanci exponovani kedykol'vek v priebehu pracovnej zmeny (najviac Styrikrat za
pracovnu zmenu a len pri latkach so systémovym ucinkom).

NPEL kratkodoby nie je stropny limit ani nezavisly limit, je sucastou 8-hodinového priemerného limitu. Pre
chemické faktory, pre ktoré je ustanoveny priemerny aj kratkodoby limit, musia byt dodrzané obidve hodnoty. Pre
chemické faktory s vyraznymi akutnymi drazdivymi ucinkami je ustanoveny len kratkodoby NPEL, aby boli
zohl'adnené zdravotné ucinky vznikajuce z kratkodobej expozicie.

Pre niektoré latky s vel'mi rychlym néastupom toxickych ucinkov sa NPEL kratkodoby ustanovuje individualne na
krat$i ¢as ako 15 minut; napriklad kyselina akrylova, u ktorej je NPEL kratkodoby ustanoveny k referenénému casu
jednej minuty vzhl'adom na jej silné drazdivé ucinky na exponovanych zamestnancov.



%) Najvyssie pripustné expoziéné limity plynov, péar a aerosélov s toxickym G¢inkom st ustanovené nezavisle od
teploty a tlaku v ppm (parts per million — objem vyjadreny poctom objemovych Castic plynu v miliéne objemovych
Castic vzduchu) a zavisle od tychto premennych v mg - m™ pri teplote 20 °C a tlaku 101,3 kPa.

Prepocet mg - m™ na ppm:

molekulova hmotnost' v g (koncentracia v ppm),
koncentricia vmg - m> vovzdu§i= ---------------------

kde 24,1 = molarny objem vyjadreny v litroch pri teplote 20 °C a 101,3 kPa.
%) Najvyssie pripustné expoziéné limity pevnych aerosolov st uvedené v mg - m.

Najvyssie pripustné expozi¢né limity pre vlaknity aerosél st uvedené poétom vlakien na cm?
3

(vl - cm?) alebo v mg - m>.
") Pri kontrole expozicie sa zohl'adfiuje biologické monitorovanie (biologické medzné hodnoty st uvedené v prilohe
¢.2).

8) K — znamen4, e faktor moZe byt’ 'ahko absorbovany koZou.

Niektoré faktory, ktoré lahko prenikaju cez kozu, mozu spdsobovat az smrtelné otravy casto bez varovnych
priznakov (napriklad anilin, nitrobenzén, nitroglykol, fenoly). Pri latkach vyznamnych prienikom cez kozu, ¢i uz v
podobe kvapalin, alebo par, je osobitne doélezité zabranit’ koznému kontaktu. Tuto cestu vstupu do organizmu je
potrebné brat’ do tivahy pri biologickom monitorovani.

%) S — znamen4, ze faktor mbZze spdsobit’ senzibilizaciu.

Senzibilizujuce G¢inky maju faktory, ktoré spdsobuji vyssi vyskyt precitlivelosti alergického typu. Pri praci s nimi je
potrebna osobitnd opatrnost’. Dodrziavanie najvysSie pripustnych expozi¢nych limitov nezabezpeci, Zze u vnimavych
0s0b nevznikni alergické reakcie.

19) InhalovatePna frakecia aeroso6lu znamena, Ze expozicia je merand ako inhalovatelna zlozka aerosélu (celkova
koncentracia), ktora moze byt vdychnuta do dychacich ciest a pre ktoru je ustanoveny limit.

Iy Respirabilna frakcia aerosolu znamena, Ze expozicia je merand ako respirabilna zlozka aeros6lu, ktord moze
preniknut’ az do plucnych alveol a pre ktoru je ustanoveny limit.

12 Lakovy benzin

Toxicita (karcinogenita) zavisi na obsahu aromatickych uhlovodikov (benzén, toluén, xylén, etylbenzén, kumén).
Limit je ustanoveny pre lakovy benzin, ktorého obsah karcinogénneho benzénu nie je vyssi ako 0,2 obj. % (0,1 hmot.
%).

13) Oleje mineralne
Limit sa vztahuje na hydraulické a obrabacie kvapaliny a maziva. Niektoré oleje m6Zu obsahovat’ polycyklické
aromatické uhl'ovodiky a pri zahrievani ich mézu uvoltiovat’. Treba to brat’ do ivahy pri merani a hodnotenti rizika.

4y Olovo je latka s kumulativnymi a systémovymi u¢inkami. Preto sa musi monitorovanie ovzdusia doplnit
zdravotnym dohl'adom vratane biologického monitorovania podla § 12 a prilohy ¢. 2.

15) Ortut’ je latka s vaznymi kumulativnymi G¢inkami, preto je potrebné doplnit’ monitorovanie ovzdusia zdravotnym
dohl'adom podl'a § 12 a prilohy €. 2.

16) NPEL pre oxid dusi€ity (NO2), oxid dusnaty (NO) a oxid uhoPnaty (CO) maji prechodné obdobie do 21.
augusta 2023, ktoré sa tyka expozicie zamestnancov pri podzemnej t'azbe a razeni tunelov.



17) Osobitny limit je ustanoveny pre oxid uholnaty (CO) a oxid dusié¢ity (NO:z), ktoré sa vyskytujii vo vyfukovych
plynoch, na hodnotenie kombinovanych tc¢inkov vratane karcinogénnych. Tieto chemické faktory potom sluzia ako
indikatory expozicie, pricom za akceptovatel'nl expoziciu sa povazuje dodrZanie oboch limitov.

Na hodnotenie expozicie pevnym aerosélom platia podobné zdsady ako zéasady uvedené vo vysvetlivkach pre
chemické faktory s toxickym u¢inkom s tymito doplnkami:

18y Za fibrogénny sa povaZuje nerozpustny pevny aerosol vratane kvapiek aerosolu, ktory obsahuje viac ako 1 %
fibrogénnej zlozky a v pokuse na zvierati vykazuje zretelnt fibrogénnu reakciu pl'icneho tkaniva. Ak je v aerosole
obsiahnuta fibrogénna zlozka, musi sa stanovit’ vzdy jeho respirabilna frakcia a koncentracia fibrogénnej zlozky. Ak
aerosol obsahuje menej nez 1 % SiO» a neobsahuje azbest, povazuje sa za aerosdl s prevazne nespecifickym t¢inkom.

19) Respirabilna frakeia je vahovy podiel astic pevného aerosolu <5 pm odobraného vo vzorke ovzdusia v dychacej
zone zamestnanca. Spdsob atechniku odberu, stanovenie koncentracie polietavého prachu v respirabilnej
a inhalovatel'nej frakcii v pracovnom ovzdusi podla prijatej Johannesburskej konvencie upravuje STN EN 481
Ovzdusie na pracovisku. UrCenie velkosti frakcii na meranie Castic rozptylenych vo vzduchu (83 3621) alebo ina
obdobna technicka $pecifikacia s porovnate'nymi alebo prisnej$imi poziadavkami. Stratégiu merania, vyber vhodného
postupu a spracovanie vysledkov upravuje STN EN 482+A1 Pracovna expozicia. VSeobecné poziadavky na pracovné
charakteristiky postupov merania chemickych faktorov (83 3800) a STN EN 689+AC Pracovna expozicia. Meranie
inhala¢nej expozicie chemickym faktorom. Stratégia skiiSania zhody s limitnymi hodnotami pracovnej expozicie (83
3610) alebo iné obdobné technické $pecifikacie s porovnatelnymi alebo prisnejsimi poziadavkami.

20) NPEL pre pevné aerosély (prach) sa ustanovuje ako celozmenova priemerna hodnota expozicie celkovej
(inhalovatel'nej) koncentracie pevného aerosolu (NPELc) alebo jeho respirabilnej frakcie (NPELr). Ako vyhovujicu
mozno hodnotit’ expoziciu len vtedy, ak su dodrzané obidve hodnoty NPEL pre dany pevny aerosol. Ak ide o zmes,
musi byt’ zaroven dodrzany NPEL pre jednotlivé zlozky zmesi.

21y Fr je obsah fibrogénnej zlozky v percentach v respirabilnej frakcii. Fibrogénna zlozka — kremen, kristobalit,
tridymit, gama — oxid hlinity.

22) Pri faktoroch v polozkach 1 az 4 je 100 % fibrogénnej zlozky.

23) Pre pevné aerosoly, ktoré su zaroven klasifikované ako karcinogény alebo mutagény kategérie 1A a kategorie 1B,
sa ustanovuju technické smerné hodnoty (TSH). Definiciu TSH ustanovuje nariadenie vlady Slovenskej republiky €.
356/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov. Poziadavky na meranie a hodnotenie azbestu ustanovuje
nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 253/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi
s expoziciou azbestu pri praci.

24) Ak je obsah fibrogénnej zlozky > 1 % v respirabilnej frakcii prachu sa vypo&ita NPELr pre respirabiln frakciu

prachu podl'a vzorca:

10
NPELr = % Fr (mg . m'3)

25) Plati pre pevné Castice aerosolu. ZloZenie zvaracich dymov zavisi najmd od zvaraného materidlu, druhu
a zlozenia elektrod, techniky zvarania. Tieto okolnosti sa musia brat’ do tivahy pri hodnoteni expozicie zvaracskym
dymom.

26) Ak zliatiny Zeleza obsahuji vyssi podiel kovov, pre ktoré su ustanovené NPEL, posudzuje sa prasnost’ podl'a
NPEL tychto kovov. NPEL je dodrzany, ak st dodrzané NPEL pre vSetky kovy a NPEL pre zliatiny Zeleza.

2y NPEL pre pevné aerosoly neprihliada na mozné alergické (i¢inky a na obsah mikroorganizmov v prachu.



28) Za respirabilné vlakno sa povazuje Castica, ktora vyhovuje sti¢asne tymto vsetkym podmienkam:
hrubka vldkna < 3 pm

dizka vlakna > 5 um

pomer (diZka : hrabka) 3 : 1

2%) TSH pre prach z tvrdého dreva (dub, buk) ustanovuje v prilohe & 2 tabulke &. 1 a tabulke ¢. 2 nariadenie
vlady Slovenskej republiky €. 356/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov.

30) Pre umelé mineralne vldkna musia byt sGcasne dodrzané pripustné hodnoty pocetnej aj hmotnostnej
koncentracie.

3) TSH pre ohiiovzdorné keramické vlakna ustanovuje v prilohe &. 2 tabulke ¢. 1 nariadenie vlady Slovenskej

republiky €. 356/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov.

A. Vypocet NPEL pre zmesi chemickych latok

Ak je v ovzdusi pritomnych niekol’ko chemickych latok, ktoré posobia na ten isty orgdnovy systém,
predpoklada sa, ze pdsobia aditivne (0€inok sa scita).

Na hodnotenie vysledkov merania sa pouziva vzorec:

Ki o K | o Kao |
NPEL, + | NPEL, ‘+‘ ‘+‘ NPELn‘ <1

Ki az K, st namerané koncentracie jednotlivych chemickych latok v zmesi.

NPEL; az NPEL,; su ich najvyssie pripustné expozi¢né limity.

NPEL pre zmes chemickych latok je dodrzany, ak vysledok je mensi alebo sa rovna 1.

NPEL pre zmes chemickych latok, ktorych uinky sa vzajomne potencuji (maji synergicky t€inok)
nie je mozné odvodit zhodndét NPEL pre jednotlivé chemické latky (synergické posobenie
chemickych latok pri roznych cestach vstupu, napriklad alkohol s narkotickymi latkami).

B. Vypocet NPEL zmesi aerosélov (prachov)

Stanovi sa vypoctom z NPEL jednotlivych aerosélov podl'a vzorca:

NPEL _ [ % X1 % X2 % Xn ] -1

) S pip—
Zmesl 100 - NPEL; 100 - NPEL, 100 - NPEL,



kde

% X1 aZ X, = je hmotnostny podiel chemickych latok 1 az n v percentach.

Priklad:

Zmes obsahuje 80 % bavineného prachu s NPEL = 2 mg - m™ a 20 % textilnych syntetickych vlakien
NPEL =4 mg - m?,

potom

80 20 1
NPEL [ + ] = 22mg-m’
Zmesl 100 - 2 100 - 4

Ak sa hmotnostné koncentracie nedaju spolahlivo urcit, NPEL sa stanovi podl’a hodnoty platnej pre
chemicku latku s najnizSou NPEL.



Priloha ¢é. 2

k nariadeniu vlady ¢. 355/2006 Z. z.

BIOLOGICKE MEDZNE HODNOTY

Por. [Faktor Zist'ovany faktor Biologicka medzn4 hodnota') 'VySetrovany Cas
Cislo [v pracovnom |v biologickom BMH biologicky |edberu
ovzdusi materiali material?) Vzorky’)
CAS
1. IAceton Aceton 80 mg - I'! 1378 53,36 103,9 M b
(67-64-1) umol * 1" mg * g |umol mmol' kreat.
kreat.
2. Anilin IAnilin (vol'ny) 1mg - I 11,2 0,70 0,85 M b, ¢
(62-53-3) umol * 11 img * g [umol mmol ! kreat.
kreat.
lAnilin uvolneny 100 pg - I'! 1079 _ K b, ¢
z vazby na hemoglobin nmol * 1!
3. n-Butylalkohol n-butyl alkohol _ B 2,0 3,13 M d
(71-36-3) mg * g |umol-mmol ! kreat.
kreat.
_ _ 10,0 15,34 M b
mg * ¢! |umol mmol! kreat.
kreat.
4. p-terc-ButylfenolptBF 2 mg - I'! 13,6 1,36 1,03 M b
(ptBF) umol * 1! img - ¢! |umol-mmol ! kreat.
(98-54-4) kreat.
S. Dichlormetan  |[CO-Hb 5 % _ _ _ K b
(75-09-2)
Dichlormetan 1mg - I 12,3 _ B K b
umol  I'!
6. IN,N-Dimetylfor- [N-Metylformamid 35 mg - I'! 593 23,36 44,74 M b
mamid umol * I'! jmg - ¢! jumol mmol! kreat.
(68-12-2) kreat.
7. 2-Etoxyetanol  [Kyselina etoxyoctova |50 mg - I'! 480,7 33,36 36,25 M c,b
(110-80-5) umol * I'! jmg * ¢! |umol-mmol ! kreat.
kreat.
8. 2-Etoxyetyl Kyselina etoxyoctova |50 mg - I'! 480,7 33,36 36,25 M c, b
acetat umol * I'! jmg - ¢! jumol mmol! kreat.
(111-15-9) kreat.
9.  [Etylbenzén 2- a 4-Etylfenol 12 mg - I 98,6 3,03 7,44 M b, ¢
(100-41-4) umol * 1" img * ¢! |umol mmol kreat.
kreat.
Kyselina mandlova 1600 mg - I' (10590 1067 799 M b, ¢
a kyselina umol * I! jmg ¢! |umol mmol! kreat.
fenylglyoxylova kreat.
10. [Etylén Hydroxyetylvalin 180 ug - I'! 1120 _ E a
(74-85-1) nmol - 1!




Por. [Faktor Zist'ovany faktor Biologicka medzn4 hodnota') 'VySetrovany Cas
Cislo |v pracovnom  |v biologickom BMH biologicky [edberu
ovzdusi materidli material2) [Vzorky’)
CAS
11. |[Fenol Fenol 200 mg - I' 2130 133,7 160,7 M b
(108-95-2) pmol - I'' mg - g |umol mmol ! kreat.
kreat.
12.  [2-Fenylpropan [2-Fenyl-2-propanol 10,6 mg - 11 |77.6 7,0 5,9 M e
(kumén) pumol - 1! img - g1 |umol mmol ™ kreat.
(98-82-8) kreat.
13.  |Fluorovodik Fluoridy _ _ 7 42,0 M b
(7664-39-3) a mg * g |umol-mmol! kreat.
anorganické kreat.
zluceniny fludru 4 4.1 M d
(fluoridy) mg * g |umol mmol! kreat.
kreat.
14. [Halotan Kyselina trifluéroctova 2,5 mg - I'! 22,3 _ _ K b, ¢
(151-67-7) umol - 17!
15. n-Hexan 2,5-Hexandion a 5 mg * I 20 3 1,4 M b
(110-54-3) 4,5-dihydroxy-2- umol * I'! mg * ¢! |umol mmol™! kreat.
lhexanon kreat.
16. [2-Hexanon 2,5-Hexandion a 5mg - I'! 20 3 1,4 M b
(metylbutyketon)@,5-dihydroxy-2- umol * 1! img * g [umol mmol ! kreat.
(591-78-6) hexanon kreat.
17. |Hex6n Hexon 3,5mg ‘I 35,4 2,36 2,67 M b
(izobutyl-metyl- pmol - 1! mg * ¢! jumol mmol ! kreat.
keton kreat.
(108-10-1)
18.  Hlinik Hlinik -~ _ 60 251,8 M a
(7429-90-5) ng - g |nmol-mmol' kreat.
kreat.
19. [Chlérbenzén Celkovy _ _ 25 19,57 M d
(108-90-7) 4-Chlorkatechol mg ° g'l “mol'mmol'] kreat.
kreat.
Celkovy _ _ 150 1174 M b
4-Chlorkatechol mg ° g'l “mol'mmol'] kreat.
kreat.
20. |Inhibitory aktivita cholinesterazyjpokles aktivity | _ _ E b, c
cholinesterazy |a acetylcholinesterazy [na 70 %
a acetylcholin- individualnej
esterazy zakladnej
hodnoty
21. [Kadmium?) Kadmium 3lpg 11 74 2,0 2,1 M a
(7440-43-9) nmol * I'' jug * g' nmol mmol! kreat.
(Karcinogén kreat.
kategorie 1B)
22. [Kobalt a jeho Kobalt 30 pg - 1! 509,8 20,03 38,45 M a
zlu¢eniny nmol * I'! jug - ¢!  |nmol mmol™! kreat.
(7440-48-4) kreat.




(Karcinogén

Por. [Faktor Zist'ovany faktor Biologicka medzn4 hodnota') 'VySetrovany Cas
Cislo [v pracovnom  |v biologickom BMH biologicky [edberu
ovzdusi materidli material2) [Vzorky’)
CAS
23. |Lindan Lindan 25 pg - I! 86,1 _ P/S b
(HCH) nmol - 1!
(58-89-9)
24.  Metanol Metanol 30 mg - I 938 20 70,7 M c, b
(67-56-1) umol - 1" mg - g jumol-mmol!
kreat. kreatininu
25. |Nitrobenzén Anilin (uvol'neny 100 pg - I'! 1079 _ _ K c
(98-95-3) z vizby na Hb) nmol - 1-
26. (Olovo a jeho Olovo 400 pg - 1! 1933 _ _ K a
zliceniny?), ©) nmol * 1!
(7439-92-1) 100pg - I P850 _ _ K a
((})lkr,em (Zeny <45r.) jnmol - I'!
ool [Aminolevulova  [15mg- 1t [L147  [10,03 865 M a
. ’ kyselina 1- 1" mg - ¢! |umol mmol kreat.
chromanu y HMO g g M
arzenitého kreat.
a alkylovanych 6 mg - I 46,1 4,03 3.48 M a
zludenin) (Zeny <45r.) |umol - 1" jmg * g' |umol-mmol ! kreat.
kreat.
Koproporfyrin 0,30 mg - I' 0,45 0,2 43 M a
umol * I'! jmg - g [nmol-mmol! kreat.
kreat.
27. |Ortut Ortut’ 37,5ug - 11 [187,0 25 14,10 M a
(7439-97-6) nmol * 1! jug * g' |nmol mmol™! kreat.
kreat.
a anorganické 15pg I 75,0 K c
zlugeniny ortuti®) nmol * 1!
28. |Oxid uholnaty (CO-Hb 5 % _ _ _ K b
(630-08-0)
29. |Oxid vanadi¢ny [Vanad _ _ 50 111,1 M c,b
(1314-62-1) g - ¢! |nmol-mmol! kreat.
kreat.
30. [Paration p-Nitrofenol 0,5 mg - I'! 3.9 0,36 0,30 M c
(56-38-2) pumol * 1" mg * g'  jumol mmol! kreat.
kreat.
|Acetylcholinesteraza [pokles aktivity | _ _ E c
na 70 %
individualnej
zakladnej
hodnoty
31. [Pentachlorfenol [Pentachlorfenol 5mg - I'! 18,9 _ _ IP/S b
(87-86-5) pmol - 1!
_ _ 2 0,87 M c, d
mg * g! |Jumol mmol! kreat.
kreat.
32. |Polycyklické 1-Hydroxypyrén 5,66 ug * I 259 3,77 1,95 M b
aromaticke nmol * 1" jug - g'  |umol-mol!
uhl'ovodiky®) kreat.  |kreat.




Por. [Faktor Zist'ovany faktor Biologicka medzn4 hodnota') 'VySetrovany Cas
Cislo [v pracovnom  |v biologickom BMH biologicky [edberu
ovzdusi materidli material2) [Vzorky’)
CAS
kategorie 1A a
1B)
33. |Sirouhlik 2-Tio-tiazolidin-4- _ _ 2 1,42 M b
(75-15-0) karboxylova kyselina mg * g' |umol-mmol ! kreat.
(TTCA) kreat.
34. |Styrén Kyselina mandl'ova  |901 mg - I'' 5960 600 449 M c,b
(100-42-5) a kyselina umol * I'! jmg * ¢! |umol mmol! kreat.
fenylglyoxylova kreat.
35.  [Tetraetylolovo  |Dietylolovo 25 pg - I (Pb) 120,9 16,70 9,12 M b
(78-00-2) nmol * I jug - ¢!  lnmol mmol! kreat.
kreat.
Celkové olovo 50 pg - 1! 241,5 33,36 18,21 M b
(mozno aplikovat’ na nmol * 1" jug - g! | nmol-mmol™ kreat.
zmes tetraetylolova kreat.
s tetrametylolovom)
36. [Tetrahydrofuran (Tetrahydrofuran 2 mg - I'! 08,4 1,36 2,14 M b
(109-99-9) pumol * 11 mg * g jumol mmol! kreat.
kreat.
37. [Tetrachloretylén (Tetrachloretylén 0,5 mg - I 3.3 _ B K d
(perchloretylén) umol - 1!
(127-18-4)  iyselina trichldroctova e 236 |1,64 M b
yselina trichloroctovai3 s mg - 1 21,7 , ,
umol * I'! mg * ¢! |jumol mmol ! kreat.
kreat.
38. [Tetrametylolovo [Olovo 50 pg - 1! 241,5 33,36 18,21 M b
(75-74-1) nmol - I'! jug - ¢! |nmol mmol! kreat.
kreat.
39. [Tetrachlormetan [Tetrachlormetan 3,5ug - I 23,0 _ _ K c, b
(56-23-5) nmol - 1'!
40.  IToluén Toluén 600 ug - I' 6517 _ _ K b
(108-88-3) nmol - I
O-krezol 1,5 mg - I! 14,3 1,03 1,08 M c,b
pumol * 1" mg - g'  jumol mmol! kreat.
kreat.
Kyselina hippurova 401 mg - 1 (13399 1600 1010 M b
umol + I'! mg - ¢! |jumol mmol! kreat.
kreat.
41, |1,1,1- 1,1,1-Trichléretan 550 ug - I1 @127 _ _ K c, d
Trichloretan nmol * 1!
(metyl-
chloroform)

(71-55-6)




Por. [Faktor Zist'ovany faktor Biologicka medzn4 hodnota') 'VySetrovany Cas
Cislo v pracovhom v biologickom BMH biologicky odberu3
ovzdusi materidli material2) [vzorky’)
CAS
42, Xylén Xylén 1,5mg * I'! 14,6 _ _ K b
(vietky izoméry) pumol - 1!
(1330-20-7) g e kyselin 2000 mg - 1 [10355 (1334 [781 M b
2,3,4- umol * 1" mg * g |umol mmol' kreat.
metylhippurovych kreat.

Vysvetlivky:

!) Biologické monitorovanie expozicie zahffia meranie mnoZzstva chemickych faktorov aich metabolitov
v biologickom materiali a meranie biologickych u¢inkov vyvolanych tymito faktormi. Biologicky monitoring
expozicie je komplementarnou metéodou k monitoringu ovzdusSia v pracovnom prostredi, ak samotny odber
ovzduSia nemdze dat’ spolahlivé udaje o expozicii, najméd vtedy, ak je vstup latky do organizmu iny, ako
inhala¢nou cestou (cez koZu alebo zaZivaci trakt).
Biologické medzné hodnoty (BMH) reprezentuju referenéné hodnoty pre hodnotenie moznych zdravotnych
rizik pri praci a sliizia ako indikatory pre nasledné preventivne opatrenia.
Biologické medzné hodnoty sa zistuju v krvi alebo v mo¢i exponovanych zamestnancov. Cas odberu vzoriek
vySetrovaného biologického materialu berie do tivahy podmienky expozicie a vlastnosti chemickej latky.
BMH st vyjadrené v:

a) mg (g, mol, nmol) zistovaného faktora na liter mocu $tandardnej hustoty 1,024 g/cm?

pri 20 °C,
b) mg (g, mol, nmol) zistovaného faktora na liter krvi,
¢) g (mol, mmol) kreatininu v moc¢i prepolitany na obsah kreatininu 1,50 g - 1! modcu,

resp. 13,26 mmol - I'! mocu.

Fyziologicky rozsah hodndt kreatininu je 0,79 — 2,04 g - 1" mocu (resp. 7,00 — 18,00 mmol - I'! mocu)
pri 24 hodinovych vzorkach mocu. Pri profesionalnej expozicii a odberoch mocov po skonceni
pracovnej zmeny (kratSie ako 24-hodinové vzorky mocov) st odpori¢ané hodnoty kreatininu v mo¢i
0,50 — 2,50 g - I'' mo¢u (resp. 4,46 — 22,14 mmol - I'! mocu) (Deutsche Forschungsgemeinschaft List of
MAK and BAT Values 2009, Commision for the Investigation of Health Hazards of Chemical
Compounds in the Work Area Repport No. 45, p. 201).

BMH su vyjadrené vo viacerych jednotkach. Odporucané ¢iselné vyjadrenie BMH je zvyraznené polotuénym
pismom. Niektoré BMH stanovené v moci je spravne vyjadrit’ relativne ku koncentracii kreatininu.

BMH, rovnako ako aj najvyssie pripustné expozi¢né limity (NPEL) vychadzaju z pripustnych hodnét ¢lenskych
Statov, a to z nemeckych (BAT — Biologischer Arbeitsstoff-Toleranz-Wert, BLW — Biologischer-Leit Wert). Su
odvodené z dostupnych toxikologickych a medicinskych vedeckych poznatkov a odporacanych metod
Vedeckého vyboru pre najvyssSie pripustné hodnoty vystavenia chemickym faktorom pri praci (SCOEL),
zriadeného Eurdpskou komisiou. Indikuju, ze pri tychto koncentraciach nebude poSkodené zdravie osob
exponovanych najviac 8 hodin denne a 40 hodin tyzdenne na trovni prislusnych NPEL pri inhala¢nej expozicii.

NPEL aj BMH st ustanovené na podobnych mnozstvach externej a internej expozicie, to znamena, ze sa BMH
vztahuji na skupinové priemery hodnotenia expozicie. Pre zdravého jednotlivea BMH predstavuju stropné
hodnoty.

%) VySetrovany biologicky material
M — moc¢
K —krv
E — Cervené krvinky
P/S — krvna plazma/sérum




3) Cas odberu vzorky
a — ziadne obmedzenie
b — koniec expozicie alebo pracovnej zmeny
¢ — pri dlhodobej expozicii; po viacerych pracovnych zmenach
d — pred nasledujicou pracovnou zmenou
e — do dvoch hodin po pracovnej zmene

4) V tejto prilohe st uvedené aj niektoré chemické faktory s karcinogénnym tcinkom (kategoria 1A a kategoria
1B). Pre tieto chemické faktory plati, ze dodrzanie BMH nevylucuje riziko $kodlivych zdravotnych tcinkov,
preto st urcené ako zaklad pre biomonitoring exponovanych oséb a zdravotny dohlad vykonavany lekarom
pracovnej zdravotnej sluzby podla § 13 a prilohy €. 4 nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z.
o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom
pri praci v zneni neskorsich predpisov.

5) BMH pre olovo a jeho ionové zlideniny koresponduje so zaviznou biologickou limitnou hodnotou
ustanovenou na trovni Europskej inie (priloha ¢. 4), ktoré je: 700 pug Pb * I'! krvi (3,4 umol * 1" krvi).
Biologické monitorovanie zahfiia meranie hladiny olova v krvi pouzivajic metédu absorbénej spektrometrie
alebo metddu, ktora ma ekvivalentné vysledky.

Zdravotny dohlad sa vykona, ak

a) expozicia koncentracidm olova v pracovnom ovzdusi je vy$sia ako 0,075 mg * m™ vypoditana ako Gasovo —
vazeny priemer v priebehu 40-hodinového tyzdna, alebo

b) hladina olova v krvi namerana u jednotlivych zamestnancov je vy$sia ako 400 pug Pb - I'! krvi.

Biologické monitorovanie olova zahifia aj sledovanie d’alSich odporuc¢anych indikatorov expozicie, ako je
kyselina delta-aminolevulova (D-ALA) v mo¢i, dehydrataza kyseliny aminolevulovej a zinkprotoporfyrin (ZPP)
v mo¢i.

) Zdravotny dohPad sa zabezpecuje podla

a) § 12 tohto nariadenia vlady,

b) § 30 zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

¢) vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 208/2014 Z. z. o podrobnostiach o rozsahu
anaplni vykonu pracovnej zdravotnej sluzby, o zlozeni timu odbornikov, ktori ju vykonavaju,
a o poziadavkach na ich odborna spdsobilost’,

d) odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. S06881-OZS-2016 z 29.
septembra 2016 o naplni lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci.*.
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