
 

MINIMÁLNE POŽIADAVKY NA PERSONÁLNE ZABEZPEČENIE A 

MATERIÁLNO-TECHNICKÉ VYBAVENIE 

AMBULANCIE ASISTENČNEJ ZDRAVOTNEJ SLUŽBY 

A. Personálne zabezpečenie ambulancie asistenčnej zdravotnej služby tvoria

a) vodič, ktorý spĺňa podmienky vedenia vozidla s právom prednostnej jazdy1),

b) zdravotnícky záchranár, zdravotnícky záchranár so špecializáciou v špecializačnom

odbore špecializovaná urgentná starostlivosť podľa predpisov účinných do 30. júna 2010,

sestra so špecializáciou v špecializačnom odbore špecializovaná urgentná starostlivosť

podľa predpisov účinných do 30. júna 2010 alebo sestra so špecializáciou v

špecializačnom odbore anestéziológia a intenzívna starostlivosť, ktorá vykonávala

pracovné činnosti v záchrannej zdravotnej službe do 30. júna 2010,

c) lekár, ak zdravotný stav pacienta vyžaduje poskytovanie zdravotnej starostlivosti lekárom.

B. Materiálno-technickým vybavením ambulancie asistenčnej zdravotnej služby je

a) ambulancia asistenčnej zdravotnej služby typu A určená na prevoz osoby, ktorá spĺňa

požiadavky na výkon agregátu (motora) a brzdový systém2) a 

b) základné vecné vybavenie a prístrojové vybavenie ambulancie asistenčnej zdravotnej

služby v tomto rozsahu:

Set Položka setu 

a) vybavenie slúžiace na

operačné riadenie,

koordináciu a prenos

informácií

smartfón 

b) vybavenie na

prepravu pacienta –

transportná technika

1. polohovateľné nosidlá so sklopným polohovacím

podvozkom a s bezpečnostnými popruhmi pre pacienta

2. plošina alebo vodiaca lišta pod nosidlá so záchytným

systémom

3. transportné kreslo alebo transportná sedačka upravená

na transport po schodoch a nerovnom teréne s mechanickým

alebo elektrickým pohonom pásového systému

4. vákuový matrac

5. dlhá chrbticová doska s príslušenstvom na fixáciu hlavy

s bezpečnostnými popruhmi pre pacienta alebo nosidlá

skladacieho typu „SCOOP“

6. transportná plachta – viacručná

1) § 40 ods. 6 zákona č. 8/2009 Z. z. o cestnej premávke a o zmene a doplnení niektorých zákonov

v znení neskorších predpisov.

2) Napríklad STN EN 1789 + A1 Vozidlá záchrannej zdravotnej služby a ich vybavenie. Cestné

ambulancie (84 7080).



7. prikrývka na zakrytie pacienta, termofólia 

8. fixačný transportný systém pre bezpečný transport 

ranených a chorých detí všetkých hmotnostných kategórií 

c) vybavenie na 

znehybnenie končatín a 

chrbtice 

1. súprava na znehybnenie zlomenín kostí pre všetky vekové 

a hmotnostné kategórie pacientov 

2. univerzálny nastaviteľný prostriedok na znehybnenie 

krčnej chrbtice pre rôzne vekové a hmotnostné kategórie 

pacientov, pre dospelých (2 ks) a pre deti (1ks) 

3. trojrohá šatka (3 ks) 

4. trakčná dlaha 

5. panvový fixačný pás 

d) vybavenie na 

starostlivosť o dýchacie 

cesty a dýchanie 

1. stacionárne tlakové nádoby na medicinálny kyslík najmenej 

s množstvom 2 000 litrov s redukčným ventilom, odberové 

miesto je v ambulantnom priestore cez rýchlospojky 

2. prenosné tlakové nádoby na medicinálny kyslík najmenej   

s množstvom 400 litrov s redukčným ventilom                                

a prietokomerom s maximálnym prietokom najmenej 15 litrov 

za minútu (2 ks) 

3. dýchací samorozpínací vak s kyslíkovým rezervoárom           

s možnosťou pripojenia na zariadenia s ventilom s pozitívnym 

pretlakom na konci výdychu na tvárové masky pre všetky 

vekové skupiny, supraglotické pomôcky a kanyly na 

zabezpečenie dýchacích ciest 

4. samostatný ventil, alebo ako súčasť iného zariadenia,           

na regulovaný pozitívny tlak na konci výdychu s možnosťou 

pripojenia na dýchací vak vrátane zaradenia do dýchacieho 

okruhu pri umelej pľúcnej ventilácii, napojenie na koncovku 

supraglotickej pomôcky a kanyly na zabezpečenie dýchacích 

ciest 

5. vybavenie na inhaláciu kyslíka pre všetky vekové 

kategórie, kyslíkové masky s kyslíkovým rezervoárom bez 

spätného vdychovania 

6. prenosná odsávačka s možnosťou regulácie odsávacieho 

tlaku pre všetky vekové kategórie 

e) vybavenie na 

starostlivosť o krvný 

obeh 

1. kanyly na vstup do žilového systému 

pre všetky vekové kategórie, striekačky, infúzne súpravy, 

spojovacie hadičky, kohútiky 

2. vybavenie na intraoseálny prístup pre deti aj dospelých 

3. zariadenie na zohrievanie infúznych roztokov, termobox 

alebo prietokové zariadenia 

4. zariadenie na chladenie liečiv 

5. držiaky na infúzne fľaše 

6. výbava na pretlakovú infúziu 

7. adhezívny fixačný materiál  



f) vybavenie na základnú 

diagnostiku 

1. neinvazívne meradlo tlaku krvi3) s manžetami pre všetky 

vekové a hmotnostné kategórie pacientov samostatne alebo 

ako súčasť iného zariadenia 

2. pulzný oxymeter s opciou pre všetky vekové kategórie, ak 

nie je súčasťou iného zariadenia 

3. fonendoskop 

4. lekársky teplomer3) 

5. diagnostická lampa 

6. glukomer 

g) vybavenie na 

starostlivosť o život 

ohrozujúce stavy – 

prístroje, zariadenia na 

obnovu a podporu 

vitálnych funkcií 

1. transportný defibrilátor/monitor s monitorovacím 

zariadením s možnosťou neinvazívneho sledovania životných 

funkcií a možnosťou automatickej alebo poloautomatickej 

externej defibrilácie a externej kardiostimulácie dospelých a 

detí, so zobrazením a vytlačením 12 zvodového záznamu 

EKG krivky, s možnosťou pripojenia do elektrickej siete           

v ambulantnej časti vozidla alebo priebežného dobíjania 

batérií v ambulancii a možnosťou dátového alebo 

bezdrôtového prenosu vitálnych funkcií a záznamu 12 

zvodového EKG kompatibilného s riešením elektronického 

zdravotného záznamu, alebo  softvérom s overením zhody na 

pripojenia do Národného zdravotníckeho informačného 

systému   

2. magnet špeciálne určený a aplikovateľný na implantované 

kardioverter-defibrilátory s požadovanou intenzitou poľa a 

pôsobením na všetky dostupné používané kardiostimulátory 

h) vybavenie na 

starostlivosť o život 

ohrozujúce stavy – 

súpravy na základnú a 

rozšírenú neodkladnú 

podporu životných 

funkcií 

1. tvárové masky s možnosťou pripojenia na prívod kyslíka 

pre všetky vekové kategórie 

2. ústne a nosové vzduchovody pre všetky vekové kategórie 

3. tvárová maska s možnosťou nebulizačnej liečby pre 

všetky vekové kategórie 

4. katéter na odsávanie dýchacích ciest pre všetky vekové 

kategórie 

5. Magilové kliešte pre dospelých a deti 

6. vodič pre zavedenie intubačnej kanyly pre všetky vekové 

kategórie 

7. laryngoskop s vhodnými lyžicami pre všetky vekové 

kategórie 

8. intubačné kanyly pre všetky vekové kategórie 

9. supraglotická pomôcka na alternatívne zaistenie dýchacích 

ciest pre všetky vekové kategórie 

10. pomôcky na fixáciu endotracheálnych kanýl a 

supraglotických pomôcok 

11. súprava na koniotómiu alebo koniopunkciu pre 

dospelých a deti 

12. dekompresná ihla na punkciu pneumotoraxu (2 ks) a 

Chest Seal (2 ks) 

                                                
3) § 11 zákona č. 157/2018 Z. z. o metrológii a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  



13. súprava na torakostómiu 

14. dávkovač infúznych roztokov  

15. lineárny dávkovač liekov 

16. automatický transportný dýchací prístroj určený pre 

všetky vekové kategórie okrem novorodencov a mimoriadne 

nezrelých novorodencov transportovaných v inkubátoroch, 

umožňujúci invazívnu a neinvazívnu ventiláciu, s programom 

na riadenú, asistovanú a podpornú ventiláciu s možnosťou 

pozitívneho tlaku na konci výdychu a reguláciou frakcie 

inspirovaného kyslíka 

17. kapnometer samostatne alebo ako súčasť iného zariadenia 

18.  intubačný zavádzač typu bougie pre zavedenie intubačnej 

kanyly pre všetky vekové kategórie 

19. intranasálny rozprašovací aplikátor 

i) vybavenie liekmi – 
minimálne požiadavky 

1. adenozin inj. 

2. adrenalin inj. 

3. tramadol inj. 

4. metamizol inj. 

5. flumazenil inj. 

6. diazepam tbl. 

7. diazepam inj. a sol. rec. 

8. atropin inj. 

9. betablokátor inj. 

10. nesteroidné antiflogistiká a antireumatiká 

11. butylskopolamín inj. 

12. calcium gluconicum inj. 

13. amiodaron inj. 

14. metoklopramid inj. 

15. kortikoid inj. 

16. kyselina acetylsalicylová tbl. 

17. antihistaminikum inj. 

18. urapidil inj. 

19. furosemid inj. 

20. glukóza monohydrát 40 % inj. 

21. antipsychotikum inj. 

22. heparin inj. 

23. izosorbiddinitrát inj. 

24. MgSO4 10 % inj. 



25. trimekaín inj. 

26. midazolam inj. 

27. naloxon inj. 

28. 0,9 % roztok NaCl 

29. 5 % roztok glukózy 

30. balansované roztoky elektrolytov 

31. nitrát aerodisperzia 

32. noradrenalín inj. 

33. drotaverin inj. 

34. očná roztoková instilácia 

35. paracetamol sol inf. a supp. 

36. antiagreganciá trombocytov tbl. okrem kyseliny 

acetylsalicylovej tbl. 

37. propofol inj. 

38. suxametóniumchlorid inj. 

39. nedepolarizujúce myorelaxans inj. 

40. aminofylín inj. 

41. dobutamín inj. 

42. kaptopril tbl. 

43. ketamín inj. 

44. inhalačné bronchodilatans – nebulizovaľné beta2 

mimetikum 

45. adsorbčné uhlie tbl. alebo plv. 

46. morfín inj. 

47. antiemetikum inj. 

48. kyselina tranexámová inj. 

49. levetiracetam inj. 

50. lidocain aerodisperzia 

j) vybavenie 

obväzovým materiálom a 

pomôckami na ošetrenie 

1. pomôcky na ošetrenie rán a zastavenie krvácania 

2. dezinfekčný roztok 

3. súprava na ošetrenie popálenín a poleptanín tváre, rúk, 

genitálií s aktívnou zložkou a antiseptickým účinkom 

4. súprava na vedenie pôrodu 

5. vybavenie na ošetrenie a transport replantátu 

6. emitná miska, vrecko na vracanie 

7. nádoba na moč, nie zo skla, pre mužov a ženy, alebo 

podložná misa 

8. vybavenie na zber odpadu, samostatne na ostré predmety 



9. sterilné jednorazové rukavice 

10. nesterilné jednorazové rukavice 

11. jednorazové návleky na nosidlá a prikrývky 

12. prikrývka na prekrytie mŕtvych ľudských tiel 

13. turniket (2 ks) 

k) vybavenie inými 

pracovnými 

prostriedkami 

1. osobná čelová lampa pre každého člena posádky zvlášť 

2. prenosný zdroj svetla 

3. hasiaci prístroj 

4. záznam o zhodnotení zdravotného stavu osoby 

5. doska na písanie 

6. pero 

7. nožnice na odev 

l) vybavenie osobnými 

ochrannými pracovnými 

prostriedkami 

1. ochranné pracovné oblečenie 

2. ochranná obuv 

3. pracovné rukavice 

4. ochranné okuliare 

5. ochranná prilba s reflexnými prvkami pre každú osobu 

posádky zvlášť 

6. tvárové rúško 
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